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A“ ' = Entrecote
. +pant u A : /.
Ramlosa : . i' ; . KILOT

Alla har ratt till bra mat

Stmas
Kyckling 98
95 9 KILOT

FORP

Kronfagel 1,1 kg Max 5 kg/hushall

JAMFORPRIS 22,68/kg
Max 2 st/hushall

151
JAMFORPRIS 3,93/1
Max 1 kop/hushall

Farsk svensk i bit

Prastost

600 g, olika sorter Arla, dkta svensk

JAMFORPRIS 33,25/kg 0 Mellanstark
Max 2 forp/hushall

Valkommen till Sveriges basta stormarknad!

Bladet giller 22/9-28/9 2008. Reservation for slutforsaljning och eventuella tryckfel.

KORTPRIS

Toalett-
papper

39%

Edet Soft 18-p
Max 1 kép/hushall

gr'énsat partil

Acrirmih

st
andra varor for min
Kop er du 2 haller du 1 forp--

Actimel
Drickyoghurt

4 x 100 ml, olika sorter

utan extra kostnad!
Max 1 forp/hushall

DRAG KORTET | KASSAN. ﬂﬂm

Borja varje dag med Actimel
for att hjilpa till att starka
kroppens forsvar.

Hela 70% av immunforsvaret sitter i tarmen.
Darfor dr en bra balans i mage och tarm den
bista forutsittningen for ett val fungerande
immunforsvar.

En flaska Actimel innehaller mer

an 10 miljarder av den nyttiga
bakterien Lactobacillus Casei
Defensis®.

Dricker du Actimel dagligen far |
du tillridckligt av Lactobacillus

Casei Defensis® for att hjilpa f
kroppen att starka sitt forsvar. --..,

Las mer pa www.actimel.se ] § L

CITY GROSS
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) Sondagslada

KILOT . P UL -

N T

Innehaller:
oxstek av fransyska, benfri karréstek,
benfri skinkstek

95

KILOT

Innehaller:
lovbiff av innanlar, skinksnitsel,
Innehaller: minutbiff av ytterlar
lovbiff, innanlarsbiff,

pepparbif av oxinnanlar

Pl Vardagslada N

Innehaller:
benfri karré i skivor, benfri karré i bit,
benfri plommonspackad karré

Alltid mirkesvaror till laga priser

Innehaller:
oxgrytstek av ytterlar, benfri skinkstek,

;.l-

plommonspackad benfri karré

\

KILOT

City Gross-lada N

95

KILOT

Innehaller:
margpipa, benfri kotlett,
skinkinnanlar

95 |

KILOT

Innehaller:
flaskkotletter med ben, skinkgrytbitar,
benfri hogrev

CITY GROSS
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&‘ FAGEL

Kycklingfars

95 .

KILOT | — Svenskt Lamm

Kronfageln 800 g, storpack i 95

JAMFORPRIS 43,68/kg Kycklingdelar -4 KILOT

Kronfageln 450 g » Kycklinglever

5. L L]
° Kyckl_i_ngh__iéirta ¢ Kycklingmage & J 18-22 kg * Helt * Halvt
JAMFORPRIS 32,22/kg

Rosthiff

]
B o <

e Stroganoff
) e Oxgrythitar

=
} = -o ¢

av oxytterlar -

i skivor, av not
e

A~

i e Ryggbiff
e Entrecote

y ._‘.

blff %‘ -

189:-

av innanlar

.
. KILOT v

i bit -

S~

f\"'_

CITY GROSS



SA HAR FUNGERAR DET

Med vart poinglosa formanskort far du rabatten
avdragen direkt i kassan, vid kop av veckans kort-
prisvaror. Inget obegripligt krangel med bonusar och
poang. Bara billigare! Formanskortet ger dig nya
korterbjudanden varje vecka. Dessa skyltas upp i
butiken med namnet ”Kortpris”.

| kundterminalen kan du alltid se veckans kortpris-
varor och aven fa en utskrift pa dessa som en extra
kom-ihag. | kundterminalen hittar du dven spannan-
de recept och vintips. Bara drag kortet och navigera

dig fram.

BARA FORDELAR

Formanskortet ir precis som det later, ett kort som
ger dig formaner, t ex erbjudanden, tjanster och
recept. Inga krav finns mer an att du lamnar in en
personlig ansokan for att fa kortet. Om du foredrar
att betala kontant eller med traditionellt bankkort,

ar detta kortet for dig.

DU HAMTAR KORTET | FORBUTIKEN

Snabbt och enkelt - kortet far du direkt.
Valkommen med din ansokan!

HELT POANGLOST
BARA BILLIGARE

KORTPRIS

KORTPRIS

Graddglass

15:-

GB-Glace 0,9-1,0 |
JAMFORPRIS 15,00-16,67/1
x 1 forp/hushall

KORT-
PRIS

DRAG KORTET I KASSAN.

¢ Skogaholmslimpa

10:-

Skogaholms 715-775 g
JAMFORPRIS 12,90-13,98/kg

Max 2 forp/hushall
KORT-
PRIS

DRAG KORTET | KASSAN.

Kronfagel 1 kg, moérad
Max 1 forp/hushall

SPARA
UPP TILL

8,95

Pringles

" 10+

160-170 g
JAMFORPRIS 58,82-62,50/kg
Max 2 forp/hushall

e Giants e Split
Likerol 30 g, olika sorter
Max 1 kép/hushall

Alltid markesvaror till laga priser

papper

3055

Edet Soft 18-p
Max 1 forp/hushall

CITY GROSS
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Lattkorv

::!! 95

FORP
Ugglarps Hjirtligt Goda 500 g Gri“korv

JAMFORPRIS 49,90/kg 1 9 5

FORP
Ugglarps Hjartligt Goda 275 g
JAMFORPRIS 72,54/kg

¢ Chorizo * Kalaswiener
Ingemar Johansson 400 g
JAMFORPRIS 43,75/kg

ot et 5t et et it o

Gean)
BREDBAR
Leverpaste]

Gean)|
BEREDBAR
Leverpast

Leverpastej

29%

Scan 1 kg, olika sorter

Lagrade Ostar

Kvibille ca 670 g, 28-31%
¢ Grevé ® Herrgard ,
e Prist ¢ Svecia o

Smorgaspalagg
Scan, plankoksforp
JAMFORPRIS 125,00-175,00/kg

Kalkonfile

95

KILOT V.

Ingelsta Kalkon

=

Cﬁ’.ﬁ,‘.& Figey,

-."" "‘1

of
\ Kycklingfilé

1!!) 95

KILOT
Guldfageln, tunnskivad

Tulip 125-150 g ° Torrsaltat skivat
e Skivat » Kotlettbacon ¢ Tarnat
JAMFORPRIS 66,66-80,00/kg 7

Lammstek

> 5%

Ursprung Nya Zeeland
Femur, med ben

Lammytterfilé

Ursprung Nya Zeeland

K-salat 800 g * Lyx med orter ¢ Lyx
¢ Lyx med chili ® Kocklandslagets ¢ Grill
JAMFORPRIS 27,44/kg

Potatissalla(; “ n i 169:'

Alltid markesvaror till laga priser

(@
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i Cave-Aged
g:KALTBACH

"-:.l" ¥
ﬂl 13 - | :
K Axa

A

-

'S?or 0st-
njutning.

Direkt frdin sandstens-
grottorna i KALTBACH

Kaltbach dr prisad sou: en
virldens biista fs on |
sandstensgrottorna tUSalh
12 mdnader.\I gro

den unika s

Kaltbach

209 °

Emmi 150 g
o Le Gruyere ®* Emmentaler -
JAMFORPRIS 199,67/kg
L 1

P ‘v'

Viilj Kaltbach Le Gruyere eller
Kaltbach Emmentaler.
Vilken blir din favorit?

Kaltbach njuts med fordel till ett
gott drgdngsvin, pd ostbrickan eller
som smakhdjare i matlagningen.

<__~

Emmi Nordic AB, Box 975, 801 33 Gavle
TIf: +46 (0) 26 10 90 00 Fax: +46 (0) 26 10 33 35
www.emminordic.se

CITY GROSS



Satsumas
95 A ° Coca-Cola * Fanta ¢ Sprite i :(vnails(:lzzgd
A A asa = g
PASE ;\;:o;::fss: ::/rn * Sport+ * Fiber Plus
¢ oy JAMFORPRIS 39,13-39,99/kg

Spanien klass 1, i nit

e |. : - ..I -.:r.-. | . . -. I v - :-- .
10- Digestive
McVitie’s 400 g 600 g * Gold 70% e Litt 38%

Fikon * Original  Light JAMFORPRIS 33,25/kg
— Turkiet klass 1, i losvikt JAMFORPRIS 31,25/kg

Ballerina

STYCK Goteborgs 570 g, 3-p Yoplait 8 x 125 g Gogreen 0,75 | » Blabar ¢ Jordgubb
JAMFORPRIS 61,31/kg - JAMFORPRIS 19,95/1 JAMFORPRIS 26 ,60/1 -

f“"*gs | 349% N 165 & 19%

Danmark klass 1, i kruka
Rod/Gron

9. #*
* A'ﬁf N
v ‘ 0",‘_,

‘ BRANHULTS d BRAMHULTS

Kwsttomat APELSIN B I eorsce QW SRAMHULTS
JORDGLER HWEEEAE‘ GUAVA mum:

APELSINER o DRYCK
KILOT :

Holland klass 1 Juice Sharwood’s Chutney 95

4 Bramhults 1 | 360 g
\ s 0 JAMFORPRIS 69,30/kg

a

Alitid markesvaror till laga priser CITYGROSS




Njut god choklad ™.
med gott samvete. ~ e

& Prova Fairtrade choklad

fran Anthon Berg

l
799, CACAQ’ 57% CACAOQO

EAIRTRADE CHOCOLA|  FAIRTRADE CHOCOLATE |

 m— ‘
RICH DARK " SOFT DARK

AW EERRY & ORANGESSERRIS
r.,|[|‘|'|'l.'!‘a'-||"-l‘l'|' |"-""'|‘."i:' METTC: f W] T 'I"rﬂh'.'l'l".l'.; i "Ilhl l L el

EXT R.-‘k\?-'"*““\

Mork choklad
och solmogen
frukt i underbar
kombination!

Gince LRBH

CHOGOLATE DRGNS

ECUADOR

95

STYCK ¢

f"
Anthon Berg 100 g

JAMFORPRIS 149,50/kg V o d
ara moderna

R \ - > klassiker — Marsipanbrod
| ’ och 45 gramskakor!

e P AT T
Tre spannande smaker fran oA 1l oA
tre vdrldsdelar — Chocolate Origins A R B N U

FAIRTRADE

RATTVISEMARKT

Fairtrade — for framtiden

Anthon Berg har framstallt choklad av hogsta kvalitet sedan 1884 och arbetar
ihdrdigt med att Fairtrade-certifiera fler och fler av vara produkter, nagot vi vet att
ni konsumenter énskar.

Ett ursprung att gladjas at. Vi pa Anthon Berg koper alla vara Fairtrade-bonor fran ett
stort Fairtrade-kooperativ i Ghana som heter Kuapa Kokoo vilket betyder “god choklad”.

Fairtrade dr en oberoende produktmarkning som bidrar till férbattrade arbets- och levnadsvillkor for odlare och
anstéllda i utvecklingslander.

.-/

¥ e Chokladkakor e Marsipanbrod
Anthon Berg 40-45 g e
JAMFORPRIS 111,11-125,00/kg

—

™




/im'.ﬁweh [

EATION 70%
’Cﬁﬂﬂéf CREAT! REATION 70% .:.E
- . {}range T I
. ”: Fig & Carame CR

NETWT Sy

2 FOR

3 5 : _ zcreatigs e

Lindt Excellence STYCK

o 100g 150 g
Lo AT LY JAMFORPRIS 166,33/kg

\ W ...r*‘-;;
' f’ 1""‘ > _
IR 2 FOR

Laxfile 95 e Chips * Cheez
Royal Greenland 4 x 125 g ° jordnatsringar

Salmon Salar OLW 250-300 g
JAMFORPRIS 99,90/kg JAMFORPRIS 50,00-60,00/kg

&
e Flader A
e Paron
e Paron Light
e Skogsbar
» Apple

schitze)

T et pratiag nidvimats el

lll

e e Matpajer * Soppor
Fardigmat Felix 210-350 g, frysta
Findus XL 480-520 g

TILLVERKAD EFTER RECEPT FRAN 1930-TALET.
AVNJUTES VAL KYLD, GARNA MED IS!

¢ Pan Pizza Rakor med skal
UPPARBERH e Kottpirog Royal Gree:ll:ndslakg, 90/120

www.kopparbergs.se

e Billys8x 170 g
e Gorby’s 10 x 120 g

CITY GROSS

Alltid mirkesvaror till laga priser



Hjdlp henne att dndra dsikt.

Dove vill vidga dagens stereotypa skbnhetsideal for aft hjdlpa unga
kvinnor till en starkt sjalvkansla. Darfér samarbetar Dove med
Anorexi/Bulimi-Kontaktféreningen.

s 4

for sjalvkansla
Engagera dig p&: www.campaignforrealbeauty.se

ad
| *Roll On

e Shower
e Creamwash ,un

1 95

FORP
Dove 50-250 ml
JAMFORPRIS 79,80-399,00/1 ..

\

/
' 3FOR

» 45:-

//
e Schampo ¢ Balsam
Dove 200-250 ml —
JAMFORPRIS 60,00-75,00/1

Priserna galler Dove Creamwash pump samt shower 250ml
och samtliga Dove Deo roll-on, shampoo och balsam.

PEPSODENT

Xfresr

Tandkramen med munskél; som ger
en lang och fraschare andedrakt!

— /

| 2FOR

Tandkrdm

Pepsodent 50-75 ml
JAMFORPRIS 166,67-250,00/1

+ 25:-

-

smuts ar bra

" Flytande
) Tvattmedel

2 95

FORP
Via 880 m, refill

Skoljmedel

1 95

FORP
Comfort 750-1000 ml

For vitare

tander -
anvand }é

§
1!

White 3
System
tandborste

N
n

4

/
Tandborstar

1 95

STYCK
e Complete ¢ Expert
o White System

/\ ~




Kop 2 st 5-p
Chifonet Hushallsduk
och du erhaller en
Chifonet Vatdukar 20-p

utan extra kostnad
(varde ca 36,95)

Powerdrops Hushallspapper 95
500 ml YES 45-p, for maskindisk Edet Cuisine 4-p

JAMFORPRIS 65,90/1 JAMFORPRIS 1,44/disk

£ C-Vitamin @

54°%

10 x 33 cl, 3,5% coolpack C-Vitamin Del Monte 11

JAMFORPRIS 16,65/1 Multiplex 20-p, brustabletter ‘ - JAMFORPRIS 9,00/1
JAMFORPRIS 0,73/st

MicroPor — den nya generationen dammsugarpasar fran Swirl — har en
imponerande langvarig och hog sugeffekt. Darfor ar de ocksa mycket
effektivare an vanliga traditionella dammsugarpasar i papperskvalitet.

Swirl MicroPor filtrerar dessutom mikropartiklar ned till 0,0003 mm.
Resultatet blir helt enkelt renare!

Swirl MicroPor har 5 effektiva skikt:

* Tre kombinerade flerfilterskikt som fangar upp bade grova
och fina partiklar och forhindrar igensattning av pasen
¢ Ett mikrofilterskikt

* Ett ytterskikt som stabiliserar och skyddar pasen . Swirl har ocks&
tillbehér till din
dammsugare

Finns i valsorterade livsmedelsbutiker samt hos fackhandlare. Konsumentkontakt 020-43 51 77 www.swirl.se

Alltid markesvaror till laga priser CITYGROSS



Ladda med Schwarzkopt

Gliss Weig htless
— perfekt for nordlskt har! NEW
/ ﬁlﬂﬁkﬂ Ml:"

FOL AT

ld 2 FOR

Bltniry migy - .

"’tt\\u \i"‘ —— “,;:'::. % .
K e _ .
‘ ¥ s} - Gliss
£ : - i r Schwarzkopf 200-250 mli
%L“\qaf\:: (wrﬂ i Ru-:’:f” . o * Schampo * Balsam
s GLISS JAMFORPRIS 78,00-97,50/1
S TOTAL REPAIR -

Hnu-. THifny
MG
""""u[':lh'aTl_! w“;:':;“_f

']
G . BAls L'HFHTL”S
“‘“\ { .ﬁ!‘ i -\.-._l -‘-.' '.
u“

o ¥ oo o i
¢ \‘ﬂ‘“l h,_.-.‘ [

e C—
-

9
POy ! = ’ 4
T, O
.'-"'"I s
_La:,f." 3 Poly Blonde ¢
p
S 95
FORP
Ny Schwarzkopf p—
h&.ﬁ; i a

4

Got2b

95

STYCK

Schwarzkopf 200-300 ml

e Spray ® Mousse
JAMFORPRIS 133,17-199,75/1

ATTENTI! m\*

"SEXUALATTRACE l\ [E“

Schwarzkopt

Professional HairCare for you.



Ljusfat pa bollben

Zinkfargade ljusfat i olika storlekar.

Ljuslyktor med glas

I mysiga hostfarger. Begrinsat parti.

95

STYCK

Lyktset i klart glas 3
Stilrent lyktset i klart glas.

f /

Klotljus
8 cm

1 95

STYCK
I olika farger.

. Klotljus
6 cm

95

STYCK

5

Gilleljus

Med spannande monster
i olika farger och storlekar.

I olika farger.

CITY GROSS

Alltid markesvaror till laga priser
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Ljuslykta
7Rosa’”’

95

STYCK

(1,

1 4 olika farger.
Ord. pris 79,95

Oljelampa
”London”’

95

STYCK

| 4 olika farger.
Ord. pris 99,95

Alltid markesvaror till laga priser CITY GROSS



MANADENS
MENY

(ALLA INGREDIENSER
TILL HOGER)

e Pasta med
kraftor och
tomat

e Ugnspannkaka
pa olika sitt

¢ Currybrasserad
flaskkarré med
potatis och
morotter

e Kamutvete med
Shiitakesvamp
och Chorizo

* Kryddig gryta
pa oxhogrev och
vita bénor

* Yoghurt med
notter, sirap och
hallon

L™

%

Inkopslista

Pasta med kraftor
och tomat

500 gr Linguinie
eller tagliatelle

Recepten och
fler tips fran
Tina hittar du
pa citygross.se

1 burk kraftstjirtar i
lag

1 rodlok

1 ask sockerartor

3 tomater

en bit parmesan

Ugnspannkaka
pa olika sitt
Mjol

mjolk, standard

agg
sSmor

Vilj till:
sidflask och lingon

eller: e —
250 gr kantareller

1 gul 16k

skinka

eller:
skivad rokt lax
pepparrotsvisp

eller:

farska jordgubbar
glass
Currybrasserad
flaskkarré med
potatis och morotter

4-6 skivor fliskkarré
1 purjolok

Kamutvete med
shiitakesvamp och
Chorizo

Kamutvete

400 gr shiitakesvamp
3 starka korvar

1 zucchini

1 gul l6k

1 citron

Kryddig gryta pa
oxhogrev och vita
bonor —

1 kg oxhogrev

3 roda paprikor
vitlok

vita bonor

2 schalottenlokar
paprikapulver
mejram eller oregano

kanel
cayennepeppar
tomatpuré
kottbuljongtarningar
Maizena

Yoghurt med notter,
sirap och hallon

turkisk/grekisk
yoghurt

ljus sirap
blandade notter
(mandel, pistage,

—hasselnotter ete)

1 lime
farska eller frysta
hallon

ca 15 sma potatisar

4 morotter

1 burk curry
_kottbuljongtarningar

1 pkt fryst dill

graddfil

a med den

OBS!
OPPETTIDER STORHELG

Lis mer pa www.citygross.se

BROMMA

Bryggerivigen 10
'_I_'fn 08-564 895 00
Oppet alla dagar 8-22

FALUN

Stortallsvagen 3
Tfn 023-70 56 00
Oppet alla dagar 8-22

HYLLINGE

Dragaregatan 1
'_I_'fn 042-16 89 00
Oppet alla dagar 7-21

HOGANAS
Midgardsgatan 8

Tfn 042-33 49 00
Oppet alla dagar 8-21

HOOR
Marknadsvagen 2

'_I_'fn 0413-293 60
Oppet alla dagar 9-20

KALMAR

Bilbyggarvagen
'_I:fn 0480-42 59 00
Oppet alla dagar 8-21

KARLSHAMN

Erik Dahlbergsvagen 101
Tfn 0454-30 18 80
Oppet alla dagar 8-21

KARLSKRONA
Lyckebyvagen 1
(mittemot ANKARET)
Tfn 0455-30 92 00
Oppet alla dagar 8-21

KUNGENS KURVA

Diagonalviigen 4
'[fn 08-680 12 00
Oppet alla dagar 8-22

LANDSKRONA

Drottninggatan 31
'_I_'fn 0418-44 92 20
Oppet alla dagar 8-21

LUND

Traktorvagen 1-3

Tfn 046-31 35 00
Oppet alla dagar 8-21

MANTORP

Mobilia Kopcentrum
'_I_'fn 0142-29 82 00
Oppet alla dagar 8-21

NORRKOPING

Malmgatan 41
Tfn 011-888 00
Man-Lor 7-21, Son 9-21

ROSENGARD / MALMO

Adlerfelts Vag 2A
'_I_'fn 040-14 61 00
Oppet alla dagar 8-21

STAFFANSTORP
Klagerupsvigen 1
Tfn 046-23 89 80
Oppet alla dagar 8-21

SUNDSVALL

Norra vagen 10
Tfn 060-64 46 00
Oppet alla dagar 8-22

VAXJO
Sambandsvigen 4

Tfn 0470-70 56 00
Oppet alla dagar 8-21

YTTERBY

Torshyvigen 12
Tfn 0303-24 54 00

: och t
t llstan dlar Man—fre 8-21, Lor-son 8-19
d.l]. han ‘ Special
Man—fre 9-19, Lor-Son 9-17

Klipp ut
nasta gang

ATTEKULLA / HELSINGBORG

Rusthallsgatan 43
Tfn 042-19 85 00
Oppet alla dagar 7-21

CITY GROSS

Bladet ga“er 22/ 9—28/ 9 2008. Reservation for slutforsaljning och eventuella tryckfel.

www.citygross.se
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