PASTORAL JUVENTUD DE LA DIOCESIS DE SAN ISIDRO

EL GRUPO

Ficha N° 2

Iniciar laexperienciadeparticipar
@:V31RYe] en grupo para descubrir el espaci o

gue Di 0s nos propone para

nuest ro creci ment o. |

Este encuentro pretende hacernos tomar conciencia de la importancia del grupo, descubrir que al
compartir no sélo nos enriquecemos sino que también permitimos que los otros lo hagan. Este espacio
debemos no sdélo aprovecharlo sino cuidarlo, de nosotros depende.

Para comenzar el encuentro escuchamos el tema La Balsa. Es conveniente
tener la letra previamente escrita en un afiche o en fotocopias para que
todos puedan seguirla. Luego de escucharla compartimos brevemente:

’ éDe qué habla la cancién?
éComo se siente el protagonista?

ROMPECABEZAS

Consignas*: 1) Hay que armar un rompecabezas entre todos, estas son
’7 las piezas, voy a repartirles algunas a cada uno para que todos tengan. 2)
Desde que empecemos la actividad no se podra hablar, ni con palabras ni
con gestos. 3) La Unica posibilidad sera el centro del cual uno tomara o dejara

piezas no colocadas.4) La actividad terminara cuando el rompecabezas quede
armado (6 en un maximo de 10 minutos).

El animador, previamente al encuentro,
prepara el rompecabezas
pegando una hoja de revista
sobre un cartén o cartulina y
recortando las figuras que se
complementen en una
cantidad doble al numero de
participantes.

Hay técnicas en las que el animador
libremente puede participar, en esta es
aconsejable que sbélo observe, esto le
permitird conocer como se desarrolla
la dindmica grupal, mas alla de sus
intervenciones.

TRIOS.

* Al hacer referencia a las consignas, cabe aclarar que estas
pueden ser o no, cumplidas por los participantes. En esta
técnica el animador podra sefalar una vez, desde fuera en
caso de ser necesario "recuerden que no se debe hablar ni
con palabras ni con gestos". Dentro de las preguntas que
siguen a la actividad, incluira: si se cumplieron las consignas
0 el grado de dificultad que surgia a partir de la limitacion.
En ese momento el animador, a su vez, no debera tener
una actitud persecutoria de "vos hiciste esto", "vos no la
dejaste en el medio"6 "vos le sacaste la pieza"; mas bien el
animador debiera generalizar en actitudes que fueron
surgiendo y que el grupo no hizo mencién antes (es el
grupo el que tiene que hablar primero haciendo nombres
si les surgen espontaneamente).

e | Sise resolvio, écomo lo hicimos?
éQué hizo que no lo pudiéramos resolver?

éQué dificultades encontramos?
9 éSe respetaron las consignas?

éQué actitudes fueron apareciendo?
éComo reaccioné frente a las actitudes de los otros?

¢En qué otras situaciones vivi experiencias similares?

. PUESTA EN COMUN sobre lo reflexionado en los grupos, el
animador ira registrando las ideas fundamentales en un afiche.
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APORTE AL ANIMADOR. Recordemos que en el
Analisis el animador tratara que el
grupo objetivice, superando la
experiencia personal. También es po-
sible que surja la tentacion de hablar
acerca de la importancia de la comu-
nicacion (se trabajara mas adelante),

la intencion de este momento y de esta ficha es

rescatar y dar espacio a la reflexion de las distintas
actitudes que surgen o0 pueden surgir en el grupo,
la manera de reaccionar ante el otro, que tal vez
me molesten o no. En definitiva llegar a descubrir
como influyen en la vida del grupo y que pueden
ser tanto positivas como negativas y que debemos
estar atentos a ellas. Posibles actitudes que se
pueden presentar: individualismo, pasividad,

«manijero», intolerante, cooperador, tramposo,

boicoteador etc.

El animador crea el clima para
facilitar este momento de
discernimiento, teniendo en
cuenta la siguiente guia: "Vamos
a sentarnos cédmodos... a tratar
de relajarnos... cerramos los
0jos... respiramos profundo..., tratemos de mirarnos
mientras armabamos el rompecabezas... pensemos
cudles fueron nuestras actitudes... de qué manera
intentamos comunicarnos con los otros... écdmo nos
comunicamos?... ¢énos dedicamos a observar como
otros intentaban hacerlo?... éo copamos el trabajo y
sentiamos que estdbamos armandolo sélos?..."
Luego de un breve silencio, invita a abrir los ojos y
concentrarse en la lectura del evangelio.

Leemos 1 Cor. 12, 4-7

.
?

DE A DOS. Una vez leido la lectura del
Evangelio nos reunimos de a dos y
respondemos:

£Qué relacion vemos entre lo
experimentado al armar el
rompecabezas y el texto leido?

éQué puedo aportar yo, con mis
actitudes para el logro del objetivo de
nuestro grupo?

DE A DOS. Para este paso trabajaremos de a dos respondiendo a las
siguiente consigna: De las actitudes que aparecieron écuales dificultan
el logro de un objetivo propuesto en un grupo?

APORTE A LA REFLEXION.EI rompecabezas en
su totalidad representa a todo el grupo, cada ficha
somos cada uno de nosotros: cada uno tiene su
lugar, importante, necesario e irremplazable para
que pueda conformarse el grupo. "El todo es
mayor que la suma de sus partes". Esta
técnica nos ayuda también a descubrir la tendencia
que tenemos hacia el individualismo y que muchas
veces no creemos que el espacio comunitario es
un espacio de crecimiento. /

\\
"Hermanos en el Amor" é}'
=
Venimos hoy a buscar el Pan que da nueva vida
y que sana las heridas que nuestras
miserias dan;
para poder caminar con el corazén contento
y este claro sentimiento de amor hacia
los demas.

Abramos el corazén, brindemos amor profundo
que los hombres de este mundo son todos
hijos de Dios;

porgue quien no brinda hoy a otro hermano

su techo

con Cristo no lo habra hecho, claramente

lo anuncio.

ALCEMOS LA VOZ POR ESTA HERMANDAD
BRINDEMOS AMOR, VIVAMOS EN PAZ

QUE SE HA DE AGRANDAR LA GLORIA

DE DIOS

SIENDO HERMANOS EN EL AMOR.

Donde haya pena y dolor sembremos
flor de esperanza

porque su gracia nos manda, sublime
rayo de sol.

Aquel que abrigue rencor que perdone
a sus hermanos

para que Dios, con su mano le mande la
bendicion.

Este mundo pecador valora solo la ciencia,
pero tal vez su conciencia tiene gran

hambre de Dios.

Por eso es que esta cancion nos invita a

la aventura,

rompamos las ataduras glorificando al Sefior.

El animador colocara un afiche con la siguiente frase: EN CADA UNO EL ESPIRITU SE MANIFIESTA

PARA EL BIEN COMUN. Luego de cinco minutos,

el animador invita a las parejas a escribir en el

afiche una oracion donde quede expresado lo que quieren pedir para el grupo.

Finalmente cantamos HERMANOS EN EL AMOR.



