
Llegó papá sin saludar
hoy me olvidé de cocinar
por eso no nos vamos a pelear
prendé la tele.

Los chicos saben respetar
no tienen vicios ni maldad
siempre usan walkman
no les puedo hablar
jamás me escuchan
Pero igual ...
Hay algo primordial....

Todos se fueron a acostar
la tele está por terminar
ahora hay tiempo para conversar
tráeme el diario.»

 PLENARIO. ¿Qué le pasa a esta familia? ¿Cómo vive?

Viva la paz de nuestro hogar
los chicos vienen de estudiar
y nos sentamos a tomar café
y sonreímos.

Mientras papá va a trabajar
canto y me pongo a rasquetear
mis lindas manos ya no pueden más
y no hay más crema.

Pero igual
hay algo primordial
que es defender y amar
nuestra familia argentina.

Preservar le fe y la moral
rezar y promover
parejas bien constituidas.

RAICES FAMILIARIES
Ficha Nº 11
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Motivación

Descubrir los rasgos que
provienen de la familia
para valorarlos en la
formación de la
personalidad*.

OBJETIVO *La
personalidad

resulta del
interjuego entre
los rasgos más

estables: el tem-
peramento y el

estado de ánimo
predominante; y

también de aque-
llos rasgos que

surgen en los
distintos momen-

tos de crisis
durante la vida

de una persona.
La personalidad

propia de una
persona, es en

parte también el
resultado de la

influencia del
contexto familiar
y sociocultural al

que pertenece
con todo lo que

esto abarca.

Escuchamos la canción «La familia
argentina» del grupo Viuda e hijas
de Roque Enroll. Es conveniente que
los participantes puedan visualizar la
letra de la canción (fotocopias o
afiche con letras grandes).

FICHA Nº 11  /  Iniciación en el Camino Comunitario

EL ESCUDO

Descripción

de la
Experiencia

Todo escudo representa algo. En este caso vamos a tomar la
idea de hacer un escudo para representar a «mi familia» con sus
costumbres y las características que la definen: desde la forma del
escudo y el contenido. Por ejemplo: en la antigüedad una familia guerrera repre-
sentaba su escudo con una espada o un águila.

GRUPOS DE TRES.  El animador invita a compartir el propio escudo teniendo
en cuenta la siguiente guía de preguntas:

¿Qué significa cada parte?
¿Qué cosas de este escudo familiar veo reflejadas en comportamientos míos?
¿En qué me diferencio y en qué no me diferencio de las características familiares?

PERSONAL / 15 Min. Cada uno dibujará en una hoja un escudo que  represente  a su familia.



GESTO DE LAS RAICES. Para este momento el animador tiene que prever raíces
de plantas. Estas simbolizan todo lo recibido a través de mi familia y que nos marcó
en nuestra personalidad. La raíz absorbe del suelo sustancias para poder elaborar
su alimento. Una planta sin raíz no crece. La persona no depende de su familia pero
toma de ella costumbres, hábitos, comportamientos, broncas, etc.

El animador invita a ofrecer «las raíces» y a rezar con ellas dando gracias a Dios por
lo recibido a través de la familia.

Disce
rnimi

ento

Crist
iano

El animador invita a reflexionar a partir del texto evangélico, retomando los
rasgos del relato que nos muestran los elementos históricos, las circunstancias
familiares que marcan el nacimiento de Jesús.

 Leemos Lc 2, 1-7
Como ambientación
colocaremos la imagen
del Pesebre o de la
Sagrada Familia.

APORTE A LA REFLEXION. Cada uno de nosotros creció en una familia, o entre personas que fueron
como su familia. De ellos heredamos rasgos físicos y también maneras de ser. Junto a esto nos influyeron
las experiencias de vida que ellos vivieron. Del mismo modo nuestros hijos heredarán nuestros rasgos
físicos y maneras de ser. Esto constituye una cadena en que el pasado, presente y futuro se entrelazan
en nuestra familia. No siempre tenemos conciencia de esto. A veces creemos que nosotros nos hemos
engendrado a nosotros mismos, que nuestra manera de ser se debe a nuestra propia individualidad.
Esto se ve favorecido por el medio ambiente, la TV, etc. que siempre ponen el acento en el individualismo,
y no en la riqueza que hemos recibido de nuestros padres, abuelos...

Análisis

GRUPOS DE TRES.
¿Los jóvenes, en general, se reconocen en sus raíces
familiares?

PUESTA EN COMÚN.

PLENARIO. El animador presentará escrita en un papel afiche la
siguiente consigna: mencionar distintas actitudes que tienen las
personas frente a sus raíces y qué consecuencias genera en la
persona.
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Para finalizar, cantamos  "Debes amar"

Debes amar la arcilla que va en tus manos,
debes amar su arena hasta la locura
y si no, no lo emprendas que será en vano.
Sólo el amor alumbra lo que perdura,
sólo el amor, convierte en milagro el barro.

Debes amar el tiempo de los intentos,
debes amar la hora que nunca brilla,
y si no, no pretendas tocar lo cierto.
Sólo el amor engendra la maravilla,
sólo el amor consigue encender lo muerto.

DE A DOS. A partir de la siguiente pregunta: ¿a qué me está
invitando Jesús en relación a mis raíces familiares?


