
ENCUENTRO
CON JESUS
Ficha Nº 28

PASTORAL JUVENTUD DE LA DIOCESIS DE SAN ISIDRO

Recordar la propia experiencia
de Encuentro con Jesús para
poder profundizarla en el
tiempo presente.

OBJETIVO

Motivación

Descripción

de la
Experiencia

Para introducir el tema el animador tendrá previamente preparadas cuatro
o cinco diferentes imágenes de Jesús. Las ubicará en el centro e invita a
observarlas en silencio para luego comentarlas libremente, a partir de la
siguiente pregunta:

¿qué expresa cada uno de estos rostros de Jesús?

APORTE AL
ANIMADOR. Si los
participantes son
jóvenes mayores se
puede preguntar
también: ¿Hoy te
impacta lo mismo
de Jesús o fuiste
descubriendo
otras cosas?

Análisis

Ficha Nº 28  /  Maduración de la Fraternidad

El animador invita a los participantes a hacer un ejercicio de imaginería,
“Sentándonos cómodamente, cerramos los ojos, buscamos concentrarnos en
nosotros mismos, y respiramos lentamente. Recordá un momento,
significativo, de tu vida en que te encontraste con Jesús y que te haya
marcado especialmente. ¿Qué sentías... qué estabas viviendo... dónde
estabas... qué te impactó de su persona...?”

DE A DOS
¿Qué recordás de tu encuentro con Jesús?
¿Qué te impactó de El?

PUESTA EN COMUN
Luego el animador invita a dos o tres de los
participantes  a compartir su testimonio.

Para seguir profundizando el tema el animador invita a detener la mirada en la
persona de Jesús, e introduce al siguiente paso diciendo: los evangelios son la
fuente primera de nuestro contacto con Jesús, con su vida, con su anuncio,
sus actitudes y su mensaje.
   El contacto con el testimonio de Jesús que han recogido los evangelistas,
nos introduce a un encuentro profundo con Él.
   Todo encuentro si es verdadero provoca una crisis, afecta la manera de ver
la vida. Nos cuestiona al igual que a todas las personas que entraron en contacto
con Jesús durante su vida (apóstoles, fariseos, La Samaritana, Zaqueo,
Nicodemo...



CUATRO GRUPOS
En este momentos trataremos de conocer diferentes encuentros con Jesús: ¿qué es lo que
estas personas descubren en Jesús? ¿cómo influyó este encuentro en la vida de
cada uno?
Cada grupo recibirá dos hojas, una conteniendo el encuentro de Jesús con Zaqueo (Lc. 19,
1-10), la Samaritana (Jn. 4, 1-30), Nicodemo (Jn  3, 1-17) y San Pablo  (Hechos 9, 1-18;
22, 4-21; 26, 9-18 y Galatas 1, 13-17). Y la otra hoja tendrá una parte de la vida de un Santo
de siglos más recientes.

Cada grupo formulará en una frase con la idea fuerte que contenga lo reflexionado.

PUESTA EN COMUN
Compartir libremente lo que cada
grupo descubrió con su trabajo.

APORTE AL ANIMADOR
Bibliografía:

Testigos de la fe en América Latina de E.
Stelle, Editorial Verbo Divino.

Retratos de Santos de Antonio Sicari, Editorial
Encuentro.

Sugerimos como aporte a la reflexión que, en
un momento posterior a la realización de la

ficha, el grupo comparta la película ROMERO
(video).

Disce
rnimi

ento

Crist
iano

En el salón se pegan los
carteles en distintos lugares
del salón, con las ideas
fuertes de lo trabajado en el
análisis:

SALMO 62

Dios mío, desde la aurora te busco,
mi alma tiene sed de ti.
Señor por ti yo suspiro como tierra  reseca,
yo quiero contemplarte, ver tu gloria y tu poder.
PORQUE TU AMOR VALE MAS QUE LA VIDA
MIS LABIOS CANTARAN TUS ALABANZAS
TE BENDECIRÉ CADA DÍA
ELEVARÉ MIS MANOS INVOCANDOTE.
Me acuerdo de ti en las noches, velando medito en ti
porque siempre has sido mi refugio, y soy feliz
porque mi alma está unida a ti.

PASTORAL JUVENTUD DE LA DIOCESIS DE SAN ISIDRO

1.Se invita a cada participante a ubicarse frente al cartel a donde se sienta más llamado.

2.Luego de 5 minutos les propone hacer un rato de adoración. Se coloca debajo del Santísimo
la frase “ TU NOS ENCONTRASTE SEÑOR”
Introducción a la adoración: estamos frente a Jesús, frente a quien más nos conoce y más nos
quiere, es el momento de mirarlo a El, intentando dejar de lado mis propias cosas, no quedar
mirándonos a nosotros mismos, nuestros defectos, nuestras pobrezas, sino poner nuestra
mirada en El. Adoramos al Señor en silencio. Luego de unos minutos el animador invita a que
cada uno de los participantes exprese con una palabra lo que le pediría a Jesús para profundizar
su encuentro con Él. Por ejemplo: confianza, alegría, intimidad, fe... alternando con la frecuencia
que se considere, la antífona:  No pongáis  los ojos en nadie más que en El.

Poniendo nuestra mirada en Jesús terminamos cantando SALMO 62.


