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Primati Italiani detenuti

vasca 25m: 200 rana 2:04.98 2008

Titoli italiani assoluti

Invernali (25m): 3 - 100 rana 2006 *-2008
200 rana 2008

* vasca da 50m

Piazzamenti in carriera

EuroJunior 06 1° - 200 rana; 2° - 100 rana
Mondiali Juniores 06 1° - 100 rana, 200 rana, 4x100 m ista
EuroJunior 07 2° - 100 rana; 4° - 200 rana
Europei Corta 08 2° - 200 rana; 5° - 100 rana
Mediterranei 09 2° - 200 rana

Progressione in vasca da 50m

50 rana 100 rana 200 rana

2003 31.55 1:07.82 2:30.19
2004 30.67 1:05.42 2:22.19
2005 29.94 1:04.80 2:20.30
2006 29.26 1:02.18 2:15.00
2007 28.85 1:01.37 2:13.23 jun
2008 28.46 pers 1:01.71 2:14.02
2009 28.79 1:00.83 pers 2:10.11 cad

jun = primato italiano juniores
cad = primato italiano cadetti

Personali vasca 25m: 50 rana 27.48 2008
100 rana 58.31 2008
200 rana 2:04.98 2008

100 farfalla 54.45 2008
100 misti 54.38 2008
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Primati ottenuti in carriera
(solo in gare individuali)

Italiani assoluti in vasca da 25m

100m rana 58.39 Genova 29 Nov 08
58.31 Rijeka 11 Dic 08

200m rana 2.05.02 Genova 28 Nov 08 = Europeo
2:04.98 Rijeka 14 Dic 08
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