
Flavia ZOCCARI

Nata: Roma, 01/11/1986
Residenza: Roma
Altezza: 182cm Peso: 71kg

Società: Aurelia Nuoto
Presidente: Antonio De Pascale
Tecnici: Cesare Butini / Stefano Morini

Prima Società: Centro FIN
Primo Tecnico: Massimiliano Pace

Hobby: Shopping, Discoteca e Lettura

Primati italiani detenuti

vasca 25m: 4x100 st.libero 3:39.18 2006
4x200 st.libero 7:50.39 2006

Titoli italiani assoluti

Estivi (50m): 2 - 200 st.libero 2006
400 st.libero 2006

Piazzamenti in carriera

Eurojunior 02 4° - 4x100 st.libero; 7° - 100 st.libero; 8° - 4x100 mista
Mondiali 05 9° - 4x200 st.libero
Mondiali Corta 06 4° - 4x200 st.libero; 7° - 4x100 st.libero
Europei 06 5° - 4x200 st.libero; 6° - 4x100 st.libero

Progressione vasca 50m

50 st.l.  100 st.l. 200 st.l.

1998  --- 1:07.4 m 2:24.4 m
1999 28.85 1:02.4 m 2:14.6 m
2000 28.21 1:00.7 m 2:11.64
2001 27.31 58.64 2.07.58
2002 26.91 57.58 2.05.53
2003 27.21 57.87 2:03.65
2004 26.82 pers 57.64 2:04.09
2005 26.89 57.27 2:01.88
2006  --- 56.88 pers 1:59.59 pers

Altri personali vasca 50m: 400 st.libero 4:13.68 2006

Personali vasca 25m: 50 st.libero 26.07 2002
100 st.libero 55.73 2005
200 st.libero 1:58.56 2006
400 st.libero 4:10.1 m 2006
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