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Ozet: Glycrrhiza glabra L. var. glabra ve Glycrrhiza glabra var. glandulifera (Waldst. & Kit.) Boiss.
taksonlar1 GAP Bolgesinde dogal yayilis gosteren ve ihracati yapilan onemli bitkilerdendir. Bu ¢alismada;
meyan kokii bitkisinin kimler tarafindan ve nasil toplandigi, halk arasindaki kullanimi ve iilkemizdeki ihrag
miktarlarinin ortaya cikarilmasi amaglanmistir. Bu ¢alisma ile bitkinin dogadaki son populasyon durumu
tespit edilmis ve ¢oziim onerileri getirilmistir. Bu aragtirma, 2003- 2005 yillar1 arasinda bitkinin en yogun
toplandig1 GAP Bolgesi sinirlar igerisinde yapilmis ve bu isle ugrasan kisiler, fabrikalar ve firmalar arasinda
aracilik yapan bircok kisi ve kuruluslarla goriisiilerek veriler ortaya konmustur. Caligmalar sonucunda, basta
Amerika olmak iizere, Ispanya ve diger Avrupa Ulkeleri, Ortadogu ve Uzakdogu iilkelerine islenmemis ve
islenmis meyan bali ve meyan kokii ihra¢ edildigi tespit edilmistir.

Anahtar kelimeler: Glycrrhiza, Meyan kokii, GAP, Tiirkiye.

The Medicinal Important, Ethnobotanical Pecularities and Export
Situations of Liquorice Plant (Glycrrhiza glabra L.) of GAP Region

Abstract: Glycrrhiza glabra L. var. glabra and Glycrrhiza glabra var. glandulifera (Waldst. & Kit.) Boiss.
are two important taxa that have natural distribution in GAP region and, have been exported. In this study, it
is aimed to determine the state of export, to examine the using ways among people, to understand how it is
collected and by whom. With this study, it is determined that latest population of plant in nature and the
suggestions for solutions have been presented. This research carried out between the years 2003 and 2005
within the boundries of GAP region where the plant is immensely gathered and data is presented by
discussing with the people who are engaged in gathering the plant, and with many peaple and organizations
who mediate between factories and firms. As a result of this research, it is revealed that raw and treated
Licorice Extract and Licorice roots have been exported to many countries, such U.S.A, Spanish and other
European countries, Middle East and Far East Countries.

Key Words: Glycrrhiza, Liquorice Plant, GAP, Tiirkiye.
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1. Giris

Glycyrrhiza (Leguminosae) cinsinin
diinya iizerinde yayilmig 12 tiirii bulunmaktadir.
Yurdumuzda ise Meyan kokii bitkisinin 6 tiirii ve
bu tiirlerden birine ait 2 varyete vardir [1].

G. asymmetrica Hub.-Mor. (Endemik)
G. iconica Hub.-Mor. (Endemik)

G. aspera Pall.

G. flavescens Boiss.(Endemik)

G. echinata L.

G. glabra L. var. glabra

G. glabra L. var. glandulifera (Waldst. & Kit.)
Boiss.

Tibbi ve endiistriyel yonden en cok
kullanilan tiir Glycrrhiza glabra'dir. Ulkemizin
hemen her bolgesinde yayilis gosteren G. glabra
tirtiniin meyvesi ciplak (var. glabra) ve salgi
tiylii (var. glandulifera) olmak {tizere iki
varyetesi bulunmaktadir [2]. Tiiriin 6nemli
ozelligi tatli, rizomlu olusudur.

Meyan kokii bitkisi, hem tibbi ve hem de
endiistriyel alanda kullanilan 6nemli bir bitkidir.
Kokiin (rizomun) ana maddesini Glycrrhizin adl
bir glikozit teskil etmektedir. Bu madde, bugiin
kullanilan bircok drogun terkibine girmis
durumdadir. Meyan 6ziitii, ayrica bir¢ok sigara,
sarap, bira ve  sekerleme  sanayinde
kullamlmaktadir  [3]. Hititler (M.0.1500)
devrinde kullanilan bitkisel droglar igerisinde
Meyan kokii de gecmektedir. Anadolu’da
Hititler’den beri elde edilen Meyan kokii drogu,
Dogu be Bati iilkelerine satilan en miihim
droglar1 arasindaydi [4].

Siimerler’e ve Hititler’e ait tabletlerde,
meyan kokiiniin degisik amagclar icin kullanildig:
kayitlidir. Her derde deva ve bilhassa panzehir
olarak uzun yillar Cinliler tarafindan kullanilmig
ve halen de kullanilmakta olan ilaglarin terkibine
giren droglardan biridir. Meyan kokii, askeri
amaclarla ilk kez Roma imparatoru Biiyiik
Iskender'in yaptigi seferlerde, askerin
susuzlugunu gidermek i¢in kullanilmistir [3].
Meyan bali, Sultan III. Mehmet icin hazirlanan
“Terkib-i Sahi’nin terkibinde bulunan 6 drogdan
biridir. 1873 yilindaki bir kayda dayanarak
Hekimbasinin ila¢ yapiminda kullandig1 droglar

arasinda, Meyan kokii bitkisinin de bulundugunu
sOyleyebiliriz [5]. Osmanli Doneminde hem
Avrupa’ya hem de Amerika’ya drog satist
yapilmaktaydi [4].

Ulkemizden ve Ozellikle de GAP
bolgesinden en cok ihracati yapilan bitkilerin
basinda gelmektedir. Bolgede yapilan barajlar,
goletler ve dogal alanlari tahribi bitkinin yayilig
alanini1 daha da daraltmakta oldugu tespit edilmis
ve asirt  sokiimden dolayr da  dogal
populasyonunda ciddi azalmalarin  oldugu
gozlenmistir. Bu nedenle, bitkinin Oncelikle
dogadaki durumunun incelenmesi gerekliligi
dogmus ve ¢oziim Onerileri ortaya konmustur.

2. Materyal ve Metot

Oncelikli ~ olarak  ihracati  yapilan
Glycrrhiza tirleri ve yayilis bolgeleri tespit
edilmis ve bu tespit 1s18inda arazi plam
yapilmistir. Buna gore donem igerisinde
Sanliurfa-Merkez, Bozova, Surug, Akcakale,
Birecik, Harran, Gaziantep-Merkez, Nizip, Kilis,
Adiyaman, Diyarbakir-Merkez ve Batman-
Merkez, Hasankeyf, Sason, Siirt yerlesim
yerlerinde ve bu bolgelere ait koylerde arastirma
ve inceleme ¢aligmalar1 yapilmistir. 30 civarinda
toplayict ve aract kisilerle  goriismeler
yapilmustir. Goriisiilenlerin biiyiik cogunlugu 25-
50 yaslar1 arasindadir.

Gezilen bolgelerde Glycrrhiza tiirlerinin
dogadaki populasyon yogunluklari ve ticareti
yapilan Glycrrhiza taksonlar1 belirlenmistir.
Glycrrhiza ticaretini yapan koyliilerden ayrintili
bilgiler alinmistir. Arazide Meyan kokii toplayan
koyliiler, aracilar ve fabrika isletmecileri ile bire
bir goriismeler yapilmistir. Birebir goriisme
neticesinde ve yapilan gozlemler sonucunda
Meyan kokii Bitkisinin son populasyon durumu,

kimler tarafindan toplandigi, toplaniyorsa
miktari, bitkiye zarar verip vermedikleri,
toplanan tiirlerin arazide hangi islemlerden

gecirildigi, bitkiyi koyliiden kimlerin aldigi ve
bitkiyi ihra¢ eden firmalar tespit edilmistir.
Ayrica gezilen bolgelerden  bitki Ornekleri
toplanmis ve Harran Universitesi, Fen Edebiyat
Fakiiltesi, Biyoloji Bolimii  herbaryumuna
konmustur.
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3. Bulgular
3.1. Meyan bitkisinin yurt ici ve yurt
disindaki ticari durumu:

Bolgede yaptigimiz gozlemler
sonucunda G. glabra’min  6nemli Olgiide
ticaretinin  yapildigr tespit edilmistir. Bu

bitkilerin yurti¢i ve yurtdisi alim-satim merkezi
ise GAP Bolgesinin en oOnemli kenti olan
Gaziantep ilidir. Ayrica Sanlhurfa; Mardin,
Diyarbakir, Batman, Kilis ve Siirt’te de G.

glabra bitkisinin i¢ piyasadaki kullaniminin
yogun oldugu gozlenmistir. GAP Bolgesinde G.

glabra var. glabra ve G. glabra var. glandulifera
populasyonlarinin  farkli  yorelerde mevcut
oldugu tespit edilmistir. Bitkinin meyveye gecme
doneminden  sonra  kdk  ve  rizomlar
toplanmaktadir. Toplama isini genellikle kirsal
kesimde yasayan vatandaslar yapmakta ve
toplanan kok ve rizomlar aracilar vasitasiyla
tiiccarlara ve fabrikalara satilmaktadir. GAP’ta
meyan bitkisinin toplandig1 yerlesim birimleri ve
toplayicilar Tablo 1’de verilmistir. Bitki
ticaretinde izlenen yol ise Sekil 1’de verilmistir

[6].

Tablo 1: GAP’ta Meyan kokii bitkisinin yogun olarak toplandig1 yerlesim birimleri ve

toplayicilar/aracilar
il Toplama Yerleri Toplayic1 /Aracilar
Adiyaman Merkeze bagh Cimen, Kara Ali, Kavaklik, Cicek, Silik, | Tiiccar Ahmet Ural ve

Mermere, Kertiz, Tecir, Kislali, Elifli ve Bagpinar Koyleri

Mustafa Kislal ve attarlar;
Ercan Yetkin, Attar Ahmet
ve Attar Mehmet Ugarer

Batman Kozluk civarindaki kdyler, Malabadi, Karpuzlu, Uzuncay Koyii, | Giiven Nakliyat sahibi Sabri
Ashaba, Kiineravik, Delavik, Bolika koyleri, Batman ¢ay1 ve | Celik ve Sason’lu Siikrii
Dicle nehri kenarlari. Yasar
Diyarbakir Dicle nehri kenar1, Cinar, Lice, Ergani ve Kulp ilgeleri, Tiiccar Ibrahim Kili¢ ve
Mahmut Oncel, aract Sevki
Boncuk
Gaziantep Nizip-Merkez ile Kavunlu (Belkis), Asagi Cardak, Yukari | Ramco-Bayraktar Meyan
Cardak, Giinali, Kumla, Keleoglu, Elifoglu, Kefre, Dutlu, | Kokii San. Tic. Ltd. $ti.,
Keberli, Erenkoy, Giimiisgiin, Kalemeydam (Rumkale), Kasaba | Nebit Kara ve Nabil Kara,
ve Elif koyleri ile Barak (Karkamis) Beldesi. Iskenderun’daki Cemay
Kilis merkez, Cinar, Belenozii, Bizkirankiran, Soluklii ve | sirketi.(Nizip)
Musabeyli koyleri. Serbet¢i Mehmet Saatgioglu
(Kilis)
Sanliurfa Merkeze bagli Camlidere koOyii, Komat, Edene, Dodas, | Mehmet Ali Cigek,

Magarcik, Nalgikan, Incirli ve Sergavur kéyleri.

Bozova; Firat nehri kenari, Kizlar koyii, Tilmen, Kalecik ve
Yaylak koyleri

Birecik; Merkez ve Gegittepe, Keskince, Dolucak, Ciftlik,
Bogiirtlen, Mezra (Sarraonii, Zehri ve Savi’ye bagh koyler),
Cigekalan, Magarali, Akarcay, Arat, Taslihoyiik, Kural, Cerdo,
Kocaali Koyleri.

Birecik-Ayranci kasabasi; Baglarbasi, 1nap11, Ogurcuk, Karabas
koyleri.

Harran; Merkez ilce ve Mamuca, Horoz, Kubacik, Yardimei ve
Atatiirk koyleri

Abdurrahim Cicek ve Halil
Cicek, Ramazan Asan,
ibrahim Bozkurt, Hac1 Bahri
ve Cerkez Yildiz. (Merkez
ve Bozova), Mahmut Erdil,
Ahmet Cakir, Mezrali Halil,
Erdem Cafer, Mustafa
Senbudak , Abdulah Kili¢
Bakkal Mahmut Korkmaz
(Birecik)
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II. Araci
L éraa —> (Alic1 firma
(Koy ve . adina ¢aligan
Kasabadaki) sehirdeki
araci)
/ ihracata
Toplayici - » Kooperatif | —p Tiiccar » Firmalar
I. Araa
(Alic1 firma
adina calisan_|
araci)
Sekil 1: Bitki ticaretinde izlenen yol
Giineydogu Anadolu’da isletme esasina  calisirmak icin Alarko’ya direktif vermis,

dayanmayan ve bilingsizce yapilan sokiimler
nedeniyle, giin gectikce meyan kokiiniin yayilis
alan1 ve iretiminde azalmalar goriilmektedir.

Koyliiler tarafindan toplanan meyan
kokleri, herhangi bir isleme tabi tutulmadan
toplayici tiiccara satilir. Tiiccarlar, bu kokleri
ihracat¢ilara veya meyan bali ve serbeti
yapimcilarina verirler. Son yillarda Giiney ve
Giineydogu Anadolu bolgelerinden toplanan
meyan kokleri, merkezi stanbul’da bulunan ve
A.B.D’deki bir isletmeye bagli olarak calisan ”
Mec. Andrews and Forbes Company” (MAFCO)
firmasinca satin alimip, gerekli kurutma,
ayiklama ve presleme islemi yapilarak bu firma
tarafindan balyalar halinde ihra¢ edilmektedir.
Yurdumuzda kendiliginden yetisen meyan
kokiiniin {zmir ve Soke’de bulunan 6zel sektore
ait fabrikalarda islenmesi amacglanmig, ancak
Soke’deki fabrikanin bu bolgede ham drogun
azalmasi nedeniyle durdurulmustur [7].

Tiirkiye’de kurulmus olan Meyan kokii
fabrikalarinin bir tanesi hari¢ digerleri cesitli
nedenlerle kapanmustir. 1973 yilinda kurulan
Siirt’teki  “Sistas meyan kokii fabrikas1”
giiniimiizde kapanmistir. Daha sonraki yillarda
yine Siirt’te Siileyman Ay tarafindan kurulan
meyan kokii  fabrikast  bugiinlerde atil
durumdadir. 1990 yilinda Izmir’deki fabrika da
bir patlama sonucu kapanmak zorunda kalmastir.
Siirt ve Mus fabrikalari es zamanli olarak
kurulmustur. Dénemin Cumhurbagkan1 Kenan
Evren, Siirt’i ziyareti sirasinda fabrikay1

Alarko Sistas sirketini kurup fabrika kapanincaya
kadar calistirmistir. Siirt’te kapanan meyan
fabrikas1 daha sonra Suriye’li isletmeci
Muhammed Bayraktar tarafindan satin alinmis
ve simdiki yeri olan Gaziantep’te ‘“Ra-Ma
Bayraktar Meyan Kokii Fabrikas1” adiyla
hizmetine devam etmektedir.  Tiirkiye’de
faaliyette olan tek meyan fabrikasi durumundadir.

G. glabra bitkisinin yurti¢i ve yurtdis
piyasaya dagitildigr tek merkez Gaziantep’tir.
Ra-ma Bayrakdar Meyan Kokii San. Tic. Ltd.
Sti.(Ramco Firmasi) ismiyle faaliyette olan
fakrika, Meyan kokii alimint Sanlurfa (Birecik),
Gaziantep (Nizip), Kilis, Antakya, Adiyaman,
Batman, Siirt, Mus illerinden gelen tiiccarlardan
yapmaktadir. Fabrikanin genel miidiiriine gore,
GAP bolgesindeki tiim serbetgiler ortalama yilda
200 ton meyan kokii kullanmaktadir. 2002
yilinda Misir’a 2.000 ton, Urdiin’e 3.000 ton,
Liibnan’a 50 ton, Filistin’e 50 ton ihra¢ etmistir.
Bu fabrika yilda ortalama 5.000 ton kuru (15 000
ton yas) meyan islemektedir. Ramco Firmasi
Meyan kokiinii isleterek sicak-soguk meyan cayz,
kurutulmus meyan o6zii seklinde ve bogaz
yumusatict ¢ubuklar halinde (25-30 cm cubuk
seklinde, diger ismi ise “susu meyan”) yurt

disina ihra¢ etmektedir. Suriye’den gelen
kotadan glimriiksiiz meyan kokii tasinmasi
nedeniyle fabrikanin  Kilis’e  tasinmasi

planlanmaktadir [8].

Giineydogu illerinden; yillik olarak
Sanlurfa-Bozova’dan  25-50 ton, Sanliurfa-
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Merkez’den 50 ton (1981-1994’te yillik 600-700
ton), Sanlurfa-Birecik’ten 50 ton, Sanliurfa-
Harran’dan 50 ton, Gaziantep-Nizip’ten 50-75
ton, Adiyaman’dan 25-50 ton, Kilis’ten 40-50
ton, Diyarbakir’dan 100 ton, Batman’dan 100
ton meyan koki toplanip fabrikaya satildigi
tespit edilmistir [8].

Meyan kokii bitkisinin kullanimi ile ilgili
istatistiki bilgiler Cumhuriyetimizin
kurulusundan bu yana meyan kokii ile ziitiiniin
ihracatt Sekil 2 'de goriildiigii gibidir. Meyan
kokil ve oziitiiniin ihrag edildigi tilkeler Tablo 2
'de gosterilmistir. Goriildiigii gibi diinyanin her
tilkesinde pazar bulabilen bir endiistri bitkisi
ozelligi tasimaktadir [9].

Meyan Kokii Meyan Kokii oziitii
B.Almanya B. Almanya
Belcika Avusturya
A.B.D. A.B.D.
Fransa Cekoslovakya
Hollanda Danimarka
Ingiltere Finlandiya
Ispanya Fransa
Italya Hollanda
Fas Y. Zelanda
Israil Tayland
Kanada Belcika
Libya Ingiltere
G. Kore Isveg
ftalya
Japonya
Norveg
Suriye
Arnavutluk
Formoza
Portekiz
Afrika Ulk.

Tablo 2: 1969-1972 yillar arasinda iilkemizden
meyan kokii ve oziitiiniin ihrag edildigi tilkeler

Asagidaki Sekil 2’de de goriildiigii gibi,
Cumhuriyet yillarinda iilkemizin 6nemli ihrag
maddelerinden olan meyan kokii bitkisi, 1923-
1927 yillar1 arasinda yaklasik olarak 61 000 ton
(altmigbirbin ton) ihra¢ edilerek 2 780 000
(ikimilyonyediyiizseksenbin) Dolar doviz girdisi
saglamistir [10].

1975-1985 yillar1 arasinda; yaklasik 25
000 ton, 1997'de Tiirkiye $ 15 milyon karsilig1 2
125 ton Meyan kokii ihra¢ etmistir. 1999'da bu
rakam 760 000 dolar karsilig1 933 ton'a, 2002'de
ise 372 000 dolar karsiligi 654 ton'a diigmiistiir
[11]. 1992-2004 yillar1 arasinda ise 8 000 ton
(sekizbin ton) ihrag¢ edilmistir [12].
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CUMHURIYET YILLARINDA MEYANIN
IHRACAT MIKTARI VE IHRAG DEGERI

12.936.703
B
¢ 14,332,994
1926 I784.183 i

19,794,747
opsfiszigtes O

12,035,305

1924 E399.183%

83.536 $
1923 ;2 3 505,206

YILLAR/$

MIKTARKG

Sekil 2: Cumbhuriyet yillarinda Meyan kokii
bitkisinin ihracat durumu

MEY ANIN iHRACAT MIiKTARLARI

1.129.671
1999 ey
1.066.263

1997 2.124.995 _

1996 1.148.212
1992 1.64.676

Yillar

Miktar/Kg

Sekil 3: 1992-1999 yillar1 arasinda yapilan
Meyankokii bitkisinin ihracat miktarlari
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2000-2004 YILLARI ARASI MEYAN KOKU IHRACAT
MiKTARLARI
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Sekil 4: Meyan kokiiniin 2000-2004 yillar1 arasindaki ihracat durumu

3.2. Tiiriin yayihs alanlarn ve tehlike

faktorleri:

G. glabra var. glandulifera (Waldst. &
Kit.) Boiss.’nin populasyonunun yogun oldugu

bolgeler:
C6/C7: Sanlurfa: Birecik, Halfeti, Surug,
Bozova, Harran, Virangehir, Ceylanpinar,

Hilvan, Birecik-Nizip,

C6: Gaziantep: Nizip, Karkamus, Kilis,

C7: Adiyaman: Merkez , Kahta, Gerger, Dut,
Samsat,

C8: Diyarbakir: Diyarbakir-Silvan arasi, Bismil,
C8: Mardin: Merkez ve ¢evresi,

C8: Siirt, Batman ve ¢evresidir.

G.glabra var. glabra’nin
populasyonunun yogun oldugu bolgeler: Siirt:
Kezercay Fidan Uretme Istasyonu civari,
Birecik-Nizip, Sanliurfa: Kagsmer dagi, Sanliurfa:
Camlidere civaridir.

Meyan kokii, aliivyal nehir vadileri ile
bunlarin cevresindeki milli-kumlu, agir killi
topraklarda yetisir. Ortamin topografik 6zelligi ise
diizliikler ve ovalardir. Meyan kokii, ¢cok sulak ve
bataklik alanlarda yetismez. Bu nedenle,
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sulu tarimin uygulandigi alanlarda, neslin azaldigi
goriilmiistiir.  Harran Ovasinda sulu tarima
gecisten itibaren bu yorede populasyon sadece
tarla  kenarlariyla simirlh  kalmistir.  Tarim
uzmanlari, diger bitkiler gibi, meyan kokiini de
tarla yabanci otlari sinifina dahil etmislerdir [13].
Son yillarda ihracatinda diisiis olmasinin
nedeni ise Suriye, fran  ve  Tirki
Cumbhuriyetlerden ithal edilmesidir. Ancak,
buna ragmen hala yorede sikca toplanmakta ve
Gaziantep’teki Ramco Meyan fabrikasina
gonderilmektedir. Tiiriin populasyonu, dogal
alanlarin tahribi ve asir1 toplamadan dolay:
tehlike altinda oldugu soylenebilir.

1980°li yillardan sonra Giineydogu
Anadolu Bolgesinde GAP projesi cercevesinde
yapilan barajlar, kanallar, goletler, yollar ve
diizensiz yapilasmalardan dolayr tiiriin dogal
yayilisina biiyiik ¢apta olumsuz etkiler verdigi
goriilmiistiir. Bunun yani sira halkin bilingsizce
dogal alanlan tarlaya agmasi, ¢arpik kentlesme,
sanayi ve endiistrinin etkisiyle de bitkinin
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populasyonunda bir hayli azalma oldugu tespit
edilmistir.

3.3. Etnobotanigi ve Tibbi 6nemi:

Bu bitkiye yorede “Meyan, Biyan,
Boyam, Miyan, Payan, Piyam, Tath bayram, tath
biyan, Tath kok, Biyam bali, Sus” gibi isimler
verilmektedir.

Ilkbaharda daha az yapilan meyan
sokiimii, genellikle sonbaharda yapilmaktadir.
Sokiim iginin, koyliilerin kendi arazilerini
sokiiciilere kiralamak suretiyle yapildigi tespit
edilmistir. Sokiim isi koylii ile sokiiciilerin fiyat
tizerinde  anlagmasina  bagli  olarak da
degismektedir. Sokiimde traktorle toprak derince
sokiilmekte, traktorlerin agtigi derinligi 50-70 cm
kadar olan yerlerden meyan kokleri cocuklar-
gencler tarafindan toplanmakta, az da olsa da
kadinlar yardim etmekte, ihtiyag oldugu
zamanlarda is¢i de tutulmaktadir. Cevreden
sokiilip toplanan meyan kokleri temizleme,
balyalama ve isleme  islemlerinin yapildig:
fabrikaya kamyonlarla gotiiriilmektedir. Burada
giinese serilerek kurutulmakta, yabanci maddeler
ayiklanmakta, ciiriik ve ince filizler c¢cope
atilmakta veya yakacak olarak kullanilmaktadir.
Kuruyan  meyanlar  toplanarak  yiginlar
olusturulmakta ve daha sonra pres makinesinde
preslenerek Mersin limanina gonderilmektedir.

Yorede Meyan kokiiniin @ su ile
tilketilmesi sonucu elde edilen bir oziitii olan
meyan serbeti; Sanliurfa, Diyarbakir, Batman,
Mardin, Adana, Hatay, Adiyaman, Siirt,
Gaziantep bolgelerinde bol miktarda elde edilip
kullanilmaktadir. GAP bolgesinde; taze kokler su
ile yikanarak temizlenir. Temizlenmis kokler
giines altinda kurutulur. Kurumus kokler
doviilerek 1if haline getirilir. Lif bir miktar
karbonat ile yogrulur. Koku vermek igin bir
miktar tar¢in tozu ilave edilir. Tekneye
doldurulur. Uzerine su konulur. Teknenin
dibindeki musluktan alinan su tekrar lifin lizerine
dokiilerek devamli bir tiikketme yapilir. Sulu
kisim istenilen renk ve tadi alinca ayrilarak satisa
sunulur [14; 15].

Meyan kokii oziitd, tiitiin endij.strisinde
fazla miktarda tiiketilmektedir.  Ozellikle
cigneme tiitiini, enfiye ve filtreli sigara
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yapiminda koku ve tat vermek igin
kullanilmaktadir. Tiitiin endiistrisinde kullanilan
meyan kokii miktari, Amerika’da yillik meyan
tilketiminin yaklasik % 80’ini

kapsamaktadir. Avrupa iilkelerinde ise meyan
kokii yalmiz Hollanda ve Danimarka’da bu
amagla kullanilmaktadir [16; 17].

Meyan bali ve  amonyaklanmisg
Glycrrhizin seker endiistrisinden bagka ayrica
kolali icecek ve sert siyah bira gibi mesrubat
endiistrisinde, kakao, jelatin, puding ve et
tiriinlerinde  kullanilmaktadir. Bu {iriinlerde
meyan balinin kullanimi %0,25, amonyaklanmis
Glycrrhizin  kullanomi  da % 0,01 ile
sinirlandirilmastir [18].

Glycrrhizinik asit, agartma maddesi ve
soguk sa¢ dalgalandirma ilac1 yapiminda ve boya
endiistrisinde  ayakkabi  boyasi iiretiminde
kullanilir. Petrol yanginlarimi sondiirmek igin
meyan tozundan kopiik, koklerinin liflerinden de
kagit ve tahta levha yapilir [19].

Meyan bali; gogiis yumusatici  ve
balgam soktiiriicii oldugu tespit edilmistir. Istah
acict  ve kuvvetlendirici, kan temizleyici,
terletici ve serinletici etkilerinin oldugu, astim,
bronsit ve Oksiiriikk tedavisinde kullanildig
bilinmektedir [20].

Meyan kokii ve balinin tatlandirict
olarak diisiik kalorijen (kalori verici) etkisinin
oldugu ve besleyici degerinin yiiksek oldugu
savunulmaktadir [21]. Diger bir ¢cok arastirmada
da Meyan kokiiniin Antioksidan o6zellikleri
arastirilmistir [22; 23].

Meyan kokiinden elde edilen ekstraktin
nefrotoksik etkili Gentamisinin olusturdugu
bobrek hasarini anlamli 6lciide 6nledigi ve tedavi
ettigi belirtilmistir [24].

Meyanin antimikrobial etkileri oldugu baz
aragtirmalarda belirtilmistir. G. glabra var.
glabra ve G. glabra var. glandulifera
varyetelerin toprakalt1 kisimlarindan hazirlanan
ekstrenin  Escherichia coli, Staphylococcus
aureus ve Mycobacterium smegrnatis'e kars
aktif oldugu da gozlenmistir [25; 26]. Fareler
izerinde yapilan bir arastirmada G. glabra ’nin
hafizay1 arttiric1  aktivitesinin oldugu tespit
edilmistir [27].
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4. Tartisma-Sonug¢

Eski zamandan  giiniimiize  kadar
tedavide ve alkolsiiz i¢eceklerin hazirlanmasinda
kullanilmis olan meyan bitkisi yurdumuzun
onemli gelir kaynaklarindandir. Asir1 toplama
veya kotii bir isletme sonucu yurdumuzda bu
bitkinin soyu tiiketilmektedir. Diger taraftan sulu
tarim, zirai miicadele ilaglarinin kullanilmasi,
meyan kokii ile gecimini 6nemli Olciide temin
eden halkin her yil daha fazla istihsale girisme
cabasi, bu bitkinin koklerinin azaltilmasina sebep
olmaktadir. Son yillarda devamli sokiim ve
tahribat nedeniyle populasyonunda ciddi
anlamda azalmalara neden olmustur. Aym
goriisii Adigiizel [2] “Dogu Anadolu Bolgesinde
Meyan’in Dogadaki durumu” raporunda da ifade
etmektedir Coziim 6nerilerimiz arasinda; bitkinin
kiiltiire alinmasi veya kontrollii olarak sokiilmesi,
bu bitkinin toplanmasinda belirli yillik planlarin
uygulanmasi, sokiim islerinin yerine goére yil
asir1 zamanlarda yapilmasi, sokiim yapildiktan
sonra tarlay1 bos birakmadan, az da olsa biraz
kok birakarak topragin sikica kapatilmasinin
saglanmasidir. Bu ve buna benzer goriiglerimizi
kirsal kesimdeki toplayicilara bire-bir anlatilmasi
yoluna gidilmistir.

Ekonomiye yapacagi katkinin siirekli olmasini
saglamak ve yetisme

ortaminin tahribatin1 6nlemek icgin #retiminin
tesvik edilmesinin gerekli oldugu hususlar1 da
toplayicilarla paylasilmistir.

Diinyada bizden o&nce de var olan
bitkisel kaynaklardan, bizden sonraki kusaklarin
da en az bizim kadar yararlanmaya haklari
oldugunu aklimizdan cikarmadan, dogal bitki
ortiisiiniin - stirdiiriilebilir kullanimini saglamak
gerekmektedir. Bugiin bitki ortiisiinii tehdit eden
baslica iki unsur; dogal yasam ortamlarinin
tahribi ve bitki tiirlerinin ticari amaclarla asiri
miktarda toplanmasidir. Dogal kaynaklarin
siirdiiriilebilir  kullanimi ~ ¢ercevesinde, ticari
amaclarla dogada bitki tiirlerinin toplanmasi,
mutlaka basit ve uygulanabilir yasalarla
diizenlenmeli ve kontrol altina alinmalidir.
Insanoglunun tibbi, aromatik ve diger kullanim
potansiyeli olan bitkilerden koruma-kullanma
dengesi icinde faydalanmaya Gzen gostermesi
cok Onemlidir. Bu yalnizca bitki tiirlerinin
varligimi  siirdiirmesi  agisindan  degil aym
zamanda biitiin diger dogal kaynaklarda oldugu

gibi  kaynaklarin  tamamen tiiketilmeden
“stirdiirtilebilir kullanim” ilkesine uygun olarak
uzun siire kullanilabilmesi agisindan da biiyiik
Oonem tagimaktadir.
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