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El progresivo envejecimiento de la población es una realidad de 

las sociedades avanzadas, lo que supone un paralelo incremento de 
la demanda de servicios sanitarios y sociales en nuestro presente y 
futuro más próximo. 

 
Según diversos estudios sobre prevalencia, actualmente 

existen en España entre 500.000 y 1.300.000 personas que padecen 
la Enfermedad de Alzheimer. Entre los factores que determinan esta 
variabilidad de datos, se encuentra el porcentaje de personas que no 
acuden a los servicios socio-sanitarios para valoración y tratamiento 
de la enfermedad. No obstante, esta actitud está cambiando en los 
últimos años, como demuestra la progresiva demanda de 
información y servicios por parte de los familiares de afectados a 
numerosas Asociaciones de Familiares de Enfermos de Alzheimer 
que existen en España y a la propia Administración. 

 
Motivados por esta gran demanda, ambas partes, comienzan a 

embarcarse en elaborados proyectos sobre creación de centros 
especializados, o mejoras y ampliaciones de los ya existentes. Es en 
esta fase, donde la posible falta de experiencia administrativa de las 
Asociaciones puede provocar numerosas dudas y cuestiones en torno 
a temas técnicos o administrativos, y que en algunos casos lleva al 
olvido del proyecto por falta de un adecuado y oportuno 
asesoramiento. 

 
Otra variable a considerar, es el adecuado diseño específico de 

este tipo centros. Numerosos estudios afirman que “en cuanto al 
progreso de la enfermedad, la interacción con el ambiente físico 
puede minimizar algunos efectos negativos propios de la 
enfermedad”, no solo aquellos que tratan de su integridad y 
seguridad física, sino también los relativos a su estado cognitivo, 
conductual y emocional. 

 
Por todo ello, el Centro Alzheimer Fundación Reina Sofía 

pretende a través de este Congreso promover el intercambio de 
información entre sus participantes, a través de los testimonios de 
varias Asociaciones de Familiares de Enfermos de Alzheimer, que de 
forma bicéfala expondrán sus propias experiencias en torno a temas 
administrativos y técnicos. Todo ello con el objetivo de asesorar y 
poner en contacto a todas aquellas Asociaciones que estén en 
proceso de creación o ampliación de su centro.  



ORGANIZA:  
Centro Alzheimer Fundación Reina Sofía. 
Comunidad de Madrid. 
Consejería de Familia y Asuntos Sociales. 
Dirección General del Mayor. 

COORDINACIÓN CIENTÍFICA:  
Centro Alzheimer Fundación Reina Sofía. 
D. Manuel Del Río. Arquitecto 
D. Rubén García Rubio. Arquitecto. 
Clece S. A. 

A QUIEN VA DESTINADO:  
Asociaciones de Familiares de Enfermos de Alzheimer, Arquitectos, 
Ingenieros, Psicólogos, terapeutas ocupacionales, diplomados en 
enfermería, trabajadores sociales, médicos y directores de centros. 

 
INAUGURACIÓN 10:00-10:15   
Ilmo. Sr. D. José Ramón Menéndez Aquino  
Director General del Mayor. Consejería de Familia y 
Asuntos Sociales CAM. 
Sr. D. Antonio Lamela. 
Arquitecto Fundador Estudio Lamela. 
D.ª Laura Fernández Colmenero. 
Directora Gerente Centro Alzheimer Fundación Reina Sofía. 
 
PONENCIAS 
10:15-11:00  
Charla Inaugural 
D. Manuel del Río. 
Exvocal Asesor Consejo Fundación Reina Sofía. 
 
11:00-11:30  
Centro Alzheimer Fundación Reina Sofía (Madrid) 
D. Carlos Lamela. Arquitecto. 
 
11:30-12:15  
Centro de Referencia Estatal de Atención a Personas 
con Enfermedad de Alzheimer y otras Demencias del 
IMSERSO (Salamanca) 
D.ª María Isabel González Ingelmo. Directora Gerente. 
D.ª Isabel Navarro Merino. Arquitecta. 

COFFEE BREAK 12:15-12:30  
 
PONENCIAS 
12:30-13:15  
AFA León 
D.ª Flor de Juan Dieguez. Directora Gerente AFA. 
D.ª Virginia González Rebollo. Arquitecta. 
 
13:15-14:00  
AFA Castellón 
D. Emilio Marmaneu Moliner. Presidente AFA. 
Dª Julia Godes Sanz de Bremond. Arquitecta. 
 
14:00-14:15 
Ronda de Preguntas 
 
ALMUERZO 14:15-15:30  
 
PONENCIAS 
15:30-16:15  
AFA Benavente 
D.ª Asunción Rubio Sobejano. Presidenta AFA.  
D. Rubén García Rubio. Arquitecto. 
D. Enrique Juanes Martín. Arquitecto. 
 
16:15-17:00  
AFA Coruña 
D.ª María del Carmen Martínez Pulleiro. Presidenta AFA.  
D.ª Pascuala Campos de Michelena. Arquitecta. 
 
17:00-18:00  
Charla-Coloquio 
Moderadores: 
D. Manuel del Río. 
D. Rubén García Rubio 
 
CLAUSURA   



 
Cómo llegar: 

Centro Alzheimer Fundación Reina Sofía C/Valderrebollo 5, 
Vallecas, Madrid 
Metro: Congosto, Villa de Vallecas o S. de Guadalupe 
Bus: 103 (desde Metro/Cercanías Sierra de Guadalupe) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Inscripción gratuita: 
formacion.alzh.reinasofia@gmail.com 
o llamando al: 91 385 23 00 (Víctor Isidro/Cynthia 
Pérez). Aforo limitado. 

 


