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EVERGREEN

> RESULTAT | EVERGREENS OMROSTNING MAI:S BASTA FRIIDRO'ITARE GENOM TIDERNA:

» LENNART STRANDBERG » GUNILLA CEDERSTROM WARCHALOWSKI > ANNETTE TANNANDER BANK » MAI:S KLASSISKA GAMLA LOGOTYP

» 0S:6:APA 100 M I BERLIN 1936 » 0S: LANGD OCH FEMKAMP 1968 » 0S: 7:AIHOJD 1976

» VM: FANNS EJ PA LENNARTS TID » VM: FANNS EJ PA GUNILLAS TID » VM: 9:A | SUUKAMP 1983

» EM: BRONS PA 100 M OCH SILVER PA 4X100 M | PARIS » EM: FEMKAMP 1962 » EM: 15E SJUUKAMP 1982

» SM: TOTALT 23 IND. GULD PA 100 OCH 200 M » SM: 18 IND. MEDALJER » SM: 22 IND. MEDALJER

» OVRIGT: TANGERADE VARLDSREKORDET MED 10,3 » OVRIGT: FORSTA SVENSKA OVER 6 METER » OVRIGT: SVENSKT REKORD MED 1,87
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> KALLELSE TILL EFTERSITTNING - | SAMBAND MED INOMHUS-SM | ATLETICUM

KALLELSE TILL EFTERSITTNING
IBIS HOTEL, bakom Baltiska Hallen

» SONDAGEN 24 FEBRUARI 2008 KL 17.00

> Inomhus-SM halls i ar i Atleticum,
|6rdagen och sdndagen den 23-24
februari. Tévlingarna slutar kI 16.30
pa sbndagen och eftersittningen sker
kI 17.00 pa Ibis Hotel.

» Vitraffas i matsalen som reserverats
at Evergreen.

» Mat kommer att serveras och ar
helt gratis for alla Evergreenmedlemmar.

» En hemlig gast kommer att dyka upp.

MISSA INTE MAI:S ARSMOTE

Idrottsmuseet i Baltiska Hallen

» ONSDAGEN 27 FEBRUARI 2008 KL 19.00

» | arfirar MAI 100 ar! Da &r det ju
passande for en gammal anrik férening
med s& mycket historia att ha sitt &rsmote
pa ett museum.

» | vanlig ordning kommer prisutdelningar
att ske under motet.

» Efter arsmotet blir det en enklare
fértaring i Atleticums Café.

» ATLETICUM - SKADEPLATS FOR ISM 2008

BILJETTER TILL INOMHUS-SM!

» Alla Evergreen-medlemmar far
gratisbiljetter till ISM i Atleticum
den 23-24 februari

» Ni maste bestalla era biljetter
senast fredagen den 22 februari

» Kontakta antingen Linda Hedmark
eller Lasse Johnsson pa MAl:s
kansli. Tel. 040-86900

EVERGREEN-BLADET
C/0 SVEN LJUNGBERG
Hjortvagen 12, 23934 Skanor

Telefon: 040-470996
E-mail: sven.ljungberg@alfa.telenordia.se

Text: Henrik Berezin

Telefon: 0734096083

E-mail: h.berezin@backliteltd.com
Grafik: Sebastian Lindborg
E-mail: s.lindborg@backliteltd.com
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> ORDFORANDEN HAR ORDET

Vilket trevligt drsmoéte vi hade uppe pa
oversta vaningen i Turning Torso! Bortsett
fran ndagra aterbud i sista stund (bl.
a. Bengt Palm, Johnny Kroon och Ricky
Bruch) var det ytterst trevligt att se hade
gamla och nya medlemmar denna vackra
sondag eftermiddag.

Bengt lider av hojdskrack (négot som éar
ganska vanligt och som jag personligen har
mycket forstéelse for) och Ricky blev sjuk
i sista stund, nar Lasse Johnsson skulle
héamta upp honom. Vi saknade dem myck-
et, liksom ménga andra medlemmar, och
hoppas att snart fa se dem och andra valkan-

da ansikten péa ett Evergreen-mote.

Vi avnjot varandras sallskap och en buffé-
lunch innan vi satte oss ned | konferensrum-
met for ett &rsmote, som ganska snabbt kla-
rades av. Vi fick en ny vice ordférande i Ingela
Nyberg (Rosén), som &r en av de fyra kvinn-
liga styrelsemedlemmarna. Vi héller hart pa
att den kvinnliga friidrotten skall vara i alla av-

seenden jamstalld med den manliga sidan.

Darfor har styrelsen lika manga kvinnliga
som manliga ledaméter. Nagot som man
kanske borde fundera pa inom MAI till kom-

mande ar.

Under &rsmaotet gjordes nagra smarre korri-

geringar av stadgarna.

Sven Ljungberg, var eminente sekreterare,

presenterade resultatet av Evergreens
omrdstning 6ver vilken som varit var basta
manlige respektive basta kvinnliga friidrot-
tare genom tiderna. En liten slamkrypare
insmdg sig, da vi inte skrivit friildrottare pa
rdstningsblanketten. Manga ansag att Eva
Twedberg var MAI:s basta kvinnliga idrottare
genom tiderna och det kan man nog inte i-
frAgaséatta. Hon var under manga ar inoffi-
ciell vérldsmaéstare i badminton. Emellertid
har féreningen inte langre badminton pa pro-

grammet och vi avsag enbart friidrottare.

Lennart Strandberg fick de flesta rosterna
over vem som varit var basta manlige fri-
idrottare. | detta sammanhang var det de

rent idrottsliga meriterna som bedémdes.

Men lat mig s&ga att han dessutom har varit
en av de framsta och viktigaste ledarna i MAI
genom tiderna. Han var en charmig och me-
dryckande, positiv person, som bl a ordnade
stjarnor till MAI-Galorna och fick manga
stjarnor, gamla och nya, att ga over till MAI.
Han &r en mycket vardig person, som vi nu
enats om att utse till MAl:'s genom tiderna
basta manliga friidrottsman! Tack Lennart

for alla Dina segrar och for Ditt ledarskap!

Aven om Du inte langre ar bland oss lever

Din framatanda kvar i MAI och Evergreen.

Och vad underbart att vi fick tva segrare pa
den kvinnliga sidan. Bade Gunilla och Anette
har onekligen haft stora framgangar och
det var delvis en generationsfraga bland de
réstande. De, som &r litet mindre unga, rost-
ade i méanga fall pa Gunilla, medan vara unga
medlemmar férordade Anette. Det var ju
bra att de blev en kompromiss och bada tva
fick utn@mnas till den basta. Det &r unikt och

roligt. Vi har tva basta damer i MAI!

Nu hoppas vi att fa se er alla pa Inomhus-SM

YERGREENGBINIDE

och dess eftersits pa Ibis Hotel pa séndagen
den 24 februari (tavlingarna slutar omkring
16.30-17.00 och da ar ni valkomna over till
Ibis Hotel, bara 100 meter bort) och péa

MAI:s arsmote onsdagen den 27 februari.

Viil mott!

}éﬂt’. i ( ~

Bengt Bendeus - Ordférande

i
.
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» BENGT BENDEUS
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> PROTOKOLL FRAN STYRELSEMOTE // 10 JANUARI 2008 PA SAS RADISSON HOTEL, MALMO

Protokoll fran styrelseméte i Evergreen @
torsdagen den 10 januari 2008 pd SAS

Radisson Hotel, Malmé. Beslutade styrelsen att foresla arsmaotet

att andra Evergreens stadgar pa foljande

punkter:

Nirvarande: a) Ny punkt 1D i paragraf 3: “Alla

> Bengt Bendeus - Ordforande MAl:are som slagit ett individuellt

> Sven Ljungberg - Sekreterars svenskt seniorrekord i friidrott

» Bengt Palm - Hedersledamot och som efter avslutad

> Ewy Palm - Ledamot, Vice Klubbmastare idrottskarriar i MAI fortfarande ar

» Kenth Andersson - Hedersledamot, medlem i MAL”

valberedningens ordférande (per tel)

@

Forklarade ordforanden styrelsemdatet for

b) Andring av text i paragraf 3 fran
“Till medlem kan valjas man och

kvinnor over 40 ar ...” till “Till

Oppnat.

@)

Beslutade styrelsen att inbjuda Stina Funke

efter avslutad idrottskarriar i MAI

(fran omkring 40 ar).”

<) Andring av text i paragraf 6.

Strykning av orden “eller minst 40

och Elsie Killick att bli medlemmar i Ever- dagar fore MALs &rsmte”.

green. Stina var mycket framstéende i

tresteg. Elsie har gjort stora insatser for d) Tillagg i paragraf 3 enligt foljande:

MAI som ledare under manga ar. «
9 nuvarande text: “Styrelsen...har

medlem kan véaljas man och kvinnor

ratt..avgora ett inval...”. Ny lydelse:”
Styrelsen... har ratt..avgéra ett

inval eller en uteslutning...”

Styrelsen diskuterade behovet av féryngring,
férnyelse, forbattrad ekonomi och utbildning
inom MAI. Utsags ordféranden att diskutera
dessa behov med MAl:s ordférande och val-
beredningen i MAI. Styrelsen konstaterade
med tillfredstéallelse att Evergreen-
medlemmen Ronny Olsson tagit dver
ordférandeskapet i Elitutskottet redan
under lépande ar [eftersom Ola Thorsson
fatt ny arbetslokalisering och avgatt, p g a

tidsbrist).

Ronny ar foreslagen, av valberedningen i
MAL, till att bli ordinarie styrelseledamot vid
arsmotet i MAI den 27 februari. Styrelsen i
Evergreen stddjer detta forslag. Fran forra
arets arsmote i MAI ar redan en Evergreen-
medlem invald, namligen Jérgen Zaki. Han
blev da vald till styrelseledamot i tva ar.

Bade Ronny och Jérgen ar genuina MAI:

YERG REENGBINDET

are och mangfaldiga svenska méastare som
medeldistansare. De &r omdémesfulla och
erfarna inom elitfriidrott och har Evergreen-
styrelsens fulla stod. Elitutskottet i MAI

har begréansade ekonomiska resurser for

narvarande.

Styrelsen uppmanade Evergreen-medlem-
marna att komma till &rsmaotet i saval Ever-

green (3 februari) och MAI (27 februari).

&

Avslutades styrelsematet av ordféranden.

Bengt Bendeus Sven Ljungberg

Ordférande Sekreterare
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> EN FORENING PA HOGSTA NIVA // SAMMANFATTNING AV ARSMOTET

» UTSIKT FRAN TURNING TORSO

Evergreens arsmote 2008 hélls pa 54:e
vaningen, hogst upp i Malmés stolthet,
Turning Torso, den 3 februari under en
eftermiddag som, gliidjande nog, bjod pa
fint vinterviider med klarbla himmel. Av
de 35 foranmiilda medlemmarna hade 26
st mdjlighet att ta sig hit och fick diirmed
ndje att njuta av en utsokt maltid, fantas-
tisk utsikt och trevligt siillskap.

Nagra hade tyvarr fatt lamna aterbud, en del
pa grund av sjukdom, andra for att de var bor-
tresta.

Ett par trogna Evergreen-medlemmar som
nastan alltid géstar vara moten och garna
hade varit med den har gangen ockséd men
tyvarr fick lamna aterbud, var Kenth Ander-
sson och Bengt Palm. Kenth, som nyligen

opererat en hoft, var redan pé& benen men
pa resande fot. Bengt befann sig visserligen i
Malmd men var “lagkapten” var inte helt dve-
rens med lokalens niva dver havsytan.

Kenth och Bengt &r tva av de mest underhal-
lande historieberattare vi har i fdreningen
men Kjell Bjorklund och Kjell TAnnander blev
vardiga erséattare i deras franvaro och berét-
tade vars en historia under lunchen, den ena
frackare &n den andra.

En annan som hade fatt lamna aterbud var
Jorgen Zaki, som hade fatt en son endast en
vecka tidigare. Detta hade vi naturligtvis full
forstaelse for, &ven om Linda Elm, som fott en
dotter bara tva veckor innan motet, kom med
sin lilla Ebba.

» GOTE KJELLBERG NJUTER AV UTSIKTEN FRAN 54:E VANINGEN

Debutanterna

Tilldkning blev det aven foér antalet medlem-
mar som gjorde debut i Evergreen-samman-
hang. Inte mindre &n nio stycken av de 26 nar-
varande medlemmarna deltog pa sitt forsta
maote.

Forutom ovan ndmnda Linda kom tva sven-
ska mastare i hack, Helena och Niklas Fern-
strom, som darmed blev det fijarde paret att
medverka péa ett Evergreen-mate. De tre par
som &aven varit med ar Bengt och Ewy Palm;
Anders och Ingela Nyberg; samt Gunilla och
Vojtek Warchalowski.

En annan svensk mastare i sprint, Sven
Hortewall, gladde oss med sin nérvaro. En
som var speciellt glad att fa traffa Sven var

Dan Glans, som for forsta gangen sag den
vindsnabba MAl:aren p& HAIS-Spelen i Hassle-
holm 1962. Dan var da bara en ung grabb
men minns mycket val hur imponerad han var
av Hortewall, som sprang pa 10,4!

Tre damer som ocksa awverkade sitt forsta
mote kanner vi igen fran de framgangsrika
stafettlag som pa 60-talet sprang hem flera
stafett-SM i sprint: Christine Dackheden
(Werke), Gunilla Engman (Karlmark], och
Monica Svensson (Séllberg).

Torbjorn Johansson och Gert Moller har bada
vunnit SM individuellt p4 800m och gjorde den
gedigna skaran medeldistansare i Evergreen
annu patagligare genom sin medverkan.
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> SAMMANFATTNING AV ARSMOTET

» GUNILLA ENGMAN, MONICA SVENSSON, CHRISTINE DACKHEDEN, SVEN LJUNGBERG

Aven om lunchen och den sociala biten tog
upp storre delen av denna eftermiddag fanns
det ju trots allt ett arsmote som behdévde
avklaras, vilket gjordes i ett av konferensrum-
men, i samband med kaffe och kaka. Antalet
rostberattigade medlemmar pa detta mote
var 26 st och dessa valde till att borja med
Bengt Bendeus och Sven Ljungberg till ord-
forande respektive sekreterare for motet.
Kjell TAnnander och Bertil Andersson valdes
att justera protokollet.

Punkterna 5-8 i dagordningen, som tackte
de ekonomiska aspekterna, gick snabbt och
smartfritt eftersom samtliga moéten och aktiv-
iteter varit sponsrade och darmed helt kost-
nadsfria for dess medlemmar. Medlemsav-

giften p& 10 kr (som ar frivillig) faststélldes,
under arsmdotet, officiellt till samma belopp
for 2008.

Vid val av styrelse forslogs av valberednin-
gens representant, Gunilla Engman Karlmark,
att medlemmar p& samtliga poster skulle
omvaljas, med undantag av vice ordférande,
dar Ingela Nyberg overtar Maria Staafgards
"ansvar”. Bertil Andersson och Sara Romeé
valdes till revisorer for ett ar. (Se sida 8 for
detaljerad lista av styrelsen.]

Under motet laste var sekreterare aven upp
resultatet av den interna omrdstning vi i Ev-
ergreen har haft for att utse MAl:s béasta fri-
idrottare genom tiderna. (Mer om detta kan

» HANS HAKANSSON, BERTIL ANDERSSON, KJELL BJORKLUND, EWY PALM, SVEN HORTEWALL

du lasa pa sidan 11.)

Under styrelsemotet den 10 januari (se pro-
tokoll sidan 4) beslutade man att inbjuda Stina
Funke och Elsie Killick som nya medlemmar i
Evergreen. Under Arsmatet gavs forslag fran
flera medlemmar pa ytterligare ett namn, Stig
“Nockey” Nilsson, som under méanga &r har
gjort stora insatser for MAI och &r tveklost
kvalificerad fér medlemskap i MALs "Hall of
Fame”.

Som vi néamnde har alltsa fyra par medverkat
pa Evergreen-traffar. P4 arsmotet beslutades
att Evergreen kommer att erbjuda sina med-
lemmar att medtaga sina respektive till MAI:
s hundraarsdag stndagen den 7 septem-

ber. Detta rékar &ven vara Lasse Johnssons
fodelsedag, som dock inte ar lika gammal. Det
har preliminart beslutats att detta moéte kom-
mer att aga rum pa Arstiderna i Kockska Hu-
set vid Stortorget i Malmao. Jubileumsfesten
startar kI 18.00 och haller pa till midnatt i
Kockska Husets festvaning.

MAlfyller alltséd 100 ariar och Kjell TAnnander
vill gora alla i Evergreen uppmérksamma pa
att man kan fa sitt namn i jubileumsskriften
genom att stédja ungdomsverksamheten med
en donation p& minst 1000kr. Vi i Evergreen
har ju ett ansvar att se efter var forening,
MAI, och ddrmed uppmanas alla att gora slag
i saken och skanka en slant. En broschyr med
detta syfte ar bifogad.
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> SAMMANFATTNING AV ARSMOTET

» DAGORDNINGEN GRANSKAS UNDER ARSMOTET

Andringar av Stadgar *

Sista punkten pa dagordningen berorde even-
tuella andringar av stadgar. Har togs fyra
forslag upp fér beaktande och féljande &ndrin-
gar vidtogs:

Det beslutades att alla MAl:are som slagit ett
individuellt svenskt seniorrekord utomhus i
friidrott ska bli erbjudna medlemskap i Ever-
green.

Aldersgransen for medlemskap andrades
fran 40 ar till den mer flexibla "fré&n omkring
40 ar”. Detta gor att Jorgen Zaki, Torbjorn Jo-
hansson, Linda Elm, Helena och Niklas Fern-
strom, Tobias Andersson, Torbjorn Martens-

son och Mattias Sunneborn, som samtliga
blivit erbjudna och tackat ja till medlemskap
trots att de inte fylit 40 ar, kan pusta ut. Dock
kvarstar kravet att man maste ha avslutat sin
aktiva friidrottskarriar i MAI for att bli medlem
i Evergreen.

En tredje &ndring i stadgarna blev att Eveg-
reens arsmote inte behdver hallas minst
40 dagar fore MAl:s arsmote. Darmed ar
det enda kriteriet fér datum av Evergreens
arsmote att det infaller under tiden 1 februari
- 15 mars.

Till slut bestédmdes det aven att styrelsen ska
ha ratt att, efter egen uppfattning, avgora
uteslutning av medlem och inte enbart inval,

5 |"||‘ 1
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» GRUBBLANDE UNDER FRAGESPORTEN

som det stod tidigare.
*se korrigerade stadgarena pa sidan 10.

Flera medlemmar forslog under arsmatet att
ett svenskt masterskap inomhus ska racka
som kriterium for inval i Evergreen. Det pape-
kades bland annat att ISM har gallt som sven-
skt masterskap officiellt sedan 1981. Ing-
et beslut fattades angéende detta men det
bestamdes att fragan skulle tas upp pa nasta
mote.

Vi hade bokat lokalerna i Turning Torso fram

B ERGREENGBIND G

&

till kI 16.00 och nar lunchen och &rsmaotet var
avklarade fanns det fortfarande tid fér dem
som ville bli kvar ett tag. Ett 10-tal personer
stannade for lite eftersnack och en frages-
port, som Kjell Tannander hade forberett. Den
bestod av 10 fragor som berérde VM i Japan
forra aret och det var minsann inte nagra
latta notter att knécka. Vinnande lag blev
Lasse Johnsson och Dan Glans som svarade
ratt pa fyra(!) av fragorna. Med tanke péa att
Lasse sag tavlingen pa plats i Osaka och dess-
utom har ett erként bra minne nar det galler
friidrott och statistik, forstdr man att det inte
handlade om nagra elementéra fragor. Vet ni
(som inte var med) till exempel i vilken gren
vinnarens resultat var 18 meter langre &n
tvdans? Svar: Spjuttaviingen i 10-kampen.
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> FRAN ARSMOTET | TURNING TORSO // NARVARANDE MEDLEMMAR MED ROSTRATT

» LENNART KJELL, BENGT BENDEUS, KJELL TANNANDER > LINDA ELM, INGELA NYBERG, ANDERS NYBERG

NARVARANDE MEDLEMMAR MED ROSTRATT

HEDERSLEDAMOTER OCH STYRELSE: OVRIGA MEDLEMMAR: HERRAR

» Bertil Andersson - Hedersledamot > Ingela Nyberg - Vice ordftrande DAMER > Niklas Fernstrém

» Bengt Bendeus - Ordftrande » Ewy Palm - Vice klubbmé&stare » Dan Glans

» Kijell Bjorklund - Klubbmastare, » Kjell Tannander - Hedersledamot » Christine Dackheden » Sven Hortewall
hedersledamot » Lena Wallin - Ledamot » Linda ElIm » Torbjérn Johansson

» Gunilla Engman - Valberedning > Helena Fernstrom » Lennart Kjell

» Hans Hakansson - Hedersledamot » Sara Romé » Gote Kjellberg

» Lars Johnsson - Standigt adjungerad » Monica Svensson » Gert Maller
styrelseledamot, hedersledamat » Anders Nyberg

» Sven Ljungberg - Sekreterare, » Ronny Olsson

hedersledamot
» Bertil Nordbeck - Hedersledamot

» EVERGREEN-BLADET ® 2008 SIDA-8



> FRAN ARSMOTET | TURNING TORSO // 3 FEBRUARI 2007 )QR*EEN B IAD El

]

» RONNY OLSSON, DAN GLANS, GERT MOLLER, SARA ROME, LENNART KJELL » CHRISTINE DACKHEDEN, MONICA SVENSSON, SVEN LJUNGBERG, GUNILLA ENGMAN, BENGT BENDEUS
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> EVERGREENS STADGAR

§ 1 §1 Organisationens Namn och Firmateckning

Foreningens namn &r ‘EVERGREEN’ - en ideell och oberoende
férening med sate i Malmao. Foreningens firma tecknas av styrelsen
eller av ordféranden i kombination med antingen féreningens kassor
eller sekreterare. Rakenskapsar ar 1 januari - 31 december.

§ 2 Aindamal

Foreningens &ndamal &r att att arrangera sammankomster for
féreningens medlemmar och géster i trevlig anda och att pa olika
satt stodja och framja MAI:s friidrotts-verksamhet. ‘EVERGREEN’ ar
juridiskt fristdende fran MAI, dess organisation och verksamhet.

§ 3 Medlemsskap

Medlemskap erhaller den person som godkanns av styrelsen och
en gang per ar betalar medlemsavgift, vilket faststalls pa arsmotet.
Medlem har ratt att delta i aktiviteter som anordnas fér medlem-
marna samt till fortlopande information om féreningens verksam-
het. Medlem skall folja féreningens stadgar och de beslut som i ved-
erborlig ordning fattats av féreningens arsmate och/ eller styrelse.

Till medlem kan valjas man och kvinnor efter avslutad karriar i MAI
(fran omkring 40 ar) med stora idrottsliga framgangar inom MAI
samt personer som pa olika satt har gjort stora insatser for MAI.
Styrelsen skall vid inval av nya medlemmar noggrant efterstréva att
félja de nedan angivna kriterierna men har ratt i varje sarskilt fall att
avgora ett inval eller uteslutning efter styrelsens egen uppfattning:

Kategori Beskrivning

1A- Alla MAl:are som tagit sig till final vid OS, VM eller EM i
friildrott Utomhus, som efter avslutad idrottskarriar i MAI
fortfarande ar medlem i MA|

1B- Alla MAl:s Svenska Mastare i friidrott vid Stora SM, som

efter avslutad idrottskarriar i MAI fortfarande ar medlem
i MAI;

1C- Alla MAl:are som tagit minst tre Svenska Senior
Masterskap utomhus vid Stafett-SM och som efter
avslutad karriar i MAI fort-farande ar medlem i MA;
1D- Alla MAl:are som slagit ett individuellt svenskt
seniorrekord i friildrott och som efter avslutad
idraottskarriar i MAI fortfarande ar medlem i MAI
2A- Ledare, funktionarer, tranare och andra ideellt arbetande
MAl:are, som varit aktiva inom MAI under minst 20 ar;
2B- Personer som pa olika séatt gjort banbrytande, stora och
avgorande insatser for MAI

§ 4 Styrelse

En styrelse skall besta av 8 personer (4 mén och 4 kvinnor):

Ordforande

Vice Ordférande
Sekreterare
kassor
Klubbmastare
Vice Klubbméastare
Ledamot

Ledamot

VvV VVvYVvyYV VY

Vid lika rostetal i styrelsen har ordféranden utslagsrést. Styrelsel-
edamot i EVERGREEN' kan av principiella skal inte samtidigt vara
styrelseledamot eller anstalld i MAI.

§ 5 Revision

Arsmotet skall utse tva revisorer. Revision skall ske efter varje
rakenskapsar och revisionsberattelsen skall presenteras pa
arsmotet.

§ 6 Arsmotet
Arsmaotet skall hallas under tiden 1 februari - 15 mars. Samtliga

medlemmar skall kallas till arsmétet senast 10 dagar innan tid-
punkten for maotet.
Vid arsmaotet forekommer foljande d&renden:

Upprop och faststéllande av rostlangd for motet

Faststallande av dagordning

Val av ordférande och sekreterare fér motet

Val av tva justeringsman av protokollet, och tillika

rostraknare

5. Redovisning av styrelsens verksamhetsberattelse samt
resultat- och balansréakningar for det senaste
verksamhetsaret

6. Revisorernas berattelse

7. Godkannande av styrelsens verksamhetsberattelse samt

resultat- och balans-rakningar

Faststéllande av medlemsavgift

9. Val av styrelse for ett ar: ordférande fér 1 ar,

vice ordforande for 1 ar, sekreterare fér 1

ar, kassor for 1 ar, klubbmastare for 1 ar

vice klubbméstare for 1 ar, ledamot for,

1 &r och ledamot for 1 ar

P LOn =

o0

10. Val av tva revisorer for 1 ar

11. Val av tva ledamdter i Valberedningen
(1 man och 1 kvinna)

12. Behandling av mationer

13. Ovrigt

14. Motets avslutande

§ 7 Regler for éindring av stadgarna
Ett arsmate kan andra féreningens stadgar om en 75% majoritet
stdder forslaget.

§ 8 Upplosning av foreningen

Ett arsmdte kan begara att foreningen uppléses om en 75%
majoritet stdder forslaget. Foreningens eventuella tillgangar skall da
skénkas till MAI.

» EVERGREEN-BLADET ® 2008 SIDA-10



> MAI:S BASTA FRIIDROTTARE GENOM TIDERNA!

» LENNART STRANDBERG

Som alla trogna lasare av Evergreen-bladet vet
har det, under de senaste manaderna, pagatt
en omrostning inom Evergreen for att utse
MAI:s basta manliga respektive kvinnliga fri-
idrottare genom tiderna. Rosterna skickades
till var sekreterare, Sven Ljungberg, som, un-
der Evergreens arsmdote den 3 februari, kunde
rapportera resultatet:

Basta Man
» Lennart Strandberg

Basta Kvinna (delat)
» Gunilla Cederstrom Warchalowski
» Annette Tannander Bank

» EVERGREEN-BLADET ® 2008 SIDA-11

Foga forvanande, for de flesta, fick Lennart
Strandberg flest roster bland herrarna, och
bland damerna delas alltsd utméarkelsen mel-
lan Gunilla Cederstrom Warchalowski och
Anette Tannander Bank. Under arsmatet dis-
kuterades om en eventuell omréstning mellan
Gunilla och Anette for att f& fram en ensam
vinnare, men det beslutades enhalligt att det
mest rattvisa ar att de delar pa utmarkelsen.

Totalt rostade 41 personer och vi &r glada och
tacksamma for ert medverkande, samtidigt
som vi har full forstéelse for att det inte ar latt
att jamfora fridrottare i olika grenar, fran olika
generationer.

|-

» GUNILLA CEDERSTROM WARCHALOWSKI

Det forekom &ven ett namn i omrdstningen
som kanske inte ar lika kant for alla friidrottare,
namligen Eva Twedberg, som var en mycket
framstéende badmintonspelare pa sin tid. Var
férening, Evergreen, bestar ju enbart av fore
detta mastare i friidrott i MAI men faktum ar
att MAI en gang i tiden tackte ett stort antal
idrotter, dar badminton var en av de storsta.
Kanske skulle vi ha varit tydligare i formularen
vi skickade ut, dar vi inte specificerade att vi
avsag att utse MAI:s béasta friidrottare genom
tiderna.

YERGREEL,

|

WD AN

» ANETTE TANNANDER BANK

FORDELNING AV SAMTLIGA ROSTER:

Lennart Strandberg
Lennart Strand
Gunder Hagg

Ricky Bruch

Sven Nylander

Gunilla Cederstrom
Anette Tannander
Eva Twedberg
Stina Cronholm
Maria Staafgérd

ANTAL ROSTANDE
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Gunilla Cederstrom Warchalowski

Gunilla borjade tavla for MAI 1960. Innan

dess representerade hon Jonkdpings AlF.

Hennes tranare och sedermera make,
Vojtek Warchalowski, lockade ner henne
till Malma, nagot som vi i MAI och Ever-

green ar evigt tacksamma for.

Totalt blev det hela 18 individuella medaljer
for Gunilla i MAI, varav 11 guld. Dessutom
vann hon sju stafett-SM, fyra pa 4x100
och tre pa 4x200.

» EVERGREEN-BLADET ® 2008

Forutom ndmnda meriter, som talar sitt
tydliga sprék, bor aven ndmnas att Gunilla
var den forsta svenska att hoppa dver 6
meter i langd. Han satte aven inofficiellt
varldsrekord i langd utan ansats med
2,85.

> MAI:S BASTA KVINNLIGA FRIIDROTTARE GENOM TIDERNA // GUNILLA CEDERSTROM WARCHALOWSKI VE EN I AlDYE T

NAMN:

Gunilla Cederstrom-\Warchalowski

FODD:
16 januari, 1943 i Jonkdping.

GRENAR:

Langd, langd utan ansats, femkamp,
80 m hack, 100 m och hgjd.
Tavlade for Malmo Al: 1960-1968.

MERITER | MAI:

0S: Utslagen i langdkvalet och brat
femkampen 1968.

EM: Brot femkampen 1962.

SM: 18 ind. medaljer (44
medaljpoang): 11 guld, 4 silver och
3 brons individuellt 1958-1968 |
sex grenar: Langd (5-0-0), langd utan
ansats (4-0-0), femkamp (2-1-0], 80
m hack (0-2-1), 100 m [0-1-1) och
hojd (0-0-1).

REKORD:

Inofficiellt varldsrekord i 1angd utan
ansats med 2,85.

Svenska rekord: Totalt 9 stycken: 1 pa
80m (1961); 1 p4 100 m (1961}; 2
i langd (bada 1961); 2 i langd utan an-
sats (1961 resp 1962); 3 i femkamp
(1960, 1961 resp 1964).

A-LANDSKAMPER:
13 stycken (under sin tid i MAI) da
hon gjorde totalt 21 ind. starter.

0BS!

Meriterna géller de &ar som Gu-

nilla tavlade for MAI. Hon tavlade for
Jonkopings AIF t o m 1958 (under
den tiden tog hon, tavlandes for
Jonkoépings AlF, ytterligare 4 ind. SM-
medaljer [1-0-3]).

Sammanstallt av Jonas Hedman
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> MAI:S BASTA KVINNLIGA FRIIDROTTARE GENOM TIDERNA // ANNETTE TANNANDER BANK

>

Annette Tannander Bank

Annette tillhér den framgangsrika mang-
kampsfamilien med pappa Kjell och syster

Kristine.

En av hennes storsta meriter ar sjundeplat-
sen i hojdhopp vid OS i Montreal 1976, da
hon slog svenskt rekord med 187. Totalt
slog hon svenskt rekord hela &tta ganger
under karriaren - i héjdhopp, sjukamp och

femkamp.

» EVERGREEN-BLADET ® 2008

Bland ovriga internationella meriter har
Anette en 9:e plats i sjukamp fran VM
1983.

Idag bor Anette i Colorado, USA, med sin
familj och nyligen fyllde hon 50 é&r. Ever-
green passar darmed pa att sdnda gratu-
lationer till fodelsedagen i samband med
utnamningen till MAls béasta kvinnliga

friidrottare genom tiderna.

£ ERGREENGB VDIl

NAMN:

Annette Tannander Bank

FODD:
13 februari 1958 i Malmo.

GRENAR:

Sjukamp, femkamp, hgjd, langd, 100
m héack och spjut.

Tavlade for Malmo Alt o m 1983
(1984-1988 for Sparvagen).

MERITER | MAI:

0S: 7:aihogjd 1976.

VM: 9:a i sjukamp 1983.

EM: 15:e sjukamp 1982; 19:e i fem-
kampen och utsl. i hojdkvalet 1978.
SM: 22 ind. medaljer (34

medaljpoang): 6 guld, 10 silver och 6

brons individuellt 1973-1987 i sex

grenar: Hojd (3-3-2), sjukamp (0-2-0),

femkamp (1-3-0), langd (1-2-2), 100
m hack (1-0-0) och spjut (0-0-2).

SVENSKA REKORD:

Totalt 8 stycken: 4 i hgjd 1973-

1976 (1,77 [2 ggr], 1,85 och 1,87),

3 i femkamp; 1 i sjukamp.

A-LANDSKAMPER:
27 stycken (under sin tid i MAI) da
hon gjorde totalt 31 starter.

0BS!

Annette tavlade for Sparvagen under
sina fem sista ar 1984 -1988. Under
den perioden blev hon 14:e i OS-sju-
kampen 1984 och tog totalt 6 SM-
medaljer (1-1-4].

Sammanstallt av Jonas Hedman
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> LENNART STRANDBERG - MAI:S BASTA MANLIGA FRIIDROTTARE GENOM TIDERNA

» LENNART STRANDBERG 11 GULD PA 100M, 12 PA 200M

Lennart Strandberg

Text: Jonas Hedman - Utdrag fran boken “Friidrottens frimsta man”

Lennart Strandberg tillhérde varldseliten i
sprint frén mitten av 1930-talet till mitten
av 40-talet.

Nar OS arrangerades i Berlin 1936 var
Lennart 21 &r. | semifinalen forbattrade
han det 30 ar gamla svenska rekordet
med en tiondel till 10,5 och gick till final.
Men han hade drabbats av vad som traoli-
gen var en strackning eller muskelkramp.
| finalen kom han till start med lindat lar.

» EVERGREEN-BLADET ® 2008

Han lag bra med i loppet nar det efter ca
70 m hdgg till i benet och han kunde sedan
bara linka i mal som sexa pa 10,9. Skadan
gjorde att han inte kom till start pa 200
m och 4x100 m. OSfinalplatsen ar tillsam-
mans med EM-bronset pa 100 m 1938
Lennarts framsta individuella master-

skapsmeriter.

| slutet pa september 1936 tangerade
Lennart varldsrekordet pa 10,3 i ett lopp
pa Malmad gamla idrottsplats. Men aven om
tiden uppfyllde alla datidens tekniska krav
pa rekordgodkénnande s& stroks varld-
srekordtangeringen 1,5 ar senare. Anled-

ningen var en sent inkommen rekordan-
malan géllande de 10,2 som Jesse Owens
noterade i finalen i de amerikanska univer-
sitetsmasterskapen i juni 1936. Lennarts
10,3 godkéndes dock som tangerat euro-
parekord och det drgjde fram till 1951 in-
nan en europe overtraffade tiden.

Landskamperna

Lennart landslagsdebuterade 1934 med
att vinna 100 m och ingick ocksa i det vin-
nande laget i svensk stafett 1000 m dar
han sprang 200 m-stréckan. Senare sam-
ma hdst var han ocksa med i den klassiska
landskampen mat Tyskland i vilken Sverige
otroligt nog lyckades vinna - 101 1/3
poang mot 100 2/3 poang! Det var allra
forsta gangen som Tyskland férlorade en
landskamp 6ver huvud taget.

Lennart gjorde totalt 19 landskamper och
30 individuella starter p& 100 och 200
m aren 1934-1948. Av dessa vann han
17 lopp. Bland annat fyra dubbelsegrar av
vilka tre kom 1943. Han ingick ocksa i 20
stafettuppstaliningar dar det blev 14 seg-
rar. Hans sista landskamp var Finnkam-
pen i Helsingfors 1948 da han vann 200
m, blev tvda pd 100 m och sprang sista

£ ERGREENGB VDIl

strackan i det vinnande laget pa 4x100
m.

Svenska miisterskapen

Lennart SM-debuterade som 13-aring pa
Stockholms Stadion 1934 med att vinna
bade 100 och 200 m. Han kom sedan att
tavla pa Stora SM sjutton ar i rad till och
med 1950. Tio ganger vann han bade 100
och 200 m och han var i final p&4 100 m
fantastiska 17 ar i rad - samtliga ganger
han stallde upp! Totalt blev det 11 titlar pa
100 m och 12 (i svit) pa 200 m. Sitt sista
Stora SM gjorde Lennart som 35-aring
1950 da han blev sexa pa 100 m.

Stafettloparen Strandberg

Lennart gjorde sitt forsta stafett-SM 1933
da han genom att springa tredjestrackan
pa 100 m sag till att MAI tog silver. Dareft-
er sprang han alla ganger utom en [1934)
fijardestrackan fram till 1952 da& han var
med for sista gangen. Det slutade med
guld - hans 13:e pad 4x100 m. Till detta
ska ocksa laggas tre SMHitlar pa 4x400
m.

| 1952 ars segrande MAHag pa 4x100 m
ingick ocksa Bengt Palm som da tog sin
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> LENNART STRANDBERG - MAI:S BASTA MANLIGA FRIIDROTTARE GENOM TIDERNA

N

» LENNART STRANDBERG TANGERADE VARLDSREKORDET PA 100M

tredje stafettitel. Bengt kom att vinna tio
raka SMHtitlar pa 4x100 m med MAI. Den
sista 1959 d& Jan "Bobby” Strandberg
ingick i laget. Bobby ar Lennart Strand-
bergs son och Bengt blev darmed svensk
mastare tillsammans med tva generation-
er Strandberg!

Bobby vann fem SMHitlar pad 4x100 m
med MAI 1959-64. Hans son Joakim
blev 1988 den tredje generationen Strand-
berg som blev svensk mastare i stafett for
MAI. Han ingick da i det vinnande laget pa
4x800 m.

» EVERGREEN-BLADET ® 2008

Langlivat rekord pa 100 m

De 10,3 som Lennart noterade 1936 stod
sig som svenskt rekord i 37 ar - tillden 21
augusti 1973. Den dagen sprang Christer
Garpenborg pa 10,2 i samband med en
fotbollsmatch pa Varendsvallen i Vaxjo.

Lennart Strandberg debuterade i Stora
SM, landslaget och den svenska rekordta-
bellen samma ar - 1934. Det han astad-
kom under sin sprinterkarriar pa framfor
allt 100 m gor att han med fog kan anses
vara Sveriges framste 100 m-6pare ge-

nom tiderna.

NAMN: Lennart Strandberg

FODD: 26 mars 1915 i Ystad. Dod 23
december 19889 i Ystad.

LANGD/VIKT: 187 cm /75 kg.

YRKE: Sportjournalist pa tidningen Arbetet.
FAMILJ: Fru Ingegerd "Inga” och barnen Jan
"Bobby” Strandberg (f. 1939) och Monica
(f. 1941).

KLUBB: Malma Al

TRANINGSRADGIVARE: Anders Wilhelm Kreigs-
man.

GRENAR: 100 och 200 m.

MERITER:

0S: 6:a pa 100 m i Berlin 1936.

EM: Brons pa 100 m och silver pa

4x100 m i Paris 1938.

SM: Totalt 23 ind. guld pa 100 och 200 m:
11 pa 100 m (1934-38, 1940-43, 45
och 47) och 12 pa 200 m (1934-43).
Dessutom 16 guld i stafett: 13 pa 4x100
m (1934-38, 1942-44, 1946-47,
1950-52) och 3 pa 4x400 m (1935, 37
och 39). Totalt 39 SM-guld, 6 silver och 4
brons (stafetter inréknade)

* 19 landskamper och 30 ind. starter
varav 17 segrar 1934-48: 100 m (18
starter - 10 segrar), 200 m (12 starter

BUE
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- 7 segrar). Dessutom 19 stafetter varav
13 segrar: 4x100 m (13 starter - 7
segrar) och svensk stafett 1000 m (6
starter - 6 segrar).

* Seger pa 100 m och 4x100 m samt
fyra pa& 200 m i matchen Sverige-Ovriga
Norden 1947.

REKORD:

* Tangerat varldsrekord pa 100 m med
10,3 (1936]) som stroks 1938. Noterin-
gen godkandes dock som europarekord
och svenskt rekord.

* Totalt 7 ind. svenska rekord pa 100 och
200 m: 3 pa 100 m och 4 pa 200 m.
Dessutom sex svenska rekord for klub-
blag. * Lennart blev Stor Grabb 1935.

PERSONLIGA REKORD:

100M 103 MALMO  269.1936
200 214 MALMO  6.9.1942
400M 497 MALMO 26943

Sammanstillt av Jonas Hedman
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» NYA MEDELMMAR // Christine Dackheden // Helena Fernstrom

» CHRISTINE DACKHEDEN

Christine Dackheden

» HELENA FERNSTROM

Helena Fernstrom

Christine Werke, som hon hette under sin aktiva
karriar, vann en av manga framgangsrika sprint-
damer i MAI pa B0-talet som vann flera stafetter.

Det blev segrar pa 4x100 tre ganger, 1965, -66
och -689; och tva pa 4x200, 1964 och 1966.

Hon tranades, som de flesta av hennes kompisar,
av Vojtek Warchalowski, som drillade sina elever
hart. Ibland hade Christine och Vojtek olika asikter
och da sa hon vad hon tyckte men oftast kom de
mycket bra dverens.

Just trivsamheten och sammanhallningen var
nagot som betydde mycket for Christines dels.
Den sociala biten var minst lika viktig som den
sportsliga vid tréningar och tavlingar och det var
valdigt fin sammanhallning i gruppen.

Christine och hennes traningskompisar umgicks
aven mycket privat och hade valdigt kul ihop. An
idag traffas de regelbundet och flera av dem ar

medlemmar i Evergreen, daribland Gunilla Eng-
man Karlmark, Monica Svensson Sallberg och
Elisabeth Fredriksson.

Christine gick med i MAI som 12-aring och stan-
nade tills hon var 22 ar. D4 flyttade flera av hennes
kompisar upp till Goteborg och Christine hangde
pa. Dar fortsatte hon att tavla ett par ar till och var
med och slog svenskt rekord pa 4x400 med Gote-
borgs KIK, 1972, vilket otroligt nog fortfarande ar
géllande svenskt rekord.

Hon flyttade senare ner till Malmdotrakten igen och
tre av hennes fyra barn har varit med i MAI dar
Christine aven suttit med i ungdomsutskottet. En
av hennes soner har en silvermedalj fran nordiska
masterskapen pa 400m hack.

Idag jobbar Christine som forskoleléarare i Malmo
och bor i Skanér.

Helena &r uppvuxen i Huddinge utanfér Stockholm
och borjade friidrotta i Hellas dar hon nadde flera
framgangar som junior. Hon var rankad som en av
varldens basta juniorer pa 100m héack och tog ett
JVM-brons 1987. Bada Helenas foraldrar var fri-
idrottare pa elitniva sa det blev naturligt att bade
hon och hennes systrar borjade tréana. Systrarna,
Maria och Linda, blev fér 6vrigt ocksa mycket
framgangsrika som seniorer.

Till Malmo flyttade hon 1990 och det har vi maken
Niklas, som da hette Eriksson, att tacka for. Helena
var en av Sveriges bésta h&cklépare redan innan
hon kom till MAI men med hjélp av sin tranare, Jor-
gen Becke, kunde hon hdja sig ytterligare och fa ut
max av kapaciteten.

Minnena fran den aktiva tiden &r naturligtvis man-
ga, och nastan enbart positiva. Totalt blev det fem
individuella SM-tecken - pa 100m hack 19839-91,
-93 och -95. Ytterligare fem kammades hem pa
4x100, 1887-90 och -92. Dessutom vann hon SM

inomhus pa 60 m hack fem ganger, 1990-92, -94
och -96.

Under ett stafett-SM intraffade en underlig inci-
dent pa 4x100. Helena skulle lamna 6ver till Gunilla
Ascard men tappade pinnen strax innan vaxlingen.
Turligt nog fick den en bra studs i tartanbanan och
Helena lyckades fangade den i luften, 1dmna 6ver
den till Gunilla, som sprang sista stréckan och trots
allt kunde springa in forst i mal.

Helenas basta individuella tider fran karriaren ar:
100 m 11,79, 200 m 24,46, 60 m hack 8,25,
100 m hack 13,48.

Hon &r an idag involverad i MAI och trénar en
grupp S-10 aringar, tillsammans med Stina Funke,
dér Helenas och Niklas &ldsta dotter, Filippa, 9 ar,
ar med.
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» NYA MEDELMMAR // Niklas Fernstrom // Bo Forssander

» NIKLAS FERNSTROM

Niklas Fernstrom

» BO FORSSANDER

Bo Forssander

Niklas var med i MAI under hela karridren och
nadde under 1990-talet och borjan pa 2000-talet
stora framgangar som sprinter och héacklépare.
Han ingick i laget som blev 6:a pa 4x100 i EM
1998 i Budapest. Pa SM vann han fyra guld pa
110 m hack 1991-94, tva pa 400m hack 1996
och -98. Han vann dessutom ISM pa 60 m hack
fyra ganger, 1991 och 1993-95.

MAI hade under Niklas tid en valdigt bra genera-
tion paé sprintdistanserna, och dominerade pa
stafett-SM. | stafett har Niklas sprungit hem otro-
liga 14 SM-tecken; fem pa 4x100m 19889, -90, -
92,-93 och-97, och nio pa 4x400 1988,-90,-92,
-94,-96-99 och 01.

Tva ganger sattes svenskt rekord under dessa
stafetter, 1996 och 1998, bada pa 4x400m. Det
senare ar fortfarande bade svenskt och nordiskt
rekord. Dessutom var Niklas med i MAl:s andralag
som kom tvaa pa 4x100 1994 da bada MAla-
gen, fantastiskt nog, sprang under 40 sekunder,

trots svara vaderforhallanden.

Niklas har &ven slagit svenskt rekord individuellt,
pa 60m hack med 7,67, och pa 110m hack har
han sprungit pa 13,62, vilket da var endast en
hundradel frédn svenska rekordet.

Ovriga personligt rekord lyder: 100 m 10,69, 200
m 21,01 (20,88 inomhus), 400 m 47,08, 400m
hack 49,33.

Niklas har dessutom gjort ett antal landskamper
i langdhopp och har natt fantastiska langder med
tanke pa att han inte var specialist. Hans basta
resultat ar 8,17 och gjordes visserligen med for
stark medvind men under den tévlingen slog han
anda flera langdhoppare som hoppat VM-inal.

Bosse kom till MAI 1965, under tiden han laste
i Lund. Narheten till Malmd var naturligtvis en bi-
dragande orsak men Bengt Palm hade ocks§,
som han brukade, viss betydelse i 6vergangen fran
Skackans IF, dar Bosse borjade sin karriar.

Hans tréanade under tiden i MAI var Vojtek \Warch-
alowski, som hade en stor del i hans framgangar.

Bosse tillhérde varldseliten pa 110m hack under
en tioarsperiod. Hans storsta merit i karridren
ar B:e platsen vid OS 1968 i Mexico City. Han var
aven 2:a vid Europacupfinalen 1970 och 8:a vid EM
1966 i Budapest. Tva guld blev det &ven vid Nord-
iska Méasterskapen, 1961 och -65.

Pa SM dominerade han stort och svensk méastare
blev han tio ganger, 1960, -61, -63, -64 och 67-
72. Fyra av dessa, 1967-1970, var i MAl-drakten.
Han var helt 6verlagsen vid varje seger, med en ge-
nomsnittlig segermarginal pa fyra tiondelar.

Men Bosses storsta bedrift pa SM ar utan tve-
kan nar han tog guld pa 100m 1967 i Skévde. Pa
110m héack var han ju alltid solklar favorit under
dessa ar, men han sprang i stort sett aldrig 100m
slatt. Just vid detta SM gjorde han det dock for att
hjalpa MAI att vinna standaret, vilket man lyckades
med, bland annat tack vare Bosses dubbelseger.

Bosse var alltid som béast nar det gallde. Hans per-
sonliga rekord pa 100 m, 10,7, &r fran SM 1967.
Personbasta pa 110m héack, 13,73, vilket var sven-
skt rekord, slog han till med vid OS 1968.

Bosse lamnade sedan MAI efter sasongen 1970
eftersom han flyttade till Gavle, dar han satt ting.
Aven om han inte har bott i Malmé pa lénge haller
han fortfarande kontakten med flera av sina gamla
lagkamrater och férhoppningsvis far han tillfalle att
traffa dem pé ett framtida Evergreen-mote.

» EVERGREEN-BLADET ® 2008 SIDA - 17



> NYA MEDELMMAR // Torbjorn Johansson // Torbjorn Martensson

» TORBJORN JOHANSSON

Torbjorn Johansson

» TORBJORN MARTENSSON (VANSTER]

Torbjorn Martensson

Torbjorn borjade med friidrott forst nar hanvar 17
ar gammal. Han bodde da i norddstra Skane och
hans tranare hette Gert Médller, tidigare svensk
mastare i MAI och ocksad Evergreen-medlem.
Lasse Johnsson och Bengt Bendeus fick nys om
medeldistanstalangen och tillsammans med Gert
lyckades de dvertalade Torbjérn att bérja tavla for
MAI, vilket han gjorde 1980. Gert forblev sedan
Torbjorns tréanare under resten av karridren.

Torbjorns béasta distans var 800m men han
skérdade framgéangar dven pa 1500m. Svensk
mastare individuellt blev han pa 800m vid Stora
SM 1994, Han vann &ven ISM pa 800m sex
ganger: 1991, 1994-97 och 2000.

Stafettguld blev det ocksa ett antal. Hojdpunkten
kom 1996 da& MAllaget satte svenskt rekord
pa 800m vid stafett-SM i Huddinge med tiden
7.18,44, vilket ar gallande svenskt rekord an idag.
| laget sprang, forutom Torbjérn, Tobias Anders-
son, Joel Johansson och Jérgen Zaki. Total blev
det fem stafettsegrar pa 4x800 fér Torbjérn,

1991, -93, -94, -96 och -97 och en pa 4x1500,
1991.

Torbjorns basta ar var utan tvivel 1994 da han
var outstanding i Sverige pa 800m. Det aret vann
han SM pa 800m bade ute och inne samt kom pa
femte plats pa Inne-EM och sprang semifinal pa
EM i Helsingfors. Hans personbéasta, 1.46,25, ar
ocksa fran 1994 och detta handelserika ar blev
han aven pappa for forsta gangen.

Han har, forutom svenska rekordet pé stafett
4x800 aven ett gallande svenskt rekord individu-
ellt, ndmligen inomhus pa 1000m, 2,20,56, fran
1996.

Torbjorn slutade sin aktiva karriar 2001 och flyt-
tade fradn Malmé. Han bor nu i H&assleholm med
sin familj bestaende av fru och tva barn, 13 ar re-
spektive 6 manader gamla. Han pendlar till Képen-
hamn varje dag dér han jobbar som forskare pa
universitetet.

Torbjorn borjade med friidrott redan som 8-9-
aring, da i Heleneholm. | 14-arsaldern gick hans
trénare, Jorgen Becke, tver till MAI och Torbjérn
héngde pa.

| MAI fick Torbjorn, fdrutom bra hjélp fran sin tran-
are, viktig sparring av flera av Sveriges basta sprin-
trar sasom Thomas Leandersson och Lars Hed-
ner. Han ingick i ett mycket framgangsrikt gang,
med en fin gemenskap, som trénade tillsammans
och inspirerades av varandras framgangar.

Marty Krulee, MAl:s amerikanska sprinter, tillika
tréanare, under slutet pa 80- och borjan pa 90-
talen, hade ocksa stor betydelse. Ett av Torbjérns
b&sta minnen fran ungdomsaren ar nar han som
17-aring fick debutera i stafett-SM pa Malmo Sta-
dion 1988. MAI vann 4x100 med Torbjorn pa
tredje strackan och Krulee pa sista. Torbjorn var
med i MAl:s vinnande stafettlag 4x100 ytterligare
sex ganger, 1990-92, -97, -99 och -00.

Torbjorns framsta meriter ar dock hans tva in-
dividuella SM-guld p& 100m, 1987 och 2000.
Dessutom var han med i laget pa 4x100 vid OS i
Atlanta 1996 som kom pa en meriterande femte
plats. Det var faktiskt nara att det inte hade blivit
nagot deltagande i stafetten alls for Torbjorns del,
som &kte dit som reserv men byttes in strax innan
forsoksheatet. Utan att ha tranat en enda vaxling
med lagkamraterna bar det hela vagen till final dar
svenskarna sprang pa 38,63, vilket &r gallande
svenskt rekord.

Torbjorn bor idag med sin sambo i Limhamn och
jobbar som fysioterapeut, med flera i svenska fri-
idrottslandslaget som sina patienter. Sedan ett
halvar tillbaka driver han en mottagning i Atleticum,
vilket naturligtvis ar till stor gladje for alla MAl:s fri-
idrottare och alla andra som bedriver sin tréning
dar. Torbjérn drabbades sjalv av en hel del skador
under sin aktiva tid och kan med sina erfarenheter
som elitidrottare forsta de aktivas behov och har
ett stort fértroende bland sina patienter.
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> NYA MEDELMMAR // Monica Svensson // Jun Wiberg

> MONICA SVENSSON

Monica Svensson

=yl ADNE I

» JAN WIBERG

Jan Wiberg

Monica (fodd Séllberg) borjade friidrotta som 12-
aring och hamnade i MAI déar hon bérjade tréna
i Vojteks grupp tillsammans med bland andra
Gunilla Karlmark, Christine Werke och Elisabeth
Randerz.

Tillsammans blev de mycket framgangsrika, fram-
férallt pa stafetter. Forsta gadngen Monica vann ett
stafett-SM for seniorer, 1964, var hon bara 14 ar
gammal. Sedan foljde ytterligare tre segrar pa dis-
tansen, 1965 och 1968-69. Dessutom vann hon
4x200 en gang, 1968.

Monica vann under dessa ar aven flera JSMVItit-
lar i stafett. Hon kvalade aven in till JEM i Prag
1968 men den resan blev instélld pa grund av
invasionen.

Som senior vann hon flera SM-medaljer pa korta
héacken. Detta var under slutet pa 60-talet, da
man Bvergick fran att springa 80m hack till 100m
hack. SM pa 100m héck hdlls for forsta gangen
1967, da Gunilla Karlmark vann pa 13,5 med
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Monica pa silverplats. Tva ar senare satte Mon-
ica nytt svenskt rekord med 14,1. Tiden var vis-
serligen ldngsammare &n Gunillas men man hade
andrat avstandet mellan hackarna och darmed
raknades Monicas tid fran 1969 som det forsta
officiella svenska rekordet pa 100m hack med
“ratt” avstand mellan hackarna.

Monica lamnade sedan MAI som 18-aring men
fortsatte att vara involverad inom idrotten. Under
flera ar bodde hon med familjen i Kristianstad
dar de startade upp en friidrottsverksamhet och
dar deras tre duktiga pojkar deltog. Numera bor
Monica i Véaxjo tillsammans med sin man, Sverker
Svensson, och jobbar pa en grundskola dar hon
undervisar i tyska och idrott. Sverker tavlade ock-
sa for MAI och var en duktig medeldistansare.

Hon har &n idag fin kontakt med sina kompisar
fran MAIltiden, och de traffas med jamna mel-
lanrum, som till exempel under Evergreens sam-
mankomster.

Jan upptackte tidigt att han hade fallenhet for
[6pning. Som grabb spelade han fotboll, dar han
hade nytta av sin snabbhet, men skét oftare éver
mal an i sa han beslét sig for att borja friidrotta
istallet.

Han borjade tréna i MAI som 15-aring och blev en
mangsidig l6pare som var duktig pa bade korta och
langa sprintdistanser, saval slatt som hack. Bland
meriterna finns ett stafettguld pa 4x100, 1986,
samt tva pa 4x400 1984-85.

Nagra individuella guld pa Stora SM blev det aldrig
men han tog silver bade pa 400m och 400m hack,
och totalt blev det flertalet medaljer pa 110m hack,
400m och 400m hack.

Jan var dven med i MAIls vinnande lag pa den
da mycket populara Dagbladsstafetten. Aret var
1985 och det blev femte gangen gillt for Jan i den-
na prestigefyllde tavling.

Bland traningarna i MAI fanns det gott om konkur-
rens, men ocksa trevligt umgange, bland lépare
som Mikael Kjell, Gert Mdller och Ronny Olsson.
Jans forsta tranare var Ola Thorsson, sedan gick
han over till Jan Starocinski och till sist trénades
han av Jan "Bobby” Strandberg, som alla hade
nyckelroller i hans utveckling.

Jan var med i MAI karriaren ut tills han slutade vid
25 ars alder, 1986. Aven efter sin aktiva karriar
var han involverad i friidrotten under nagra ar, dels
som ordforande i IK Finish och &ven som tranare i
Helsingborg déar han bodde ett tag.

Sedan i hostas ar han bosatt i Schweiz dar han
jobbar inom private banking pa Adler & Co.

Han har tre barn som ar 18, 16 och 13
ar gamla. Forhoppningsvis folier de i pap-
pas fotspar och blir elitidrottare. Jans

dotter har i alla fall slagit olympiske medaljoren
Jirgen Hingsens dotter i diskus, och det ar ju inte
fy skam.
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> EVERGREENS MEDLEMSANTAL FORTSATTER ATT OKA - NU 54 MEDLEMMAR!

Vi dkar stadigt i antal och ar nu uppe i totalt
54 medlemmar (37 herrar och 17 damer).

Under arsmotet i Turning Torso den 3 februari
2008 beslutades det att inbjuda ytterligare tre
personer i Evergreen for deras insatser i MAI:
Elsie Killick, Stig "Nockey” Nilsson och Stina
Funke. De har skickats vars en svarsblankett
och vi invantar bekréaftelse fran dem.

Forutom dessa tre ar det 16 personer som
annu inte svarat, varav vi saknar adresser till
9 st. Vi ser fram emot att fa in annu fler an-
malningar.

GIom inte att meddela oss om ni vill géra nagra
andringar eller tillagg i era kontaktuppgifter, sa-
som adress, telefonnummer, e-post etc.

Styrelse och hedersledaméter
(15 personer)

» Bengt Palm - “Lagkapten” och
Hedersledamot

» Bertil Andersson - Hedersledamot

» Kenth Andersson - Valberedningens
ordférande, Hedersledamot

» Bengt Bendeus - Ordférande

» Kjell Bjorklund - Klubbmastare,
Hedersledamot

» Hans Hakansson - Hedersledamot

» Lars Johnsson - Standigt adjungerad
ledamot, hedersledamot och

klubbdirektor i MAI
» Gunilla Karlmark - Valberedning
Sven Ljungberg - Sekreterare,
Hedersledamot
Annika Lorentzon - Kassor
Bertil Nordbeck - Hedersledamot
Ewy Palm - Vice klubbmastare
Ingela Nlyberg - Vice ordférande
Kjell Tannander - Hedersledamot
Lena Wallin - Styrelseledamot

v
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Ovriga medlemmar (39 personer)

DAMER:

Gunilla Cederstrom-Warchalowski
Christine Dackheden
Linda Elm

Helena Fernstrém
Elisabeth Fredriksson
Helena Haglund-Johnsson
Gun Mortimer-Johansson
Lena Moller

Sara Romeé

Monica Svenson

Anette Tannander
Kristine Tannander
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HERRAR:

Erik Ahldén

Tobias Andersson
Thomas Aveback
John Eric Blomqgvist
Ricky Bruch
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Inbjudna medlemmar (10 personer)

Niklas Fernstrom
Bo Forssander

Dan Glans

Sven Hortewall
Torbjérn Johansson
Lennart Kjell

Gote Kjellberg
Johnny Kroon

Kaj Mansson
Torbjorn Martensson
Gert Maller
Nils-Bertil Nevrup
Anders Nyberg
Sven Nylander
Ronny Olsson
Mattias Sunneborn
Per-Olof Sjoberg
Jan Strandberg

Torsten von \Wachenfeldt

Vojtek Warchalovski
Jan Wiberg
Jorgen Zaki

som iinnu inte svarat:

DAMER:

Stina Funke
Elsie Killick
Maria Staafgard

HERRAR:
Lars Hedner
Tord Henriksson

YRR -LADET
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Joel Johansson
Thomas Leandersson
Stig Nilsson
Jan-Ingvar Ohlsson
Ulf Séderman

Medlemmar, som éinnu ej fatt inbjudan
(9 personer)
pga att vi saknar adresser:

VvV Vv VvYvVvyVvYvyy

DAMER:
Gun Sorling

HERRAR:
Andreas Ahl

Jan Bohman
Marty Krulee
Moses Kyeswa
Leif Nilsson
Jan-Arne Nilsson
Hakan Persson
Bengt Pettersson

Nya EVERGREEN-Medlemmar presenteras i detta
medlemsforum. De som inte &r ndmnda i detta eller tidigare
nummer kommer presenteras vid ett senare tillfalle.
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> ETT HANDELSERIKT JUBILEUMSAR

INOMHUS-SM

Atleticum

» LORDAG & SONDAG 23-24 FEBRUARI 2008

Ho6jdpunkten under vintern for de flesta sven-
ska friidrottare pa elitnivd ar SM inomhus
som kommer att aga rum i Atleticum helgen
den 23-24 februari. Som alla SM-tavlingar blir
det hogklassig underhallining och startfalt av
hog kaliber och vi manga MAl:are och Ever-
green:are kommer naturligtvis att sitta i pub-
liken och heja fram vara duktiga tjejer och kill-
ar. Tavlingarna slutar kl. 16.30 och om Du vill
ha biljetter till sbndagspasset efter lunch kan
vi reservera dessa.

Eftersittning for Evergreen-medlemmar
sdndagen den 24 februari kl 17.00 pa
Hotel Ibis, bakom Baltiska Hallen.

MAI-GALAN
Malmo Stadion

> TISDAGEN DEN 3 JUNI 2008

| vanlig ordning kommer flertalet stora ar-
rangemang att &ga rum under aret. En av
hojdpunkterna blir naturligtvis MAIl-Galan,
som i ar halls tidigare an normalt, tisdagen
den 3 juni, for att inte krocka med OS eller fot-
bolls-EEM. Datumet har en férdelaktig placer-
ing mellan galorna i Berlin (1 juni) och Oslo (7
juni). Férhoppningsvis kommer manga inter-
nationellastjarnorfinnadetlampligtatt"mellan-
landa” i Malmd pa vagen till Oslo fran Berlin.
Vi hoppas naturligtvis att s& manga av er kan
komma pa galan och precis som i ar kommer
vi ha en eftersits pa Ibis Hotel med mat, dryck
och trevligt umgénge.

Eftersittning fér Evergreenmedlemmar
kl 20.45 pa Hotel Ibis.

£ ERGREENGB VDIl

MALMO 10K - FOR LIVET
Malmo Stad

» LORDAGEN DEN 14 JUNI 2008

Ett par veckor efter Galan blir det premiar
for Malmo 10km - For Livet, stadsloppet som
blir ndgot alldeles speciellt eftersom det ar
forsta gangen i Sverige som en friidrotts-
férening samarbetar med en av Sveriges
stirsta valgorenhetsorganisationer, Radda
Barnen. Manga deltagare kommer att lata
sig bli sponsrade och alla insamlade peng-
ar gar till valgdrenhet.

Vik denna dag fér en insats for valgérenhet
tilsammans med manga Evergreen-medlem-
mar. MAI visar att féreningen ar en serios
férening, en viktig medlem i vart samhalle ge-
nom att starta detta samarbete med Radda
Barnen. Evergreen behdvs fér att gora arr-
angemanget battre pa olika satt. Vi staller
upp! Vi kan gora "Malmd 10km - Foér Livet”
till en succe.

Evergreen medverkar i vdlgérenhets-
arrangemanget 14 juni 2008.

100 ARSDAGEN
Arstiderna i Kockska Huset

» SONDAGEN DEN 7 SEPTEMBER 2008

Det var denna dag fér 100 ar sedan som ett
gang utbrytare fran IFK Malmd samlades pa
Ostergatan 22 for att bilda Malmé Allmanna
Idrottsférening. Officiellt firas vart 100-ars
jubileum den 18 oktober (se nedan) men vi
i Evergreen kommer att fira internt pa den
offi-ciella jubileumsdagen. Festen varar fran kl
18.00 - midnatt.

MAI:S JUBILEUMSMIDDAG
Malmo Radhus

» LORDAGEN DEN 18 OKTOBER 2008

Ingen av er kan ha missat att MAI fyller 100
ar nasta ar och detta kommer naturligtvis
att firas ordentligt. Jubileumsmiddagen som
kommer att hallas pd Malmd Radhus den 23
oktober 2008. Till denna jubileumsmiddag,
och alla andra evenemang som arrangeras
av MAI, ar du som medlem av Evergreen
naturligtvis alltid valkommen, tillsammans
med din partner vid detta tillfalle.

”Tr

" ,F
] #hfunﬂsr

J & ¥

» EVERGREEN-BLADET ® 2008 SIDA - 21



