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“Vet, alla ni folk fr8n nér och fjérran, att Sverige lyser
genom sin allmoge och sin militérmakt”



Sidan monde han [Engelbrekt] til Sé6derképinge fara
Och kallade thar saman 6stgéta alla

Och badh thom troliga medh riket halla.

The ginge honom alla that il handa

Och loffvede “n fulla lydhno stande

Engelbrektskrénikan

De fria mannen hade en urgammal skyldighet, med anor fran
forntiden; att férsvara sitt land. Denna skyldlghet mmskade Vld
1200-talet genom inrattandet p b, ;
av riddarvasendet. Dessa
rackte dock aldrig till rikets
forsvar (och det fanns ingen
ekonomi att varva betydande 3
méangder legoknektar) sa
uppbadet férlorade aldrig sin
betydelse.

Men de uppbadade bénderna
fick sin  héjdpunkt under
Engelbrekt, Karl Knutsson,
Sturarna och Gustav Vasa.
Det fanns flera orsaker till
detta Den politiska situationen
under Kalmarunionen med
unionsregentens kamp motde
olika stormannen, fogdarnas
styre samt tillkomsten av
armborstet under 1400-talet.

Denna gallde 6ver hela landet, men utformningen varierade
mellan landskapen och déver tiden. Ofta togs bara en del av
befolkningen ut, tex var tredje, fidrde, femte eller attonde man.
Om faran var sarskilt stor fick man ga “man ur huse”.

Uppbadet omfattade bdde krono-, skatte-, och frédlsebdnder
men ej kyrkans bdénder. Stallde man inte upp straffades man
med bdter, utdver det sociala straffet. Det var varje fri mans
skyldighet att sérja for sin utrustning som han maste skaffa vid
myndig alder samt underhall i krig. Dessa sa kallade folkvapen,



som ofta gick i arv (aven till utomaktenskapliga séner), var
framst tankte fér den offensiva ledungen men anvandes d@ven
av uppbaden.

Uppbaden stred i skogen. Skogsvégarna var fa vilket minskade
risken for att bli 6verrumplade och smala vilket tvingade fienden
att ga pa led. De var skyddade bakom féllda trad (bratar) och
i forvag gravda fallgropar for fiendens ryttare. Skogen langs
vagarna var i forvag delvis sdgade och drogs ner med rep
vi lampligt tillfalle for att forhindra deras flykt. Vid Narback i
Holaveden dédade de dstgdtska bonderna ar 1452 pa detta satt
200 danska och tyska knektar och tog manga fangar, déribland
medlemmar av den danska kungens rad. Bénderna var oftast
chanslésa i faltslag, vilket visas vid Visby 1361. Men de kunde
aven segra utanfoér skogen, vilket visades vid Brunkeberg 1471.
Utéver denna skyldighet fanns aven en plikt till vakttjanst, i
lagarna talas om byvakt, strandvakt, bergvakt och bétesvakt.
Bote ar ett fornsvenskt ord for vardkase, och om fara hotade
skulle de kalla samman mannen genom att tdnda vardkasen
eller skicka budkavle.




Vilka ar vi och vad gor vi?

Uppbadet &ringen férening, utan snarare en 16s sammanslutning
manniskor som tycker det ar roligt med historia, medeltid,
smide, stalvapenstrid, och 1400-tal. Eftersom vi inte &r nagon
férening &r vi inte heller anslutna till ndgot riksférbund eller
liknande.

Huvudinriktningen, och var malsattning, ar att aterskapa ett
bondeuppbdd fran 1400-talet, men ibland deltar vi &ven i
3terskapandet av andra epoker. Du &r alltsd valkommen med i
Uppbadet dven om ditt huvudintresse ligger inom exempelvis
vikingatid eller 1300-tal.

Vi utdvar var verksamhet framst via informella traffar - det kan
t ex yttra sig genom att vi smider rustning eller évar vapenstrid
tilsammans, menverksamhetenformasavdeltagarnasintressen
och behov. Om nagon t ex behéver klader kan man ordna en
sOmnadskvall, om nﬁgon behdver en hjalm kan man ordna en
smidestraff, etc. Internt sker den mesta av kommunikationen
mellan véra medlemmar med hjélp av en mailinglista, dar vi
bestammer traffar, skickar ut information om evenemang eller
bara diskuterar fritt.

De flesta av vara medlemmar bor i trakterna kring Link&ping,
men fér den sakens skull begrénsar vi inte vara aktiviteter till
enbart den staden.

kontakt@bondeuppbadet.se
http://www.bondeuppbadet.se




