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Viktig olje- och proteingröda
Soja är en ärtväxt som har varit en van-
lig gröda i Fjärran Östern i tusentals år. 
Sedan 1945 har sojabönan varit den vik-
tigaste olje- och proteingrödan i världen. 
Den mark som sojabönan odlas på har ökat 
med 28 procent och ger nu 162 miljoner 
ton sojabönor. USA producerar mest soja-
bönor i världen följt av Brasilien, Argen-
tina och Kina.

Mycket jord försvinner
Mycket av de bekämpningsmedel som an-
vänds på sojaodlingarna läcker ut i vatten-
dragen. Erosionen av jordarna ökar också 
markant när det naturliga växttäcket för-
svinner då man omvandlar till plantager. 

Soja används framför allt i olika maträt-
ter och som djurfoder, men används även 
inom läkemedelsindustrin och till en rad tek-
niska produkter. I Sverige står djurfoderpro-

ducenterna, Lantmännen och Svenskt Foder, 
för sammanlagt 80 % av soja importen. 

Snurrig världsmarknad
EU importerar omkring en fjärdedel av 
världsproduktionen och nästan allt går till 

djurfoder. 1969, när EU byggde upp sin 
gemensamma jordbrukspolitik, träffades 
en överenskommelse med USA att EU 
skulle tillåta tullfri och obegränsad im-
port av foderråvaror. Detta blev början på 
en ond cirkel som har inneburit att EU pro-
ducerar alldeles för mycket spannmål och 
animalieprodukter. 

Följden av detta är att EU importerar 
sojaprodukter till djurfoder från Brasi-
lien och i sin tur exporterar mjölkproduk-
ter till Brasilien – allt detta till underpri-
ser och subventionerat av enorma export-
stöd. Denna situation är helt ohållbar och 
en stor utmaning för EUs och världens jord-
brukspolitiker!

Små producenter slås ut
Koncentrationen av sojaodling i Brasilien 
och animalieproduktion i EU är förkastlig 
även ur ekologisk synvinkel.

 Små mjölkproducenter i Brasilien, som 
har en miljömässigt bra produktion, slås 
ut och multinationella företag övertar hela 
marknaden. Vi producerar mat i EU på ett 
sätt som inte bara förstör naturen i Europa, 
utan också på andra sidan jordklotet. Där har 
vi vårt fotavtryck ute i världen igen!

Jordbruk har bedrivits i Sverige 
i nära 6 000 år och under denna 
tid har ett odlingslandskap vux-
it fram som gynnar många ar-
ter. Sköter man naturbetesmar-
ker på rätt sätt kan det fi nnas en 
otrolig artrikedom. Strandängar 
som betas av boskap är några av 
våra fågelrikaste marker. Exem-
pel på arter som gynnas av na-
turbete vid fuktigare marker är 
gulärla, rödbena och tofsvipa.

Odlingslandskapet som bil-
das vid ett småskaligt och var-
samt jordbruk bidrar till en 

blandning av småbiotoper. Det 
gör det möjligt för fl era arter 
med olika krav på omgivning-
en att leva tillsammans. Häv-
das marken kontinuerligt kom-
mer ingen växtart att dominera 
och konkurrera ut de andra. Två 
tredjedelar av Sveriges hotade 
växter och hälften av alla insek-
ter är förknippade med odlings-
landskapet. Många fågelarter, 
grod- och kräldjur samt dägg-
djur mår bra av att odlingsland-
skapet och de naturliga betes-
markerna bevaras.

”Kalla den änglamarken 
eller himlajorden om du vill ...”

Projektet är ett samarbete mellan 
WWF, ICA och Sveriges bönder. Na-
turvårdsmålet är att öka andelen väl-
betade naturbetesmarker med 25 000 
hektar, vilket motsvarar en tiondel 
av landets fi naste naturbetesmar-
ker. Gödsling, kalkning eller kemisk 

WWF och ICA i samarbete om naturbeteskött

VÄLJ MILJÖMÄRKTA VAROR: 
Varför inte öka till exempel 
andelen KRAV-märkta grön-
saker på tallriken? 

VÄLJ NATURBETESKÖTT: 
Välj kött från djur som betat 
på svenska naturbetesmarker. 

STÄLL FRÅGOR I BUTIKEN: 
Kräv miljövänligt och rättvist 
framtagen soja. 

GÖR DIN RÖST HÖRD: 
Visa ditt intresse av att uthål-
liga alternativ tas fram. 
Skicka e-post till handeln och 
industrin. På WWFs hemsida 
fi nns ett förslag till brev.

Sojabönan växer ursprung- 
  ligen i Kina och Korea. Den 
hör till ärtfamiljen och är 
en ettårig, självbefruktan-
de växt som blir 120–180 
centimeter hög. Baljorna 
innehåller vanligtvis två till 
tre frön. Knölar på rötterna 
fi xerar luftkväve till plan-
tan. Sojaoljan utvinns ur sojabönan antingen på 
kemisk väg eller genom att bönorna pressas. Man 
producerar kraftfoder till djur av en stor del av den 
skördade sojan.

Sojabönan 
Glycine max

ogräsbekämpning får inte ske på 
naturbetesmarkerna. Varken tillväxt-
hormoner eller antibiotika får använ-
das till boskapen om inte veterinär ut-
färdat recept på detta. Köttet, som har 
extra hög smakkvalité, säljs som ICA 
Naturbeteskött.

Cerradon som täcker en femtedel av Brasiliens 
yta är en mosaik av olika typer av miljöer. Där fi nns 
gräsmarker, savanner med enstaka buskar och 
träd och längs med vattendragen växer så kalla-
de galleriskogar. Träden på cerradon har virade 
stammar med tjock bark. Ibland börjar det brin-
na på cerradon. Men det är bra eftersom branden 
gör att ingen vegetation tar överhanden och do-
minerar landskapet. 

Det fi nns många olika sorters växter, buskar 
och träd på cerradon och nästan hälften av dem 
fi nns bara här. Den brasilianska cerradon är även 
hem för mer än 100 kända arter medicinalväxter. 
Andra välkända arter som är ursprungliga på cer-
radon är cashewnötter, kassava, ananas, pas-
sionsfrukt och jordnötter. Bland däggdjuren fi nns 
det rovdjur som jaguar, puma och manvarg som 
trivs i den varierande miljön.

Cerradon 
– jordnötens hem

Cerradon räknas som världens 
mest artrika savann, med 90 000 
insektsarter, 550 fågelarter och 
150 däggdjursarter.

Minska ditt 
FOTAVTRYCK

Detta är KRAV

VÅRA EKOLOGISKA FOTAVTRYCK • 5      

Mer än hälften av den ursprungliga 
Cerradon har omvandlats till betes-
mark och odlingar.
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Vi äter mycket kött i Europa. Våra kossor kräver allt mer 
kraftfoder för att bli större och ge mer mjölk. En stor del 
av våra kossors diet baseras på soja från Brasilien. Där 
breder stora sojaodlingar ut sig på bekostnad av landets 
artrika skogar och jordens mest artrika savann,cerradon.

KRAV-märket kan du hitta på en
rad olika livsmedel, blomjord och textilier som upp-
fyller KRAVs kriterier på ekologisk produktion. Detta 
innebär bland annat att inga kemiska bekämpnings-
medel eller genmodifi erade organismer (GMO) får fö-
rekomma i produktionen. Konstgödsel används inte 
heller och djuren i matproduktionen ska behandlas 
väl och måste få vara ute i det fria.

Nu fi nns även kriterier för vildfångad fi sk och 
skaldjur. Kosterfjordsräkan är den första KRAV-
certifi erade och vildfångade arten. www.krav.se

Jaguaren trivs i den 
varierande miljön.

Brasiliens soja 
  blir mat åt svenska kor
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