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TEXTO Y FOTOS JOSEP PONS FRAGA

DE ORIGEN PRERROMANO, LAS HUMILDES ‘MENORQUINAS’ 
HAN ALCANZADO FAMA INTERNACIONAL Y CONSTITUYEN 
EL OBJETO DE DESEO DE MUCHOS DISEÑADORES. ANTAÑO 
UTILIZADAS SÓLO POR LOS PAYESES, ESTE PRÁCTICO Y CÓMODO 
CALZADO DENOTA HOY EN DÍA BUEN GUSTO EN LOS PIES DE 
REYES, FINANCIEROS, ACTRICES Y FAMOSOS.

‘AVARQUES’ 
DE MENORCA: 
EL ZAPATO 
DE UNA ISLA

ZAPATOS INSULARES  “LES AVARQUES” DE MENORCAMODA

Sencillas, rústicas, prácticas, re-
sistentes y cómodas. De la misma 

forma que el oli aigua es la sopa 
nacional de Menorca, ses avarques tam-
bién representan la manera de ser de 
los menorquines, la capacidad de adap-
tación al medio natural, la voluntad de 
resistencia y el ingenio creador en esta 
pequeña isla del Mediterráneo. Fueron 
los payeses que cultivan llocs de Menor-
ca (explotaciones agrícolas y ganaderas) 
quienes pidieron a los Servera de Es 
Mercadal –una familia de artesanos que 
durante tres generaciones se ha dedica-
do a la producción de avarques– que uti-
lizaran suelas de goma, procedentes de 

neumáticos usados, para conseguir unos 
zapatos fuertes, rotundos, con los que 
caminar sin dificultad sobre las agres-
tes tierras y rocas del campo menorquín. 
Arrancaba de ese modo una historia que 
ha dado al calzado diseñado y manufac-
turado en Menorca un gran prestigio por 
sus componentes de artesanía, moda y 
calidad, gracias a un oficio tradicional 
cuyos secretos se han transmitido du-
rante generaciones.
Durante el siglo XIX y el primer tercio 
del XX, el zapato menorquín, elaborado 
pacientemente en los obradores funda-
dos por Jerónimo Cabrisas y Caymaris 
y Pedro Cortés en Ciutadella, registraba 

Las 
llamadas

menorquinas 
han generado
un auténtico 

boom
popular
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MOSTRADOR DE 
AVARQUES CASTELL.
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una extraordinaria demanda en los mer-
cados americanos y europeos. La expor-
tación alcanzó grandes volúmenes, simi-
lares a los que hoy protagonizan marcas 
como Pons Quintana, Jaime Mascaró, 
Looky, Patricia, Salord Jover, Capó Triay 
(Homers) o Truyol, cuyos empresarios 
son dignos continuadores de aquellos 
patricios que, a partir de 1850, sentaron 
las bases de una industria que ha halla-
do hoy en la avarca todo un símbolo y 
una seña de identidad de una sociedad, 
la menorquina, que ha superado, con 
esfuerzo y constancia, la dureza de una 
tierra dominada por la insularidad.
De origen prerromano, la “albarca” es 
definida como un “calzado de cuero cru-
do que cubre sólo la planta de los pies, 
con reborde en torno, y se asegura con 
cuerdas o correas sobre el empeine y el 
tobillo. Se hace también de caucho”. Me-
norca es el principal productor porque, 
como asevera la Asociación de Fabri-
cantes de Calzado de Menorca, “la isla 
de Menorca es el principal productor, al 
ser un zapato original y típico de Menor-
ca desde hace más de cien años”.
El archiduque Luis Salvador ya mencio-
na este calzado en su obra monumental, 
Die Balearen (1881-1891): “la piel de 
ses avarques se vende a 6 reales la libra, 
igual que la utilizada por los aixanquers 
usados para sujetar el arado al yugo”. El 

príncipe de Habsburgo-Lorena y Bor-
bón, que ocultaba su auténtica identi-
dad bajo el título de conde de Neudorf, 
desvela que “con este fin suele usarse 
cuero de Montevideo, aunque no es raro 
que se recurra asimismo para ello a la 
piel del país. Los trozos cuadrados ya 
cortados se venden para la confección 
de ses avarques”.

ZAPATO PROPIO DE MENORCA
La avarca es un zapato propio y privativo 
de Menorca, dado que otras sandalias, 
diferentes, son las albarcas o abarcas, 
que consisten en una tira de piel sobre 
el empeine y otra más fina que se sitúa 
o bien sobre el empeine o sobre el talón. 
La auténtica avarca también es deno-
minada menorquina, precisamente para 
identificarla adecuadamente y recono-
cer su verdadero origen.
Los numerosos imitadores, casos de 
copia –fraudulenta y sin ningún comple-
jo– e incluso los intentos de apropiación 
del nombre mediante inscripción de la 
patente en el registro, han motivado la 
firme movilización tanto de los fabrican-
tes de Menorca como del Consell Insu-
lar. Ante estas continuas agresiones la 
institución menorquina, a través de una 
actuación conjunta con la Asociación 
de Fabricantes de Calzado de Menorca, 
ha protegido la identidad de la auténti-

ARRIBA
AVARQUES 
MASSANET.

DERECHA
OPERARIA DE 
LA INDUSTRIA 
AVARQUES PONS.
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ca avarca con el distintivo Producte de 
Menorca. Los comercios que venden 
este calzado están autorizados a exhi-
bir el indicativo S’avarca de Menorca 
que también se incluye en cada par. 
Este documento constituye la garantía o 
certificado de autenticidad de ses avar-
ques artesanales de Menorca frente a 
las fabricadas en otras regiones, como 
Levante o Aragón, y también en Mallor-
ca, a modo de imitación del tradicional 
modelo menorquín.
Un industrial de Zaragoza, Cipriano 
Domínguez, logró registrar en 1999 la 
patente exclusiva de un “modelo mejo-
rado de avarca de estilo menorquín”. La 
inmediata intervención del Consell de 
Menorca y de la Federación de Indus-
trias del Calzado Español (FICE) consi-
guió que Domínguez renunciara a una 
patente que habría ocasionado un grave 
quebranto económico a las industrias 
menorquinas, al verse obligadas a pagar 
un canon al titular de estos derechos.

Los industriales menorquines gestionan 
hoy la creación e inscripción de una mar-
ca específica para la avarca de la isla al 
estilo de la marca ‘Artesanía de Menor-
ca’. Lo que no están dispuestos a permi-
tir es que otras empresas, sin relación 
con Menorca, utilicen los símbolos y las 
imágenes de Menorca para incorporar-
las a un calzado que no ha sido creado 
ni manufacturado en la balear menor. 
El objetivo es diferenciar, en origen, la 
calidad de ses avarques de Menorca, las 
verdaderas menorquinas, para evitar las 
copias y conseguir que se diferencien 
de las imitaciones.

CALZADO POPULAR Y DE MODA
El boom de la avarca menorquina, an-
taño empleada sólo por los payeses de 
esta isla, se ha registrado durante estos 
últimos diez años. Hoy es un calzado po-
pular y de moda, elegante, con una per-
sonalidad clara, que registra una gran 
demanda como zapato cómodo para el 

verano. Todos los integrantes de la Fa-
milia Real Española usan estas menor-
quinas, que también pueden verse en 
los pies de financieros, actores y actri-
ces, navegantes o escritores… 
La avarca de Menorca se ha convertido 
en un atractivo objeto de diseño, que se 
acentuó cuando estas sencillas piezas 
empezaron a pintarse a mano. Cada 
temporada salen al mercado más de 
cien modelos distintos. También se han 
implantado las cuñas de ‘microporosa’ 
(goma inyectada en el aire), ligeras y có-
modas, lo que ha permitido atender un 
consumidor que utiliza tacones de entre 
30 y 40 mm de altura. Las palas con 
patchworks de piel de serpiente autén-
tica, los calados con láser, modelos en 
todos los colores y acabados de esparto 
o con un trenzado de rafia han hecho de 
la avarca un calzado cuya producción va 

> pasa a la página 50
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ETIQUETA QUE SEÑALA UN 
“PRODUCTE DE MENORCA”
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Los constantes intentos de apropia-
ción y copia de la avarca original de 
Menorca ha motivado la creación, 
en  Facebook, de una página dedi-
cada a defender la autenticidad de 
este calzado menorquín. Bajo el lema 
Ses avarques són menorquines se re-
úne en este foro a quienes defienden 
la ‘menorquinidad’ de la avarca, su 
identificación con Menorca y origen 
en el sentido práctico e inteligente 
de los payeses menorquines que em-
pleaban este calzado cómodo, prácti-
co y resistente.También hay quienes 
defienden otras tesis y opiniones; y, 
lógicamente, se ha suscitado un vivo 
debate en torno a una sandalia-za-
pato que hoy sigue representando la 
manera de ser y de vivir de los me-
norquines, integrados en el medio na-
tural de la única isla de Baleares que 
ha obtenido el reconocimiento inter-
nacional, otorgado por el Comité MaB 
de la Unesco (Men&Biosphere) de ser 
declarada Reserva de la Biosfera. 

‘SES AVARQUES 
SÓN MENORQUINES’

IZQUIERDA
AVARQUES DE 

CALZADOS RIA.
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¿BAILAMOS?
LA FAMILIA MASCARÓ TRANSFORMA 
SU CENTRO ARTESANO DE FERRERIES 
EN UNA MARCA QUE HA GENERADO 
MÁS DE 48 TIENDAS PROPIAS EN TODO 
EL MUNDO.

TEXTOS MAITE SEBASTIÁ
FOTOS D. R.

La tercera 
generación 

de los Mascaró 
triunfa con 
sus zapatos 
de diseño

Fundada en Ferreries (Menorca) 
en 1918, la sociedad de los Mas-

caró empezó diseñando zapatillas 
de ballet en un taller artesanal. La tec-
nología y la tradición la han convertido 
nueve décadas después en una de las 
marcas nacionales de calzado con ma-
yor presencia internacional. En los años 
cincuenta, la segunda generación, con 
Jaime Mascaró a la cabeza, transformó 
el taller en una fábrica de calzado de di-
seño y calidad, al tiempo que se iniciaba 
su proceso de expansión. En la actua-
lidad, Lina y Úrsula Mascaró, la tercera 
generación, han consolidado la firma en 
el mercado internacional con una amplia 
red de tiendas propias en las principales 
capitales del mundo: Nueva York, París, 
Londres, Montecarlo, Madrid... 

A día de hoy, Mascaró cuenta con más 
de 250 empleados, sus diseños se co-
mercializan en escaparates de los cinco 
continentes y tiene más de 48 tiendas 
propias repartidas por todo el mundo, 
–Mascaró exporta la mitad de su pro-
ducción fuera de nuestras fronteras–. 
Úrsula Mascaró lanzó su primera colec-
ción en los años noventa. Una nueva y 
refrescante propuesta para la firma que, 
en muy poco tiempo, ha logrado conso-
lidarse como una marca de éxito creada 
para “mujeres activas, viajeras, atrevidas, 
que hoy pueden estar cenando en Nue-
va York y mañana paseando por Madrid 
o tomando un café en Mahón”, según 
indica ella misma. Sus diseños contem-
poráneos, para un perfil de mujer más 
femenina, cuentan con adeptas incondi-

en aumento. Existe en el mercado, inclu-
so, una línea ecológica, hecha a mano 
con la suela de neumático reciclado.
Antaño la suela se fabricaba exclusiva-
mente con caucho de neumáticos usa-
dos, y el resto con cuero. Era un calzado 
rústico y contundente, utilizado sólo por 
la población rural de Menorca. Hoy su 
uso se ha generalizado y se manufac-
tura en todos los colores y con diseños 
diferentes, así como con toda clase de 
materiales y texturas: cuero, tela, espar-
to; y diseños que van desde los dibujos a 
los troquelados. Actualmente se fabrica 
en tallas que oscilan entre la 18 y la 48, 
habiendo obtenido una gran aceptación 
el pirograbado de la sargantana (lagarti-
ja) con el cuerpo en la sandalia izquierda 
y la cola en la derecha.
La principal diferencia entre la avarca 
clásica, con piso de neumático –de co-
che o de motocicleta–, y la moderna son 
los pisos y cuñas. Lo que distingue a la 
menorquina, fruto de las mismas técni-
cas empleadas desde hace decenios, 
son las tiras traseras, que siempre se 
mantienen levantadas y evitan descalzar 
el pie. La auténtica avarca de Menorca 
lleva la tira sobre el empeine y una tira 
trasera que sujeta el tobillo. 
Miquel Pascual y Bosco Moll, que hace 
diez años crearon Mibo Cosits, en Es 
Migjorn Gran, producen modelos con 
inscrustaciones de cristales de Swaros-
ki, lo que confirma la versatilidad y múlti-
ples opciones que permite la bellísima y 
humilde avarca menorquina, hoy deman-
dada, imitada y cada vez más utilizada 

< viene de la página 48

ABAJO
AVARQUES CASTELL 
PARA NIÑOS.
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cionales como la princesa Doña Letizia, 
entre otras. Además de las propuestas 
de Úrsula Mascaró, basadas en diseños 
más vanguardistas, jóvenes e innova-
dores, la firma cuenta con la colección 
Jaime Mascaró para una mujer más so-
fisticada y tradicional. Esta temporada la 
firma menorquina se ha subido a la pa-
sarela de la mano de una de las principa-
les diseñadoras del panorama nacional. 
El desfile de Lydia Delgado en la última 
edición de la Cibeles Madrid Fashion 
Week tuvo como aliado una colección 
de zapatos de inspiración dandy y líneas 
masculinas con el blanco y negro como 
colores centrales, individuales o combi-
nados. Una colección con pieles natura-
les y acharoladas que pusieron el broche 
de oro a una jornada de moda  

MODAZAPATOS INSULARES  MASCARÓ

PRETTY BALLERINAS
EN LONDRES

Desde Kate Moss hasta Claudia Schi-
ffer, pasando por Kylie Minogue o Rosa-
rio Nadal. Las celebridades que copan 
las listas de estilo en la prensa especia-
lizada se han rendido a las bailarinas de 
la familia Mascaró. Sus Pretty Ballerinas 
son, hoy por hoy, un referente en el cal-
zado femenino y un punto indiscutible 
en la ruta de shopping por la capital bri-
tánica. En la actualidad Londres cuen-
ta con tres puntos de venta exclusivos, 
con nombre propio y con la tradición 
del saber hacer menorquín. El secreto: 
la variedad de estampados trendy y la 
calidad de una artesanía heredada.

ABAJO
LA FÁBRICA DE 
FERRERIES EN LOS 
AÑOS 60. 

LA FAMILIA 
MASCARÓ EN 1918.

ARRIBA
ESCAPARATES 
Y DETALLE DEL 

INTERIOR DE LA 
TIENDA MASCARÓ 
EN BROOK STREET, 

LONDRES.


