
זאת,שבוק,אילא9
היסטוריתוהמשכיותתרבותיתלות-גבו

ישראלבקהילותאיחהבמחלות

בילויורם

בלשון)"רוחניות"שישויותלאפשרותמתייחס(0550510ק;Vossession("איחוז"המושג

,שליטהבולהןויקנואדםשללגופויחדרו(המחקרבלשון)"טבעיות-על"או(המאמינים

,אירופה,אסיה,באפריקהרבותבחברותקייםאיחוז.הרגילהזהותואתזמניבאופןבדוחקן

ענייןעוררואיחוזתופעות1.מקומונפקדלאהיהודיהעולםמןוגם,ואמריקהאוקיאניה

מציבותשהןהאתגרבגלל,אנתרופולוגיםבקרבובמיוחד,החברהבמדעירבמחקרי

.ואשליהמציאות,ואחרעצמי,ונפשגוףביןהמודרניתבתרבותהמקובלותהחלוקותבפני
בסביבותיהודיותבקהילותשהתקיימואיחוזמחלותלשלושאתייחסשלהלןבמאמר

השבעיםבשנותפגשתישבהאיחחהפרעתתשמשלדיוןמוצאכנקודת.שונותתרבותיות

א"המכונה,בישראלמרוקויוצאישלבמושבים

~

."רעהרוחמחלת",בעברית,או"לאי

בעיקרהמוכרת,"הדיבוק"תופעתעםזוהפרעהשלמסוימיםהיבטיםלהשוותברצוני

.גיסאמאידךאתיופיהיהודיבקרב"זאר"התופעתועם,גימאמחד,אירופהבמזרח

המכונה,איחוזתופעותשלהקלסיתהמחקריתהמסורתמןצומחותשאציגההשוואות

הביקורותעלגםולעמודזוגישהבתיאורלפתוחראויולכן,רציונליסטיתאונטורליסטית

.מעוררתשהיא

הגיווןלמרות,היטבמוגדרתהתנהגותיתקטגוריהבאיחוזלראותנטההקלסיהמחקר

,החוקריםלטענת.שוניםתרבותייםבהקשריםמתבטאותאיחוזשתופעותבדרכיםהעצום

אמנם,עימןמכונןשהואהיחסיםוטיבבאדםהאוחזותהישויותאפיוני,לאיחוזהסיבות

,אנושי-כללהואהתופעותשביסודפיןיולוגי-הפסיכוהמנגנוןאך,לתרבותמתרבותשונים

הגישהבלב.למדידומותשונותבחברותמשרתותשהןוהחברתיותהאישיותוהפונקציות

הטבועה2,התופעהשלהתרבותיוהרכיבהטבעיהרכיבשביןההבחנהמצויההנטורליסטית

possession("איחוזשלטרנס"במונח trance

(

שלפיזיולוגי-הפסיכוהמצעהואטרנס3

,מיוחדיםמודעותבמצבילהימצאהאוניברסליתהאנושיתליכולתהמתייחס,התופעה

.245-250'עמ,בורגיניוןראו-העולםתרבויותבכלקייםאיננואיחוז,זאתעם1
.38'עמ,לשיחממחלה,למבק2
.250'עמ,בורגיניון3
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,זהמצעעלהמוטלתהתרבותיתהתאוריההואאיחוז.רגילהערנותשלמהמצבהשונים

אופניאתהמגדיריםהניביםאתמספקתאיחוזשלהקטגוריה.אותוומעצבתמפרשת

.מוגדרתרבותיבהקשרהטראנסמצבשלההבעה
.מיוחדיםמודעותמצבישלתרבותילעיצובהיחידההאפשרותאינה"איחוזשלטרנס"

,משתנהמודעותשלתרבותילעיצובמתייחםרבותמסורתיותבחברות"שאמאניטרנס"

זמניתכיציאה-להפראלא,השאמאןשלגופולתורזרהישותכחדירתמובנתשאינה

הוא"היפנוטיטרנס".אחריםבעולמותהרוחותעםמפגשלצוררהשףמןנשמתושל

המודעותבמצבחריפיםשינוייםהכורכת,המערביבעולםמוכרתתרבותיתקטגוריה

כהסבררקלשמשעשוי"איחוז"המושג,כךעלנוסף.איחוזשלמתלווהתאוריהללא

פיסיליקויחברותבמספר,למשל-"טרנס"שלמרכיבללא,התנהגותיתתופעהשל

מוסברלהיותזאתבכלעשוי(גופניכאב,למשל)משתנהמודעותשלמצבכורךשאינו

.איברבאותורעהרוחשלמאחיזהכנובע
לפתולוגיהביטויאיחוזשלשונותבתופעותלראותנוטיםהנטורליסטיבמחנהחוקרים

הרוחותשבהןחברותלגביבמיוחדסבירהנראיתזונטייה.נפשיתלמצוקהאורפואית

במקרים.שלהןאוניםחסריכקורבנות-אוחזותהןשבהםוהאנשים,כשליליותמוגדרות

שריפויה,מחלהאוהפרעהשלכסוגתרבותית-פניםמפרספקטיבההאיחוזייראהאלו

~exorcisns(החודרתהישותהרחקתמחייב s ; exorcism(.המקובלהפסיכולוגיההסבר

וקונפליקטיםאסורותמשאלותלבטאנוחתרבותיאמצעימהווהשהאיחוזהואאלהבמקרים

ולהתמודדלבטאםאפשר-אייוםהיוםשבחייוחסךמצוקהבמצביהקשורים,מאיימים

.עימם

יותראיחוזלמצבילהיכנסהנוטותהןנשיםהחברותשברובהעובדהגםמוסברתכך

הןולכןרבותמסורתיותבחברותלרעהמופלותשנשיםהיאהמקובלתהטענה.מגברים

מסויםבפורקןזוכיםאלוולחציםובעיות,תפקידולחציחייםמבעיותיותרסובלות

להתנהגומפוחדתעצורהאשהיכולה,למשל,כך.איחוזשללמצבכניסהבאמצעות

כאלימהתלףזכרממיןרוחבחסות,לאיחוזנתונהבהיותהוגסהתוקפניתבצורה

סמליותמשמעויותלאיחוז:מטאפוריבהסברמגובהזהמוטיבציוניהסבר.וכמופקרת

שלחדירה,היינו-והריוןמיןיחסישלנשיותלחוויותבמיוחדכמותאמותהנראות

.הגוףבתוךמה-לתקופתאחיזהלההקונה,זכרממיןלרוב,אחרתישות

.דיסוציאטיבייםמצביםשלתרבותיותצורותאיחוזבתופעותלראותנוטיםפסיכיאטרים

-פסיכומצביםביסודהעומדנפשימנגנוןהיאדיסוציאציה,המקובלהפסיכיאטריבסיווג

djssociative)(דיסוציאטיביתזהותהפרעתכמו,מובחניםפתולוגיים identity disorder

6514aמ1מ4)דיסוציאטיבישיכחוןאו
~
ssociative(,המודעותבמצבחריףשינויהכורכים.

או,השלםהתודעתיהמכלולמןנפשייםתהליכיםשלקבוצהמנותקתאלובמצבים

שהדגםלצייןראוי.האישיותלשארשלההקשראתמאבדתהמופגנתשההתנהגות

מרכיבהמהווים,ממוסדיםאיחוזבפולחנימדוברכאשרמתוקפומאבדהפסיכיאטרי

האיחוזלמצבלהיכנסמבקשיםאנשיםאלהבמקרים.שונותדתיותבמערכותיסודי
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מלאכים,אלים)כחיוביותנתפסותהאוחזותהישויותשכן,מקובלותטקסיותבמסגרות

.השראהורברצויכמצבנתפסוהאיחוז,(וכדומה

תופעותשלהעצוםהמיגווןאתלמפותהנטורליסטיתהגישהמןהחוקריםמאמצי

בשניםעוררו("איחוזשלטרנס"כמו)כוללניותקטגוריותשלקטןמספרבאמצעותאיחוז

לטעמם4.מובהקתהקשריתגישההמאמציםאנתרופולוגיםמצדרבהביקורתהאחרונות

מערכותשלהרחבבהקשר,מורכבותןבמלואאיחוזתופעותלחקוריש,האחרוניםשל

שלכסוגנתפסאיחוזשבהןבחברותאפילו.מעוגנותהןשבהןהתרבותיותהמשמעות

,"חסך")פסיכולוגיאו("דיסוציאציה")פסיכיאטריבמינוחהשימוש,תיקוןהמחייבתסטייה

חוקריםבעיני.התופעהשלהמקומיותהמשמעויותמןניכרחלקמחמיץ("נפשיתמצוקה"
לעבדהמאפשרת,על-שפתמעין,תקשורתמערכתובראשונהבראשמהווהאיחוז,אלה

ועם,השגרתיותהשיחמצורותהחורגיםניביםבאמצעותמבעלהןולתתשונותחוויות

הדרמטיים,הרטורייםההיבטיםאתמדבשיםאלהחוקרים.בתרבותמוכריםזאת

שלהםהאניגבולותאתלהרחיבלמתנסיםהמאפשרים,האיחוזתופעותשלוהאסתטיים

להסבירעשויותאלואפשרויות.בקהילהסמכותלגורמיוחתרניפרודיבאופןולהתייחס

כנגדלהתרסהנוחמצעמהוויםהללושכן,איחוזבמצביהבולטתהנשיתהנוכחותאת

.גברייםסמכותמקורותידיעלהמונחות,והדתיהחברתיהסדרשלהשליטותהצורות

שאניהאחיזה,הנטורליסטיתהגישהכנגדהמועליתבביקורתרבטעםמוצאשאניאף

נטורליסטיתגישהעלמובהקבאופןנסמכתהאיחוזתופעותשלהיהודיבתחוםמבקש

אלא,להשוואהניתניםלהלןהנידוניםהאיחוזסוטשלושתהנחתישלפיבלבדזולא.זו

,זאת.התרחשוהםשבוהרחבוהתרבותיהחברתימההקשרבבידודכאןנבחניםשהם

שלהאיחוזמחלתשלבמקרהשרקאףועל,זהותשאינןבנסיבותהתהוותםלמרות

לבעיותלהתכחששאיןהגם.ידיעלשנאסףראשוניחומרעלמסתמךאנימרוקויוצאי

להובילעשויהשוואתישמערךמשוםולו,שתיערךלהראוישההשוואהדומני,אלו

.לספקיתקשה,שיהיהככלומפורטעשיר,היחידהמקרהשחקרתאורטיותלתובנות

בסיסלכאורההמספקים,משותפיםאפיוניםמספרישהמקריםלשלושת.ועודאביב

מודעותשלמיוחדמצב)"איחוזטרנס"שללהגדרהמתאימיםשלושתם:להשוואהראשוני

אירועיבכולם;(המתנסהשללגופורוחחדירתשלתרבותיתהנחהידיעלהמובנה

הרוחותנפגעירובובכולם;מצוקהאומחלהשלכסוגהקהילהבניידיעלנתפסיםהאיחוז

הנטורליסטיתהגישהנגדהטיעוניםרוב,ועוד5.זכרממיןהםהרוחותרובואילונשיםהן

תפקידוממלאים,ואסלאידיבוקבמקריקיימיםשאינם,איחוזפולחנישלבהקשרהועלו

בתועלתהסתםמןיפקפקוההקשריתהגישהחסידי6.בישראלזארבתופעותבלבדמישני

.ופרקטיקהידע,למבק;לשיחממחלה,למבק;קפפרר;רחם,בודי;איחוז,בודי:למשל,ראו4
גוףבכינויילרוחותאתייחס,מזהנקבהממיןהאיחוזוקרבנותמזההזכריםהרוחותריבוילנוכח5

.נקבייםגוףבכינוייולקורבנותזכריים
תופעותשחקר,למבקלגבי;סודאןבצפון(ב2[)הזארפולחןאתשחקרה,בודילגביתופסתזוטענה6

Songhay)()הסונגייבניבקרבדומותתופעותשחקר,סטולרולגבי;)Comoro(קומורובאייאיחוז

.ר'בניז
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.נבדליםובמקומותשוניםבזמניםהממוקמותתרבותיותתופעותמהשוואתשתצמח

התרבותיתבסביבהההבדליםכאשרליתרוןלהפוךעשויהזומתודולוגיתמכשלהאולם

.לבדיקהשמוצביםהםההיסטוריובמסלול

שניאתכורכותאכןכאןהמוצעתההשוואהביסודשעומדותהתאורטיותהשאלות

האפשרותאתובודקת,תרבותיתבנבדלותעוסקתהראשונההשאלה.הללוהמשתנים

במלים.אתניתמבחינהמגוונתבסביבהתרבותימרחקלמדידתכליבמחלהלראות

מהמקריםאחדבכלהאיחוזחוויותשבההמידההיאכאןהנידונההמרכזיתהקושיה,אחרות

המקומיתהסביבהעם"משותףשיחעולם"המייצגיםלניביםבניגוד,"יהודי"למבעזוכות

הממלוליםשלבמשמעותםודנה,היסטוריבמשךעוסקתהשנייההשאלה.יהודית-הלא

היאכאןהמרכזיתטענתי.היהודיותהאיחוזהפרעותשלוששלהנבדליםההיסטוריים

,מרכזייםמצוקהכניבילשמשהשונותהאיחוזתופעותפסקושבוהנבדלהעיתויכי
בזמניםשונותקהילותוסחפוהיהודיהעולםאתשפקדווהחילוןהמודרניזציהלגליקשור

7.ט"הימהמאההחלשונים

היהודיבעולםאיחחהופעות.א

דרוםיוצאישלבמושביםשערכתישדהעבודתבמהלךנאסףבאסלאיהעוסקהחומר

עלמתבססהדיבוקמקריניתוח8;והשישיםהחמישיםבשנותלארץעלואשר,מרוקו

מאותכארבעלאורךומגווניםרביםיהודייםבמקורותשהופיעוכפיהתופעהתיאורי

10.בישראלהנפשבריאותבתחוםפרסומיםעלברובומבוססהוארבתופעתהדיון9;שנה

.האיחוזסוגישלושתאתבקצרהאציגתחילה

("רעהרוחמחלת"או)אסלאי.1
,נשיםובעיקר,אחדיםושעולים,מרוקובדרוםנפוצהשהיתהאיחוזבהפרעתמדובר

מחלתהיאאסלאי,הדיבוקכמושלא.והשישיםהחמישיםבשנותלישראלעימםהביאו

שלמרכזיותואתשהמחישו,אחרותרבותלדוגמאותנוספתזוועובדה,מובהקתשדים

כוחותבעלירוחנייםיצוריםהםשדים.מרוקויהודישלהחברתיתבמציאות(ן'ן)השד

להופיע,צורהולפשוטצורהללבושביכולתםאולם,נראיםבלתיהםשברגיל,טבעיים-על

.אדםכבניואף,חייםכבעלי

אותןעם,רביםבתחומיםלומקבילואף,לעולמנומשיק(נון'ז)השדיםשלעולמם

ביןההקבלה.חברתיתוהיירארכיהודתיותאתניותקבוצות,מין,גילפיעלחלוקות

שלבסופו,התרבות.מבוטללאמיתאםביניהםקייםאך,ניתוחלצורךכאןמופרדיםהמשתניםשני7
.העברבמונחיהנוכחיהמצבאתלארגןעוזרת,דבר

.רעהרוחמחלת,בילו;שדיםמחלות,בילו;מסורתיתפסיכיאטרייה,בילו:ראו8
.נגאלידיעלנאספוהמקריםרוב9

.ואחריםויצטום;אייצק-אריאלי:ראו10
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בכלאותוהמלווה,דמוניכפילישאנושייצורלכל.האישיתברמהגםקיימתהעולמות

רוםי..פטירסועדמלידה,חייותחנות
~

ניגודיתהיאוהדמוניהאנושיהעולםביןטריה

.ממלכתםהואוהלילה,לאדמהמתחתכללבדרךנמצאיםהשדים:וזמןמקוםבמונחי

לפגיעהכתגובהאלאאדםבניתוקפיםאינםשהםאף,רבהסכנהטמונהבשדים
בכךלהתחשבמוכנים-הם-אין,ועריציםחמהמהירי,שרירותייםבהיותם.בהםקודמת-

בעיקרגורמיםהשדים.נראיםבלתימהיותםנבעהאלא,מכוונתהיתהלאבהםשהפגיעה

משתיבאחתקורבנםאתתוקפיםוהם,ונפשייםגופניים,פתאומייםבריאותלליקויי

שייכותהשנילסוג;בושליטהוקוניםגופולתוךחודריםאומבחוץבומכים:דרכים

מחלת)אסלאישלאפיזודותוגם,(אפילפסיה)כפיקהתקפי,הכרהאבדןכמומצוקות

11.(רעהרוח

בעקבותוהתרגזותמתח,המקריםברוב,היאאיחוזשלהתקףלהופעתהמיידיתהסיבה

,סוערתבהתנהגותוהמשכופתאומיהכרהבאבדןתחילתו.שכניםאומשפחהבניעםריב

עלולההיאשבהםהשתוללותבפרצימאופיינתהאחוזההאשה.רסןוחסרתמאורגנתלא

השדלנוכחותעדות,זהבמצבלהמיוחסרבכוח.ובעצמהבאחריםהבחנהללאלפגוע

,המילוליתברמה.לרסנהכדיהמשפחהמבניגבריםמספרכללבדרךמוזעקיםולכן,בגופה

עליעלושלא,גסויותבדבריואף,וחרפותבגידופים,בצרחותמתבטאהשליטהחוסר

,גוףבכינוייהאשהשלמגרונהדוברהשד.יוםהיוםבחייהשדיםמוכתשלשפתיהדל

אותהיודעתהיאאיןשלכאורהבשפהאפילוולעתים,שלהשאינםובהיגויבקול

)xenoglossia(.לנצלםשניתן,וגילויניבוישלפלאייםכוחותלחולהמקנההשדנוכחות

בשיכחוןרבותפעמיםמאופיינתהאיחוזאפיזודת.עתידותולגלותתעלומותלפענחכדי
.חלקיאומלא(אמנסיה)

אסלאיהתקפי,עצומהוריגושיתפיסיתבעוררותהמאופיינים,אחריםאיחוזמצביכמו

,מוחלטתכוחותלאפיסתמגיעהמשהחולה,ספונטניבאופןלהסתייםועשוייםטווחקצריהם

החולהבגוףהשדשנוכחותמאחראולם.תרדמהואףנמנום,חושיםבערפולהמלווה

במהירותהשדאתלהוציאכדי,מרפא-רבהחולהביתאלכללבדרךיוזעק,ומסוכנתמזיקה

מהותיבאופןשונהאינהשתבניתה,קבועהשלביםמסידרתבנויהריפויטקס.האפשרית

exorcisnlus(שדיםגירוששלמקביליםמטקסים ;exorcisnl(ובאסלאםבנצרות.

ולאחר,החולהבגוףאחיזהלושקנההשדאתלזהותהמרפאמנסההראשוןבשלב

השדעםומתןלמשאהפתחנפתח,הובהרומשאלה.לאיחוזהסיבותאתמבררהואמכן

בכלנאבקוהחמקמקהבוגדנישהשדמשום,ומייגעעיקשזהמאבק.היציאהתנאיעל

אתלרצותתחילהמנסהמצידוהמרפא.במקומוספוןלהיוותרומנסהבמרפאכוחו

שהיוותה)קורבנובושפגעהפגיעהעלוגמוללפיצויהבטחהתמורתלצאתולשדלוהשד

לפנותהמרפאועל,יעיליםאינםהפיוסאמצעיהמקריםברובאולם.(לאיחוזהעילהאת

הכלי.המעשיתבקבלהשמקורם,קודששמותעלהמתבססים,יותרכוחנייםלאמצעים

.וסטרמרק;ושנינו?;שדיםמחלות,בילו;81-92'עמ,מסורתיתפסיכיאטרייה,בילו:ראו11
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שכתובות,החולהבנחיריכחולבדבהבערת,חניקתואוהשדשריפתהואביותרהיעיל

.מיסטיותריפוינוסחאותבו

איברדרךלצאתינסההוא,קורבנואתלעזובהסכמתואתלתתהשדמשנאלץגם

כללבדרךאולם.חלקילניצחוןתבוסתואתולהפוךנזקלאיברלגרוםובכך,בגוףמרכזי

הרגלבכףהקטנההאצבעשהוא,המועדףהיציאהממקוםלצאתלאלצוהמרפאיצליח

בזמןשהופרהאיזוןהשבת:הריפויפעולתאתמנחיםמרכזייםרעיונותשני.השמאלית

והרחקתולושנגרםהנזקעללשדפיצוימתן)לאיחוזהובילהאשר,השדשנפגעהפגיעה

המיוצגים-הקדושהכוחותשלהעליונותוהדגשת;(מקומושאינו,האנושיהעולםמן

בגירושמופגנתזועליונות.בשדהמגולמיםהטומאהכוחותעל-המרפאהרבידיעל

המכריעברובמשיגאכןהריפוישטקסתוצאות,נורמלילמצבהחולהובהשבתהשד

12.המקריםשל

דיבוק.2
מגיעיםשנפטרואנשיםשלרוחותידיעלאיחוזשלהראשוניםהמדווחיםהמקרים

רקהופיע"דיבוק"המונח13.ז"הטבמאההתיכוןהיםבאגןספרדיותמקהילותאלינו

קהילותבקרב14.אשכנזייםבחוגיםמקובללשוןמטבעוהפך,יותרמאוחרמאותשתי

ח"היבמאהאך,ז"היהמאהסיוםלקראתרקהראשוניםהמקריםהופיעואשכנזיות

מקרים,זאתעם.המקריםמירבאתהמזרחיתבאירופהחסידיותקהילותסיפקוט"והי
האחרוניםהמדווחיםהמקריםעתואותהכלבדפוסלהופיעהמשיכוהתיכוןמהמזרח

המאהשלהראשוניםבעשוריםומבגדאד(וירושליםיפו)ישראלמארץ,מליטההגיעו

.העשרים

גלגולשלהקבליותבתורותאמיץקשרקשורההדיבוקשלההתנהגותיתהתופעה

נפטרשלרוחוכיטענה,העשיריתבמאהביהדותשהופיעה,הגלגוליםמשנת.ועיבור

(אחרותחייםובצורותחייםבבעליאףולעתים)לעולםשבאבתינוקלהתגלגלעלולה

לעתיםהוצגהגלגול.הקודמיםבחייהעברהרוחשאותהמסוימותעברותעללכפרכדי

חטאיעללכפרהזדמנותבהיותו,האלשללתמדוהוכחהגםבוהיתהאך,כבדכעונש

רעיוןהפךז"הטבמאה.הנוכחיהחייםבמהלךרוחניוזיכוךשיקוםבאמצעותהעבר

.הקבלהשלברזלצאןלנכסהגלגול

הרחבההיוותה,ג"היהמאהשלהשנייהבמחצית,הזוהרבספרשהופיעההעיבורתורת

במרוצתאנושבבןלהיכנסיכולהשנפטראדםשלרוחוכיבהניחה,הגלגולרעיוןשל

שלגםאלא,וחוטאיםרשעיםשלרוחותרקלא,זותורהפיעל.לידתואחריגם,חייו

.רעהרוחמחלת,מלו12
לאהיההרוחמגרש;1545בשנתבצפתהתרחשלידינושהגיעבכתוביםביותרהמוקדםהמקרה13

.108'עמ,אידלראו-קארויוסף'רמאשראחר
דיבוק,בילוראו-"החיצוניםמןדבוק-בכינוישבתאינביאשכינה,עמדןיעקב'רטבעהמושגאת14

.352'עמ,ומגיד
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ולזכותמצווהלהשליםכדי,(כשלעצמםהגונים)אדםבבנילהיכנסעלולים,צדיקים

.עדןלגןבכניסה

קורבנותיהםבגוףמקלטשמצאו,רשעיםשללרוחותברגילנשמר"דיבוק"הכינויאולם

שלדיןביתידיעלעליהםשנגזרורדיפות,האחרבעולםקשותמרדיפותלהימלטכדי

הרוחותאתהותירהדיןגזר.הקודמיםבחייהםחטאורוחותשאותםחטאיםבגללמעלה

,מזיקיםושארחבלהמלאכישלהנמשכתלפגיעתםחשופים,עולמותשניביןשרויים

ולשיפורראשונילתיקוןהזדמנותוכן,מפגיעותזמנימחסההקורבןגוףהיווההרוחועבור

הרשותאתלרוחהיקנואלה-מחטאיםנקיהיהלאהקורבןגם.הקוסמולוגימעמדו

.הדיבוקשללחטאיובהשוואהערךפעוטיהםהיואך-בולהיאחזוהיכולת

ביותרהשכיחהדפוס,יהודים-ולאיהודיםשבקרבאחרותאיחוזובצורותבאסלאיכמו

נדיריםלאכיאם,אשהשללגופההחודרזכררוחשלהואהמיגררמבחינתבדיבוק

-זכרבקורבןנקבהרוחשל-ההפוךהדפוס;זכרבקורבןזכררוחחדירתשלמקרים

תסמיניםשללמדירחבמיגווןכללההדיבוקתופעת.במציאותקייםשאינוכמעט

בצורההמשקפותלהתנהגויותמוקדשתחות"בדוהלבתשומתעיקראולם,(סימפטומים)

זרדיבור,התכווצויותכרכואלותסמינים,לאסלאיבדומה.הרוחנוכחותאתמוחשית

אימפולסיביתוהתנהגותומילוליתפיסיתתוקפנות,(הרוחשלומינולזהותובהתאם)ומוזר

בשפהדיבורשלמופלאותלתופעותהרוחנוכחותהובילהכאןגם.מעצוריםוחסרת

.נעלםדברוגילויזרה

במסלול,ליציאתהעדהרוחעםשהתעמת,מקובל-רבידיעלנוהלהפומביהגירושטקס

רוחהחודרתהישותמהיותנבעזהיתרפירוט.יותרמפורטכיאם,שבאסלאילזהדומה

העונשיםועלבחייוחטאיועלהרוחשלוידויו-דיווחואתשהפךדבר,אנושבןחוטאשל

,הכנסתבביתהגירושטקסבוצערבותפעמים.הטקסמשיאילאחדמותולאחרשנענש

15.הנוכחיםידיעל(תורהוספרישופרות,נרות)קודשבאבזרינפרץשימושתוך

זאר.3

16.האנושילעולםהמקבילבעולםשוכנותהזאררוחות,האתיופיתהקוסמולוגיהפיעל

כמו,מפותחתאישיתזהותחסרות,מזיקותישויותשלאחרותמקטגוריותמובחןהזאר

(נון'ג)לשדיםקרבתןעלמעידיםששמותיהן,"אניאן'ג"ו"אנל'ג","אננט'אג","סייטן"

האנשההמהווים,צבועדמויותרוחותשהם,"בודה"מנבדלותגםהן;המוסלמים

וחרשינפחיםבעיקר,מסוימיםמלאכהבבעלילהתגלםוהנוטים,הרעעיןשלקניבליסטית

זוהוהם,אלובמקצועותלעסוקהירבו("ישראלביתא")אתיופיהשיהודיכיוון17.ברזל

אלאשאינו,המרוקאין'לזבדומה.יהודים-הלאשכניהםידיעל"בודה"כרבותפעמים

לרוחותגם,המוסלמיבמרחבהפרוסה,יותררחבהדמוניתקטגוריהשלמוגרביתגירסה

.48-60,עם,נגאל;549-554'עמ,דיבוק,בילו:ראו15
,מסינג;כהנא;יאנג;ואחריםגיל:ראו16

.578'עמ,יאנג17
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מסוימתנוכחותוכן,אפריקהומזרחסודאן,מצריםאתהכוללת,למדירחבהתפוצההזאר

גופנייםמכאבים,מחלותשלרחבהלקשתכאחראיםנתפסיםהזאררוחות.הפרסיבמפרץ

,המיגדרדפוס.היסטרייםותסמיניםאכילהבעיות,לדיכאוןועד,אחרותסומטיותובעיות

ובמקרים,כאןגםמופיע,בנקבההנכנסזכררוחכלומר,ודיבוקאסלאישלבאיחוזהשכיח

זכריםקורבנות.מיניכמניעבמפורשמוצגבקורבנולהיאחזהרוחשלהמניערבים

המיגדרלזהותבהתאםCTOSS-sexual(1(מין-חוצותהתנהגויותלאמץעשוייםונקבות

.לבתהמאםהמשפחהבתוךרבותפעמיםמועבריםהזאררוחות;שלהםהזארשל

חולהכללבדרךהוא,"באלןאר"המכונה,בזארשמקורןבבעיותלטיפולהמומחה

.יחסרמתזארבמשפחתשליטהשקנהלאחרשלוהריפוימיומנויותאתשרכש,לשעבר
,החודרתהישותגירושעלמבוססאינוכאןהטיפול,ודיבוקאסלאישללריפויבניגוד

18.עימהסימביוטייםיחסיםכינוןתוך,ריצויהעלאלא

אינםהתסמיניםבזאר,המחלההיאהיאהאיחוזאפיזודתובדיבוקשבאסלאיבעוד

למצבהאחוזמוכנסבטקסרק:הריפוילטקסקודםשלםאיחוזלטרנסמתגבשים

עימולתקשריהיהשניתןכדי,לגופולהיכנסהפוגעהרוחנקראשבמהלכו,דיסוציאטיבי

ריקודתנועותידיעלהפומביהטקסבמרוצתמושגהאיחוז.לאוהבמאויבולהופכו

.ויותריותרמהירותונעשותשהולכותגבוהטיותראשתנודותהכוללות,מסוגננות
כמו,השיגרהבחיישונותפולחניותחובותלמלאהאחוזהאתמחייבהרוח"אילוף"
מטקסיםלבד.קורבןוהקרבתקטורתהבערת,"בלה"המכונההטקס,קפההכנתטקס

,האחוזיםקבוצתשלפומביותהתכנסויות,קבועיםבמועדים,מתקיימות,אלוביתיים

"הזארחברת"היוותהבאתיופיה."מוזמנים"וטקסייםאיחוזלמצביבצוותאהנכנסים

כמו)יעילהמשפחתיתהגנהחסרותלנשיםבמיוחד,חברתיתתמיכהשלחשובמקור ןן

.האיחוזלמשבהנכנסיםמןניכרחלקהיוושאכן,(ואלמנותגרושות,נשואותלאאמהות

פיבוה3מיחקלמדידתככליהא3חח.ב

.שתוארוהאיחוזצורותשלוששלהתרבותיתלנבדלותמתייחסהראשוןההשוואהמימד

מחלותבשתיהדיוןאתאתחיל,בזארוחסרהבדיבוקמאודבולטתזאתשנבדלותכיוון

המשתנהמבחינתבינייםבמעמדהממוקם,לאסלאיאעבורכךאחרורק,אלואיחוז

.הנידון

התרבותיתשהחפיפהבמקום,אירופהמזרחשלהמסורתיותהיהודיותבקהילותכידומה

הנידוניםהאחריםהתרבותייםהאזוריםלשניבהשוואהקטנההיתההנוצריהעולםעם

משמעותבמערכתשעוגנוהרבותהחייםצורותביןמחלהשלמסוימותצורותנכללו,כאן

הדיבוקאודותהשיח19.ליהדותייחודייםתרבותייםניביםבאמצעותלמבעוזכודתית

ראוהרוחעםסימביוטייםיחסיםכינוןעלהמושתתריפוילביןבגירושריפויביןההבחנהעל18
.)exorcism-adorcism(דומההבחנהעושההש-דה;157-159'עמ,קרשנןנו

.התיכוןבמזרחגםלהופיעהמשיכודיבוקדמוייאיחוזשמקרילבעייהאדרשהמאמרבהמשך19
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שלרוחותתמידהיוהחודרותהישויות.היהודיתהמיסטיקהשלהסמנטיבשדהצמח

בימיחטאיהםעלשנרדפוהרדיפותמןקורבנותיהםבגוףמקלטשמצאו,מתים

אתשסיפקוהןאלותורות.ועיבורגלגולשלהמיסטיותמהתורותשנגזרכפי-חייהם

לעומת.ההתנהגותייםביטוייואתעיצבוגםבעתובה,האיחוזלמצבהמסבירהדגם

זהשוני.הדמונימרעיוולחברלשטןיוחסואיחוזמצביבאירופההנוצריתבתרבות,זאת

הפרעהלמסלוליוהנוצריםהיהודיםהאיחוזקורבנותאתכיוןהחודרותהישויותבזהות

שנוהל,הריפויבטקסבמיוחדבלטהדיבוקשלהייחודיהיהודיהאופי.למדינבדלים

ביתשלהמקודשבמיתחם,מעשיתבקבלהלורבשידיו,מרפא-רבידיעלכללבדרך

ספרידהיינו,במקוםהפולחנייםוהחפציםהנוכחיםקהלשלמושכלניצולתוך,הכנסת

.ונרותשופרות,תורה
הדימיוןקוויאתלטשטשכמובןצריךאינוהדיבוקשלהייחודיהיהודיהאופי

הדיווחים20.הדתותבשתיהרווחותוהריפויהאיחוזצורותשביןוהמבנייםההיסטוריים-

"הדמוניהעידן"לתחילתבמקבילמופיעים(זהבשםלאעדיין)דיבוקמקריעלהראשונים

)the age of the demoniac(הכללייםההתנהגותייםהאפיונים21.ז"הטבמאהבאירופה

.הסביבותבשתילמדידומיםהגירושבטקסהשלביםורצףהאיחוזאפיזודתשל
הסמליםשמערך,איחוזשלייחודייהודיניבהתפתחזהמשותףתחבירמתוך,ברם

במסורותהמעוריםיהודייםלחוגיםמחוץרבהמשמעותבעלהיהלאשלוהתרבותי

זולא:פניםכפולתהיתה"יהודיותו",הדיבוקשביסודהמסבירהדגםמבחינת.קבליות

הזהותשגםאלא,הקבלהמתחוםתורותידיעלעוצבהרוחלחדירתשההסברבלבד

,אחתלא,מדובר;יהודית(בכולםלאכיאם)המקריםברובהיתההרוחותשלהאישית

הדיבוקאתהפךהרוחותשלהאנושימוצאם.הרחוקהעברמןמפורסמיםביהודים

זיכרוןידעלוהמיוצרתקודמיםחייםגלגוליהמסמנת,בעברשלוחותבעלתלתופעה

מרחיקלעתיםהיההדיבוקשלהדיאכרוניהמימד.אותומכוננתבעתובה,תרבותי

אלושהיומכיוון,וישיראישיבקהילההרוחותזכרוןהיהרביםבמקריםאומנם.לכת

קיבוציהיהזהזיכרוןאחריםבמקריםאולם,מכברלאזהשנפטרומוכרותדמויות

רוחוכמו,מרוחקותהיסטוריותמתקופותנודעיםחוטאיםהיושהרוחותמשום,ומתווך

המאהבראשיתבבגדאדביהודישנכנסה,ז"היהמאהבןהשקרמשיח,צבישבתישל

וכללהיסטוריים-מטאאומיתייםממדיםהרוחותזכרוןלבשאחריםבמקרים22.העשרים

23.לסוקלוזכריהבנביאאבןשידההראשוןהאדםכמו,מקראייםחוטאים

אלא,לעברמסערקהיהלאשהדיבוקלכךגרמההרוחותרובשלהיהודיתזהותם

היסטורי-והמטאההיסטוריהחשבון.היהודיתהקהילהגבולותלחיזוק,פנימהמסעגם

חוטאיםרוחותשבו,דרמטיבמופענפרע,ך"התנמימיאפילו,לשימצהידועיםחוטאיםעם

.131'עמ,חיות20
.124'עמ,שם21
.201-203'עמ,נגאל22
.234'עמ,שם23
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לאחרחלקםמנתשהיוהעונשיםאתשיערמסמרבאופןתיארו,עוונםעלהתוודואלה

המוסרמחזה,הדיווחיםשלפיאפואייפלאלא.מקורבנותיהםשובלבליוהורחקוהפטירה

ולעשותבאמונתםלהתחזקהנוכחיםמןרביםהניע,הגירושטקסבמהלךהרוחותשסיפקו

השדיםאצל,לעברהמכווניםהדיבוקיםאתשאפייןהזמןמימדעלהדגשלעומת.תשובה

המרחביההיבטיותרבולט,האנושילזהמקביליםבעולמותהממוקמים,הזארורוחות

.(להלןראו)

.ייחודייםיהודייםאפיוניםלחלוטיןכמעטכמשוללנראההזאר,לדיבוקגמורבניגוד

,ברוריםהפרדהקוויהתקיימוהאתיופיתבחברהוהדתיותהאתניותהקבוצותביןאמנם

חברתשכוננההפולחן24,לואיסמ"אהאנתרופולוגבמונחי.אלוקוויםחצההזאראך

שאינןישויותהןהזארכשרוחות,אפריקהבמזרחהגדולותהדתותבשוליהתקייםהזאר

.השונותהדתיותהקהילותשלוהמוסדייםהערכייםמהצפניםלחלוטיןהמנותקות,מוסריות

.הכנסתומביתהמסגדמן,הכנסייהמןמידהבאותהמרוחקהיההזארפולחן,אומרהווה

חוליםאחתגגקורתתחתבהביאה,והייארכיותגבולותבטשטושאופיינההזארחברת

לטיפולשהמומחיםאף25.נבדליםחברתייםומעמדותדתיותקהילות,אתניותמקבוצות

הצדדיםשנישלהדתיתהזהות,עצמםהזאררוחותגםוכמותם,שונותדתותבניהיובזאר

איחוזשלובתוכןבצורההמשותפיםהאפיונים.הריפויבטקסמהותיתפקידמילאהלא

,משותףשיחעולםשלקיומועלאפואמצביעים,באתיופיהיהודים-ולאיהודיםביןהזאר

.איחוזלמחלתבהתייחס,דתייםגבולותחוצה

.האיחוזניבישלהתרבותיתהנבדלותבמונחילזארהדיבוקביןבינייםמעמדלאסלאי

בקירבםהטיפוסיתהאיחוזצורת26,מיסטיותבאמונותמשופעיםהיומרוקושיהודיאף

האיחוזסיפוריבכל.הקבליתהגלגוליםמתורתכמסתבר,מתיםשלרוחותכרכהלא

,מרוקויוצאישלבמושביםשתיעדתיהאיחוזבמקריוכן,שאספתיהדרומיתממרוקו

מקומםאתתואמתזודמונית"עליונות".שדיםאלא,רוחותהיולאהחודרותהישויות

שהיאהשוליהתפקידלעומת,המוגרביתהמוסלמיתבקוסמולוגיהנון'הזשלהמרכזי

ומוסלמיםיהודיםביןהניכרתהתרבותיתלחפיפהעדותבכךויש;מתיםשללרוחותמייחדת

.במגרב

ללמודשניתןכפי,העתיקההיהודיתהקוסמולוגיהמןנעדרולאהשדים,ועודזאת

יוצאיעממייםממרפאיםללמודשיכולתיככל,כןפיעלואף,הקלסייםהמקורותמן

המוסלמין'לזקרובההיתההאוחזותהישויותשלזהותן27,שבידיהםהריפויומספרימרוקו

כשולטיםממרוקויהודיםריפויבספריהמוזכרים,השדיםלשבעת.היהודילשדמאשריותר

שתחילתםופגעיםלמחלותכאחראיםנתפסיםכךומתוך)השבועמימייוםעלאחדכל

.32-36'עמ,לואיס24
.578,עמ,יאנג25
.שטאל;גולדברג:ראו26
.290-411'עמ,מסורתיתפסיכיאטרייה,בילו27



%14ןיאר,דיבוק,אסלאי

מימון,שמהרוש,בורקן,לחמר(א),מורט,מנדב:מובהקיםערביםשמות,(יוםבאותו

הגורמיםהשדיםלמחנותאףברורהמוסלמיתזהותיש28.לסוויד(א)ומימוןיד:לב(א)

29.וקבקבהסהבה,מאיטה,אסכרה,חטיפה,דמדמה:איחוזמחלותשלשוניםלסוגים

המקורותמןשדיםעםבזיהוייםהמרוקאייםנון'הזאת"ליהד"שוניםנסיונותנעשו,אמנם

עםזוהתהקנדישהלאישהוהתאוותניתהמפלצתיתהשדה,למשל.הקלסייםהיהודיים

שולייםהיואלונסיונותאך30,השדיםמלךאשמדאיעםושמהרוש,יסלתבתשקרת

פסיכיאטריה-באתנועממיתוכקטגוריה,ברברימקורוכשלעצמואסלאיהמונח.למדי

.כלשהםיהודייםסממניםמשוללהוא,המקומית
יהודיתקטגוריה-מהדיבוקומרחיקו,לזארהאסלאיאתמקרבזהסמנטימיקום

מקרהאפואהואאסלאי,תרבותיתנבדלותבמונחי31.עברימשורשהנגזרתספציפית

(הזארכמו)מובהקיםיהודיםסממניםהחסרה,מקומיתמחלהמשלבשהואמשום,ביניים

המרחק.(הדיבוקכמו)מעשיתבקבלהשמקורםטיפולייםאמצעיםעלהנסמךריפויבטקס

הגבולותזאתולמרות32,באירופהמאשרקטןהיהבמגרביהודים-ולאיהודיםביןהתרבותי

לאמץהתקשולאשהיהודיםמפתיעזהאין,לכן.בחדותנשמרוהקבוצותביןהדתיים

הריפויאמצעיאתאך,אותםהסובבהתרבותיהעולםמןהטמאיםהמחלהסוכניאת

יהודיותממסורותלגזורהקפידו,מיסטיתקדושהשללעולםכניסההמחייבים,הדתי

.נפרדות

הרבההיההיהודיהתרבותיהמטען,ואסלאידיבוקשלהריפויבטקסיהדמיוןאףעל

בזהותמצוידיםהיוהדיבוקיםרוב,כאמור.באסלאימאשרדיבוקיםבגירושימורגשיותר

.כלשהםיהודייםסממניםמשוללתהיתההשדיםרובשלשזהותםבעוד,מובהקתיהודית

הודגשולאאלואך,ודתיתאתניתזהות,כאמור,יש(אדםלבניכמו)לשדים,דיוקליתר

כללבדרךנבעההדיבוקבמקריהקורבןשללגופולחדורההרשאה.הגירושבטקסי

מכוונתלאמפגיעה-אסלאיבמקריואילו33,כלשהודתיתוכןבעלתמוסריתמעבירה

,מערות,ביובתעלות,מעיינות)שדיםכשורצישנתפסובמקומותכללבדרך,בשד

שלהמקודשהמרחב,לדיבוקבניגוד,באסלתי34.ספציפייהודיהקשרוללא,(משחטות

שהיווהרביםהקודשכליגםולכן,הגירושלצורךהמועדפתהזירההיהלאהכנסתבית

,וסטרמרקראו-המוסלמייםבמקורותמופיעים,קטניםנוסחבהבדלי,שמותאותם.395'עמ,שם
.361'עמ
.385-386'עמ,מסורתיתפסיכיאטרייה,בילו
.143-146'עמ,קרפנזנוראוקנדישהועאישהשמהרושעל.114'עמ,שם

מסופקאניאך,איחוזלתסמונותבהתייחסם"רעהרוחמחלת"במושגגםהשתמשומרואייניאמנם
,"רעהרוחמחלת",מונחאותו.לישראלהעלייהלפנילשונםעלשגורהיההעבריהמושגאם

בקהילותדיבוקלשםיותרמאוחרשזכתהההפרעהלציוןהתיכוןהיםבאגןספרדיותבקהילותשימש

.כבמרוקולשדולא,מתשללרוחהתייחסהאכן"רעהרוח"ששםאלא,אשכנז
.שרוט
.33-35'עמ,נגאל
.137-139'עמ,מסורתיתפסיכיאטרייה,בילו
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תהליםקוראימניין,תורהספרי,שופרות)דיבוקבמקריהריפוימתהליךנפרדבלתיחלק

.במרוקוהמקבילהטקסמןנעדרו(וכדומה

הסימביוטיהריפוילביןבינםהשוניאתמבליטובאסלאיבדיבוקהגירושטקסיביןהדמיון

,הלמדקהאויה:יסאו?הכמומוסלמיימימיסדריםקיימיםהיובמרוקו.בזארהנוהג

במועדיםשנערכוקיבוצייםאיחוזבטקסישחוזקו,השדיםעםסימביוטייםיחסיםקיימואשר

שלזהדפוסמאימוץנמנעובמרוקוהיהודים,באתיופיהלמקובלבניגודאך35.קבועים

שלהצופיותהנטיותכידומה.שוליפולחןשלבמסגרתהשדיםעםמתמידיםקשרים

שהיהודיםמכשולהיוובקירבםהמוסלמיםהקדושיםשלהךשהוהבולטותאלוקבוצות

בקרבלאאף,יהודיםבקרבזהמסוגמיסדריםקיימיםהיולאבאירופה.לחצותוהתקשו

36.נוצרים

הרוחותעםהסימביוטיהקשרמבחינתהנידוניםהמקריםשלושתהתפרסות,כןאם

סימביוטיאיחוזמיסדרישבה,מרוקו.תרבותיתנבדלותלגבישהוצגהרצףאתתואמת

כאלהמיסדריםהחסרהאירופהבין,בינייםמקרהשובהיא,בלבדהמוסלמיםנחלתהיו

הדתיותהקבוצותמכלמאמיניםכללההזארחברתשבה,אתיופיהובין,מזהלחלוטין

שלכסוכנים,באפריקה,נוספיםאיחוזוגורמי,הזאראתתיארוחוקריםמספר.מזה

37.הגבריםשליטתכנגדמחאהלבטאלנשיםהמאפשר,הגמוני-אנטיהיסטוריסיפור

ממוקמיםהיובישראלובעקיפיןבמישריןבהםשנתקלתיוהאסלאיהזארמקריאולם

,האנושילעולםמשיקהרוחותעולםשבה,מרחביתסינכרוניתבקוסמולוגיהכללבדרך

הטוןאלוממקריםנעדרולכן;העברמןולזיכרוןהיסטוריותלזהויותחזקחיבורללא

בחייהםחטאושהםהחטאיםאודותהדיבוקיםוידויישעוררוהדתיתוההתעוררותהמוסרי

שלהבסיסייםלעקרונותהרוחותמשהוכפפו.מותםלאחרבהםנענשושהםוהעונשים

בעוד,הקיבוציהיהודיהזיכרוןשללמהלכוהדיבוקגםהותאם,האלשלולעונשוהדת

.לומחוץברורבאופןנותרווזארשאסלאי

האיחוימחלוש%שהה3יטוי33םהמהפוליפ.ג

38.התרבותיתנבדלותןעםבמיתאםנמצאהאיחוזמחלותשלוששלההיסטוריהמיקום

נדיריםהפכוהקודמותבמאותוספרתיותאשכנזיותבקהילותרווחושכההדיבוקמקרי

בקהילותבחזקהנושבותוהחילוןההשכלהרוחותמשהחלו.הנוכחיתהמאהבראשיתלמדי
ולאמונותלבערותמובהקלסמלהמשכיליםבעיניהדיבוקהפך,באירופההיהודיות

לשדהמהרהחישהפךהוא,ככזה;שטוףהדתיהציבור,לדעתם,היהשבהן,תפלות

.נו?קרסנ;וסטרמרק:ראו35
.2'עמ,סלוחובסקי36
.סטולר;לשיחממחלה,למבק;רחם,בודי:ראו37
,תרבותייםבניביםהעשירותבגאלהובייחוד,מסוימותבמחלותלהתבונןהצורךאתמבליטהזוקביעה38

,קליינמן;האקינג:ראו-ופוליטייםחברתייםגורמיםידיעלהמושפעיםהיסטורייםכבאירועים
.53-76'עמ
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כתיבהבאמצעות,ולשנינהלמשללשימוניסוהראשונים.והחסידיםהמשכיליםביןקרב

ניסווהאחרונים,גרידאכהתחזותאונפשכמחלתהדיבוקהוצגשבה,ולגלגניתסטירית

39.הדיבוקיםשלונמשךההולךהיעלמםעםלהתמודדהתקשואך,שערהמלחמהלהשיב

שלששכיחותןדומה,הדיבוקיםלהתמעטותהסיבותעלהדיבוראתלהרחיבמבלי
-מטפיסיותתרבותיותזהויותשלאחרים"משתתפים"לביטוייםבדומה,איחוזמחלות

באופןבקיומןלחושאואלוישויותלשמועאולראותניתןשבהםאירועים,היינו

לכךקשורהזוירידה40.חריףחברתישינוישלבמצביםבמהירותיורדת-מוחשי
בלבהמעוגניםניביםבאמצעותבמבעזוכות"המשתתף"מהסוגתרבותיותשתרפעות

עלומוזנותהמקומיותהמציאותתפיסותאתהמזינות,התרבותיותהמשמעותמערכות

התופעותשלהיחלשותן,חברתייםותהפוכהמשברבתנאיאלוניביםמשניטשים.אהדדיידן

-אנשל"הדיבוק"המחזהשלהמסחררתהצלחתו.נמנעתבלתיהיאבהםהמעוגנות

והערגההנוסטלגיהמןגםאולינבעה,החדשהעבריהתאטרוןשללסימלושהפך41,סקי

לביןבינולגישורניתןהבלתיהפעראתוהמחישה,קסםרווישהפךאתמולשללעולם

יהודיותבקהילותוהופיעהשחזרה,מובהקתהתנהגותיתהפרעה.המודרניתההוויה

האשליותזירתאליוםהיוםמחיינדחקה,בשניםמאותלאורךובאירופההתיכוןבמזרח

המוסריתואחיזתםבקורבנותיהםהדיבוקיםשלהממשיתהאחיזה.התאטרוןשלוהקסם

.בוהצופיםעלהמחזהשלהאסתטיברישומוהוחלפובקהילה

כברבאירופההמסורתייםהיהודייםבמרכזיםלכרסםשהחלוהמודרניזציהתהליכי

האחרונההיתהמרוקו.העשריםבמאהרקהאסלאםארצותלמרביתהגיעוט"היבמאה

חסותמשטרבהכוננושהםואף,הצרפתיםידיעלשנכבשהאפריקהצפוןארצותמבין

שמחלותבמקומות,מרוקושלהדרומייםבאזוריםאחיזתם,912%בשנת(פרוטקטורט)

.מכןלאחראחדיםעשוריםעודוחלקיתרופפתנותרה,רווחותהיודמוניותאיחוז

שהגיעומרוקומדרוםעוליםבקרבשדהעבודתבמהלך,המוקדמותהשבעיםבשנות

היהודיתהאיחוזמחלתשלהאחרוניםלביטוייהעדהייתי,והשישיםהחמישיםבשנותלארץ

שלהןהאיחוזשהתקפי,העמידהבגילנשיםכולןהיוהמחלהקורבנות42.המרוקאית

.ממרואייניכמהציינו,"ממרוקושלהןהשדיםאתאיתןהביאוהן"-מוצאןבארץעודהחלו

.העלייהלאחר,בישראלשהחלאסלאישליחידבמקרהולונתקלתילאעבודתיבכל
והןבעוצמתםהן,שיטתיבאופןופחתוהלכואלונשיםשלהאיחוזהתקפי,מזאתיתרה

בשאלהמחלוקתהמושביםתושביבקרבזוהפחתההולידההמקריםמןבחלק;בשכיחותם

שקיימתיהמעקב.מאסלאיכסובלתמוגדרתלהיותראויהעדייןאחרתאוזואישההאם

דומני.ארוכהתקופהלאורךמהתקפיםמשוחררותהיואכןרובןכיגילהאלונשיםאחר

מחלההדמוניהאיחוזשלהמרוקאית-היהודיתהגירסההיתהכברהשמוניםבשנותכי

.14'עמ,נגאל39
.151'עמ,קרפנזנו;%3'עמ,רעהרוחמחלת,בילו:ראו40
.סקי-אנ41
.86-90'עמ,מסורתיתפסיכיאטרייה,בילו42
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"זיכרוןאתרי"באמצעותבעיקרכיוםמונצחתהיא,לדיבוקבדומה.ונעלמתהולכת

44."שחור"הסרטאו43"החלבמבחן"הרומןכמו,אומנותיים

,אתיופיהעוליבקרבמופיעעדייןזארשלאיחוז,הקודמותהאיחוזמחלותלשתיבניגוד

אתנוגרפיותעבודותזהבנושאהתפרסמולאכהעד.הציבוריתמהעיןחבוינותרהואאםגם

למרכזישהופנוזארחוליעלפסיכיאטרייםבדיווחיםלהסתפקועלינו,ראשוןמכלי

החלהשנבדקוהמקריםבכל,אסלאילגביכמו45.ובנתניהשבע-בבארהנפשבריאות

הדיווחבמוקד.הרוחעםהסימביוטיהקשרמוסדגםובה,באתיופיהעודהמחלה

התסמיניםדהיינו,הזארהפרעתשלהאינדיבידואלייםהממדיםעומדיםהפסיכיאטרי

קיבוצייםזארטקסישללקיומםעדויותקיימותאולם,הרוחותלפיוסהביתייםוהטקסים

.הזארלפולחןמשמעי-חדבאופןמתנגדים,הקהילהמנהיגי,הקיימים.לעתמעת

ומיקווהייכוה.ד

שהיו,וזאראסלאי,דיבוק,יהודיותאיחוזמחלותשלושביןלהשוותניסיתיזהבמאמר

היתההראשונהמטרתי.ואפריקהאסיה,באירופהיהודיםבקרבשוניםבמקומותנפוצות

משמעותמערכותעלמשתנהבמידההנסמכות,תרבותיותכבתופעותאלובהפרעותלדון

הרואה,בפסיכיאטריההשלטתרפואית-הביולתפיסהבניגוד.יהודיותשאינןמקומיות

נראיםכאןשנידונוהאיחוזתסמיני,ואוניברסליותקשיחות,יציבותישויותבמחלות

שלחריפיםבמצביםהיכחדותכדיעדהנחלשים,למדישביריםתרבותייםכמערכים

.חברתישינוי
עללחפותיתקשההעבודהשלהתרבותיההדגש,להקשררגישהראותמנקודת

אלומכשלותביןהבולטותמןשתיים.בההמוצגותהמוכללותההשוואותשלהמכשלות

התרבותיתוהשונות,משנייםמקורותעלברובוהמבוסס,החומרשלההטרוגניותהן

ניתנתואינהכמעטהראשונהשהבעיההעובדהלנוכח.הדיבוקשלבמקרההרחבה

בבעיהלהתמקדראוי,לחלוטיןכמעטנעלמוהנידונותמהתופעותשתייםשהרי,לתיקון

.ההשוואהחדותעלהמאיימת,השנייה

תרבותיתיחוםבעליבאזוריםיהודיםבקרבהופיעואשר,ולזארלאסלאיבניגוד

ביותררחבההיתההדיבוקשלהתפוצהמפת-אתיופיהוצפוןמרוקודרום-ברור

כילכחדאין.המזרחיתבאירופהואשכנזיותהתיכוןבמזרחספרדיותקהילותוהקיפה

יישום-בראינואירופהבמזרחוגוייםיהודיםביןהתרבותיהמרחקאודותשליהטיעון

לאאמנם)הדיווחיםפיעלוהופיעוחזרודיבוקיםאולם.התיכוןלמזרחמידהבאותה

ומרכזיתשכיחההיתהשהתופעהאמנםייתכן.ובקהירבבגדאד,בירושליםגם(זהבשם

.זאתשיאשרושיטתייםממצאיםבידינואיןאך,באירופהיותר

.חזן43
.87-103'עמ,לושיצקיראו,"שחור"הסרטשביסודהדימוייםשלעינייםמאירלניתוח44
.ואחריםיונגמןוכן,10הערה,לעילראו45
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שלהמשתנהאתמנסחיםאםההשוואותבתוקףלדבוקשניתןלינראה,כןפיעלאף

התיכוןבמזרחוגוייםיהודיםביןשהגבולותבעוד.יחסייםבמונחיםתרבותיתנבדלות

בצפוןיותרועוד,הדרומיתבמרוקוכילטעוןניתן,באירופהמאשריותרחדיריםהיו

,האזוריםשנילעומתיותררבההיתההקבוצותביןתרבותית-הביןהחפיפה,אתיופיה

.יחדגם,המזרחיתואירופההתיכוןהמזרח
-רבבסביבהחברתימרחקלמדידתככליאיחוזמחלת,הראשוןלמשתנהבהתייחס

מהביטוייםחלקסגולייםיהודייםניביםהיושבההמידהאתלהעריךביקשתי,אתנית

.כנגדןהטיפוליותההתערבויותושלהאדםעלהמשתלטותהישויותשלההתנהגותיים

Steven)(שרוטסטיווןהסוציולוגשלניתוחושלהרחבהזהברעיוןלראותניתן Sharot

,המסורתיבעולםשוניםבמקומותוגוייםיהודיםביןהמשתנההתרבותיהמרחקאודות

46.בלבדחלקיתהיאכאןבהםדןשאנילאלומשווהשהואהאזוריםביןהחפיפהאםגם

החברהכילזכורראוי,ההיסטוריהמיקוםכלומר,להשוואההשנילמשתנהבאשר

,גלויותקיבוץשלהאתוס.מהגריםקבוצותשלרבדיםגביעלמרבדיםבנויההישראלית

ישראלשללקיומההעילותעילתרביםלדעתהוא,"השבותחוק"באמצעותומיסודו

וקשייםסבלחסכהלאהגולהליהודיזואידאולוגיתפתיחותואולם,יהודיתכמדינה

היסטוריתיחוםבעלתכתופעהאיחוזבמחלתהדיוןמן.החדשיםהעוליםמןניכרים

כללעליהןשפרלאהעוליםעימםשהביאו"המהגרותהמחלות"שלגורלןגםכיעולה

.החדשהבארץהתרבותמלחמתשלהראשוניםהקורבנותעלנימנווהן,ועיקר

ביותרהמסורתיתהקבוצהשלהאיחוזמחלת,הזאראםלשאולניתןזהרקעעל

ותיעלם,ואסלאידיבוקמחלותשלבדרכיהןתלך,הציוניהחלוםאתלממששביקשה

בכךלראותיהיהניתןהאם,יקרהכךואם.המודרניתישראלשלסובלני-הלאבאקלים

ושוליותהשבידודהייתכן?הישראליתבחברההתערותכלפיראשוניםצעדיםשלגסמדד

קיום-דושמשמעו,הזארשלהסימביוטיהאופיגםכמו,בישראלהאתיופיתהקהילהשל

,(ובאסלאיבדיבוקהרוחלגירושמתפשרהבלחיהמאבקכנגד)הרוחותעולםעםנמשך

.המובטחתבארץלזאריותרארוכהחייםתוחלתמבטיחים

מעמדןאתמחזקיםהאיחוזמחלותשלוששלהנבדליםההיסטורייםהמסלולים

תסמונותשלמעמדןבשאלתחוקריםביןחריףויכוחקייםי4.תרבותתלויותכתסמונות

רחוקותהןכמהעד-כןואם,נפשיתהפרעהבאמתמייצגותהןכמהעד:תרבותתלויות

הדיסוציאטיביותההפרעותדוגמת)הפסיכיאטריתהסיווגבמערכתמהפרעותבאמת

נפשיתהפרעה"המושגלינראה,זהבנושאהקורהלעובילהיכנסמבלי?(שהוזכרו

.31הערה,לעילראו46
הקטגוריותעםמתיישבותשאינן,ייחודייםהתנהגותייםאפיוניםבעלותהפרעותלכנותנהוגזהבשם47

ספציפייםמצוקהניביכמשקפותושנראות,הפסיכיאטריתהסיווגבמערכתהמקובלותהאבחנתיות
היהודיותהאיחוזמחלותשלהמשוכללהתרבותיעיצובן.יוז-סיימונז;יאפ:ראו-מסוימתלתרבות
אוהמתרוח,השד-החודרתהישותשללעיןוהגלויההבולטתמהשתתפותהנובעכאןשהוצגו
.ההפרעהבמהלך-הזאר
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855transientת111)"חולפת mental(,האקינגיאןהפילוסוףשטבע)Hacking148,(חב

להפרעותהאקינגמתייחסזהבכינוי.כאןהנידונותהאיחוזלהפרעותמאודמתאים

אך,זוטאמגיפהכדיעדלעתים,ושכיחותמוכרות(הינןאו)היומסוימתשבתקופה

בריחהכמואבחנה,למשל.כלילשנעלמותאונדירותהופכותהןאחרותבתקופות

ajssociative(דיסוציאטיבית fugae(,הקודמתהמאהבמפנהמאודפופולריתשהיתה,

אנורקסיהשלמסוגאכילההפרעת;ביותרכיוםנדירה

~

קיימתהיתהלאשכלל,רוקה

מאיימיםבממדיםלהופיעהחלה,הפסיכיאטריתהסיווגמערכתשלקודמותבכרסאות

49.האחרוןבדוררק

היאהנידוןמהסוגנפשיתהפרעהשלהופעתהאתהמאפשרהדבר,האקינגלפי

,היהודיותהאיחוזמחלותשלבמקרה.לשגשגההפרעהיכולהשבה"אקולוגיתגומחה"

לקיומםתוקףשהעניקווהאמונותהתורותמכלולאת,ובראשונהבראש,כללהזוגומחה

הדקדוקאתגםכללההיא;החברתיתבמציאותהוארורוחותהדיבוקים,השדיםשל

ההדרגתיהכרסום.נוכחותןאתביטאואלהשמחלותהדרכיםאתשהגדירהתרבותי

ובצפוןהתיכוןבמזרחיותרומאוחראירופהבמזרחתחילה,המסורתיתהחייםברקמת

הוביל,פיסיתוהכחדההגירהוכן,חילון,השכלה,מודרניזציהתהליכיעקב,אפריקה

.בעברוהאסלאיהדיבוקהתקיימושבתוכןהאקולוגיותהגומחותלניווןדברשלבסופו

המשגתאתסותראינומדימונהבאישהשאחזדיבוקשלהיטבהמתוקשרהגירוש

תרמית59מעשההואשהאירועמקבליםאיןאםאפילו,חולפותכהפרעותהאיחוזמחלות

תרבותיותכתופעותהמשגתן.מסוימיםבתנאיםלחזורעלולותחולפותהפרעות,להפך-

דווקא,ופוליטייםתרבותיים-מוציושינוייםשלמכוחםויורדותהעולות,והיסטוריות

אמונותחוזרות,האלףמיפנהשלבישראל.הדיבוקשלהחדשהמקרהידיעלמתחזקת

החברהבשוליבדוחקשהתקיימואזוטריותומשניתמיסטיותתורות,עממיות-דתיות

שללשובןהאקולוגיתהתשתיתומתכוננתחוזרתכךאגב.מרכזהאלדרכןומפלסות

.הרוחות

.37הערה,לעילראו48
העולםשלתרבותתלויתלהפרעהמובהקתדוגמה,בראשיתהלפחות,היתהנרוחהאנורקסיה49

.סוורץ;נאסר:ראו-המפותח
ישיבת"בבצרידודהרבידיעלהיטבומתועדפומביבטקסושגורשמדימונהבאלמנהשאחזהדיבוק50

תרמיתכמעשהשהוצגלאחר,במיוחדרבענייןעורר,1999באפריל22-ב,בירושלים"השלום
האירועשליותרמדויקניסוחכילינראה,המקרהלפרטילהיכנסמבלי.(1999.12.24,הארץמוסף)

,וציפיותיהאמונותיהמתוךהן,והתגבשההלכההאלמנהשלמצוקתהשבוההדרגתיהתהליךאתידגיש
למקרהשהפכהעד,פנתההיאשאליהםוהמקובליםהרבנים(סוגסטיות)להשאותבהתאםוהן
אתחדשבאורלהאירעשויזהשמהלךהאפשרותאתלשקולראוי.המרושבטקסדיבוקשלשלם

,יציבההפרעהשלהיאהדיבוקמסיפוריהמתקבלתהתמונה.העברמןהקלסייםהדיבוקמקרי
.הריפויבטקסוהמסתיימת,סימפטומיםשלברורמכלולידעלהמוגדרת,עשירתרבותינפחבעלת
הרבביןהמפגששלהטקסיתבזירהרקכיהשערהאתלהעלותניתןהחדשהמקרהסמךעלאולם
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