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Heat accumulators in family homes

Jak docilit vyssi energetické uspornosti staveb
Lapace tepla v rodinném bydleni

Na jednotku HDP se v ER spotiebuje ca 1,9 krat vice energie proti EU, kde jsou
v energetické Setrnosti prikladem severské staty - Svédsko, Dansko, Finsko, SRN.
Meérny ukazatel spotieby energie v bytovych domech svédéi o malé tispornosti
v Ceské republice. Soucasny stav v EU je 0,36 Gj/(m3rok), kdyz norma EU z roku
2001 stanovi 0,265 Gj/(m>rok). Nase Vyhlaska 85/98 Sh. stanovi limit 0,8 Gj/(m3rok),

coz je 310 % normového pozadavku EU.

Z toho vyplyva pozadavek doby: nastolit
techniku investic sméfujici k vétsi energe-
tické Gspornosti ve viech oblastech Zivota
a v investi¢ni vystavbé. Je to jeden z cilG do-
sazeni energetické sobéstacnosti narodni-
ho hospodarstvi.

Energeticky asporné formy domu snizuji
provozni vydaje az o polovinu ve spotrebé
energie

Vyuzijeme-li viech forem netradi¢nich
zdroja energie ve vytapéci technice a vzdu-
chotechnice a dodrzime-li racionalni zasady
pfi navrhu staveb, pak budeme celkové sni-
Zovat energetickou naro¢nost staveb. Pro-
duktem doby v oblasti techniky a architektu-
ry jsou energeticky Gsporné a energeticky
sobéstacné domy s takika nulovou spotre-
bou energie, které vznikly jako vysledek dis-
kuse odbornikd z oblasti energetiky, ekolo-
gie, ekonomiky, architektury, stavebni fyzi-
ky a dalsich obord.

Jedna se o domy, ve kterych je pohoda
vnitiniho prostiedi dosazena zdokonalenou

tepelnou ochranou obvodového plasté

s minimalizaci tepelnych ztrat a soucasné do-
volujici Gcelné energetické zhodnoceni
tepelnych ziskl jednak ze slune¢niho zare-

ni a dale také ze zpétného ziskavani tepla
z vnitiniho prostiedi budov.

Pfi navrhu energeticky Gspornych doma
je treba zharmonizovat soubéh dvou progra-
mu: pFiznivé vyfeseni rovnovahy energetic-
kych ztrat a solarnich ziskt spolu s optimalizaci
pofizovacich a provoznich nakladd staveb.
Poznatky z aplikovaného vyzkumu, srovnava-
jici navrh pasivnich a aktivnich solarnich sys-
témd pii navrhovani budov, umoznuje for-
mulaci nékterych zaveéra:

Pasivni systém je za soucasnych technic-
koekonomickych podminek rozvoje ve vy-
sledku snadnéji realizovatelny, a proto Gspés-
néjsi v energetické konzervaci. Je ekono-
micky v souCtu investic a pomérné nizkych
provoznich nakladl, zejména v kombinaci
s elektrickym akumula¢nim vytapénim.

Nocni radiace z pasivniho systému je eli-
minovana na minimum zvy$enych tepelnym
odporem a akumula¢ni schopnosti odvodo-
vého a stre$niho plasté a také vlivem funkce
pridavnych mobilnich izola¢nich stén.

Uplatnuje se direktni slunec¢ni zareni do
interiéru skrze bohaté proskleni izolac¢nimi
determalnimi dvojskly a do predsunutych
sklenikovych prostor v jizni expozici. Pri-
nik slunec¢niho svétla v proskleném interié-
ru pusobi pfiznivym psychologickym do-
jmem zvétsujictho se prostoru.

Predehfivany objem vzduchu z pfed- su-
nutého skleniku umoZznuje samotizné vétra-
ni a vytvafi predpoklady pro dalsi piedohrev
vnitrnich prostor domu. Péstovani okrasné
zelené v interiéru sklenikd vytvari pfijemné
mikroklima pro bydleni.

Presto je rozhodujici, jak Gcelné a v jakém
rozsahu komfortu danou stavbu vyuzivame
z hlediska energetické spotreby.

Desatero zasad architekta, smérujicich
k optimalizaci pfi navrhovani energeticky
aspornych budov s vyuzitim ziska ze slu-
necni energie (pasivni a aktivni metodou)

Je vhodné uvazit:

1. VyuZziti pfiznivé klimatické polohy v krajiné
a situovani budov nejvhodnéji na jiznich sva-
zich a v zavétrné terénni poloze. Kompono-
vat konfiguraci budovy spolu s Gpravami te-

rénu a s vhodné navrzenou zeleni do har-

monického celku. Kompaktnost hmotové
konfigurace a ¢lenitost struktury, barevnost
a reflexivita povrchd stavebnich hmot ovliv-
nuje kromé intenzity slune¢niho zareni také
vnéjsi turbulentni proudéni vzduchu
s nezadoucim ochlazovanim plasté budov
zejména v zimnim obdobi. Tvar budovy je
treba volit tak, aby k jihu orientované price-
Ii zaujimalo co nejvétsi plochu kolmo
k polednim slune¢nim paprsktm. Optimali-
zaci vlivu slune¢niho zafeni na budovu lze

ovérovat grafickou vizualiza¢ni metodou au-

tomatizovaného vypoctu béhem navrhu sta-
veb. V prostorovém dispozi¢nim a funkénim
usporadani je vhodné slucovat vedle sebe
mistnosti s obdobnou teplotou vnitiniho pro-
stredi a orientovat soubory teplejsich pro-
stor k jihu, vnitini komunikace a vedlejsi mist-
nosti s pfislusenstvim o nizsi navrhové tep-
loté orientovat k severu - metoda takzvané-
ho tepelného zoénovani.

2. Sendvicové konstrukce obvodového plas-
té maji splnovat normové standardy co nej-
nizsich tepelnych ztrat a soucasné by mély
dosahovat vysoké tepelné akumulace.
K jihu orientovanym plocham plasté budov,
které jsou bez oken, predsunovat vné trans-
parentni vrstvy z determalniho skla pfed
vnitini distan¢ni dutinou, podporujici aku-
mulaci tepla do hmoty (solarni pasivni sys-
tém - Trombeho stény).

3. Na jiznich pricelich budov aplikovat kro-
mé Trombeho stén ve vétsim rozsahu skle-
néné plochy s vicevrstvymi vyplnémi oken
(U=0,4-10 Wm?K"), doplnéné vhodnou
vnitini reflexi a selektivni vrstvou pokoveni
skel (TiN, HN, ZrN), v¢etné pridavnych spe-
cialnich vnitinich folii, napf. typu HEAT MIR-
ROR. P¥i pouziti téchto vicevrstvych speci-
alnich skel na zimni zahrady a skleniky, umis-
ténych pfi jiznich pracelich budov, snizi se
podstatné celkové tepelné ztraty a navysi se
akumulace tepla ze slunecnich ziski do ohra-
tého vzduchu a vnitini hmoty domu. Délici
horizontalni Zelezobetonové konstrukce stro-
pa a vnitini pficky vlivem slune¢ni radiace
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docili navyseni obsahu akumulovaného tep-
la a stabilizace teploty na odpovidajici Grov-
ni (pasivni solarni systém).

4. Pridavné mobilni interiérové tepelnéizo-
lacni deskové zavésy nebo venkovni okeni-
ce a benatské tepelné izola¢ni Zaluzie
s reflexivnim povrchem zablokuji Gnik vniti-
nich infrapaprskd v prabéhu chladnych noci
smérem do exteriéru.

5. Regulovany samotizny nebo elektroven-
tilacni systém vnitiniho vétrani a vytapéni
je tfeba zvolit v zavislosti na prostorové
a dispozicni dislokaci resp. na tepelném z6-
novani mistnosti tak, aby vhodné zvolenou
cirkulaci vzduchu ze skleniku za dne tem-
peroval prilehlé obytné mistnosti ve stred-
nim traktu. Vzduchové proudéni, charak-
terizované predepsanou vymeénou vzducho-
vého objemu a také kontrolovanou vlhkosti
vnitfniho prostiedi , by mélo udrzovat hy-
gienicky standard vétranych prostor. Sni-
Zeni infiltrace teplého vzduchu do vnéjsi-
ho prostoru docilime vicestupnovym utés-
nénim pohyblivych ¢asti oken ve spéarach
(pomeér otviravych a pevnych casti oken lze
upravit tak, aby prevazovaly z 85 % pevné
zasklené konstrukce). Redukovat tepelnou
infiltraci stavebnimi Gpravami - zadvefim
a zavésnymi sténami.

6. PFi vytapéni snizovat vnitrni teplotu
v nocnich hodinach a docilit snizeni teploty
v neobsazenych ¢astech domu.

7. Redukovat hladinu relativni vihkosti vniti-
nich prostor a snizit intenzitu ventilacniho
komfortu v zavislosti na obsazenosti domu.
8. Uspor docilime instalovanim rekupera¢-
ntho systému vytapéni s vyuzitim tepla
z odvadéného vzduchu a dalsich energetic-
kych spotrebicd véetné odpadni teplé uZit-
kové vody (dvoudilnd odpadni kanalizace -
Cista a necista - napf. s mnozstvim odpadni-
ho tepla z jedné vypusténé vanové koupele
Ize vytapét teplym vzduchem nizkoenerge-
ticky dam po dobu 24 hodin).

9. kontrola celkové spotieby energie zave-
denim individualniho méfeni systému tech-
nického vybaveni budov s automatizovanou
regulaci.

10. Bivalentni a trivalentni systémy vyta-
péni jsou efektivni. Elektrické akumulacni
vytapéni v superizolovanych zasobnicich
na skladovani teplé vody je vhodné kom-
binovat s vyuzitim slunec¢ni energie a tep-
la z vnéjsiho prostredi k tepelnym ziskim
za prispéni aktivnich systémd, coz jsou ko-
lektory vzduchové a kapalinové deskové,
koncentracni, fotovoltaické a tepelna cer-
padla a dalsi zafizeni pro zpétné ziskavani
tepelné energie. m}
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PROJEKTY A REALIZACE

Pamatkari jsou proti stavbhé
nového domu na Malé Strané

PRAHA 24. ledna - Klub Za starou Prahu a dalsi
ochranci pamatek jsou proti planované vystavbé domu
vedle Hergetovy cihelny na Malé Strané v Praze 1.
Podle nich narusi tradi¢ni prazské panorama a poskodi
pamatky skryté pod zemi. Ochranci pamatek na dnes-
ni tiskové konferenci kritizovali nedavné rozhodnuti
magistratniho pamatkového odboru, podle néhoz
budova mize vzniknout. ,VSichni zGCastnéni jsou
upiimné Sokovani,” Fekl pamétkar Josef Stulc.

Ochréanci pamatek upozornili na to, Ze projekt jiz
drive zamitlo prazské i Gstfedni pracovisté Narodniho
pamatkového Gstavu. Reditel magistratnich pamatkarc
Jan KnéZinek vsak verdikt odboru obhajuje. ,Nenasli
jsme zadny dikaz, pro¢ by tam neméla tato nizké stavba
stat,“ fekl CTK. Krasa Prahy je podle KnéZinka v tom, Ze
kazda doba pfinesla do mésta néco nového a zajimavé-
ho. Historické centrum nelze podle ného zakonzervo-
vat. ,Musime byt ale opatrni, co povolime,” dodal.
Predsedkyné klubu Katefina Beckova poukézala na to,
Ze panorama Malé Strany je sto let v podstaté nemén-
né, nyni tam ma vyrdst novostavba. ,My se domnivame,
Ze by tam nemélo byt zasazeno nic,” uvedla Beckova.

Stulc dokonce varoval pred tim, 7e pokud by se
takové pripady opakovaly, historické centrum by se
mohlo ocitnout na listiné ohrozenych pamatek, pfi-
padné by mohlo byt vyskrtnuto ze seznamu UNESCO.

Na misté se podle Tomase Durdika ze Spolecnosti
pratel starozitnosti naléza velké mnozstvi stredové-
kych archeologickych pamatek. Byly tam pry mimo jiné
navezeny viechny véci z Malé Strany po velkém po-
zaru, ktery ji zasahl v roce 1541. ,Parcela by méla byt
nedotknutelnym Gzemim,” soudi. Podle KnéZinka vsak
neni k obavam zadny dlivod. Archeologické pamatky
se pry diky nutnému prizkumu znic¢it nemohou. Bu-
dova je Gidajné navrzena tak, aby do panoramatu més-
ta zapadla. Navic podle feditele ¢astecné zakryje vyso-
kou budovu Prazské vodohospodarské spolecnosti.
,Argument, Ze se panorama po staleti neméni, neni
pravdivy,” dodal KnéZinek. Jednopatrovou budovu
s podzemnimi garazemi navrhl architekt Jakub Cigler.
Na tiskové konferenci ji charakterizoval jako drobnou,
strohou a nenapadnou stavbu. ,Nema snahu konku-
rovat, ale zafadit se,” poznamenal architekt. Fasada ma
byt kamenna, stfecha pokryta rostlinami. V- domé,
ktery chce stavét znamy podnikatel Sebastian
Pawlowski, maji byt ¢tyfi byty. Pfimo pred novinafi
vyvstala polemika, zda je misto stavebni parcelou.
Zatimco kritici vystavby fikali, Ze neni, jeji zastanci
tvrdili opak. Poukazovalii na to, ze jesté pred povodni
tam byly nevzhledné garaze, i v minulosti tam pry staly
rlizné malé stavby. (Ctk)

Sekyra Group investuje
v Praze 4,5 mid. Ké

PRAHA 25. ledna - Celkem 4,5 miliardy korun ma
stat zména podoby Vitézného namésti v Praze 6. Nej-
Vetsi tuzemska realitni skupina Sekyra Group zde pla-
nuje vybudovat, pravdépodobné do roku 2009, ob-
chodni a administrativni plochy véetné novych skolnich
budov. CTK o tom informovala firma. ,Nagim zamérem
je vybudovat zhruba 60 tisic metra ¢tverecnich kvalit-
nich obchodnich a modernich administrativnich ploch.
Na zelené louce vyrostou také nové, velmi moderni
kolni budovy,” uvedl vykonny Feditel pro oblast deve-
lopmentu spolecnosti Sekyra Group Leo$ Anderle.

Celkem maji nové budovy zaujmout 100 000 metrd
Ctverecnich. Komercni centrum, které vznikne v prosto-
ru mezi ulicemi Evropska a Jugoslavskych partyzand,
bude funkéné i architektonicky propojeno s pasazi metra.
,Pokud vie pujde podle nasich predstav, na nové
Vitézné namésti se mohou lidé t&sit v roce 2009,
doplnil Anderle. Nameésti a nova zastavba Dejvic se
budovaly od dvacatych let 20. stoleti podle planu archi-
tekta Antonina Engla. Sekyra Group chce na tuto kon-
cepci navazat a dokoncit vyjime¢nou dominantu Sesté-
ho prazského obvodu.

Finan¢nim partnerem projektu budou spole¢nost
Siemens Kapitalanlagegesellschaft a vyznamné tuzem-
ské banky. Sekyra Group plsobi na realitnim trhu od
roku 1996 predevsim v oblasti komercnich a rezidenc-
nich projektd. Zaroven je investorem, ktery pomoci
dlouhodobych investic buduje vlastni portfolio nemovi-
tosti. Planovany objem vlastnich investic do novych
projektt dosahne v letech 2004 az 2007 zhruba
15 miliard korun. (Ctk)

U Miadé Boleslavi bude lyZarska

sjezdovka i golf

MLADA BOLESLAV 26. ledna - V tésné blizkosti
Miladé Boleslavi planuje soukromy investor postupné
vystavét rozsahly sportovni aredl. Jeho soucasti bude
velky golfovy areal o rozloze asi 80 hektard, lyzarska
siezdovka dlouha asi 200 metrd, koupalité i tenisové
kurty. Podminkou je zména Gzemniho planu, ktera se
nyni pripravuje. Pide to dnesni Boleslavsky denik.

Sportovni aredl ma vzniknout v pfiméstské Casti
Michalovice, kde se zaroven chysta stavba desitek
rodinnych domd. Sjezdovka ma byt zasnéZovana umé-
le, protoze na Mladoboleslavsku byva snéhova po-
kryvka pouze nékolik dnd v roce. ,Prevyseni kopce
bude asi padesat metr(. Je jasné, Ze to bude uréeno
hlavné détem, ale rodice si jisté také dobfe zalyzuji,”
fekl listu developer celého projektu Josef Sulc.
U sjezdovky ma byt také vlek.

Chystané koupalisté ma byt v komornim stylu bez
velkych tobogand, aby nenarusilo raz okolni krajiny.
V planu jsou i Ctyfi tenisové kurty, které maji byt
v zimé zastfeSeny v podobé nafukovacich hal. Chysta-
ny aredl je soucasti dlouho zvazovaného zeleného
prstence kolem mésta. (Ctk)

Chodov pripravuje regeneraci
méstského centra

CHODOV (Sokolovsko) 27. ledna - Chodov pfipra-
vuje nékolik projektd na rekonstrukci a Gpravy méstské-
ho centra. Rozsah praci ale bude zaviset na Gspéchu
zadosti o dotaci ze Spole¢ného regionalni opera¢niho
programu, fekl novinarim starosta Chodova Josef Hora.
Meésto pozadalo o dotaci témér 51 mil. korun. Soucasti
zaméru je napiiklad kompletni oprava kostela, ktery si
mésto na 20 let pdjcilo, aby jej mohlo opravit. , Také jde
o objekt pod kostelem, kde byl dfive méstsky aGrad
nebo revitalizace méstského parku,” uvedl Hora. Po-
kud ale mésto s dotaci ve SROP neuspéje, nékteré
projekty bude muset realizovat stejné. ,Napiiklad ko-
munikace za evangelickym kostelem musi byt opravena
letos, protoze tam budou kolaudovany nové byty,”
uved| Hora. S jinymi projekty se radnice pokusi v pfipa-
dé nelspéchu jesté obratit na jiné dotacni tituly.
V podprogramu SROP zaméFeném na regeneraci mést-
skych center o dotaci z Karlovarského kraje zada jesté
Cheb a Ostrov. Rozhodnuti, které projekty ziskaji pod-
poru, by méla mésta znat v Gnoru. (Ctk)
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