
　　

停車駅：　　 【往路】八戸線内４３３Ｄ（久慈行き）の時刻で運転。

三陸鉄道線内、陸中野田、野田玉川、普代、田野畑、島越、小本、田老、一の渡、宮古

【復路】三陸鉄道線内１１７Ｄ（久慈行き）、八戸線内４５２Ｄ（八戸行き）の時刻で運転。

停車駅：　　　　【往路】盛岡・上米内・陸中川井・茂市・宮古

　　　　　　　　　【復路】宮古・茂市・陸中川井・盛岡

9/1-13.17-19.23-25

8/1-21.27.28

新幹線接続記　事運　転　日 編　成

4/23.24.29.30

一般車両

全車自由席

一般車両
２両

列　車　名 発　駅 編　成

八　戸
10：16

久　慈発
12：10

途中駅 着　駅

4/23.24.29.30

6/4.5.11.12.18.19.23-30

列　車　名 発　駅 着　駅

はやて３２号
盛岡駅発１６：４１

へ接続

5/1-8.14.15.21.22.28.29

7/1-5.9.10.16-18.23.24.

6/4.5.11.12.18.19.23-30

　　30.31

Ｋenji編成
３両

または

8/1-21.27.28

9/1-13.17-19.23-25

別紙

5/1-8.14.15.21.22.28.29

Kenji編成

1.3号車指定席

新幹線接続運　転　日 記　事

7/1-5.9.10.16-18.23.24.

　　30.31

さんりくトレイン
宮古

盛　岡　10：07 宮　古　12：08

宮　古　14：10 盛　岡　16：11

リゾート
うみねこ

宮　古
15：07

久　慈発
16：51

八　戸
18：45

または

宮　古
13：46

3号車指定席
はやて１１号

八戸駅着９：３２
から接続

リゾートうみねこ
編成３両

1号車指定席
はやて４０号

八戸駅発１８：５７
へ接続

はやて１５号
盛岡駅着９：５９

から接続

「リゾートうみねこ」

「さんりくトレイン宮古」

東
北
新
幹
線

八戸

東京

久慈

宮古

三
陸
鉄
道

盛岡

山田線

リゾートうみねこ

さんりくトレイン宮古

八戸線

「リゾートうみねこ」及び「さんりくトレイン宮古」の運転日等のおしらせ

外観イメージ

　
　青森デスティネーションキャンペーン開幕に
合わせ、新しいカラーリングに生まれかわった
「リゾートうみねこ」を、八戸線「八戸駅」か
ら「宮古駅」まで運転します。
　また、宮古駅では盛岡駅からの「さんりくト
レイン宮古」と相互に乗り継ぐことにより、盛
岡エリアから八戸エリアを結ぶ三陸海岸の周遊
ルートを構成しています。
　首都圏方面からの「びゅう商品」の設定も予
定しておりますので、春を迎え躍動を始めた三
陸の列車の旅をお楽しみ下さい。
※運転日が変更になる場合がありますので、詳しくはＪＲ時刻表を参照ください。

一般車両（全車自由席）で運転する日があります。

外観イメージ


