
LOZ ZETAS  
GRUPO PARAMILITAR MEXICANO 

 

Historia  
Inicialmente los zetas fueron tropas destinadas a combatir el narcotráfico a través de la 
frontera entre Estados Unidos y Méxicos. Sin embargo, pasado un tiempo un número 
creciente de ellos pasó de combatir el narcotráfico a formar parte de una red propia de 
narcotráfico que competía con otras organizaciones existentes. 

El origen del grupo se remonta a Arturo Guzmán Decena que se dio de alta en el 
ejército a los 41 años, el 12 de mayo de 1992 y desertó el 27 de septiembre de 1997, 
habiendo sido soldado de infantería del ejército mexicano por casi cinco años, experto 
en combate entrenado por militares y paramilitares israelíes. A su salida del ejécito se 
lleva con él a los integrantes de infantería del 70° batallón del 15° regimiento de 
caballería motorizada de los fusileros paracaidistas. 

En 1999 empieza a trabajar para Osiel Cárdenas Guillén reclutando a ex militares para 
crear el brazo armado del Cartel del Golfo, empieza a reclutar a integrantes del batallón 
15° de infantería, con cuartel general en Tamaulipas, desertando del ejército e integrarse 
a los Zetas. Se dice que de este batallón salieron al menos siete elementos del Grupo 
Aeromóvil de Fuerzas Especiales (GAFE) 308. 

 
Por muchas personas son conocidas las actividades e integrantes de este grupo delictivo, 
pero desgraciadamente nada se puede hacer por reportarlos. integrantes, halcones, 
romeos, Contadores, y mucha raza pesada de diferentes lugares como bares y discos que 
actualmente figuran en la lista de propiedades del actual cartel del golfo. 

Integrantes [editar] 
• Luis Alberto Guerrero Reyes: (Guerrero), ex experto del 70° batallón de 

infantería. MUERTO  
• Jesús Enrique Rejón (El Mamito), experto en explosivos y 

francotirador.ACTUALMENTE JEFE  
• Mateo Díaz López("Comandate Mate") operaciones en la sierra. DETENIDO  
• Sergio Enrique Ruiz Tlapanco (El Tlapa): operaciones en la sierra.  
• Jorge López ("El Chuta"): artes marciales y explosivos.  
• Enesto Zatarain Beliz ("El Traca"): interceptor, telecomunicaciones y 

frecuencias de radio. MUERTO  
• Alfredo Rangel Buendia "EL Chicles. o el contador"  
• Jorge Gonzalez Robles (Winnie Pooh): Experto en transportes. MUERTO  
• Flavio Mendez ("El Amarillo"):  
• Braulio Arellano Dominguez ("El Gonzo")  
• Carlos Vera Calva ("El Vera") DESERTOR  
• Daniel Perez Rojas ("Cahchetes")  
• Daniel Enrique marquez Aguilar ("Chocotorro") DESERTOR  
• Alfonso Lechuga Lincona ("cana") DETENIDO  



• Eduardo Estrada Gonzales  
• Gonzalo Geresano ("Coije")  
• Efrain Teodoro Torres ("El Efra, Z14, La Chispa"). MUERTO  
• Gustavo Gonzales Castro ("El Erotico")Uno de los mas violentos  
• Isidro Lara Flores ("El Colchon")  
• Jaime Gonzalez ("Hummer")  
• Jose Ramon Davilla ("El Cholo") DETENIDO  
• Lucio Hernandez Lechuga ("El Luky")  
• Miguel Angel Zoto Parra. DESERTOR  
• Omar Lormendez Pitalua ("Mono Tonto, El Pita,Z10")"DETENIDO EN 

LAZARO CARDENAS, MICHOACAN"  
• Nabar Vargas Garcia ("Debora") DETENIDO  
• Prisciliano Ibarra. DESERTOR  
• Raul HernandeZ ("Flander uno") DESERTOR  
• Raul Alberto Trejo ("El Avin") MUERTO  
• Rogelio Guerra ("El Guerra")  
• Rodrigo Santos Lopez ("El Comanche" Z100)  
• Sergio Enrique Ruiz Tlapanco. DESERTOR  
• Victor Nazario  
• Heriberto Lazcano Lazcano  

 
Para dar un punto de partida, a lo anterior empezaremos por decir que los "Zetas" son un grupo 
criminal, de sicarios , bajo la dirección del Cartel de Golfo, y pagados por Osiel Cárdenas 
Guillen actualmente preso en la prisión de Máxima Seguridad de Almoloya de Juárez, dicho 
grupo es el encargado de ejecutar los trabajos designados por el Cartel del Golfo, brindando 
desde protección hasta la ejecución de asesinatos y desapariciones de los enemigos del 
Cartel, y el cual representan los "Zetas". Este grupo criminal se distinguen por algo que los 
hace muy peligroso y especiales, y esto es así ya que no suelen ser delincuentes que surgieron 
de las calles, o fueron reclutados por el Cartel de la noche a la mañana. Es por ello que nuestra 
investigación trataremos de analizar el porque hace de este grupo es unos de los mas 
peligrosos de México. 
Cuándo inicia realmente este grupo radical y violento de criminales, es muy poco lo que se 
conoce de ellos cuando sale en televisión o periódicos, este grupo, por lo general, actúa a 
través de la violencia, como su etiqueta de presentación, este grupo es el encargado de 
ejecutar los trabajos que le son encomendados, y que notoriamente lo hace de forma muy 
violenta. Este grupo entre sus múltiples operaciones tiene las siguientes: 
a). Protección y Extorsión. (principal lucro que percibe) 
b). Ejecución de Asesinatos de personas (Enemigos y políticos) 
c). Custodia y traslado de drogas. 
d). Operaciones de seguridad para sus miembros. 
En realidad los "Zetas" se iniciaron cuando el Cartel del Golfo les triplico lo que les pagaban en 
su empleo anterior, un ejemplo de ello si percibían ingresos anuales por 50,000 cincuenta mil 
dólares al año, el Cartel les triplico la cantidad no en forma anual sino mensual, o hasta 
diariamente. Tienen una vida mejor que en la de su empleo anterior, y lo mejor en gran parte 
son dueños de su propia industria del crimen y solo prestando sus servicios al Cartel de Osiel 
Cárdenas Guillen. Lo más sorprendente de esto, es que anteriormente eran enemigos y 
combatían a los que hoy son sus jefes y sus organizaciones. Si, estamos hablando de que los 
"Zetas" son un grupo de criminales conformado en su mayoría por ex-militares, no solo de 
rangos superiores y unos medios sino de un grupo alta capacidad de entrenamiento militar, en 
operaciones de logística, armamento sofisticado, tecnología, quienes recibieron entrenamiento 
de gobiernos extranjeros como en Estados Unidos, Isarael, Egipto entre otros. Para conocerlos 
un poco más eh aquí un ejemplo de lo que este grupo de sicarios y ex militares sabe y fue 
entrenado: 
"son capaces de despliegues rápidos por tierra, mar y aire, de hacer operaciones de 
emboscada, de realizar incursiones, de organizar patrullas. Son francotiradores especializados. 



Pueden asaltar edificios y realizar operaciones aeromóviles y de búsqueda y rescate de 
rehenes, poseen armas del uso exclusivo de las fuerzas especiales, que ninguna otra unidad 
militar posee, como las pistolas HKP-7 y los fusiles G-3, a los que se les puede incorporar 
lanzagranadas .203, poseen ametralladoras M-16, el fusil MGL, la ametralladora 5-A calibre 
5.56, la cual fue usada por primera vez por elementos de la GAFE en 1994 en Chiapas en 
contra del EZLN. Cada uno de ellos lleva una mini-ametralladora SAW 5.5 con capacidad de 
700 tiros, con un fusil Rémington 700 para francotirador y una bazuca LAW sudafricana que 
usa el tubo antitanque". 
Esto solo es el inicio de nuestra investigación, en cuanto a este grupo de los "Zetas". Los 
entrenamientos de este grupo de ex militares fueron realizados en el extranjero en donde 
aprendieron todos estos conocimientos y que como se dijo antes ante la mala vida de los 
militares en México, deciden vender sus conocimientos y servicios al Grupo del Cartel del 
Golfo.</DIV< p>>  
Para darnos una idea de lo anterior este grupo de ex militares pertenecía al Grupo Aeromóviles 
de Fuerzas Especiales del Ejército Mexicano (Gafes), una unidad de élite entrenada en la 
Escuela de las Américas. Nadie sabe cuántos cambiaron de bando, pero según un informe del 
Ejército estadounidense fueron al menos un centenar. El Gobierno de México ha reconocido 
que sólo en el Distrito Federal "los Zetas", cuentan con 200 hombres con entrenamiento militar. 
Según se cuenta en hechos verídicos, en los Estados Unidos de América se ubica una Escuela 
llamada "Las América" donde entrenaban y se mantenían reuniones de ex alumnos, los 
dictadores y torturadores más notorios de la historia compartirían sus anécdotas con 
narcotraficantes. Esta academia militar estadounidense fue fundada en 1946 en Panamá para 
entrenar a los mejores oficiales latinoamericanos con el objetivo de "ayudar a la 
democratización" de la zona. Nada más lejos de la realidad. 
Entre los graduados más famosos de esta escuela de golpistas están el dictador de Panamá 
Manuel Antonio Noriega, el dictador boliviano Hugo Banzer, el creador de los 
escuadrones de la muerte de El Salvador, Roberto d'Aubuisson, o el dictador argentino 
Leopoldo Galtieri.  
En 1984, la Escuela de las Américas fue trasladada a Estados Unidos, a Fort Benning 
(Georgia), donde hoy sigue en funcionamiento a pesar de las numerosas críticas que piden su 
cierre. En sus casi seis décadas de historia, más de 60.000 militares latinoamericanos han 
pasado por esta universidad de la contraguerrilla. 
Allí también estudiaron "los Zetas", el grupo de sicarios más violento y peligroso de la historia 
del narcotráfico: un comando de operaciones especiales del Ejército mexicano que pasó de 
combatir a los narcos en la frontera a trabajar para ellos. Era mucho más rentable. 
Estos ex -militares y ahora miembros de una peligrosa banda de la delincuencia organizada 
pertenecían anteriormente al Grupo Aeromóviles de Fuerzas Especiales del Ejército 
Mexicano (Gafes), una unidad de élite entrenada en la Escuela de las Américas. Y que a la 
postre se convertirían en sicarios del Cartel del Golfo. Vieron pues que era un negocio más 
rentable que los ingresos y la poca comodidad que les ofrecía el ejército mexicano en sus filas. 
Son pues estos desertores quienes integran la organización criminal de los "Zetas", y que como 
observamos, no son delincuentes reclutados de las calles, ni mucho menos preparados por los 
Carteles, los "Zetas" son por ello considerados lo mas violentos criminales y mas astutos que 
han existido en México, y si observamos del porque, son por la capacidad de burlar la 
seguridad y combatir al Gobierno de manera mas astuta e inteligente. 
Dentro de la historia de esta banda se le conoce como los "Zetas" y esto de a que por razones 
logicas las comunicación que se ejerce entre ellos es con al finalidad de mantener oculto sus 
nombres (no por algo son ex militares estudiados por ejércitos extranjeros). Según el grado 
corresponde la letra "Z", seguida de un número del 1 al 10 para los grados superior y mando 
medio del numero 11 once en delante y para los mandos inferiores. Un ejemplo de esto seria lo 
siguiente: "Zeta-uno" (Comandante), "Zeta-cinco" (Sub-Oficial), "Zeta-dos" (Sub-comandante)". 
Y así sucesivamente de acorde al grado que tengan dentro de la organización del grado con 
que se identifiquen como ex –militares. Cabe ser mención de que solo los mandos superiores 
se comunican entre si, los mandos inferiores no conocen a los superiores y sus operaciones de 
menos importancia las delegan a terceros. 

 
 
 
 



 canción favorita de los zetas. 
   
Soy del grupo de los zetas que cuidamos al patron 
somos 20 de la escolta pura lealtad y valor 
dispuestos a dar la vida para servir al señor. 
  
Desde que era muy pequeño quise ser lo que ahora soy 
siempre me dijo mi padre no hay nada como el honor 
el hombre con esta idea es natural de valor. 
  
Somos 20 grupos zetas unidos como familia 
los 20 somos la fuerza con diplomas de suicidas 
consientes que en cada accion podemos perder la vida. 
  
Bonito mi tamaulipas donde no hay gente de miedo 
para subirme a la sierra aqui en Victoria me quedo 
para servirle al patron de Tampico hasta Laredo. 
  
Soy de mero Matamoros Tamaulipas es mi tierra 
mi capital es Victoria y que esta al pie de la sierra 
un saludo a xr que es de la misma madera. 
  
Somos 20 grupos zetas unidos como familia 
los 20 somos la fuerza con diplomas de suicidas 
consientes que en cada accion podemos perder la vida. 
   
Beto Quintanilla 
 

''Zetas'' modus operandi  
 
 

 

 
 
Los hombres dijeron ser desertores del Ejército mexicano con entrenamiento en 
Estados Unidos y que se sumaron al grupo paramilitar por dinero.  

El grupo paramilitar "Los Zetas" opera tanto en Estados Unidos como en México, 
donde "matan, levantan y desaparecen a la gente. con los que operan para el 
narcotraficante Cártel del Golfo. "Cruzan el río (Bravo), hacen su trabajo (en Estados 
Unidos)", y regresan al lado mexicano". "Es por eso que nunca los encuentra la policía. 

desertores del Ejército mexicano y que se sumaron a al grupo paramilitar por dinero. 
los presuntos paramilitares dicen haber recibido entrenamiento de las fuerzas 
especiales de Estados Unidos. las personas inocentes no son respetadas y cualquiera 
está en riesgo de ser "levantado" y asesinado, incluyendo "los paleteros".  

"Ellos levantan a cualquier persona. Los secuestran, los matan, les roban sus casas y 
encuentran la forma de desaparecerlos", los "Zetas" tenían su base en la comunidad 
fronteriza de Camargo, en el estado mexicano de Tamaulipas, donde cuando menos 
50 permanecen en un aislado campamento "maquinando su siguiente movimiento".  

el grupo también mantiene presencia en las ciudades de Reynosa, Miguel Alemán y 
Nuevo Laredo, también en el norteño estado de Tamaulipas. los métodos utilizados 
para obtener información, el grupo hace uso de un tigre para torturar y hacer hablar a 
los detenidos. Luego de que la persona habla, el tigre es dejado libre para devorar a 
su presa.  

los integrantes del grupo paramilitar utilizan armamento similar al que usan los equipos 
especiales de las policías estadounidenses conocidas como SWAT, incluyendo 
ametralladoras y rifles con tecnología infrarroja. " hay algunos maras dentro de la 



organización". la forma en la que hacen desaparecer a sus víctimas son "quemadas en 
barricas con diesel o los ponen en tambos con cemento y los tiran al río y sus familias 
nunca vuelve a saber de ellos".   

 

EL GOLFO. LAS SIETE VIDAS DE OSIEL.  

Líder: Osiel Cárdenas Guillén, El Mata Amigos, El Costroso.  

Lugartenientes:  

• Eduardo Costilla Sánchez, El Coss. Encargado de la plaza en Matamoros cuna de la organización donde fue 
policía municipal. Líder de la banda de sicarios Los Sierra, señalado como autor intelectual del homicidio del 
reportero matamorense Francisco Arratia.  

• Gregorio Saucedo, El Goyo, El Caramuela. Dueño de Reynosa. Ex 
agente de la policía ministerial de Tamaulipas, donde fue comisionado 
para la custodia de Osiel. Se ganó la confianza de El Costroso en 1999, durante la disputa por la jefatura del 
cártel, al levantar a varios enemigos.  

• Heriberto Lazcano, El Lazca, Z-3. Líder de Los Zetas. Ex integrante del Grupo Aeromóvil de Fuerzas 
Especiales (Gafes). Encargado de pelear la plaza de Nuevo Laredo aunque su lugar de residencia es Ciudad 
Miguel Alemán. Señalado como autor intelectual del homicidio de Francisco Ortíz Franco, coeditor del 
semanario Zeta de Tijuana. Sus principales operadores son Cipriano Mendoza, El Remy y Ernesto Zataráin, El 
Taca, también ex militares.  

• Antonio Ezequiel Cárdenas Guillén, Tony Tormenta. Se encargó del cártel por unos meses tras la captura de 
su hermano quien lo castigó por ineficiente. Desde el año pasado, por la guerra contra Los Chapos, regresó a la 
actividad aunque en un rango menor en la estructura.  

• Antonio Arcos Medina, El Toñón, responsable del cártel en Michoacán. Convalece en la zona de Aguililla tras 
sufrir un atentado hace un par de meses.  

Es un tema popular en la frontera chica:  

"Somos 20 el grupo de Los Zetas/ unidos como familia/ los 20 somos la fuerza/ con diplomas de suicida/ 
conscientes de que en cada acción/ podemos perder la vida".  

El corrido se llama La Escolta Suicida, y en una de sus estrofas pregona el orgullo de defender "al patrón" Osiel 
Cárdenas quien, sin el respaldo de los ex militares, hace mucho que hubiera perdido el control del Cártel del 
Golfo.  

Y es que Los Zetas son el verdadero poder en la frontera, los que garantizan el cruce de docenas de toneladas 
de cocaína cada mes, y mantienen a raya a quienes pretenden apropiarse del territorio.  

Algunos de sus lugartenientes han creado grupos propios, como El Coss quien cuenta con la banda de Los 
Sierras, Tony Tormenta con sus escorpiones o los grameros que sirven a El Goyo. Pero ninguno se compara 
con los ex militares, cuya capacidad de fuego ha creado incluso conflictos diplomáticos.  

En febrero pasado la agencia estadunidense de inteligencia Stratfor reveló que Los Zetas habían comprado dos 
misiles SAM-7, de fabricación rusa, con los que pretendían realizar algún atentado. La versión fue desmentida 
por el Ejército mexicano, pero de cualquier manera puso en evidencia el tamaño de la guerra que los ex 
militares pelean en la frontera.  

¿Cómo es que El Mata Amigos pudo reclutar a un grupo como este? Porque habla su mismo idioma, cuentan en 
Matamoros: en sus inicios, Osiel y su hermano Antonio lavaban camionetas de los judiciales asignados a la 
plaza (les decían Los Costrosos, porque siempre estaban sucios), y luego consiguió trabajo como madrina de 
los agentes.  

Pero quizá la verdadera razón es menos romántica: Los Zetas son leales a Osiel porque el capo los ha hecho 
millonarios.  

 



TIJUANA. ASUNTO DE FAMILIA 
Líderes:  

• Enedina Arellano. Operadora financiera a través de una cadena de farmacias, constructoras, hospitales y 
hoteles en Tijuana, Guadalajara y Morelia.  

• Eduardo Arellano, El Gualín. Médico cirujano egresado de la Universidad Autónoma de Guadalajara, donde 
hasta hace poco administraba su propia clínica. Consejero de su hermano Benjamín, el jefe del cártel hasta su 
captura.  

• Francisco Javier Arellano Félix, El Tigrillo, el menor de la familia, pretende ocupar el lugar de su hermano 
Ramón como jefe de sicarios pero no lo ha conseguido, dicen en Tijuana, por su carácter atrabancado.  

Lugartenientes:  

• Manuel Aguirre Galindo, El Caballo. Uno de los fundadores del cártel, negociador con otras organizaciones y 
hombre de confianza de Benjamín Arellano, a quien actualmente sirve de enlace con el resto de la organización. 
Es casi su única función, pues se considera que está semi retirado del negocio.  

• Gustavo Rivera Martínez. Pistolero, guardaespaldas de Enedina.  

• Gilberto Higuera Guerrero, El Gilillo, representante en Mexicali. Es hijo de Gilberto Higuera El Mayel, bajador 
(responsable del transporte de cocaína en avionetas o lanchas rápidas) del cártel, y actualmente preso en La 
Palma.  

La víspera de la Navidad de 1998 explotó el calefactor en la residencia de Eduardo Arellano Félix, y encendió la 
ropa de su esposa e hija.  

Médico cirujano, El Gualín supo de inmediato la gravedad de las heridas y sin pensarlo las llevó a una clínica de 
Chulavista, en Estados Unidos, a pesar de la vigilancia que la DEA mantenía sobre él.  

Fue un gesto audaz. Cuando los agentes estadunidenses se enteraron, Eduardo Arellano estaba de regreso en 
Tijuana.  

Por acciones como éstas, El Gualín se ganó el respeto no sólo de sus hermanos, sino de los sicarios y 
bajadores de la organización. No fue gratuito.  

Quienes le conocen afirman que está muy lejos de ser el típico doctor sensible y humanista, e incluso atribuyen 
a su consejo algunas de las decisiones más violentas adoptadas por el jefe del clan, Benjamín Arellano.  

Así, es natural que haya asumido el control de la organización, junto con su hermana Enedina a quien también 
se le conoce por su valor en el combate.  

Pese a sus esfuerzos, la mancuerna no ha recuperado los tiempos de gloria para el cártel, dañado por las 
capturas de sus lugartenientes y bajo el fuego de sus enemigos.  

Hasta la efímera alianza de Benjamín con Osiel Cárdenas salió mal: cuando el primero se negó a seguir al 
tamaulipeco en su estrategia de profundizar la agitación dentro del penal de La Palma, el Mata Amigos ordenó 
que le dieran una golpiza y lanzó a sus Zetas a la caza de la familia Arellano, que debió refugiarse en San 
Diego.  

Por eso la DEA afirma que el cártel de Tijuana está en declive.  

laz zetas 

Todas eran mujeres. Traían una camioneta Chevrolet Traiblazer del año. Negra. Sin placas. Andaban en el 
centro de Ciudad Miguel Alemán, Tamaulipas. Se aparecían cómo si nada.. Calmaditas. Parecía que 
anduviera paseando. Pero de repente aceleraba la conductora. Se pasaba los altos y la policía ni se movía. 
También circulaban los sábados por la noche. Precisamente cuando las vueltecitas de la plebada . Si 
alguien les miraba admirado rezongaban. Sacaban medio cuerpo en las ventanillas. Con la mano derecha 
cerrada, dedo cordial único bien tieso y un sonoro rayamadrerío. “Son las viejas de ‘Los Zetas’…casi 

El Tigrillo 

Benjamín Arellano 



todas”. Ya tienen como dos meses que aparecieron. Si alguna mujer habla mal de sus hombres la 
“levantan”. Se la llevan a Sugar Lake. Allí les dan su golpiza. Rapada rigurosa y a tirarlas en el centro de 
la ciudad. Alguien me informó desde Nuevo Laredo y comprobé con otro amigo en Ciudad Miguel 
Alemán. Por esos tiempos hubo una escandalera. Secuestraron a la dueña de un restaurante famoso. 
Golpeada, rapada y por fortuna no asesinada. Supe cuando se daban sus vueltecitas por Camargo y hacían 
cuanto querían. Se sosegaron en julio o agosto. Ya cuando algunos de “Los Zetas” salieron de Miguel 
Alemán.  

Tamaulipas ha sido el huerto donde se cosecha esta amarga fruta de grupos asesinos. “Los 
Texas” fueron famosos y sanguinarios. Nacieron de la unión Juan García Abrego-Guillermo 
González Calderoni. Uno heredero del Cartel del Golfo. Otro policía federal. Los dos 
terminaron en Texas. Narco prisionero y polizonte ejecutado. Esos “Texas” se amafiaron con 
“Los Chachos” al servicio de Edelio López Falcón. Pero apareció Osiel Cárdenas Guillén con 
Zeferino Peña Cuéllar. Primero rompieron con González Calderoni y todo lo que oliera a 
García Abrego, heredero del Cartel del Golfo creado por don Juan N. Guerra. Un don que por 
los años sesentas ya tenía la complicidad de Rafael Chao López y Rafael Aguilar Guajardo de 
la Dirección Federal de Seguridad. Tres grupos más se unieron a Osiel (1998 y 99): Los 
Flores Soto, Los Ortiz Medina y La Mexican Mafia. Pero a Cárdenas Guillén se le ocurrió: Un 
solo grupo y formado por militares. Los engatuzó entre 1999 y 2000. Nada de acarrear 
droga. Simplemente operar con sus tácticas de asalto. Matar enemigos. Policías traidores. 
Deudores y ejecutar “rajones”. La ex soldadiza se acomodó a las órdenes de un solo patrón y 
recibían su buena paga. Originalmente se asentaron en Matamoros. Pero como allí hay una 
gran presencia militar le “sacaron la vuelta”. Se fueron a Matamoros. Luego a Ciudad Miguel 
Alemán.  

Dos problemas grandes tuvieron “Los Zetas”. Cuando perdieron a su inmediato superior 
Arturo Guzmán Decenas. El Ejército le mató en noviembre del 2002. Este gatillero fue a ver a 
su amada. Ordenó cerrar las calles. Con toda la policía comprada nadie intervino. Los vecinos 
se quejaron al Ejército. Atendieron el llamado. Y tras fuerte tiroteo Guzmán Decenas fue 
muerto. Varios meses después hubo misa para recordarlo. Al lugar donde murió llevaron 
coronas. Una enorme con vistoso moño: “Te llevaremos siempre en el corazón. Tu familia de 
Los Zetas”. El otro problema fue en marzo del 2003. Otra vez no pudieron con el Ejército. 
Capturaron a su jefe Osiel. Se quedaron sin patrón y ordenes. Entonces decidieron matar un 
mes después a siete narcos competidores. El prestigiado investigador Carlos Resa Nestares 
escribió: “Su reacción estratégica a la pérdida del patrón fue una intensificación de una 
actividad que les había proporcionado ingresos marginales desde 2001. Aceleraron el ritmo 
de recaudación de impuestos entre pequeños delincuentes de Nuevo Laredo. Desde 
transportistas y pequeños vendedores de droga hasta apostadores ilegales, prostíbulos y 
contrabandistas de todo pelaje. El cambio de actividad fue coronado por el éxito. Su prestigio 
como prestadores de servicios de violencia les abrió muchas puertas”. Por eso entraron en 
pleito con los funcionarios y policías que manejaban esa protección y los mataron. Luego se 
dedicaron al secuestro con éxito. Hasta que Osiel se repuso y pudo dar ordenes desde “La 
Palma”. Llegaron al punto de casi liberarlo. Solamente el Ejército se los impidió. Pero 
Cárdenas Guillén aumento su poder. Hasta se dio el lujo de utilizar a cierto custodio para 
darle una tunda a Benjamín Arellano. De paso ordenó la asesinar a parientes y amigos 
encarcelados de Joaquín “El Chapo” Guzmán. Todo en venganza porque este capo quería e 
insiste arrebatarle “la plaza” de Nuevo Laredo.  

“Los Zetas” empezaron a perder fuerza en septiembre. Precisamente luego del accidente 
donde murió Ramón Martín Huerta, Secretario de Seguridad Pública. Se lo achacaron a Osiel 
y le refundieron más. Ya no pudo remitir órdenes desde el penal. Ni siquiera faroleó en 
Chiapas y Cancún como en años pasados envió dos trailers repletos de alimentos para 
damnificados en Coahuila. A eso se agregó el refuerzo policiaco en Nuevo Laredo bajo mando 
militar. “Los Zetas” sabían a lo que se atenían. Por eso prefirieron emigrar. Hasta Acapulco y 
cada vez menos. No fueron los 200 que anuncios defeños soltaron por esos días. De no ser 
por el famoso video de Dallas Morning News tales matones estarían desde hace rato en el 
tobogán del olvido. Renació el nombre pero no el grupo.  

Pero el mugrero del narcotráfico parió otras bandas.. En Río Bravo, Tamaulipas funcionan 
“Los Equiz” que actúan en una curiosa combinación con las identificaciones de “Los Números” 
sonorenses. “El 1” y “El 2” son los jefes. Normalmente se les ve con mucha “escolta”. Radios 
y “cuernos de chivo” De “Los Papas Calientes” todo mundo sabe. Son policías y oficiales de 



tránsito. Actúan a sus anchas. También están “Los de la Guardia”. Son medio raros: Se 
plantan a la salida y llegada de Río Bravo, a veces Miguel Alemán y pocas Nuevo Laredo. 
Cualquier auto transportando sospechosos lo detienen. Roban, golpean o matan a sus 
ocupantes. También les pasa eso a los transportadores de droga ya conocidos. Leí sobre “Los 
Zetillas”. Nada. El nombre correcto es “Zetías”. Muy del norte tamaulipeco. Quieren ser los 
sucesores pero no ligados. Se protegen con otro grupo de chamacos y jóvenes. Les llaman 
“Halcones”. Esos nada más andan rondando por las calles. Sin arma pero con radio. Avisan 
de cualquier movimiento. “Esto crecerá en Tamaulipas” me dijo un amigo. Todo mundo les 
conoce. La policía no los toma en cuenta. Por eso hacen de las suyas. Sin ninguna relación 
con “Los Zetas”. Pero si quieren imitarlos. Ser mejores. Seguro que podrán hacerlo al paso 
que van si no los paran. Tal vez algún día los veremos en un video. 

EL COMANDO NEGRO Y EL PLAN PÁRA LIBERAR A OSIEL CARDENAS GUIELLEN  

Desde que Osiel Cárdenas está en la cárcel, "los Zetas" han ideado mil planes para rescatarle. 
El más atrevido de ellos, que incluía el uso de dos helicópteros y varios lanzagranadas, para 
tomar por asalto el penal de Máxima de Seguridad de Almoloya de Juárez, dicho plan incluía la 
liberación de Osiel Cárdenas Guillen, Daniel Arizmendi alias "El Mocha Orejas", uno de los 
hermanos Arrellano Félix entre peligrosos delincuentes, empero a unos dos días de que 
sucediera, la misión fue abortada con la detención del jefe de este ejército narco. Rogelio 
González Pizaña, "el Kelín", fue atrapado a finales del pasado mes de octubre en el table-
dance "La Covacha", un prostíbulo en Nuevo Laredo. Ante ellos los "Zetas" desistieron del plan 
de rescate. Una vez enterado el Gobierno Federal de esto, implemento y tomo el control 
nuevamente del penal federal, donde iban a ser rescatados estos delincuentes de alta 
peligrosidad    

Ante la detención del líder los "Zetas" el "Kelin", no se llevo a cabo el plan, que por cierto 
hablando de este último dicen que su detención fue gracias a que alguien le traicionó, la 
versión oficial cuenta que "El Kelín" tuvo la mala suerte de encontrarse con una patrulla de la 
policía a la salida del antro. En la balacera, murió un agente federal. Los narcos iban armados 
con ametralladoras y granadas de mano. Empero no fue obstáculo para la detención de tan 
peligroso "Zeta".  

Además de detener a "el Kelín" y varios de sus hombres, la policía encarceló a 22 teiboleras –
bailarinas de strip tease. Al día siguiente, tras una manifestación popular, las liberaron. Desde 
que pararon los pies a su líder, "los Zetas" están dirigidos por un grupo de élite al que llaman 
"el comando negro", aún más sanguinario. En los últimos meses, han asesinado a narcos 
rivales, periodistas, políticos, policías y militares en decenas de asaltos.    

La atomización de los grandes cárteles mexicanos y sus guerras internas ha traído aún más 
violencia a la frontera más caliente del planeta, la línea que separa Estados Unidos de México. 
Antes, en tiempos de "El señor de los cielos", Amado Carrillo, los narcos seguían un código de 
honor. Se respetaba a las mujeres o niños y no se asesinaba a la familia del rival. Pero hoy se 
muere y se mata por un simple mal gesto.  

Pero para mala fortuna de nuestro país "Los Zetas", aun con su jefe en la cárcel, han 
diversificado el negocio y ahora también se dedican a los secuestros.    

Tanto es el, poder de esta organización criminal que el fiscal general en Houston, Texas, dijo 
que Los "Zetas", con su disciplina militar, potente arsenal y amplia capacidad de vigilancia, son 
hoy el grupo más peligroso que opera dentro y fuera del territorio de los EE.UU.  

No cabe duda que los "Zetas", aprovecharon al máximo su entrenamiento militar y para la mala 
fortuna de México su Gobierno no los supo aprovechar en su beneficio para combatir a los 
Carteles del narcotráfico. En cambio estos últimos si aprovecharon la oportunidad de brindarles 
una vida mejor pagando sus servicios como mejor los convengan a este grupo de sicarios.  



LA GUERRA DEL NARCO POR 
DENTRO  

Alberto Nájar / Nuevo Laredo  

Un cónclave de narcos en Cuernavaca. La traición de un narcotraficante local.  
La furia de Osiel Cárdenas Guillén. Dos bandas de sicarios que utilizan armas de guerra.  
La complicidad de la policía local, acostumbrada a servir a dos bandos. Ingredientes de la ola de 
violencia que azota a una ciudad fronteriza, y cuyo saldo se acerca a las 80 ejecuciones. Aquí la historia 
contada por los protagonistas  

Como pocas veces, Osiel Cárdenas Guillén estaba contento: por 
fin, después de intensas negociciones, había conseguido permiso para operar en Nuevo Laredo.  

No había sido una buena época. Un año antes, en abril de 2001, su principal puchador (encargado de cruzar 
droga a Estados Unidos) de cocaína, Gilberto García Mena, El June, había sido detenido en su casa de 
Guardados de Abajo, un pueblo ubicado a 15 minutos de la ciudad fronteriza.  

La captura le significó al cártel del Golfo perder su cabeza de playa en esa región, la única que conservaba tras 
la captura de Juan García Abrego. El espacio perdido fue rápidamente ocupado por otros narcotraficantes, 
como Edelio López Falcón, El Yeyo o El Señor de los Caballos, quien mantenía una residencia justo a la mitad 
del territorio de Osiel.  

Pero ese febrero de 2002, la mala racha parecía a punto de terminar. José Dionisio García, El Chacho, líder de 
una de las dos bandas que controlaban Nuevo Laredo Los Chachos, había autorizado a Cárdenas Guillén pasar 
dos toneladas de cocaína por su territorio, previo pago del derecho de piso.  

La droga salió de Matamoros en tres camionetas blindadas con la custodia de Jorge Eduardo Costilla Sánchez, 
El Coss, acompañado de Los Zetas a quienes comandaba Heriberto Lazcano, El Lazca o Z-3.  

Pero al llegar a Nuevo Laredo empezaron los problemas.  

De acuerdo con la declaración ministerial de un miembro de Los Zetas, a quien la Procuradría General de la 
República (PGR) identifica como Rafael, El Coss había pactado reunirse con el comandante en la plaza de la 
Agencia Federal de Investigación (AFI) para acordar los términos en que la cocaína cruzaría la frontera, pero el 
oficial, junto con una decena de sus elementos, pretendió arrestar a los enviados de Osiel.  

Sin embargo, "en razón de que teníamos más elementos en otros puntos, es decir, en otras esquinas, llegaron 
de forma sorpresiva y sometieron tanto al comandante como a su gente", relata el testigo. "El Costilla vía radio 
nos ordenó que los dejáramos; subimos a los vehículos y nos dirigimos a las afueras de Nuevo Laredo. En el 
trayecto nos siguieron los mismos federales que habíamos dejado".  

En la persecución también participaron policías municipales, quienes durante todo el trayecto dispararon a las 
camionetas de Los Zetas. La balacera terminó porque "en la carretera atravesamos una camioneta Lobo para 
frenarlos... (Los policías) la rodearon y dispararon, creyendo que había gente de nosotros".  

Osiel Cárdenas enfureció por la traición. Días después, señala el testigo protegido, acuarteló a todos los zetas 
en una casa de seguridad en Reynosa, conocida como la 40 Grande, y ordenó el asalto de Nuevo Laredo.  

"Esa vez no entramos en caravana con vehículos particulares, sino que lo hicimos en camiones foráneos", 
indicó Rafael. "Ya en la ciudad nos encontramos en una casa de seguridad que se ubica en la calle de 
Tamaulipas entre Morelos y Juárez". Las armas para el operativo "las pasó Crispín Nava Pérez alias El Sosa, en 
un clavo (compartimento secreto) de una camioneta Trail Blazer".  

En mayo de ese año El Chacho pagó la traición al ser levantado (secuestrado) en Monterrey, gracias al pitazo 
del comandante de la Policía Ministerial de Nuevo León, Arturo Pedroza Aguirre. El cuerpo de Dionisio García 
apareció, severamente torturado, en un solar de Río Bravo, Tamaulipas.  

La nueva batalla por Nuevo Laredo había empezado.  

 



***  

En el mundo del narcotráfico a esta ciudad se le considera la joya de la corona, por las facilidades que tiene 
para el trasiego de todo tipo de mercancías.  

No es cualquier cosa. En Nuevo Laredo se realiza 36% de todo el 
comercio entre México y Estados Unidos; por sus puentes 
internacionales cruzan un promedio de ocho mil vehículos al día y el movimiento de personas suma 300 mil 
cada 24 horas.  

Revisar a todos es imposible. Los agentes del servicio de aduanas estadunidense, por ejemplo, cuentan con 
10.6 segundos para verificar a cada uno de los vehículos que cruzan la frontera, eso si trabajaran las 24 horas 
del día. Y en el caso de los peatones, el tiempo se reduce a 3.4 segundos.  

La cantidad de drogas, armas y dinero que pueden cruzar la frontera es considerable.  

Por eso la disputa por la plaza que, en términos reales, empezó tras la captura de Juan García Abrego, en 1996, 
y que desde entonces ha tenido varias etapas. La de este año, por ejemplo, se fraguó desde 2001, meses 
después de la fuga de Joaquín Guzmán Loera, El Chapo, del penal de máxima seguridad de Puente Grande.  

De hecho, una de las primeras acciones del sinaloense (además de festejar durante tres días en su rancho de 
Los Caballero, en Badiraguato, Sinaloa), fue reunirse en Cuernavaca con varios líderes del narcotráfico.  

Se trató de un encuentro de alto nivel. De acuerdo con un informe del Centro Nacional de Planeación, Análisis e 
Información para el Combate a la Delincuencia de la PGR (oficio C1/C4/ZC/03 
40/05), en la reunión participaron cerca de 25 personas entre las que destacaron Vicente Carrillo Fuentes, jefe 
del cártel de Juárez y sus socios, Vicente Zambada Niebla y Alfredo Beltrán Leyva quien acudió en 
representación de Juan José Esparragoza, El Azul. Otro de los asistentes fue Ismael Zambada García, El Mayo, 
en aquel entonces líder del cártel de Sinaloa.  

El tema del encuentro: "La reestructuración de la organización en todo el país para el tráfico, traslado y acopio 
de drogas", lo cual incluyó apropiarse de Nuevo Laredo.  

Y para conseguirlo, en el cónclave de Cuernavaca se designó a Beltrán Leyva, El Barbas o El Alfa, primo de El 
Chapo, operador en Sonora del Cártel de Sinaloa y buscado por la DEA (agencia antidrogas estadunidense) 
"como uno de los traficantes que utiliza aviones Velocity, que no son detectados por radares".  

El Barbas reclutó a Edgar Valdés Villarreal, La Barbie, nacido el 11 de agosto de 1973 en 
Laredo, Texas, y considerado por la DEA y la PGR como un sujeto altamente peligroso. Es el 
responsable de librar la batalla calle por calle en Nuevo Laredo, y para ganarla se vale de todos 
los medios, incluso contratar a pandilleros de la MS 13, la Mara Salvatrucha con quienes, 
revela el informe de la PGR, parece tener un acuerdo.  

La Barbie también compra policías, como ocurrió con el director de operaciones especiales de la 
AFI, Domingo González Díaz, quien según el documento recibió 1.5 millones de dólares para 
fungir "como intermediario para destituir al comandante de la AFI en Nuevo Laredo, 
Tamaulipas, y en su lugar poner a alguien que protegiera a la organización delictiva de los 
Carrillo Fuentes, además de expulsar a la banda de sicarios llamados Los Zetas".  

Quién sabe si cumpliría la encomienda (actualmente está prófugo), pero lo cierto es que el trabajo este año de 
la PGR en Nuevo Laredo resulta, por lo menos, sospechoso: de acuerdo con el subdelegado en la ciudad, 
Rafael García Fernández, de enero a mayo se logró el decomiso de cinco mil 843 kilos de mariguana, medio kilo 
de heroína... Y 496 gramos de cocaína.  

***  

Paradójicamente, la captura de varios líderes de cárteles ha sido un factor determinante en el control de Nuevo 
Laredo.  

En los días de la traición a Osiel Cárdenas, por ejemplo, la plaza pertenecía al cártel del Milenio, de Armando 
Valencia, asociado a El Chapo y El Barbas.  

 



De acuerdo con la declaración de un testigo protegido al que la PGR identifica como José Rodríguez, desde 
2001 Valencia solía introducir con frecuencia hasta 300 kilos de cocaína por esta ciudad, e incluso se dio el lujo 
de perder varios cargamentos decomisados por la DEA en Atlanta, Estados Unidos.  

José Rodríguez cobraba 130 mil dólares por cada operación, los cuales recibía en una casa de 
cambio de Guadalajara "cerca de la distribuidora de vehículos Porsche".  

Sin embargo, la ejecución de Dionisio García, El Chacho, de quien el testigo era puchador, permitió a Osiel 
Cádenas recuperar el control de la plaza. Y para su custodia asignó a sus mejores lugartenientes: Eduardo 
Costilla, El Coss, originario de Matamoros, líder de la banda de Los Sierra que se dedica al secuestro en la 
región, así como a Heriberto Lazcano, El Lazca.  

También nombró a Kari Saucedo, hermano de Gregorio, El Caramuela, actualmente operador del cártel del 
Golfo en Reynosa, y a El Gordo Mata, quienes según el testigo protegido "se encargaban de negociar con la 
policía y administrar al grupo". Los operativos "están al mando de un zeta conocido como El Rex, de apellido 
Reyes".  

La captura de Osiel en marzo de 2003 volvió a inclinar la balanza. En su testimonio José Rodríguez cuenta que, 
tras el incidente, Armando Valencia le pidió que rentara "de 15 a 20 casas en Nuevo Laredo porque iban a 
pelear la plaza y pretendía meter 200 gentes bajo su mando".  

Las viviendas debían estar amuebladas y equiparse con un circuito cerrado de televisión; para hacerlo el testigo 
recibió 150 mil dólares.  

Las instrucciones fueron reforzadas por Arturo Beltrán con quien el puchador se reunió en la ciudad de México. 
En esa ocasión, cuenta, "me dijo que la guerra por Nuevo Laredo ya había comenzado, y que si yo tenía gente 
mejor la sacara del lugar para que no tuviera problemas con él".  

La operación, sin embargo, se retrasó por la captura de Armando Valencia y Eloy Treviño, en agosto de 2003, lo 
cual provocó que los sicarios arribaran en grupos pequeños a lo largo de ese año. Las casas fueron ocupadas 
por comandos de entre 10 y 15 gatilleros cada uno, a quienes desde entonces se les conoce como Los Chapos.  

Mientras, Los Zetas lograron el control de la Policía Municipal, y fue por eso que, el 27 de septiembre pasado, 
La Barbie ordenó el ataque a la corporación. Fueron tres emboscadas con saldo de cuatro policías heridos y 
uno muerto.  

Esa vez, cuenta Gaspar López Félix, detenido el mismo día del ataque, un comando de diez sicarios armados 
con granadas y rifles AK 47 salió de una casa de seguridad ubicada en la colonia Jardín, y al regresar dijeron 
haber matado "a unos cabrones, preguntándoles quiénes fueron y contestaron unos oficiales, ni modo, son de la 
misma gente de Los Zetas".  

Curiosamente, entre los policías agredidos ese día se encontraba Horacio Martínez Urbina, uno de los 41 
elementos actualmente arraigados por agredir a elementos de la AFI a principios del mes pasado.  

La respuesta de Los Zetas fue la ejecución de cinco chapos, el 9 de octubre. Sobre los cuerpos los ex militares 
dejaron un mensaje a La Barbie: "Mándanos más de estos pendejos", decía el papel.  

Mientras, la batalla por Nuevo Laredo se trasladó a la Policía Municipal, trinchera que reporta seis bajas este 
año. Y todos, revelan datos de una organización no gubernamental, estaban relacionados con Los Zetas, una 
de las "limpias" que en esta frontera suelen realizar con los cambios de gobierno.  

Esta vez, la purga estaba aparentemente relacionada con el director jurídico del Ayuntamiento, Lamberto 
Rocha, a quien se le vincula con Los Chapos, junto con el ex director operativo de la corporación Carlos 
Martínez, ex jefe de grupo de la Policía Ministerial en Reynosa y quien hace varias semanas fue reubicado en 
Ciudad Victoria.  

Nada raro. Desde 1997 la policía neolaredense trabaja para dos bandos: antes eran Los Chachos y Los Texas. 
Hoy son Los Chapos y Los Zetas.  

***  

El último capítulo de la batalla por Nuevo Laredo fue el descubrimiento de un secuestro masivo de Los Zetas, y 
de un rancho donde se incineraba a los ejecutados.  



Típico de los gatilleros, quienes a fines del año pasado secuestraron a todo un pueblo en el municipio de San 
Fernando en castigo porque permitieron el desembarco de cocaína de El Chapo Guzmán.  

La cremación tampoco es nueva, e incluso se realiza con un procedimiento que se sigue rigurosamente, al estilo 
militar: se llena un tambo con diesel, se le prende fuego y se mete a la víctima, viva o muerta.  

A esto Los Zetas le llaman dar un baño.  

Los 20 Zetas  
   
  La presente investigación es con la finalidad de darle conocer, una síntesis sobre la organización 
criminal de los "Zetas" denominada así por los miembros de esta organización, dicho "apodo" les fue 
puesto en relación a como este grupo organizado se comunica entre si, esto es mediante claves, que por 
obvias razones lo hacen para no dar a conocer sus nombres.  

Los "Zetas" que pertenecen al un grupo de sicarios que trabaja para el Cartel de Golfo, es muy poco
conocido, nadie hasta hoy sabe cuantos miembros integra, en esta síntesis de investigación tratamos de
dar a conocer como esta banda de la delincuencia organizada inicia y como llego a tener tanto poder en la 
actualidad. Los "Zetas es una organización que se encuentra integrada principalmente por ex –militares de 
alta capacidad en armamento y entrenados por soldados extranjeros, quines le instruyeron en el 
conocimiento de logística, armamento, artes marciales, seguridad, asalto y toma de edificios etc  

el rescate de Osiel Cárdenas Guillen jefe del Cartel del Golfo, y otros integrantes del penal de máxima
seguridad de Almoloya de Juárez, de alta peligrosidad, esto mediante helicópteros de alta tecnología, y en 
cual se pensaba tomar por asalto el penal con la finalidad tratando de liberar como se dijo antes a los mas
peligrosos delincuentes recluidos en ese penal de Almoloya de Juárez, entre estos a Daniel Arizmendi 
alias "El mochaorejas", a uno de los Hermanos Arellano Félix, entre otros. Dicho plan fue frustrado tras 
la detención del presunto líder los "Zetas" a quien se le conoce como el mote del "Kelin". Sin esto suceso
hubiese llevado a cabo plan de asalto.  

  2. EL PODER DE LOS "ZETAS"  

Los "Zetas"; muchos de nosotros o al menos lo que radicamos en México, cuantas veces 
hemos oído hablar de los "Zetas", que los "Zetas" están de tras, que los "Zetas" fueron 
probablemente los responsables, que los "Zetas" atacaron de nuevo, etc. pero en realidad
¿quienes son los "Zetas"?, ¿Cómo inician?, ¿Cuáles son sus actividades principales?,
probablemente la gente común como nosotros los hemos escuchado por televisión, visto en 
noticias a través de los periódicos a nivel nacional, y muy poco se sabe de ellos o casi nada.  

los "Zetas" son un grupo criminal, de sicarios , bajo la dirección del Cartel de Golfo, y pagados 
por Osiel Cárdenas Guillen actualmente preso en la prisión de Máxima Seguridad de Almoloya
de Juárez, dicho grupo es el encargado de ejecutar los trabajos designados por el Cartel del 
Golfo, brindando desde protección hasta la ejecución de asesinatos y desapariciones de los
enemigos del Cartel, y el cual representan los "Zetas". Este grupo criminal se distinguen por
algo que los hace muy peligroso y especiales, y esto es así ya que no suelen ser delincuentes
que surgieron de las calles, o fueron reclutados por el Cartel de la noche a la mañana. este
grupo es unos de los mas peligrosos de México.  

Empero, cuando inicia realmente este grupo radical y violento de criminales, es muy poco lo 
que se conoce de ellos cuando sale en televisión o periódicos, este grupo, por lo general, actúa
a través de la violencia, como su etiqueta de presentación, este grupo es el encargado de
ejecutar los trabajos que le son encomendados, y que notoriamente lo hace de forma muy
violenta. Este grupo entre sus múltiples operaciones tiene las siguientes:  

a). Protección y Extorsión. (principal lucro que percibe)  

b). Ejecución de Asesinatos de personas (Enemigos y políticos)  



c). Custodia y traslado de drogas.  

d). Operaciones de seguridad para sus miembros.    

En realidad los "Zetas" se iniciaron cuando el Cartel del Golfo les triplico lo que les pagaban en
su empleo anterior, un ejemplo de ello si percibían ingresos anuales por 50,000 cincuenta mil 
dólares al año, el Cartel les triplico la cantidad no en forma anual sino mensual, o hasta
diariamente. Tienen una vida mejor que en la de su empleo anterior, y lo mejor en gran parte
son dueños de su propia industria del crimen y solo prestando sus servicios al Cartel de Osiel 
Cárdenas Guillen. Lo más sorprendente de esto, es que anteriormente eran enemigos y
combatían a los que hoy son sus jefes y sus organizaciones. Si, estamos hablando de que los 
"Zetas" son un grupo de criminales conformado en su mayoría por ex-militares, no solo de 
rangos superiores y unos medios sino de un grupo alta capacidad de entrenamiento militar, en 
operaciones de logística, armamento sofisticado, tecnología, quienes recibieron entrenamiento 
de gobiernos extranjeros como en Estados Unidos, Isarael, Egipto entre otros. Para conocerlos 
un poco más eh aquí un ejemplo de lo que este grupo de sicarios y ex militares sabe y fue
entrenado:  

"son capaces de despliegues rápidos por tierra, mar y aire, de hacer operaciones de 
emboscada, de realizar incursiones, de organizar patrullas. Son francotiradores especializados.
Pueden asaltar edificios y realizar operaciones aeromóviles y de búsqueda y rescate de 
rehenes, poseen armas del uso exclusivo de las fuerzas especiales, que ninguna otra unidad
militar posee, como las pistolas HKP-7 y los fusiles G-3, a los que se les puede incorporar 
lanzagranadas .203, poseen ametralladoras M-16, el fusil MGL, la ametralladora 5-A calibre 
5.56, la cual fue usada por primera vez por elementos de la GAFE en 1994 en Chiapas en
contra del EZLN. Cada uno de ellos lleva una mini-ametralladora SAW 5.5 con capacidad de 
700 tiros, con un fusil Rémington 700 para francotirador y una bazuca LAW sudafricana que
usa el tubo antitanque".  

Los entrenamientos de este grupo de ex militares fueron realizados en el extranjero en donde 
aprendieron todos estos conocimientos y que como se dijo antes ante la mala vida de los
militares en México, deciden vender sus conocimientos y servicios al Grupo del Cartel del
Golfo.  

este grupo de ex militares pertenecía al Grupo Aeromóviles de Fuerzas Especiales del Ejército
Mexicano (Gafes), una unidad de élite entrenada en la Escuela de las Américas. Nadie sabe 
cuántos cambiaron de bando, pero según un informe del Ejército estadounidense fueron al 
menos un centenar. El Gobierno de México ha reconocido que sólo en el Distrito Federal "los 
Zetas", cuentan con 200 hombres con entrenamiento militar.  

en los Estados Unidos de América se ubica una Escuela llamada "Las América" donde
entrenaban y se mantenían reuniones de ex alumnos, los dictadores y torturadores más
notorios de la historia compartirían sus anécdotas con narcotraficantes. Esta academia militar 
estadounidense fue fundada en 1946 en Panamá para entrenar a los mejores oficiales 
latinoamericanos con el objetivo de "ayudar a la democratización" de la zona. Nada más lejos
de la realidad.  

Entre los graduados más famosos de esta escuela de golpistas están el dictador de Panamá
Manuel Antonio Noriega, el dictador boliviano Hugo Banzer, el creador de los escuadrones de
la muerte de El Salvador, Roberto d'Aubuisson, o el dictador argentino Leopoldo Galtieri.  

En 1984, la Escuela de las Américas fue trasladada a Estados Unidos, a Fort Benning
(Georgia), donde hoy sigue en funcionamiento a pesar de las numerosas críticas que piden su
cierre. En sus casi seis décadas de historia, más de 60.000 militares latinoamericanos han 
pasado por esta universidad de la contraguerrilla.  

Allí también estudiaron "los Zetas", el grupo de sicarios más violento y peligroso de la historia
del narcotráfico: un comando de operaciones especiales del Ejército mexicano que pasó de



combatir a los narcos en la frontera a trabajar para ellos. Era mucho más rentable.  

Estos ex -militares y ahora miembros de una peligrosa banda de la delincuencia organizada
pertenecían anteriormente al Grupo Aeromóviles de Fuerzas Especiales del Ejército Mexicano 
(Gafes), una unidad de élite entrenada en la Escuela de las Américas. Y que a la postre se
convertirían en sicarios del Cartel del Golfo. Vieron pues que era un negocio más rentable que
los ingresos y la poca comodidad que les ofrecía el ejército mexicano en sus filas.  

Son pues estos desertores quienes integran la organización criminal de los "Zetas", y que como
observamos, no son delincuentes reclutados de las calles, ni mucho menos preparados por los
Carteles, los "Zetas" son por ello considerados lo mas violentos criminales y mas astutos que
han existido en México, y si observamos del porque, son por la capacidad de burlar la
seguridad y combatir al Gobierno de manera mas astuta e inteligente.  

Dentro de la historia de esta banda se le conoce como los "Zetas" y esto de a que por razones
logicas las comunicación que se ejerce entre ellos es con al finalidad de mantener oculto sus
nombres (no por algo son ex militares estudiados por ejércitos extranjeros). Según el grado
corresponde la letra "Z", seguida de un número del 1 al 10 para los grados superior y mando
medio del numero 11 once en delante y para los mandos inferiores. Un ejemplo de esto seria lo
siguiente: "Zeta-uno" (Comandante), "Zeta-cinco" (Sub-Oficial), "Zeta-dos" (Sub-comandante)". 
Y así sucesivamente de acorde al grado que tengan dentro de la organización del grado con
que se identifiquen como ex –militares. Cabe ser mención de que solo los mandos superiores 
se comunican entre si, los mandos inferiores no conocen a los superiores y sus operaciones de
menos importancia las delegan a terceros. .  

3, LA TRANSICIÓN DE LOS "ZETAS"  

La de Los "Zetas" no es la historia clásica de una privatización de la industria de la protección. 
Los "Zetas" no pasaron de ejercer la protección desde instancias públicas a hacerlo de manera
privada. Su trayectoria vital ha sido bastante más compleja. Tampoco puede decirse que Los 
"Zetas" hayan sido unos narcos en sentido estricto. Aunque realizaron algunas transacciones
con drogas por cuenta propia, su función dentro de una organización empresarial de drogas no 
era la de comprar y vender sustancias ilegales. Sólo su acceso fácil a la mercancía les permitía
realizar operaciones de escala menor. Pero su desconocimiento de grandes clientes y 
proveedores, de la infraestructura en general, les impidió convertirse en una empresa
autónoma de drogas, unos narcos en toda regla.  

Los "Zetas" fueron, sobre todo, una cooperativa de la violencia. En principio prestaban sus 
servicios al estado. Formaron parte de los grupos especializados del ejército. Entre 1999 y 
2000, en diversas tandas, cambiaron de cliente y pasaron a vender sus servicios a un 
empresario privado de drogas, Osiel Cárdenas Guillén.  

En otras palabras, privatizaron su clientela. No había muchas diferencias entre el tipo de
servicios que prestaron primero para el estado y más tarde para Cárdenas Guillén.  

En lo que se refiere al núcleo principal del negocio de la empresa de Cárdenas Guillén, su 
tarea se limita a intimidar, y en su caso asesinar, a deudores y minimizar las deserciones 
dentro de la propia organización. Pero los límites de la violencia nunca son tan estrictos y 
también ejecutaban su violencia en ámbitos no puramente empresariales, aunque siempre a 
cuenta de Cárdenas Guillén.  

4. INTEGRANTES DE LOS "ZETAS"  

Una de las interrogantes que hacemos es saber, como se integra esta organización criminal.
Un estudio llevado a cabo por las autoridades federales e inteligencia militar señala que los 
"Zetas" operan y se integran en tres grupos siendo estos los siguientes:  

Los Halcones, cuyos integrantes se dedican a dar pitazos, a vigilar las zonas de distribución, 



son grupos de inteligencia primaria dentro de la estructura, de los que tan sólo en Matamoros 
se detectaron 80, con radiotransmisores.  

Las Ventanas, menores de 14 a 16 años, que operan en las zonas donde se ubican las
narcotiendas, que se trasladan en bicicleta y que "con sus chiflidos indican la presencia de 
autoridades o de personas sospechosas".  

Dirección, integrado por alrededor de 20 sujetos expertos en comunicaciones, "se encargan de 
interceptar llamadas, de dar seguimiento, de identificar vehículos" e incluso cuando es
necesario operan como un "comando negro" que realizan secuestros y ejecuciones".  

Grupo que se encuentra como lo vemos conformado por no solo cuenta con la experiencia de
expertos ex –militares sino también con gente externa que les ayuda a realizar sus operaciones
y cuidado de sus negocios sobre todo de los Cartel para el cual trabajan.  

De acuerdo a investigaciones hechas por inteligencia militar y la Sub-Procuraduría de la 
Delincuencia Organizada originalmente los "Zetas" se integraban con los siguientes nombres y
ex militares todos ellos:  

Arturo Guzmán Decena, soldado de infantería, experto militar en combate y entrenado por
militares y paramilitares israelíes; como todo soldado era mal pagado, sin incentivos, 
sobreexplotado con jornadas muy largas y sin remuneraciones. A los 41 años decide darse de 
baja en el Ejército en 1998. Testigo fiel de la corrupción de los mandos militares ante el 
poderoso capo.  

Libre ya, la misión de Guzmán Decena era reclutar a otros expertos militares para formar el
brazo fuerte y armado del Cártel del Golfo y con un primer encargo, acabar con Los Chachos,
grupo que busca posicionarse en Ciudad Miguel Alemán, Nuevo Laredo, Matamoros y
Reynosa. Guzmán Decena se llevó con él a integrantes de los Batallones de Infantería 15, 70,
del 15 Regimiento de Caballería Motorizado, de los Fusileros Paracaidistas.  

Así quedo integrado el grupo de Los Zetas: Arturo Guzmán Decena, Heriberto Lazcano, alias
Lazca o Verdugo, ex policía, y ha sido señalado como el responsable del asesinato del
periodista Francisco Ortiz Franco, coeditor del semanario Zeta, por el mismo rotativo. Efraín
Teodoro Torres, alias "El Efra"; Óscar Guerrero Silva, alias "El Winnie Pooh", quien cayó
muerto tras un enfrentamiento con militares; Luís Alberto Guerrero Reyes, experto del 70 
Batallón de Infantería; Jesús Enrique Rejón, alias "El Mamito", ex gafe experto en el manejo de
explosivos y reconocido francotirador; Mateo Díaz López, experto en operaciones en la Sierra;
Jorge López, alias "El Chuta", especializado en artes marciales, explosivos y tácticas de 
emboscada; Sergio Enrique Ruiz Tlapanco, alias "El Tlapa", especializado en operaciones en la
Sierra; Ernesto Zatarín Beliz, alias "El Traca", especializado en interceptar telecomunicaciones
y frecuencias de radio; Eduardo Estrada González; Flavio Méndez Santiago, alias "El Amarillo";
Prisciliano Ibarra Yepis; Rogelio Guerra Ramírez, alias "El Guerra"; Miguel Ángel Soto Parra; 
Galindo Mellado Cruz, alias "Mellado"; Gonzalo Ceresano Escribano, alias "El Cuije"; Daniel
Enrique Márquez Aguilar, alias "El Chocotorro".  

Todos ellos integrantes de los "Zetas" y que como tal tienen su clave propia de "Z" cada uno
especializado en alguna rama militar y entrenados por fuerzas castrenses extranjeras, de ahí la
peligrosidad de los "Zetas". Y no so gente del ámbito común o delincuentes formados en la 
calle. Son más que un delincuente común.   

5. LAS OPERACIONES MAS IMPORTANTES DE LOS "ZETAS"  

La operaciones son un resumen de las importantes y que llevaron a los "Zetas" a ser la
organización criminal mas poderosa de sicarios al servicio del Cartel de Osiel Cárdenas 
Guillen. El éxito y prestigio de los "Zetas" se da a conocer con las actividades como
prestadores de servicios de violencia y que les abrió muchas puertas.  



Un ejemplo de ello fue el asesinato de siete miembros de una banda rival en abril de 2003 fue
el anuncio más espectacular en el sentido comercial de expandir su mensaje de protección, su
imagen de protectores de gran alcance capaces de ejercer la violencia de la cual se afirman
protectores.  

Otro ejemplo fue con los clientes, de algunos negocios o bandas rivales del narcotráfico que no
respetaron su celebridad, fueron secuestrados e incluso asesinados.  

En febrero de 2003, una discusión entre miembros de Los Zetas y Los Texas sin relación con
sus respectivas actividades económicas termina en un tiroteo. Los Zetas abandonan el lugar de
los hechos protegidos por elementos de la Policía Municipal.  

Comenzaron por vender protección en actividades notoriamente ilegales, como la venta de 
drogas o el contrabando, y continuaron en rubros cuya catalogación legal es cuanto menos
difusa, como las salas de masajes y los bares, sometidos a cuantiosos y jugosos controles. El
último paso ha sido el más reciente la venta de protección a negocios legales, en especial los
vendedores de autos. La inmovilidad física de los negocios facilita su trabajo. Los hace presas 
fáciles para las represalias.  

Uno de los datos importantes y lo mas curioso de ello, si es aquí se le puede decir es que un
día los "Zetas" pretendían suceder a Osiel Cárdenas Guillen cuando este fue encarcelado en la
prisión federal de máxima seguridad de Almoloya de Juárez, el problema que se dio es que no 
pudieron suceder a Cárdenas Guillén en la empresa simplemente porque desconocían los 
mecanismos básicos de su operación. El trono de Cárdenas Guillén en la industria de las 
drogas, y es curioso porque a pesar de ser una organización disciplinada y compuesta en su
mayoría por ex –militares con capacidades que ya observamos, no hayan logrado el trono del 
Capo mas peligroso de la Organización del Cartel.  

Los "Zetas" pueden asimilarse a primera vista a la extorsión, pero va más allá y representa un
servicio en toda regla para sus clientes. Los libera del acoso de los pequeños delincuentes, y
también de los policías, en un mundo en el que los derechos de propiedad están muy 
débilmente protegidos por las autoridades públicas.    

Los "Zetas" habían estado al servicio de Cárdenas Guillén habían operado en muchas
localidades de dicho estado y con particular intensidad en Matamoros. Matamoros era
considera la sede central de la empresa de Cárdenas Guillén. Y fue la ciudad que dio carta de 
naturaleza al nacimiento de Los "Zetas" con ese nombre.    

Pero no pasaría tiempo en todo en el que líder principal de los "Zetas" en un lujoso restaurante
fue asesinado Guzmán Decena en noviembre de 2002, ante ellos y después de tal suceso los
"Zetas" se fortalecieron mas y como dato histórico los "Zetas" después de tres meses
apostaron una corona fúnebre y cuatro arreglos florales con la leyenda "Te llevaremos siempre 
en el corazón: de tu familia de Los Zetas". En su momento, las ofrendas fueron retiradas por 
militares y policías federales, no precisamente con respeto sino pateándolas.    

Por cierto el apelativo deriva del propio Guzmán Decena, identificado como "Z-1", en una 
derivación de la jerga policial en la que la letra "zeta" asociada a un número se traduce por el
comandante.    

Los "Zetas" no son personas ajenas a los medios de comunicación al ser noticia cuando
trabajan, para los "Zetas" los medios de comunicación tiene una ventaja sustancial para una 
empresa privada de la protección. Ayuda a expandir su prestigio como organismo encargado
de la protección.    

Los medios de comunicación, en la persecución de la noticia, actúan como vehículos para la
emisión de su propaganda empresarial, y además de manera gratuita. Agrandan su imagen de
protectores eficaces de los cuales ningún potencial cliente puede sustraerse. Después de leer
en la prensa o de oír en la radio la aplicación masiva de la violencia que ejecutan Los Zetas, es



difícil que algún cliente visitado por éstos tenga la intención de plantarles cara y negarse a
pagar las cuotas requeridas.    

6. FORMA DE TRABAJAR DE LOS "ZETAS"    

la forma del como los "Zetas" llevan a cabo sus trabajos y la forma en que estos se organizan
para su mejor cumplimiento siendo pues estas la formas de operar:    

1.- Normalmente usan ametralladora AK-47 (cuerno de chivo). Disparan numerosas ocasiones 
y a veces sólo logran de un solo tiro asesinar a sus victimas sin necesidad de realizar varios
disparos;  

2.- Nunca lo hacen tan cerca;  

3.- El hombre que empuñó el arma es de mucha experiencia para disparar. No cualquier puede 
controlar con eficacia el retroceso de una pistola calibre 3.80. Su sangre fría le impidió el 
nerviosismo y dio oportunidad a disparar lo que consideró esencial. A pesar de que el cargador
del arma es, mínimo de ocho cartuchos, simplemente utilizan los que consideran necesarios.
Por eso se les considera inteligentes;  

4.- También está la forma de ejecución. Normalmente éstas se realizan alcanzando a la víctima
en auto, atravesándole el carro por enfrente y se bajan para disparar con ametralladora;  

5.- Otras veces lo hacen de carro a carro;    

6.- En algunas ocasiones cuando la víctima sale de su casa o negocio. También al entrar o en
camino;   

7.- Se acostumbra igualmente a secuestrar. El llamado levantón. Lo llevan a cierto lugar. Le
torturan y matan, para después terminar tirado en un despoblado paraje;    

8.- Para no dejar huella, tal y como lo hicieron los pistoleros de los Arellano Félix en varios
casos, deshicieron a sus víctimas en ácido;    

Este método tan preciso quiere decir que son personas muy organizadas las que realizaron la 
ejecución.    

Dentro de nuestra investigación que realice sobre este grupo criminal muy bien organizado, un
periodista tuvo a bien enviarme por correo el mensaje que le dejo un miembro de los "Zetas" y
que a continuación detallo para esta investigación, esto con la finalidad de observar hasta
donde llega el poder de esta banda criminal    

7. Asunto: La rebanada del pastel  

Hace dos semanas llegó al buzón de La Voz del Soldado una amplia misiva firmada por 
"zetadiez2001", en la que detallaba los porqués miembros de los Grupos Aeromóviles de
Fuerzas Especiales del Ejército se habían pasado al otro lado de la ley para vender sus 
conocimientos y aptitudes a las diversas organizaciones del narcotráfico en México.  

Precisamente a pasar de 2001, estos miembros del Ejército, conocidos como GAFES, se
presentaron en sociedad haciéndose llamar "Los Zetas". Ahora, una nueva comunicación de la 
misma fuente es recibida por esta columna el pasado día 20, en la que "zetadiez2001" dice
que,  

"como siempre le escribo con el mínimo de tiempo. Hace unos días se llevó a cabo un
acontecimiento de regular importancia en la ciudad de Matamoros, digo de regular
importancia, ya que conociendo nosotros más de cerca el tema, le diré que El Kelín si



bien significaba un escalón importante, no es determinante que para que nosotros no
sigamos trabajando".  

A principios del presente mes, la Procuraduría General de la República arrestó en Matamoros,
Tamaulipas a 15 presuntos integrantes del cártel del Golfo, entre ellos a El Kelín, de quien se 
dijo entonces era el principal jefe de Los Zetas que intentó rescatar del penal de La Palma a 
Osiel Cárdenas Guillén y fuera identificado como Rogelio González Pizaña.  

"El Secretario de la Defensa hace pronunciamientos como si hubiera destruido nuestro
grupo, pero no hay nada más falso, como falso es que el ya mencionado Kelín sea el que
nos comanda. Ahora ya está un miembro más al mando de tan descuidado lugar".  

Un juez federal decretó el pasado día 7 auto de formal prisión en contra de González Pizaña,
después que la PGR lo consignara por los delitos de delincuencia organizada, delitos contra la 
salud y evasión de presos agravado.    

De acuerdo con la dependencia, El Kelín tenía el control del penal de Santa Adelaida, en 
Matamoros, Tamaulipas, por lo que presuntamente propició la evasión de cuatro miembros del 
cártel del Golfo.  

El Kelín era considerado por la policía y el Ejército como el brazo ejecutor de Osiel Cárdenas.
Su detención es considerada por ambas instancias como un "fuerte golpe", al igual que el
arresto en Michoacán de Carlos Rosales Mendoza, detenido por el Ejército el 24 de octubre.  

"Que tenga en cuenta la Secretaría de la Defensa, que únicamente probó una rebanada
muy pequeña del pastel, y que recuerde que todos ansían la cereza del mismo y que para
que él sobre todo la pueda disfrutar, le puede costar la vida. Me despido de usted, 
agradeciéndole nuevamente su atención".    

No se sabe si puede ser cierto o no lo dicho, pero independientemente de esto, es factible 
considerar que esta organización criminal no es un grupo del "montón" de los delincuentes del
cual es presa México y otro países, el estado como tal debe brindar la seguridad que se
requiere y no seguir siendo victima de estas organizaciones criminales.    

8. EL PODERIO DE LOS "ZETAS"    

"Los Zetas" visten de negro, conducen coches blindados y disparan con MP5, unos fusiles de
asalto alemanes más difíciles de encontrar en el mercado negro que los habituales "cuernos de 
chivo" AK-47. "Los Zetas" tienen lanzagranadas, metralladoras de 50 milímetros, misiles tierra-
aire e incluso han llegado a utilizar helicópteros en algunos de sus golpes más sonados. En los
últimos dos años, han matado a más de 100 personas. Los desertores originales han ampliado
su ejército. Reclutan a jóvenes de entre 15 y 18 años, "los Zetitas", y les adiestran en las
tácticas militares.  

"Los Zetas" están a sueldo de Osiel Cárdenas, el jefe del cártel del Golfo. Esta organización, la 
segunda más importante del narcotráfico mexicano, no pasa por su mejor momento.    

Al igual que sus enemigos del cártel de Juárez, los narcos del Golfo están en plena guerra
interna. Hace dos años, la justicia mexicana consiguió detener a Osiel Cárdenas, que hoy
cumple una larga condena en el penal de La Palma, en México DF. Desde esta cárcel de
máxima seguridad, Cárdenas sigue al frente de la organización, aunque algunos de sus 
lugartenientes hoy van por libre.  

La Palma pasa por ser la cárcel más segura de México, lo que no es decir mucho. Allí cumplen
condena los narcos más peligrosos "el Mochaorejas", el líder de una temida banda de
secuestradores entre otros delincuentes de alta peligrosidad.  

Hace unos meses, a mediados de enero, el ejército tuvo que tomar al asalto el penal para



recuperar el control de una prisión donde son los prisioneros los que mandan. Cárdenas junto
con sus socios –los jefes del cártel de Tijuana, los hermanos Francisco y Benjamín Arellano
Félix habían puesto en marcha una huelga de hambre que derivó en un motín.  

El ejército desplegó 18 tanques en el perímetro de la prisión. Temían que "los Zetas" asaltasen
el penal para liberar a su general. Después se supo que Osiel Cárdenas, gracias a generosos
sobornos, despachaba hasta doce horas al día con sus "abogados" y se movía con total
libertad por la prisión, a pesar de que debería estar recluido en la zona de máxima seguridad.
Tenía un televisor de plasma en su celda y un teléfono móvil. Tampoco le faltaban mujeres, 
alcohol o cocaína.  
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