
2008 Sterling Community Award Winners 

Arts and Culture 
Gallery 223 

Community Spirit 
Quality Foods 

Construction and Contracting 
Archie Johnstone Plumbing 
& Heating Ltd. 

Customer Service Award – Individual 
Peter Liptak   Canadian Tire 

Customer Service Award – Business 
E. Madill Office Company 

Distribution and Transportation 
Comox Valley Distribution Ltd. 

Entrepreneur of the Year 
Richard Antonchuk – Alberni Outpost 

Health and Wellness Award 
Elizabeth Newcombe – CVI Crisis 
Society 

Marketer of the Year 
Charlie Parker – Re/Max of Nanaimo 

Retail Business Excellence 
Quality Foods 

Junior Citizen  19 and under 
Katie Durvin – Woodlands 

Citizen of the Year 
John Ruttan – Nanaimo Travel & 
Cruise 

Exceptional Achievement 
Mel Sheng – Pacific Salmon 
Foundation


