
www.lenhud.nu

Malmö 
040 - 30 41 20, Kalendeg. 25

Lund 
046 - 211 40 13, Bytaregränd 4

Helsingborg 
042 - 14 78 00, Norra Strandg. 20

Var rädd om din och familjens 
hud i sommar
Bioline Sundefense solprodukter till hela familjen 

köp 3 betala för 2 den billigaste på köpet
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• Malena marscherar mot final• Jens Lapidus tar nästa bok
till seriernas värld • På zombieaudition i Skåne • På bio

Weekend Extra mycket nöje till helgen

Polisen till värdar:
vräk svartklubbar
KLUBB. Bakom täckmantlar som
”schackförening” och ”hälsobu-
tik” samlas flera av Malmös grova
brottslingar, enligt polisen. 

Svartklubbarna kan fortsätta
sina verksamheter, trots att poli-
sen regelbundet tar narkotika,
vapen och illegala spelautomater
i beslag. 

Någon rätt att sätta hänglås på
dörrarna har inte polisen. I stäl-
let är det upp till hyresvärdarna
att vräka om verksamheten inte

motsvarar det som står i kon-
traktet.

– Svartklubbarna finns kvar så
länge hyresvärdarna inte agerar,

säger Håkan Gustafsson, som
arbetar som samordnare vid Mal-
möpolisen.

Metro har besökt en lokal som
sägs vara en av Malmös mest
ökända svartklubbar där krimi-
nella gör affärer, enligt polisen. 

Malmöpolisen står maktlös utan hyresvärdarnas hjälp

Läs mer på sidan 04 ››

Ingesson 
svårt sjuk
Fotbollsstjärnan 
har cancer sid 22

Hela
helgens 

sid 44, 45 och 47

TVTVTVTVTVTVTVTVTVTVTVTVTVTV
Sveriges
största
tidning!

Olofsson viker
sig för kritiken
Fordonsindustrin ska få
låna av miljarderna  sid 10
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Lagen öppnar
för turnering 
Pokerspelarna jublar
efter nya regler sid 02

”Svartklubbarna finns kvar så länge hyresvärdarna
inte agerar.” Håkan Gustafsson på Malmöpolisen

Malmöbon som
ska hjälpa dig
finna lycka sid 09
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www.phonehouse.se | Köp direkt på 0771-110 360

Mobiltelefoner, bredband & laptops

Netbook med 
mobilt bredband

Villkor: 269:-/mån tom årsskiftet (119:- för abonnemanget + 150:- för datorn). Därefter 369:-/mån (219:- för abonnemanget + 150:- för datorn). 
Bindningstid 24 mån. Modem ingår. Erbjudandet gäller så länge lagret räcker, dock längst tom 31/5 2009. Mer info på www.phonehouse.se

NETBOOK LENOVO S10e  

med TELE2 MOBILT BREDBAND MAXI 

269:-/mån  

Endast netbook 3 999:-

100
rabatt per månad året ut

Datorn väger blott 1,3 kg, har 10,1-tums-
skärm, 160 GB hårddisk och säljs med 
Tele2 Mobilt Bredband med Turbo 3G.

Modem ingår.
 LENOVO IDEAPAD S10e
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Så vill hangöra
oss lyckligare
Europas sexigaste vegan håller lyckokonferens
Han är mest känd som Euro-
pas sexigaste vegan. Nu har
han fullt fokus på att hjälpa
folk finna riktig lycka.

– Första steget är att du
dyker upp på lyckokonfe-
rensen i Malmö till
helgen, säger Malmöbon
Ludvig Lindström.

På kort sikt blir vi lyckliga-
re av att vinna storvinsten.
Men på lång sikt är pengar
och saker vår största  lycko -
fälla. Det får oss att glöm-
ma vad som verkligen gör
oss lyckliga. Det hävdar
Ludvig Lindström, grunda-
re av Charity International,
en politiskt och religiöst
obunden organisation som
strävar efter utilitarism, det

vill säga att göra världen så
lycklig som möjligt.

– I samhället finns en
klyfta mellan vad som fak-
tiskt bringar lycka och vad
vi föreställer oss ger lycka.
Den här konferensen är en
viktig del i att slå hål på de
lyckomyter som existerar.
Vi kommer på vetenskaplig
grund informera malmö-

borna om vad man som
individ kan göra för att
skapa sig ett bättre och
lyckligare liv, säger Lind-
ström. På konferensen före-
läser bland andra lycko -
forskaren Bengt Brülde och
den zenbuddhistiska lära-
ren Sante Poromaa.

Lindström hävdar att
lycka till 50 procent är
genetiskt betingad, där den
psykiska hälsan spelar  stor
roll. I övrigt räcker att ha
tak över huvudet, mat i
magen, fysisk hälsa samt
goda relationer runt
omkring sig, som grund til
ett lyckligt liv.

Körde medan kvinna
våldtogs – slapp åtal 
ÅTAL. Medan mannen kon-
centrerade sig på bilkör-
ningen blev en 18-årig kvin-
na våldtagen i baksätet.

– Visst kan man tycka att
chauffören borde ha märkt
vad som pågick, men han
är inte misstänkt för brott,
säger åklagare Kerstin
Eriksson.

Det var efter en fest i
Örkelljunga som den 18-
åriga kvinnan blev erbju-
den skjuts av en av de andra
festdeltagarna. Hon satte
sig i baksätet, bredvid en

för henne okänd man, och
somnade. Men snart vak-
nade hon – av att hon blev
våldtagen. 

Eftersom kvinnan var kraf-
tigt berusad kunde hon inte
göra motstånd, knappt ens
skrika. Mardrömmen tog

slut i Helsingborg, där våld-
täktsmannen tackade sin
kompis för skjutsen och klev
ur bilen. När kvinnan senare
konfronterade den 21-årige
chauffören bedyrade han att
han varken hade sett eller
hört något från baksätet.  

Vid Helsingborgs tings-
rätt åtalas hans 25-årige vän
nu för våldtäkt. Han nekar
till brott.

Tak över huvudet. Grundför-

utsättningarna för att vara

lycklig är att ha tak över huvu-

det, mat i magen och hälsan 

i behåll.

Relationer. Du ska försöka att

sträva efter att ha bra relatio-

ner med vänner, familj och

partner.

Aktiv. Hitta en meningsfull sys-

selsättning och var aktiv på din

fritid.

Ha mål. Finn din egen mening

med livet. Eller ha åtminstone

ett mål med ditt liv.

Ludvig Lindströms recept: Vägen till långvarig lycka 

JOHAN MÅRTENSSON
BORNUDD
johan.martensson@metro.se

Hävdar att han inte märkte vad som hände i baksätet
”Visst kan man tycka
att chauffören bor-
de ha märkt vad som
pågick.” Åklagaren
Kerstin Eriksson

”I samhället finns
en klyfta mellan
vad som faktiskt
bringar lycka och
vad vi föreställer
oss ger lycka.”
Ludvig Lindström

ANDRÉAS JELVEFORS 
andreas.jelvefors@metro.se

Ludvig Lindström strävar efter utilitarism, det vill säga att göra världen så lycklig som möjligt.
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