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PRESENTACIÓN
INSTITUCIONAL

Anaga, la joya oculta

Quien desconoce Santa Cruz ignora que so-
mos una gran capital atlántica que comparte 
su espacio urbano con otro rural dotado de 
personalidad propia. Hablo de los caseríos 
y otros asentamientos de población que se 
esconden entre las montañas de Anaga. De 
un parque natural que viene a sumar sus en-
cantos a tantos otros atractivos de nuestra 
urbe. Porque Santa Cruz, capital de la isla 
de Tenerife y de la provincia más occidental, 
así como cocapital de Canarias, comparte 
vida y emociones, incluso en este siglo XXI 
de tantas innovaciones tecnológicas, con 
su otro territorio, apegado a la historia y a 

nuestras tradiciones: el campo.

Junto a la modernidad, al lado de la ciudad 
de nuestros días, de su Puerto, en el que 
atracan los más lujosos trasatlánticos del 
mundo, de sus bulliciosas calles comerciales 
del centro urbano, o del entramado de vías 
del casco antiguo, convive la “otra” Santa 
Cruz: la que escalona pequeñas huertas de 
cultivos en las laderas de una cordillera es-
carpada, la que se enrisca entre los basaltos 
de sus montañas, o la que se deja bañar por 
la llovizna mañanera transportada por los 
vientos alisios.

Anaga es otro mundo de Santa Cruz dentro 
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de Santa Cruz. Y nadie que venga a visitar-
nos debería marcharse de aquí sin llevarse 
de recuerdo el mejor sabor de boca que 
pueden proporcionarles los maravillosos y 
exclusivos paisajes de nuestras cumbres.

Se hace necesario que quienes nos visiten 
estén apropiadamente advertidos de la exis-
tencia de nuestro mundo rural, la joya que 
Santa Cruz oculta en los valles, entre las pa-
redes volcánicas de los montes que coronan 
Tenerife por el este.

El Parque Rural de Anaga es un mundo en sí 
mismo constantemente diversificado por la 
sucesión de bellezas naturales que se agaza-

pan tras cada curva de la carretera, tras cada 
recodo del camino. Un camino que invito a 
recorrer a todos los que aman el senderismo, 
respirar aire puro, o estar en contacto con la 
naturaleza en su estado más genuino.

Todo el que venga a Santa Cruz tiene que 
detenerse, forzosamente, en Anaga.

Miguel Zerolo Aguilar

Alcalde de Santa Cruz de Tenerife 
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PRESENTACIÓN

Parque Rural de Anaga

Anaga es una de las zonas más antiguas de 
la isla. Se trata de una abrupta cordillera de 
cumbres recortadas de las que descienden 
profundos valles y barrancos que van hasta 
el mar, formando numerosas playas, muchas 
veces sólo accesibles a pie o por barco.

Es un Espacio Natural Protegido con una 
extensión de 14.418 hectáreas (8% de la 
superficie de la isla), desde el nivel del mar 
a los 1.0�4 m del pico Cruz de Taborno. El 
76.9% de su territorio forma parte del mu-
nicipio de Santa Cruz de Tenerife y en este 
espacio se encuentran tres enclaves de espe-

cial valor: las Reservas Naturales Integrales 
de Ijuana, El Pijaral y Los Roques de Anaga, 
teniendo el máximo grado de conservación 
de sus frágiles ecosistemas. El Monte de 
Aguirre es también una zona de acceso con-
trolado, al tratarse de un antiguo bosque de 
laurisilva de condiciones singulares. Todos 
estos espacios necesitan permisos para ser 
visitados. Esta autorización se solicita en el 
Registro Auxiliar de Medio Ambiente sito en 
el Pabellón Santiago Martín, C/ Las Mace-
tas, s/n, Los Majuelos, �8108.-La Laguna 
S/C de Tenerife o a través de la página web 
del Cabildo de Tenerife. La ruta de acceso 
a dichas solicitudes es: www.cabtfe.es; la 
corporación; organigrama; Área de Soste-

Playa de Benijo
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nibilidad, Territorio y Medio Ambiente; Ir a; 
Medio Ambiente; otras solicitudes; activida-
des en Espacio Natural Protegido y se debe 
presentar con una semana de antelación a la 
realización del evento como mínimo.

El Parque se caracteriza por ser una bellísima 
zona natural, llena de espectaculares contras-
tes y que alberga una flora y fauna rica en 
endemismos, todo ello consecuencia del ais-
lamiento y la variedad ecológica de la zona.

Anaga es una zona habitada desde tiem-
pos remotos; los hallazgos arqueológicos, 
así como las fuentes  escritas, atestiguan la 
presencia de comunidades Guanches (aborí-
genes e la isla de Tenerife). Con la llegada de 
los europeos se produce el proceso de acul-
turación a través del cual se introducen en 
la región nuevas costumbres que pasarían a 
convivir con los antiguos hábitos de la vida 
de los Guanches de la zona.

Los habitantes de Anaga han sabido aprove-
char, los recursos que les ofrece este medio 
tan accidentado. Es frecuente la aparición 
entre las cumbres de pequeños caseríos, ro-
deados de huertas que se adaptan a las irre-
gularidades del terreno, formando las deno-
minadas “cadenas” o terrazas de cultivos. 
También son característicos en su paisaje los 
lagares de piedra, las antiguas haciendas, 
los pajares y la casas-cueva.

En Anaga, la agricultura, el pastoreo y la 
pesca son en Anaga un medio de vida para 
muchos de sus habitantes, en ocasiones es-
tas labores son practicadas con técnicas ar-
tesanales, como la elaboración del queso o 
la pesca con tambor de juncos.

El aislamiento que caracteriza a la región de 
Anaga permite que las tradiciones pervivan. 
Un claro ejemplo es el “juego del palo cana-
rio”, derivado de la antigua habilidad de los 

 Bequeje (Aeonium sp.)
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Guanches de atacar y defender con palos, y 
que se ha ido transmitiendo de generación en 
generación. En el siglo XIX se fundó en la es-
cuela de San Andrés, a la que acuden personas 
de toda la isla para aprender esta práctica.

Otra práctica tradicional presente en esta 
zona es el “salto del pastor”, método usado 
por los cabreros para desplazarse por las zo-
nas de pastoreo con la ayuda de una lanza 
o hastia, que hoy en día se realiza principal-
mente a modo de exhibición. 

Naturaleza en Anaga

La especial climatología de la zona hace que sea 
posible la existencia de una de las muestras de 
laurisilva más importantes del mundo (laurel,  
til, viñátigo,...), un tipo de bosque originario del 
terciario, que hoy sólo se conserva en Canarias, 
Madeira y algunas islas de las Azores.

La laurisilva supone un recurso muy impor-
tante para aprovisionar la zona de agua, ya 
que su densa masa forestal retiene la hu-
medad, recargando los acuíferos (depósitos 
naturales de la isla), además de crear y con-
servar un suelo fértil.

Otros tipos de vegetación son los bosques 
termófilos (dragos, sabinas, almácigos,...), el 
fayal-brezal (fayas, brezos, acebiños, tejos ), 
cardonal-tabaibal (en la costa) y la vegeta-
ción característica de los barrancos (eneas, 
juncos,...).
En Anaga se albergan tesoros zoológicos y 
botánicos únicos, como las palomas de la 
laurisilva o la violeta de anaga.

La variedad zoológica predominante es la de 
los invertebrados, aunque abundan también 
las aves. De hecho el parque ha sido declarado 
por la UE como Zona de Especial Protección 
para las Aves (ZEPA). Otras especies son algu-

Pastor de Taborno
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nos reptiles (en especial lagartos) y también 
murciélagos.

Formaciones Geológicas características 
del paisaje

Anaga destaca por las impresionantes for-
maciones geológicas, que el tiempo y la 
erosión se han encargado de esculpir como 
caprichos de la naturaleza, dejando al des-
cubierto “Roques”, “Diques” y profundos 
“Barrancos” que surcan el macizo desde las 
cumbres hasta el mar.

Entre los roques más característicos del ma-
cizo se encuentran el Roque de Taborno, 
Roque de Las Ánimas (Taganana), Roques 
de Chinobre y Anambro y la Reserva Natural 
Integral de Los Roques de Anaga.

Desde que el visitante se interna en la zona 

y toma contacto con su orografía, se deja 
sorprender con la aparición de los diques, 
cuyas paredes basálticas que atraviesan los 
barrancos perpendicularmente, apreciándo-
se, en algunos casos, como han quedado al 
descubierto gracias a millones de años de 
paciente incidencia del agua y los vientos. 
Tanto en la época prehispánica como aún 
hoy, se han llegado a utilizar como corrales 
improvisados para el resguardo del ganado.

Cabe destacar la belleza paisajística de ba-
rrancos tales como el de Tamadiste, único 
en la zona en la que el agua está presente 
casi todo el año o la Reserva Natural Integral 
del Barranco de Ijuana, en cuyo cardonal-
tabaibal se preservan excepcionales comu-
nidades de euphorbia (tabaibas, cardones, 
bejeques,...).
 

Roques de Anaga
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CLIMA

Anaga goza de un clima suave y cargado de 
humedad. Las precipitaciones anuales van 
desde los 500 mm en los acantilados de la 
costa norte hasta los 1000 mm en las cum-
bres más altas (unos 1000 mts de altura). En 
la costa sur de Anaga las lluvias se reducen 
a unos �00 mm anuales. Además el aporte 
extra de agua que producen las nubes del 
alisio al formar nieblas en los bosques de 
laurisilva hace que en esta zona las precipi-
taciones (verticales y horizontales) ronden 
los �000 mm. 

La influencia de los Vientos Alisios.

Debido a la situación latitudinal de las Islas 

Canarias y su proximidad al anticiclón de las 
Azores, las islas se ven afectadas casi todo el 
año por la influencia de los vientos Alisios, 
originados por la diferencia de presión en-
tre dos zonas, altas presiones al norte de las 
Azores y bajas presiones provenientes de la 
zona ecuatorial al sur del archipiélago.

El Mar de Nubes.

La formación del mar de nubes en el Macizo 
de Anaga puede explicarse de la siguiente 
manera: los vientos Alisios recorren miles de 
kilómetros sobre el Océano Atlántico, en el 
camino recogen humedad cargándose de mi-
croscópicas gotitas de agua. Al encontrarse de 



17

repente con las paredes del norte de las islas, 
barrera  de roca casi vertical de mil metros de 
altura, ANAGA, tienen que elevarse enfriándo-
se y formando una gran acumulación de nu-
bes por condensación. Pero encuentran otro 
obstáculo: una capa de aire cálido que diluye 
estas nubes justo a la altura de las cumbres de 
Anaga. Cuando el mar de nubes entra en con-
tacto con el bosque, va dejando sus pequeñas 
gotas atrapadas entre las hojas de los árboles, 
formándose gotas mayores que, lentamente, 
caen y empapan el suelo. Esta agua se filtra y 
almacena bajo tierra hasta ser extraída y apro-
vechada por los habitantes del Macizo, e in-
cluso, ser exportada a los núcleos cercanos de 
Tegueste, Tejina, Santa Cruz y La Laguna.  

 

Roque Taborno
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FLORA

Descripción de los pisos de vegetación 
del Parque Rural de Anaga

Para entender la realidad botánica de Anaga 
hay que remontarse al origen geológico de 
las Islas Canarias, esto ha sido de conside-
rable controversia durante muchos años. Se 
han presentado varias teorías alternativas, 
una de ellas supone que las Islas fueron en 
un tiempo parte del continente africano y 
que en alguna etapa de la historia se separa-
ron de la parte occidental de África derivan-
do hacia el Oeste. Otra, la segunda teoría, 
considera que las islas surgieron del fondo 
del mar como volcanes independientes. En 
la actualidad existe una teoría unificadora 

sobre el origen de las islas que engloba tres 
modelos: bloques levantados, pluma del 
manto y fractura propagante.

Si hablamos de Tenerife y de las zonas geo-
lógicas más antiguas de la misma tenemos 
que citar el Macizo de Anaga (noreste), Ma-
cizo de Teno (noroeste), y Macizo de Adeje 
(sur).

La característica de ser una de las zonas más 
antiguas, las diferencias de altitud, de clima 
y de suelo permiten que en Anaga, a pesar 
de su reducida superficie, sea posible en-
contrar una enorme variedad biológica. Es-
tán representados prácticamente todos los 

Lechuga o Acelga de Mar (Astydamia latifolia)
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ecosistemas de la isla, salvo la alta montaña. 
Por esto existen  en la zona comunidades de 
plantas y de animales que ya escasean en el 
resto del archipiélago.

Dentro del Parque Rural de Anaga podemos 
encontrar diferentes pisos de vegetación:

Vegetación Costera (0 – 50 metros)

Las cuatro quintas partes del planeta están 
cubiertas por los océanos y la concentración 
salina es tan alta que muy pocos grupos de 
plantas pueden vivir bajo estas condiciones. 
No obstante existen plantas que han desa-
rrollado diferentes mecanismos con los que 
consiguen su supervivencia  en las zonas 
costeras, son plantas especialmente resis-
tentes a la salinidad de la maresía, por ejem-
plo: Siempreviva (Limonium pectinatum), 
Espino de mar (Lycium intricatum), Lechuga 
o Acelga de mar (Astydamia latifolia), Uva 

de mar (Zygophyllum fontanesii), Salado o 
Dama (Schizogyne serina), etc.

Cardonal Tabaibal (50 -400 metros)

En estas zonas encontramos matorrales su-
culentos y semidesérticos, caracterizados 
por la presencia de espinas y ramas modi-
ficadas, que les permiten protegerse de la 
pérdida de agua.

Los componentes más característicos de esta 
formación vegetal son el cardón (Euphorbia 
canariensis) y las tabaibas (Euphorbia sp.), 
además podemos encontrar otras especies 
como el verode, el incienso salvaje, el corni-
cal, la aulaga, etc.

La savia de los cardones y tabaibas de as-
pecto lechoso y gelatinoso se denomina lá-
tex, aquí es conocido como leche. La savia 
de las tabaibas fue utilizada antiguamente 

Magarza, Margarita (Argyranthemum frutescens)
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por los habitantes de la zona para bajar las 
inflamaciones, fortalecer las encías y como 
una especie de tapón para las ubres de las  
cabras. Por otro lado, la savia del cardón la 
utilizaron los aborígenes para una técnica de 
pesca conocida como “Embarbascar”, se di-
luía la leche en charcos, ésta actuaba como 
un tóxico que aletargaba a los peces, por lo 
que era fácil atraparlos con las manos.

En esta zona encontramos matorrales sucu-
lentos  y semidesérticos como pueden ser 
las aulagas (plantas leñosas de la familia de 
las leguminosas, las cuales se caracterizan 
principalmente por la presencia en sus tallos 
de numerosas espinas o ramas modificadas)

Bosque Termófilo (400 – 600 metros)

Por encima del Cardonal-Tabaibal encon-
tramos una zona más suave en temperatu-
ra y con más frecuencia de lluvias, en esta 
zona encontramos los Bosques Termófilos, 
que viene a significar plantas que gustan de 
buenas temperaturas, encontramos: Dragos 
(Dracaena draco), Palmeras (Phoenix cana-
riensis), Sabinas (Juniperus phoenicea), Al-
mácigos (Pistacia atlántica), etc.

De este tipo de bosques sólo se pueden 
observar restos aislados y   fragmentados 
debido a que, en el pasado, sus áreas po-
tenciales correspondían con las zonas más 
favorables para el establecimiento de las 
grandes poblaciones así como para los culti-
vos aparejados a las mismas.

Monteverde (Laurisilva y fayal-brezal)
(600 – 1000 metros)

El bosque de Laurisilva data del terciario y 
sólo lo podemos encontrar en algunas de 
las islas que conforman la MACARONESIA 
(nombre colectivo de varios grupos de islas 

ubicadas en el Atlántico Norte), en este caso 
Madeira, Azores y Canarias. La mejor repre-
sentación de Laurisilva dentro de la isla de 
Tenerife la encontramos en Anaga.

Por encima de los 600 m. de altura el sol es 
más escaso y la lluvia es más frecuente, esto, 
más la humedad añadida de la Bruma (Mar 
de Nubes) responsabilidad de los vientos 
alisios, hacen que sea posible que en este 
rincón de la isla existan especies que son 
reliquias de la virtualmente extinguida flora 
mediterránea del Terciario que ocupó el Sur 
de Europa  y el Norte de África hace aproxi-
madamente 15-40 millones de años. 

En esta zona vegetativa también encontra-
mos  Fayas y Brezos, suelen encontrarse, en 
los lugares más azotados por el viento. Se si-
túa en las zonas de transición entre las áreas 
cálido-húmedas. Al presentar gran afinidad 
con las formaciones de laurisilva, existen 
muchos de los elementos de éstas que son 
característicos de dicha formación.

Encontramos diferentes especies de árboles: 
Laurel (Laurus azorica), Viñátigo (Persea in-
dica), Til(Ocotea foetens), Barbuzano (Apo-
llonias barbujana), etc. Existe también abun-
dante sotobosque de arbustos, herbáceas y 
helechos: Bicacarera (Canarina canariensis), 
Flor de mayo (Senecio webbi), Helecho de 
risco, la Píjara (Woodwardia radicans) Faya 
(Myrica faya), Brezo (Erica Arborea), etc.
Otros ecosistemas que podemos encontrar 
son saucedas y cañaverales que ocupan par-
tes altas y medias de barrancos con agua, 
mientras que en tramos bajos se asientan 
tarajales, capaces de soportar la maresía. En 
las laderas de barrancos, escarpes, y paredo-
nes rocosos, encontramos vegetación rupí-
cola, adaptada a la poca presencia de suelo, 
donde destacan los comúnmente llamados 
verodes.

Bicacarea (Canarina canariensis)
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Endemismos presentes en el Parque 
Rural de Anaga

El Archipiélago Canario forma parte del en-
clave biogeográfico llamado Macaronesia 
(viene del griego y significa “Islas Alegres o 
Afortunadas), que incluye a los archipiélagos 
de las Azores, Madeira y Cabo Verde, los is-
lotes de las Salvajes y una franja de la costa 
occidental de África.

Su flora y fauna es de una alta diversidad y el 
número de endemismos muy considerable.
Poseen muchos aspectos naturales (botá-
nicos y zoológicos), geológicos y climatoló-
gicos en común, como por ejemplo la pre-
sencia de laurisilva, comunidad vegetal que 
comparten Azores, Canarias y Madeira.

El Archipiélago Canario es el de mayor ri-
queza florística de la Región Macaronésica, 
siendo la isla de Tenerife la que presenta ma-

yor relación de endemismos florísticos dentro de 
esta especial zona.

Canarias es la cuarta región natural del mundo en 
cuanto a endemismos florísticos, con 1.700 plan-
tas superiores catalogadas, de las que unos �0 
géneros y más de 500 especies son endémicos. 

Cuando hablamos de endemismos hay que dis-
tinguir 4 tipos que se pueden dar en Anaga: en-
demismos macaronésicos, endemismos canarios, 
endemismos tinerfeños y endemismos del Parque 
Rural de Anaga.

Un endemismo es una especie biológica exclusiva 
de un lugar, área o región geográfica y no se en-
cuentra en ninguna otra parte del mundo.

Endemismos macaronésicos._Especies que 
existen en la zona biogeográfica denominada 
Macaronesia. Algunos ejemplos presentes en el 
Parque Rural de Anaga:

Gomereta (Aeonium lindleyi) Cresta de Gallo (Isoplexis canariensis)
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Drago (Dracaena draco)
Laurel o Loro ( Laurus azorica)
Barbusano (Apollonias barbujana)
Acebiño (Ilex canariensis)
Til (Ocotea foetens)
Viñátigo (Persea indica)
Palo Blanco (Picconia excelsa)

Endemismos canarios.- Especies cuya dis-
tribución geográfica está limitada a las Islas 
Canarias. Ejemplos de especies presentes en 
Anaga:

Bicácaro (Canarina canriensis)
Palmera canaria (Phoenix canariensis)
Cardón (Euphorbia canariensis)
Tabaiba amarga (Euphorbia obtusifolia)
Salvia canaria, garitopa o salvia morisca 
(Salvia canariensis).
Cresta de Gallo (Isoplexis canariensis).
Bejuquillo gomereta (Aeonium lindleyi)
Madroño canario (Arbutus canariensis)
Magarza común (Argyranthemum frutescens)

Endemismos Tinerfeños.-Especies que se 
limitan de forma natural a la isla de Tenerife.  
Algunos endemismos tinerfeños:

Pastel de risco (Aeonium tabulaeforme)
Bejeque (Aeonium canariensis)
Tajinaste chico (Echium strictum)
Taginaste azul de Tenerife (Echium virescens)
Pico de Paloma (Lotus  maculatus)
Bea tinerfeña (Greenovia dodrentalis)
Siempreviva (Limonium arborescens)

Enedemismos de Anaga.- Especies que 
sólo encuentran en el Parque Rural de Anaga.

Violeta de Anaga (Viola anagae)
Tajinaste blanco o arrebol (Echium simplex)
Tajinaste de Anaga (Echium leucophaeum)

Palmera canaria (Canarina canariensis)
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FAUNA

Descripción general de la fauna presen-
te en Anaga

En el Parque Rural de Anaga encontramos 
una gran diversidad faunística debido en 
gran medida a las diferencias de altitud pre-
sentes en la zona que toma mayor valor si 
tenemos en cuenta su reducida superficie. 
Encontramos invertebrados, reptiles, aves, 
moluscos, peces y en menor medida mamí-
feros.
Los protagonistas indiscutibles presentes en 
el Parque son los invertebrados, que repre-
sentan el grupo de animales más abundan-
te. Existen varios cientos de especies catalo-
gadas aunque aún se siguen descubriendo 

nuevos especimenes en la zona. En el Par-
que habitan unas 1910 especies de inverte-
brados, de estas 51� viven exclusivamente 
en Canarias, unas ��9 son endémicas de la 
isla y 95 son exclusivas del Parque.

INVERTEBRADOS._Los insectos constitu-
yen el grupo más abundante, destacando:

Escarabajo del cardón (Lepromoris gibba).
Esfingue de las Tabaibas (Hyles tithymali.
Limonera canaria (Gonepteryx cleobule)
Saltamontes (Calliphona koenigi)

En cuanto a los invertebrados no artró-
podos son los moluscos el grupo más im-
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portante debido a su elevada tasa de ende-
micidad.

Los VERTEBRADOS TERRESTRES de Ca-
narias tienen un reparto desigual en gran 
parte consecuencia del propio origen oceá-
nico de las islas y a las marcadas diferen-
cias en las capacidades de dispersión de los 
distintos grupos que integran su capacidad 
faunística, de este modo encontramos que 
el mayor porcentaje corresponde a las aves, 
luego mamíferos, reptiles y en último lugar 
anfibios.

REPTILES.- Destacamos las siguientes espe-
cies:

Lagarto tizón de los Roques de Anaga
(Gallotia gallotia insulanagae)
Lagarto tizón (Gallotia galloti galloti)
Perenquén común (Tarentola delalandii)
Lisa Común (Chalcides viridanus)

ANFIBIOS.- Existen dos especies

Ranita merdional (Hyla Meridionalis)
Rana Común (Pelophylax perezi)

AVES.- El grupo formado por las aves en 
Anaga merecen una mención especial debi-
do a la existencia de  importantes especies 
nidificantes en la zona, como el Petrel de 
Bulwer, Pardela Cenicienta, Paíño de Ma-
deira, Paloma Rabiche, Paloma Turqué y Ga-
vilán que han dado lugar a que Anaga sea 
una Zona de Especial Para las Aves (ZEPA).

Palomas de la laurisilva.- Las Palomas 
Rabiche (Columba junoniae) y la Paloma 
Turqué (Columba bollii) están consideradas  
reliquias vivientes y son endémicas del Ar-
chipiélago Canario. Actualmente, ambas 
palomas habitan las islas de Tenerife (Ana-
ga, Teno y Lomo de la Jara), La Gomera, La 
Palma y El Hierro. Las referencias paleonto-

Saltamontes (Calliphona koenigi)
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lógicas e históricas apuntan hacia una dis-
tribución de estas especies, o alguna otra 
emparentada con ellas, en el pasado más 
extensa; incluyendo las islas de Gran Cana-
ria, Fuerteventura y Lanzarote. 
Hoy en día, se considera que estas dos espe-
cies se encuentran amenazadas. La destruc-
ción de los bosques de laurisilva y la presión 
cinegética abusiva parecen haber constitui-
do, en el pasado, las principales causas de 
regresión de sus poblaciones. Los factores 
actuales con mayor incidencia negativa so-
bre ambas palomas son: los aprovechamien-
tos forestales que persisten en algunas de 
sus áreas de distribución, la caza furtiva, la 
presencia de ratas en los lugares de nidifi-
cación, y la sobreexplotación y canalización 
de las aguas. 

AVES MARINAS.- Las abruptas e inacce-
sibles costas de Anaga ofrecen un refugio 
ideal para diferentes especies de aves mari-
nas, por ejemplo, Los Roques de Anaga, Re-
serva Natural Integral, tienen una gran im-
portancia para la especies de aves marinas 
ya que alberga varias especies nidificantes.

Pardela cenicienta (Calonectris diomedea)
Pardela chica (Puffinus assimilis)
Petrel de Bulwer(Bulweria bulwerii)
Paíño de Madeira (Oceanodroma castro)

AVES RAPACES.- Las aves rapaces presen-
tes en Anaga juegan un importante papel 
en el control de la población de roedores 
que se encuentran en el Parque.

Cernícalo vulgar (Falco tinnunculus)
Gavilán, falcón (Accipiter nisus)
Aguililla, Ratonero común (Buteo buteo)
Buho chico (Asio otus)
Coruja, Lechuza común (Tyto alba)

De entre las restantes especies de aves pre-

sentes en Anaga cabe destacar:
Andoriña, Bencejo Unicolor (Apus unicolor)
Caminero, Bisbita Caminero (Anthus 
berthelotii)
Canario (Serinus canarius)
Chivita, Mosquitero común (Phyloscopus 
collybita)
Chorrera, Curruca Cabecinegra (Sylvia 
melanocephala)
Alpispa, Lavandera cascadeña (Motacilla 
cinerea)

MAMÍFEROS.- Los murciélagos son los 
únicos mamíferos capaces de volar y ver 
en la oscuridad de la noche, ya que contra-
riamente a las creencias populares además 
de utilizar su sistema de sonar utilizan la 
vista para diversas actividades. La mayoría 
son frugívoros o se alimentan de pequeños 
insectos. Cumplen un papel muy importan-
te en la naturaleza, como polinizadores, 
dispersores de semillas y controladores de 
plagas de insectos. En Anaga encontramos 
varias especies de quirópteros (orden de 
mamíferos vulgarmente llamados murcié-
lagos).

Murciélago de Madeira (Pipistrellus 
maderensis)
Murciélago rabudo (Tadarita teniotis)
Nóctulo pequeño (Nyctalus leislerii)
Murciélago de bosque (Barbastella 
barbastellus)
Murciélago montañero (Pipistrellus savii)
 
En relación a la FAUNA MARINA, la va-
riedad de paisajes submarinos en Anaga es 
enorme: desde acantilados rocosos hasta 
suaves arenales sumergidos, por esta razón 
existe una gran diversidad de animales ma-
rinos:

Chuchos (Dasyatis pasticana)
Angelotes (Squatina spp.)
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Merluza canaria (Mora moro)
Vieja (Saprisoma cretense)
Lagartos (Synodus saurus)
Arañas (Trachimus spp.)
Tapacubos (Bothus podas)

Hay que darle una especial mención a la 
Anguila (Anguilla anguilla) ya que puede 
considerarse la única especie autóctona 
hablando de peces. Esta especie una vez 
se reproduce en el mar migra a través de 
pequeños cursos de agua dulce. Se puede 
encontrar en diferentes barrancos: Afur, 
Igueste de San Andrés. Es una especie 
protegida ya que su población se ha re-
ducido drásticamente por diferentes acti-
vidades humanas. 

En Anaga también encontramos especies 
invasoras que han sido introducidas por 
el hombre y que alteran el ecosistema allí 
presente: Cangrejo rojo de río, ratas, gatos 
silvestres.

Escarabajo (Meloe Tuccius)
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Estructuras volcánicas y geológicas 
presentes en Anaga

El macizo de Anaga es una formación mon-
tañosa de 7 a 9 millones de años de anti-
güedad que junto con Teno son las zonas 
geológicas más antiguas de la isla de Teneri-
fe. Su origen volcánico unido a la acción ero-
siva del viento y el agua a lo largo de tanto 
tiempo, han esculpido una orografía única.

Entre las unidades geológicas más impor-
tantes destacan:

Roques
Los roques, antiguas chimeneas volcánicas, 

resultado de la exhumación, normalmente 
sálicos. Son en general de tonalidades claras 
al estar constituidos por rocas traquíticas y 
fonolitas. En Anaga los roques de Las Áni-
mas en Taganana, Del Medio,  o Anambro 
entre muchos otros presentes en su geogra-
fía, son ejemplos muy característicos.

Mesas
Las mesas, también son de interés, todas 
ellas de naturaleza sálica, siendo la más re-
ciente la  de Tejina.

Diques
Los diques, fisuras rellenas de magma solidi-
ficado que constituyen antiguos conductos 

FORMACIÓN GEOLÓGICA
Y VULCANOLÓGICA
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de emisión producidas a lo largo de fracturas 
del terreno de cierto desarrollo longitudinal. 
La mayoría son basálticos, pero también los 
hay sálicos, alcanzando estos mayor altura 
y mostrando marcada disyunción columnar. 
Debido a su lento enfriamiento alcanzaron 
una enorme dureza que los protegió de la 
erosión y los hace ahora resaltar sobre las 
laderas, como extraños muros construidos 
por algún antiguo gigante.

Litorales
Los litorales, son esencialmente acantilados, 
lo que indica un oleaje de fuerte energía, el 
examen de la topografía submarina índica 
que el retroceso de la costa ha sido mayor 
en la costa norte, que en la sur. Las playas 
son escasas y en el norte son de callao y se 
localizan en las desembocaduras de los ba-
rrancos, las bien protegidas pueden ser de 
arena.

Taffonis
Un taffoni es el nombre técnico que recibe el 
resultado de un curioso proceso de erosión. 
La dura roca volcánica se ve afectada por 
el choque de partículas y por la humedad 
que trae el viento, que la van disgregando, 
formando pequeñas oquedades que se van 
agrandando con el paso de los siglos. Este 
efecto se multiplica si el viento viene acom-
pañado por la sal del mar, tallando especta-
culares “quesos grouyère” en la roca como 
los que podemos observar en las paredes 
cercanas a la línea de costa.

Barrancos
Los barrancos son el resultado de millones 
de años de erosión, principalmente esculpi-
dos por las lluvias, que convierten estrechos 
canales de las zonas montañosas en escar-
padas y profundas formaciones geológicas 
por las que el agua ha arrastrado toneladas 
de piedras y tierra desde las cumbres hasta 
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la línea costera, dando lugar a una escep-
cional orografía presente en todas las Islas 
Canarias.

Destacan como forma de modelado, cortos, 
casi siempre bastante estrechos y profun-
dos, condicionados por la disposición de 
tejado a dos aguas. 

El Macizo de Anaga es un buen ejemplo de 
este fenómeno. Sus últimos tres millones de 
años y medio de antigüedad, han transcurri-
do bajo la constante influencia de los pro-
cesos erosivos, de ahí su condición de casi 
aislamiento y la presencia de endemismos 
de flora no presentes en otros puntos de la 
geografía insular.

Ejemplo de barrancos en Anaga son los de 
El Cercado y Las Huertas en San Andrés, Ro-
que Bermejo en la Punta de Anaga o el de 
Ijuana, que es una Reserva Natural Integral.

Las Palmas de Anaga- VIsta Roque de Tierra
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GASTRONOMÍA

En Anaga se pueden degustar platos típicos 
que deben su fama a su preparación casera, 
como la carne de cabra y de conejo, el pu-
chero, las garbanzas, el escaldón de gofio, 
el pescado fresco y las papas arrugadas con 
mojo, el pulpo frito y las batatas. 

Son igualmente conocidos los quesos tier-
nos de cabra elaborados artesanalmente y 
el vino de la zona. Merece una mención es-
pecial el Vino de Moras, propio de diferen-
tes zonas de Anaga, Almáciga, Taganana, 
el Draguillo, Afur. Es muy apreciado por sus 
propiedades medicinales. Otra recomenda-
ción, no dejar de probar el exquisito queso 
de cabra de Benijo, Maria Jiménez, Taborno, 
Afur, Igueste de San Andrés.

Los productos gastronómicos en  Anaga son 
muy ricos y variados, en la zona podemos 
destacar los siguientes:

Papas. Encontramos diferentes variedades, 
borralla o melonera, azucena, venezolana, 
chinegua (King Edward), autodate (out of 
date),… 

Batatas.- Existe una gran variedad de espe-
cies de batata en la zona, pero sin duda la 
más apreciada es la Batata de Benijo. Estos 
tubérculos suelen consumirse acompañando 
a un pescado salado o en repostería, truchas 
de batata.

Ñames.- Cultivo estrechamente relaciona-
do con los caudales de agua existentes en 
la zona. Es un tubérculo de tamaño grande, 
con mayor porte que una papa o una bata-
ta, de sabor dulzón que es muy apreciado 
en repostería, y que necesita dos años para 
ser cosechado una vez se planta. 

Miel.- La apicultura que se practica en Te-
nerife es artesanal y se produce una gran 
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diversidad de mieles que ofrecen un amplio 
abanico de colores y sabores. En Anaga en-
contramos la Miel de Monte que se elabora 
por ejemplo en Igueste de San Andrés, miel 
que combina distintas flores. Para este tipo 
de miel se utiliza el tajinaste, la tedera, el 
brezo, hinojo, etc.

Vinos.- En la comarca de Anaga encontra-
mos cuatro bodegas que están embotellan-
do sus caldos: Las Fajanetas, Mazlagua y Vi-
nos Cathaysa del Valle de Taganana, y Batán 
de Abajo, Cuevas de Lino.
También hay que destacar el vino de mora, 
siendo famoso el de Almáciga.
Otros productos a destacar son los quesos 

de leche de cabra, las mermeladas y licores 
artesanales, así como, carnes y pescados y  
postres variados que hacen de la zona un 
lugar idóneo para degustar platos típicos de 
la tierra.
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GUÍA DE RESTAURANTES

Dirección:  Carmen, �. San Andrés.
Horario: 11,00-��,00
Cerrado: Miércoles 
Teléfono: 9�� 549 409
 

Mª JIMÉNEZ-SAN ANDRÉS

Aida

Dirección: Bufadero, 76. Mª Jiménez
Horario: 10,00-16,�0
Cerrado: Lunes 
Teléfono: 9�� 596 �1�
 

Antequera
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Dirección: Pimentel, 5. El Suculum
Horario: 10,00-��,00
Cerrado: Lunes 
Teléfono: 9�� 591 497
 

Brisas de Anaga

Dirección: C/Principal Cueva Bermeja,1
Cerrado: Sábado y domingo 
Teléfono: 685 861 8��

Casa Grande

Dirección: Pimentel, �. El Suculum
Horario: 1�,00-16,00 y �0,00-��,00
Cerrado: Domingo 
Teléfono: 9�� 549 607
 

Casa Luzardo

Dirección: Zona Varaderos. Playa de las 
Teresitas
Horario: 1�,00-��,00
Cerrado: No cierra  
Teléfono: 9�� 549 0�4
 

Cofradía de Pescadores
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Dirección: Dos Barrancos, 11. Mª Jimé-
nez
Horario: Lu-Sa:1�,�0-17,00 y �0,00-
��,00      Do: sólo almuerzos
Cerrado: Domingo noche y lunes 
Teléfono: 9�� 596 855 

Dos Barrancos

Dirección: Bufadero, 6�. Mª Jiménez
Horario: 10,00-��,00
Cerrado: Lunes, domingo noche 
Teléfono: 9�� 597 16�
 

El Cazador

Dirección: Aparejo, 11-1�. San Andrés
Horario: 07,00-19,00. Dom: 07,00-
17,00
Cerrado: Martes 
Teléfono: 9�� 591 1�8
 

El Petón

Dirección: Dique, 1�. San Andrés.
Horario: 11,�0-00,00
Cerrado: No cierra 
Teléfono: 9�� 549 67�
 

El Rubi
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Dirección: Benigno Ramos, 7. San An-
drés
Horario: 1�,00-��,00
Cerrado: Lunes 
Teléfono: 9�� 591 11�
 

El Túnel

Dirección: El Dique, ��. San Andrés.
Horario: 1�,00-16,00 y �0,00-��,00
Cerrado: Martes 
Teléfono: 9�� 549 474
 

Estrella de Mar

Dirección: Hidalgo, 1�
Horario: 11,00-��,00
Cerrado: Miércoles y domingo tarde 
Teléfono: 9�� 596 175
 

Frontera

Dirección: La Sevillana. Mª Jiménez
Horario: Mi-Do: 1�,00-00,00. Lu: 
1�,00-17,00
Cerrado: Lunes noche y martes 
Teléfono: 9�� 597 765
 

La Charca
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Dirección: Crta. Gral. De Taganana, 9. 
San Andrés.
Horario: 1�,00-17,00 y �0,00-��,00
Cerrado: Jueves 
Teléfono: 9�� 549 ��5
 

La Pasada

Dirección: Bartolomé Beiza, 4. San An-
drés.
Horario: 1�,�0-16,�0 y �0,00-��,�0
Cerrado: Martes 
Teléfono: 9�� 549 08�
 

La Pandorga
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Dirección: Autovía San Andrés, �1. 
Mª Jiménez
Horario: 1�,�0-17,�0 y �0,00-��,�0
Cerrado: Lunes 
Teléfono: 9�� 596 905
 

La Playita

Dirección: Taganana, �. San Andrés.
Horario: Lu-Sa: 1�,00-16,00 y �0,00-
��,00. Do: 1�,00-17,00
Cerrado: Lunes y martes 
Teléfono: 9�� 549 5�6
 

La Posada del Pez

Dirección: Dique, 1. San Andrés.
Horario: 9,00-16,00 y 18,�0-��,00
Cerrado: No cierra 
Teléfono: 9�� 540 0��

Los Churritos

Dirección: Guillén, 14
Horario: 1�,�0-17,00 y 19,�0-��,00
Cerrado: Miércoles 
Teléfono: 9�� 549 �8�
 

Los Pinchitos
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Dirección: Dique, 17. San Andrés.
Horario: Ju-Ma: 1�,00-��,00
Cerrado: Miércoles 
Teléfono: 9�� 591 ��1
 

Mesón Rincón del Duque

Dirección: Dique, �5. San Andrés.
Horario: 08,00-��,�0
Cerrado: Jueves 
Teléfono: 9�� 549 �50
 

Monterrey

Dirección: Dique, ��. San Andrés 
Horario: 11,00-��,00
Cerrado: No cierra 
Teléfono: 9�� 549 �08
 

Marisquería Ramón

Dirección: Bufadero, 98 bajo. 
Mª Jiménez
Horario: 11,�0-17,�0
Cerrado: Jueves 
Teléfono: 9�� 659 014
 

Pepe Ramos II
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Dirección: Taganana, �. San Andrés.
Horario: 1�,00-16,00 y �0,00-��,�0. 
Do: 1�,00-17,00
Cerrado: Domingo tarde 
Teléfono: 9�� 549 5�6

Posada del Pez

Dirección: Crta. Gral. De Taganana, 4.
San Andrés.
Horario: 1�,00-17,00
Cerrado: Lunes 
Teléfono: 9�� 549 1�7
 

Pepín

Dirección: Mª Jiménez, 11. Mª Jiménez.
Horario: 07,00-��,00
Cerrado: Domingo 
Teléfono: 9�� 597 091
 

Tasca el Bufadero

Dirección: Lomo Llano, 9. Igueste de 
San Andrés.
Horario: 10,�0-��,00
Cerrado: Martes y Lunes noche 
Teléfono: 9�� 599 000
 

Rincón de Anaga

Dirección: Chana Cabrera Rodríguez, 1. 
San Andrés.
Horario: 1�,00-18,00.
Cerrado: Miércoles (en invierno) 
Teléfono: 9�� 591 044
 

Rincón del Pescador

Dirección: Pedro Schwartz, 1�. San An-
drés.
Horario: 1�,00-��,00 
Teléfono: 9�� 561 �68
 

Santana (El portugués)
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ANAGA

Dirección: Chamorga, �0. Chamorga.
Horario: 10,00-19,00
Cerrado: No cierra 

 

Casa Álvaro

Dirección: Roque de las Bodegas, �. 
Horario: 09,00-18,00
Cerrado: No cierra 
Teléfono: 9�� 590 100
 

Casa África

Dirección: Crta. Taganana-Almáciga, 
�1. Roque de las Bodegas
Horario: 10,00-18,00
Cerrado: No cierra 
Teléfono: 9�� 590 ��0
 

Casa Olga

Dirección: Benijo, 8. Benijo
Horario: 09,00-��,00
Cerrado: No cierra 
Teléfono: 9�� 590 �44
 

Casa Paca

Dirección: Roque de las Bodegas, 6. 
Horario: 1�,00-17,00
Cerrado: Jueves 
Teléfono: 9�� 590 161

Casa Pepe

Dirección: Caserío el Tejar, s/n. Tagana-
na.
Horario: Ma-Ju y Dom: 11,�0-��,�0. 
Vi-Sa: 11,�0-0�,00
Cerrado: Lunes 
Teléfono: 9�� 590 197 

Casa Picar

Dirección: Ctra. Gral. Los Campitos 
nº 8�
Horario: 10,00-��,00
Cerrado: Lunes 
Teléfono: 9���96�99 // 9���80006
 

El Cazador
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Dirección: Roque de las Bodegas, ��. 
Horario: 11,�0-19,00
Cerrado: Viernes 
Teléfono: 9�� 590 154
 

El Mecha

Dirección: Crta. El Draguillo, 1. Benijo.
Horario: Invierno: 10,00-19,00 
Verano: 10,00-�1,00
Cerrado: Lunes 
Teléfono: 9�� 590 ��8
 

El Frontón

Dirección: Crta. Taganana-Almáciga.10. 
Taganana. 
Horario: 08,00-18,00
Cerrado: Martes 
Teléfono: 9�� 590 104
 

El Puente

Dirección: Crta, Taganana-Benijo, 1.
Cerrado: Viernes 
Teléfono: 9�� 590 �17
 

El Mirador
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Dirección: Taborno, S/n. Taborno 
Horario: 09,�0-�1,00
Cerrado: Lunes 
Teléfono: 9�� 644 5�9
 

Historias para no dormir

Dirección: Roque de las Bodegas, �. 
Horario: 10,�0-18,00
Cerrado: No cierra 
Teléfono: 9�� 590 100
 

La Playa

Dirección: Crta. Taganana-Almáciga. Ro-
que de las Bodegas
Horario: 09,00-18,00
Cerrado: No cierra  
 

Los Roques

Dirección: Crta. Gral. De Afur, 1. Afur.
Horario: 10,00-��,00
Cerrado: Lunes a Jueves 
Teléfono: 9�� 690 048

Nene
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Dirección: Caserío el Tejar, �. Tagana-
na.
Horario: 08,00-17,00
Cerrado: No cierra 
Teléfono: 9�� 590 070
 

Xiomara

Dirección: Crta. Gral. Lomo Llamo, 9. 
Igueste de San Andrés,
Horario: 11,00-�4,00 
Lu: Sólo almuerzos
Cerrado: Lunes tarde y martes 
Teléfono: 9�� 599 000 

Rincón de Anaga
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Las principales actividades artesanales en 
Anaga son la cestería de mimbre y de pal-
ma, las rodetas, los calados, las miniaturas 
en madera y el labrado de la tosca (piedra 
de origen volcánico).

Podemos encontrar también algunos ca-
breros que elaboran cainaros, mochilas con 
cuero de cabra sin pelar, y también zurrones 
de cabrito para amasar gofio.

El trabajo de la cerámica ha ido desapare-
ciendo en esta zona, aunque hoy en día 
existe alguna asociación de artesanos de 
Anaga que continúan elaborando cerámica 
tradicional. Eran conocidas las ollas que se 
elaboraban en San Andrés, hasta los años 
treinta, tan renombradas que incluso daban 
nombre a este núcleo, conocido antigua-
mente como San Andrés de las Ollas.
También antiguamente se trabaja mucho la 
madera en Anaga y se confeccionaban baú-

les, sillas, armarios, mesas,....En la actuali-
dad el aprovechamiento de la madera  está 
restringido a ciertas áreas de las que los ar-
tesanos extraen las ramas de brezo, faya y 
acebiño para seguir confeccionando cabo de 
herramientas, o figuras y pequeñas miniatu-
ras que reproducen los antiguos aperos de 
labranza.

Cestería.-  Para la elaboración de sombreros, 
esteras y otros objetos cestos se utilizan 
vegetales flexibles y resistentes. Los materia-
les más utilizados son la caña, el mimbre, las 
hojas de palmera.

En el pueblo de San Andrés  y en Cruz del 
Carmen encontraremos Mercadillos del 
Agricultor en donde poder realizar compras 
de artesanía y de productos propios de la 
zona.

ARTESANÍA
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El pirata tinerfeño  
“Cabeza de Perro”

Angel García nació en Igueste de San An-
drés, Tenerife en 1800, en una casita blanca 
próxima al mar, en la que solía recalar con 
su velero para aprovisionarse del manantial 
existente en la cueva del agua. Apodado 
“Cabeza de Perro” presentaba los siguien-
tes rasgos físicos: grueso y rechoncho, de 
nariz chata, ojos pequeños y hundidos, 
boca larga con separados dientes, cabello 
trigueño y cabeza muy abultada -a la vez 
que deforme- con enormes protuberancias, 
razón por la cual usaba ceñidor y capucha 
de color negro al objeto de cubrírsela. 

PERSONAJES Y LEYENDAS
DE ANAGA

En el barrio de San Lázaro, en La Habana 
(Cuba), poseía un verdadero palacio cuyo 
aspecto exterior era el de una dulcería; por 
dentro, estaba repleto de espejos y lámparas 
con incrustaciones de oro; las habitaciones 
se comunicaban con puertas secretas que 
daban a los sótanos de la muerte donde su 
fiel servidor, Plácido el Mulato, esperaba a 
sus víctimas; los cuartos estaban llenos de 
arcas con los frutos de las rapiñas (dinero, 
alhajas, relojes, etc...). Desde una vivienda 
situada frente a la pastelería, su hijo Luis 
García, controlaba la entrada y la salida de 
las personalidades (clientes) con las que su 
padre se relacionaba en cuestiones de pillaje 
y negocios ocultos. 
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En sus desplazamientos hasta las costas afri-
canas en busca de esclavos negros y naves 
cargadas de marfil y maderas nobles, nunca 
atacó a las embarcaciones que navegaban 
por aguas canarias, por el contrario, el Ca-
ribe constituyó su centro de operaciones. El 
episodio más conocido del pirata fue el asal-
to que, desde su barco insignia El Invencible, 
efectuó al bergantín El Audaz en su reco-
rrido desde La Habana a Nueva York. En la 
refriega acuchilló a los tripulantes y pasaje-
ros, excepto a una mujer y a su hijo, quienes 
se habían escondido; no obstante, cuando 
ambos fueron descubiertos los arrojó al mar, 
al tiempo que hundía el barco y emprendía 
la retirada.

Afortunadamente, el velero italiano Centau-
ro los recogió y al relatar la odisea al capitán, 
éste le mostró el retrato de Cabeza de Perro, 
reconociéndolo la señora como el autor de 
aquella matanza. Según algunos autores, 
desde ese momento el pirata cambió de ac-
titud, ya que aquel llanto infantil le quedó 
grabado en su mente, de tal manera, que 
el remordimiento no le permitía conciliar el 
sueño. Además, como notaba que envejecía 
rápidamente, expresó a sus socios, personas 
de elevado rango social, su deseo de aban-
donar la piratería e incluso entregarse a la 
justicia, pero su hijo le disuadió, porque ello 
induciría a descubrirlos a todos. 

Comenzó entonces a frecuentar la Iglesia 
y entabló amistad con un clérigo, también 
oriundo de Tenerife, quien lo convenció 
para que regresara a su Isla natal, tomando 
el pirata la decisión de volver de nuevo a su 
antigua casa en donde dedicaría su tiempo 
a labrar la tierra y por las tardes se sentaría 
a observar los barcos surcando la mar. Fue 
así como ataviado de indiano -traje blanco, 
sombrero, anteojos de hombre respetable 
y acompañado por una cotorra- embarcó 

en El Tritón. Durante la travesía no salió del 
camarote y solo al oír el grito de tierra fue 
cuando subió a la cubierta para contemplar 
el Teide y su casita de Igueste. 

Al llegar al puerto de Santa Cruz de Teneri-
fe desembarcó totalmente transformado, ya 
que llevaba pantalones anchos por encima 
de los tobillos, una chupa de grandes faldo-
nes, sombrero de guano de ala ancha, un 
paraguas y una jaula con la cotorra; su feo 
aspecto fue motivo de comentarios jocosos, 
a la vez que de burla por una multitud de 
chiquillos -situación que el pirata rechazaba 
con el paraguas- lo que originó que aquellos 
palanquines le tiraran piedras hasta dejarlo 
herido en el suelo. 

Cuando llegaron los guardias para proteger-
lo, lo encontraron intentando defenderse 
con un cuchillo, cuyo mango en forma de 
cabeza de perro, lo delató y fue encarcelado. 
A partir de este episodio, pasó largo tiempo 
en el Castillo de Paso Alto a la espera de 
la resolución de su condena. Entre tanto, se 
distraía fumando y construyendo maque-
tas de barcos, sin hablar ni siquiera con sus 
guardianes. Al conocerse la sentencia de su 
muerte nadie quiso perderse el espectáculo 
de su traslado -a pie entre bayonetas- desde 
aquella fortaleza al barrio del Cabo. 

En los instantes previos a la ejecución pidió 
un habano, donó la maqueta de un bergan-
tín a la Virgen del Carmen y para demostrar 
su personalidad arrogante hasta el final, se 
atavió un pañuelo rojo en la cabeza y lanzó 
una mirada y una sonrisa irónica mientras 
recibía los disparos que acabaron con su 
vida.
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Un calamar gigante frente a las costas 
de Anaga.

El 17 de Noviembre de 1861, la tripulación 
del Barco de guerra Francés “Alecton” tuvo 
un encuentro con un calamar gigante frente 
a las costas de Tenerife (Islas Canarias), jus-
tamente en la zona de Anaga. A pesar de 
los esfuerzos de los marineros por izarlo a 
bordo, el ejemplar se desgajo en dos par-
tes y los arponeros solo pudieron conservar 
la increíble cola de unos 8 metros de lon-
gitud, no habría más que imaginare cuanto 
mediría el ejemplar completo contando los 
tentáculos. Tras la presentación de un de-
tallado informe ante la Academia Francesa 
de las Ciencias, aquella información avivó 
el interés por el increíble tamaño que po-
dían alcanzar algunas especies marinas. 
Este acontecimiento inspiro a Julio Verne en 
el episodio del pulpo gigante en su novela 
“�0.000 leguas de viaje submarino”.

El Bailadero de las cumbres de Anaga.

En la dorsal entre San Andrés y Taganana, 
existe una zona denominada “El Bailadero”, 
cuyo nombre, cuenta la leyenda, tiene dos 
posibles orígenes. El periodista Domingo 
García Barbusano recogió sobre este lugar: 

«Puestos en contacto con los habitantes del 
lugar nos confirman que se trata del «Bai-
ladero de las Brujas», donde antiguamente 
acudían para realizar sus ceremonias... ». 

“...Desde El Bailadero deambulaban, los días 
de aquelarre, a partir de las doce de la no-
che, hora en que acababan estas reuniones, 
un numeroso gentío: las brujas, compuestas 
con negros ropajes y abrigados sobretodos, 
sus amigas y esas otras personas que desea-
ban iniciarse en la práctica de la brujería; 

todos formando una compacta muchedum-
bre que, por la enriscada cumbre, bajaban 
lentamente para ver si encontraban algún 
caminante al que maleficiar”.

Muchos historiadores ven el topónimo “Bai-
ladero” como una derivación de la palabra 
“Baladero”, lugar donde se llevaba al ga-
nado con el fin de separar los cabritos de 
sus padres y hacerlos “balar” y realizar ritos 
suplicatorios de lluvia, aunque muy proba-
blemente fueran utilizados también para 
la realización de los juegos “Beñesmeres” 
(Juegos, luchas y bailes).

Beneharo, el Mencey de Anaga, 
el Mencey loco...

Anaga era uno de los 9 menceyatos o reina-
dos guanches de la isla de Tenerife. Cuan-
do se sucede el episodio de la conquista en 
1494, era Beneharo II, el mencey o rey de 
Anaga.

Cuenta la leyenda que éste se unió a Benco-
mo de Taoro (Orotava), Acaimo de Tacoronte, 
Tegueste II de Tegueste y Zebenzui de lo que 
hoy se conoce como la Punta del Hidalgo, 
para repeler a los españoles al mando del 
Adelantado Alonso Fernández de Lugo, ven-
ciéndoles en la primera batalla de Acentejo. 

Pero los castellanos regresaron reforzados 
y los guanches fueron derrotados por la 
segunda batalla de Acentejo, la batalla de 
Aguere y la “gripe”, hasta entonces desco-
nocida para ellos.

El poeta palmero Félix Duarte (1895-1990) 
lo refleja así en sus “Leyendas Canarias”:

“Beneharo II, desde sus posesiones de 
Anaga, en lo alto de sus riscos, ve su pa-
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tria perdida; deshechos sus rebaños por la 
persecución de los vencedores que con ellos 
saciaban su hambre. Sabe que sus tierras 
heredadas de sus antepasados en legítimo 
patrimonio, que tanto cariño les profesa, ya 
no volverán a ser suyas nunca, y si llega a 
caer prisionero de los que se creen ahora 
con derecho a ellas, no le perdonarán las 
muertes que en legítima defensa ocasio-
naron sus súbditos a los invasores. Afligido 
se entretiene embelezado mirando los que 
fueron sus montes de Anambro, Chinobre, 
Taganana y Afur, y al Echeide (El Teide), sin 
lograr consolar su aflicción”.

“La congoja se anida en su alma. La preocu-
pación le domina, y la locura busca su cami-
no definitivo. Se siente más melancólico que 
nunca y huye por las montañas de su reino 
con lastimosos lamentos, despertando la 
compasión de otros guanches sumisos, que 
aceptan su desgracia, que intentaron por 
todo medio, su pacificación espiritual del 
otro erguido, valiente y orgulloso Mencey de 
Anaga, muy amigo de los guaires de Tama-
rán. Loco vive el Mencey, muriendo noche y 
día, pues nada bueno puede esperar de sus 
enemigos, que poco a poco van apoderán-
dose de su reino, de sus queridos ganados, 
y de todo el espacio al que pueden acceder, 
donde se alza la enseña victoriosa de Casti-
lla. De cueva en cueva, de monte en monte, 
invoca la protección de Achaman. Sabe de 
la orden castellana de someter por la fuerza 
a los anagueses que no quieran rendirse. A 
él no le perdonarán la vida. Beneharo huye, 
los xercos y las huirmas que lleva en sus pies, 
están rotos; el tamarco que le cubre el torso, 
sucio y descolorido. El infortunado pone en 
sus ojos la más temible inquietud, no come, 
no duerme y su locura acrecienta. Le horro-
riza la vida errabunda en plena persecución 
de sus enemigos, y para no caer prisione-
ro, sabiendo de las crueldades de Pedro de 

Vera hacia los gomeros incluidos niños y, se 
aproxima a su abismo preferido, y al grito de 
¡Guañhot! ¡Guañoght!, a todo pulmón, se 
arroja a la profundidad con suprema heroi-
cidad como ya anteriormente habían puesto 
en práctica sus amigos los guanartemes al 
grito de ¡Atis Tirma!, para no sufrir la humi-
llación y la muerte por el invasor, sin piedad, 
al igual que el valiente Tanausú con su pos-
trer grito de guerra y muerte: ¡Vacaguaré!. 
¡Estaba loco!, comentaban sus perseguido-
res ¡...! , más su locura coherente le condujo 
a un reino mucho más precioso que el de su 
amada Anaga: el de la inmortalidad, a tra-
vés del valor y dignidad; aquello a que sola-
mente tienen derecho los que se esfuerzan 
por mantener vivo el crisol, en el tiempo, 
de su raza, sin claudicaciones, ni servilismos 
denigrantes, con amor a la tierra de los an-
tepasados de quien los canarios descienden 
en miles de generaciones”.
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FIESTAS POPULARES

San Juan
�4 de Junio

María Jiménez

Virgen de Begoña 
Último fin de semana de Abril

Almáciga

San Pedro
Segundo domingo de julio

Afur

San José
Segundo domingo de junio

Taborno

San Pedro Apóstol
�9 de Junio
Virgen del Carmen
Segundo sábado de septiembre

Igueste de san Andrés

San José
1 de mayo 

Los Catalanes

Ntra. Sra. Del Carmen
16 de Julio

Valleseco

San José
19 de Marzo 

Suculum

Virgen del Carmen
16 de Julio

Roque de las Bodegas

Virgen del Carmen
Principios de Julio 

Los Campitos
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San Andrés Apóstol 
�0 de Noviembre

San Andrés

Santiago Apóstol
�5 de Julio

Lomo de La Bodegas

Virgen de Las Nieves 
5 de Agosto 
Virgen de la Caridad del Cobre
Cuarto domingo de septiembre
La Quema de Judas
Noche anterior al domingo de 
resurrección

Taganana

Virgen de Guadalupe
Primer domingo de septiembre

Casas de La Cumbre

San Roque
16 de Agosto

Barrio de la Alegría

Virgen de Loreto
�� de Septiembre 

Cueva Bermeja

Virgen del Carmen
�5 de Julio
Inmaculada Concepción 
Último domingo de septiembre o primer 
domingo en octubre

Chamorga

Virgen de Fátima
Finales del mes de agosto 

Roque Negro
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PUEBLOS Y CASERÍOS DE 
ANAGA

ZONA COSTA DE ANAGA

Los Campitos

Barrio de la parte alta de Santa Cruz dentro 
de Anaga que destaca por la ubicación en 
él de un mirador, Mirador de Los Campitos,    
que ofrece vistas de la ciudad que abarcan 
prácticamente toda su extensión, la zona 
portuaria, etc.

Destaca su asociación folclórica, el campo 
de fútbol y el parque recreativo Las Mesas. 
Igualmente podemos encontrar una buena 
oferta de restauración basada en cocina tra-
dicional canaria.

Cueva Bermeja

Al igual que Los Campitos, Cueva Bermeja 
se ubica en la zona alta del municipio en 
el Macizo de Anaga, de hecho, se puede 
observar en su entorno zonas de cultivo de 
agricultura de subsistencia, a pesar de su es-
carpada orografía.

En él se pueden encontrar casas tradiciona-
les y nuevas edificaciones e instalaciones, 
pues es un barrio que se moderniza y sus 
vecinos, muchos de los cuales trabajan en 
la ciudad, cuentan con la ventaja de vivir y 
disfrutar de un entorno rural.

Los Campitos Cueva Bermeja
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Barrio de La Alegría

Popular barrio de Santa Cruz que se encuen-
tra ubicado en los alrededores del Barranco 
de Tahodio en los márgenes del Parque Ru-
ral de Anaga. Conserva una peculiar orogra-
fía, ya que está situado en una ladera de la 
montaña. 

Posee una singular parroquia, dedicada a San 
Roque, el patrón de este popular sector de 
la capital tinerfeña y cada 16 de agosto los 
vecinos se disponen para celebrar sus fiestas 
patronales donde no falta la buena gastro-
nomía tradicional y la música folclórica.
Hasta esta zona de la capital llegan sende-

ros de inigualable belleza natural, el más co-
nocido, el que parte del Pico del inglés en las 
cumbres del macizo.

Valle Luis y Valle Tahodio

El barranco de Valle Luis que forma parte del 
Parque Rural de Anaga, alberga una pequeña 
población al igual que en el Valle Tahodio. El 
barranco de Tahodio tiene una longitud de 
8.556 metros, ocupando un área de 11’866 
kilómetros cuadrados y alcanzando de cota 
máxima una altura de 1.0�4 metros. Por 
otro lado el barranco de Luis tiene una lon-
gitud de 1.0�� metros, ocupando un área 

Barrio de La Alegría
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de 0’1�� kilómetros cuadrados y alcanzando 
de cota máxima una altura de 190 metros. 
La presa de Tahodio comenzó a construirse 
a finales del siglo XIX y se concluyó sobre 
1916 en tiempos del alcalde García Sanabria. 
Tiene una capacidad para 900.000 metros 
cúbicos, aunque en la actualidad la cantidad 
que puede albergar se situa en los 400.000 
metros cúbicos. 

Valleseco

Al igual que el Barrio de La Alegría, este 
barrio de la capital tinerfeña destaca por 
su accidentada orografía en las laderas de 
las montañas del barranco del mismo nom-
bre, pero a diferencia del anterior, Valleseco 
mantiene su “frente al mar”, situándose en 
él un pequeño muelle y una playa de la que 
aún hoy disfrutan vecinos y foráneos.
Es en este muelle, donde los vecinos em-

barcan a su patrona, La Virgen del Carmen 
cada 16 de julio, continuando por mar en 
sus respectivas embarcaciones, la procesión 
que sale de la Iglesia con este tradicional y 
ferviente fin. 

Las gentes de este pintoresco pueblo siem-
pre se han caracterizado por su espíritu ale-
gre y sencillo, fue en este barrio donde se 
gestó una de las primeras murgas de Cana-
rias, en manos de Don Antonio Herrera “El 
Chucho”.

Catalanes

El caserío de Catalanes se encuentra ubica-
do en la parte superior del Barranco De Valle 
Grande, entre los Valles del Sur y La Cum-
bre. El nombre de este caserío procede, con 
gran probabilidad, por el asentamiento de 

Valleseco
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personas de procedencia catalana.

Destaca en esta zona pequeñas construccio-
nes realizadas sobre tosca, roca porosa de 
color castaño, como las eras, lugar en donde 
se trillaba el trigo y otros cereales.

En este lugar, aún, se cría ganado vacuno 
y podemos disfrutar de un paisaje agrícola 
con las diferentes huertas que destacan este 
peculiar caserío.

Sus fiestas patronales se celebran en honor 
a San José.

María Jiménez

Este barrio de la capital tinerfeña enclavado 
en el litoral sur de Anaga, se ha desarrolla-
do en la desembocadura del barranco del 
Bufadero, lugar donde en 1464, españoles 

y guanches establecen un acuerdo amistoso 
por medio de una especie de tratado llama-
do “Paces del Bufadero”, origen de nuestra 
historia.

Como en casi todos los barrios costeros de 
la zona, sus habitantes sobrevivían gracias 
a la pesca, aunque en la actualidad, María 
Jiménez destaca por una excelente oferta de 
restauración, sobre todo de cocina tradicio-
nal canaria.

También es posible observar, que muchos 
habitantes de la zona alta, Los Valles, con-
servan sus huertas de subsistencia y con-
sumo propio y se han preservado las zonas 
de cultivo que se benefician de “la charca” 
que recoge el agua que desciende por los 
barrancos.

Son de gran belleza los senderos que lle-
gan a Los Valles y María Jiménez desde las 

Charca de  Mª Jiménez
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cumbres del macizo, a lo largo de los cuales 
se pueden contemplar bellos ejemplares de 
flora autóctona.

Las fiestas patronales de María Jiménez se 
celebran cada mes de junio y en honor a San 
Juan.

Valle Brosque, Valle Crispín y Valle 
Grande

Cuentan los “antiguos”, que estos valles 
estaban bendecidos por la presencia abun-
dante del agua que confluía a través de los 
cauces de los barrancos que dan forma a la 
orografía de estos valles, especialmente du-
rante el invierno, y era el tesoro más precia-
do de los guanches que poblaban la zona, 
el agua casi constante para su consumo y el 
de sus ganados.

Los caseríos asentados en estos valles están 

rodeados de un paraje natural sin igual, y 
son varios los senderos que desde Las Ca-
sas de La Cumbre y La Cumbrilla, conducen 
a estos hermosos parajes para continuar su 
recorrido por el barranco del Bufadero.

San Andrés

Este pueblo es uno de los principales núcleos 
de población de la zona de Anaga, pueblo 
costero y de pescadores que aún conserva un 
gran sabor tradicional con sus casas tradiciona-
les de muros blancos y con puertas y ventanas 
de diferentes colores.

San Andrés es muy conocido por la Playa de 
Las Teresitas, que con su kilómetro y medio de 
largo, su arena dorada y sus tranquilas aguas 
ofrecen un lugar idóneo para un día de relax. 
Todo esto acompañado de una gran oferta 
gastronómica especializada en pescado fresco 
y marisco.

Playa de Las Teresitas
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Existe otra playa, también muy conocida, 
esta de arena negra y con aguas menos 
tranquilas, que encontraremos al tomar la 
carretera que va desde San Andrés hasta el 
siguiente pueblo, Igueste de San Andrés, en 
este recorrido encontraremos un desvío a 
mano derecha que nos llevará hasta La Playa 
de Las Gaviotas.

En el interior del pueblo de San Andrés en-
contramos la iglesia parroquial del siglo XVIII, 
y muy cerca de la costa El Castillo de San 
Andrés también del siglo XVIII, fortificación 
destinada a la vigilancia de la costa frente a 
los ataques navales cuya estructura quedó 
dañada debido a un desbordamiento del ba-
rranco allí presente.

A destacar el Barranco del Cercado de San 
Andrés en el que se pueden observar dife-
rentes tipos de vegetación y paisajes, un im-
portante palmeral, sauces, tabaibas y cardo-

nes, y ya en la cumbre brezos, fayas y tejos.
Sus fiestas patronales se celebran cada 30 
de noviembre, en honor al santo que le da 
nombre a esta población.

El Suculum

Pequeño barrio situado en Anaga, desde 
San Andrés hacia Igueste tomando la carre-
tera TF-1�1. 

A pesar de ser un núcleo poblacional muy 
reducido, tiene oferta alojativa y de restau-
ración.
Sus fiestas patronales están dedicadas a San 
José y se celebran cada mes de marzo.

Igueste de San Andrés 

Una de las peculiaridades que más destacan 

Barrio de San Andrés El Suculum
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en este pueblo son sus cultivos tropicales, 
plataneras, mangos, mangas, papayas, que 
trajeron los emigrantes canarios que regre-
saron de Sudamérica y encontraron en este 
valle las mejores condiciones para el desa-
rrollo de este tipo de cultivo.

En este pueblo encontramos varias cons-
trucciones a resaltar, la Iglesia de San Pedro, 
de estilo neogótico y La Atalaya y El Semá-
foro, infraestructuras destinadas a defender 
las costas de Santa Cruz de posibles ataques 
marítimos. Su ubicación estratégica permitía 
avistar barcos que se acercaban a la costa.

Un personaje a destacar en la historia de este 
pueblo es Ángel García, conocido como el 
pirata Cabeza de Perro que nació en Igues-
te en 1.800. El episodio más conocido en la 
vida de este pirata fue el ataque que efectuó 
contra la embarcación El Audaz en su reco-
rrido desde La Habana hasta Nueva York. 

Fue ejecutado en el barrio del Cabo.
Igueste de San Andrés cuenta con una pe-
queña playa de arena negra y callao. Esta 
playa es conocida entre los practicantes de 
surf por su ola de izquierda. Otra playa que 
podemos encontrar en los alrededores de la 
zona es la playa de Antequera, playa natu-
ral de arena negra, a la cual sólo se puede 
acceder en barco o a pie, por medio de un 
sendero que parte desde este pueblo.

Celebran fiestas patronales en honor a San 
Pedro Apóstol cada �9 de junio y a la Virgen 
del Carmen a mediados de septiembre.

Igueste de San Andrés Chamorga
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MACIZO DE ANAGA

El Bailadero 
Así se denomina la parte noreste de la cor-
nisa del Macizo de Anaga donde están ubi-
cados el Albergue de Anaga, algunas casas 
y un restaurante justo al tomar la carretera 
TF-1��, que va desde aquí hasta la Chamor-
ga en la Punta de Anaga.

En esta zona se ubica la Reserva Natural In-
tegral del Pijaral, y parten algunos senderos 
tanto hacia la costa norte y noreste como a 
la vertiente sur del macizo.

Lomo de Las Bodegas

A este caserío pertenece una de las tres Reser-
vas Naturales Integrales que se existen en Ana-
ga, la Reserva Natural Integral de Ijuana que 

alberga la mejor muestra de cardonal-tabaibal 
de Tenerife, una comunidad vegetal relíctica, 
con muchos elementos que en el pasado ocu-
paban grandes extensiones en África. 
Cuenta con una alta biodiversidad endémica, 
con muchas especies protegidas y unas pocas 
consideradas como amenazadas. La reserva 
representa un paisaje erosivo, agreste y lleno 
de contrastes, en una de las zonas que pode-
mos considerar más naturales de la isla.

Sus fiestas patronales son en honor a Santia-
go Apóstol y se celebran cada �5 de julio.

Chamorga

Este caserío está situado en la punta noreste 
del Macizo de Anaga donde al igual que en 
otros caseríos del entorno rural del parque, 
se conserva en perfecto estado el paisaje de 

Chamorga Lomo de Las Bodegas
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huertas y la arquitectura tradicional.

Su entorno está salpicado de monteverde, 
sabinas y comunidades de drago en perfec-
to estado de conservación.

En su ermita se encuentra una talla de la 
Inmaculada Concepción, patrona de Cha-
morga, que data del siglo XVII. También se 
celebran en este caserío las fiestas en honor 
a la Virgen del Carmen.

Numerosos senderos confluyen en este ca-
serío, desde los cuales las vistas y la riqueza 
de la naturaleza son de excepcional belleza. 
Recorriendo los mismos se puede llegar a 
caseríos ya abandonados como el de Tafada, 
a pocos minutos de Chamorga, o escasa-
mente poblados como el de Roque Berme-
jo, este último situado en la desembocadura 
del barranco y roque del mismo nombre, 
donde aún existe un pequeño muelle y se 

pueden encontrar pequeñas embarcaciones 
de algunos pescadores.

Muy cerca de Chamorga está ubicado el fa-
moso “Faro de Anaga”, que aún se encuen-
tra operativo.

Taganana

Anaga era uno de los menceyatos (reinos) 
en los que se dividida la isla de Tenerife du-
rante la época prehispánica, cuya capital se 
supone se encontraba en Taganana ya que 
en esta zona se encontraron restos de un 
tagoror, lugar de reunión que utilizaban las 
personas distinguidas, dentro de la Socie-
dad guanche y tras la conquista, Taganana 
fue uno de los pueblos más prósperos del 
Parque Rural, contó en la primera mitad si-
glo XVI con un Ingenio de azúcar, paralela-
mente entre los siglos XV y XVIII, se cultivó 
la orchilla, liquen al que se le extraía el color 

Vista de los Roques de Ánima y del Roque del Medio Casas de Taganana
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púrpura para hacer tintes. Un vez cae el cul-
tivo de la caña de azúcar, comienza el culti-
vo de la vid, además, desde los tiempos pre-
hispánicos se usaba la madera de la zona, se 
cultivaban cereales y se pastoreaba ganado 
caprino. Todo esto dio a Taganana un lugar 
destacado dentro del Parque Rural y dentro 
de la isla.

La más destacada exhibición de riqueza ar-
tístico religiosa del Parque Rural de Anaga 
la encontramos en Taganana en la Iglesia 
de Nuestra Señora de Las Nieves, el edificio 
original es del siglo XVI, el actual del siglo 
XX, debido a reformas y a pequeñas amplia-
ciones. En el interior encontramos la obra 
más valiosa de la iglesia: el Tríptico flamenco 
de la Adoración de Los Reyes, por Marcellus 
Coffermans, año 1575. Debido a la relación 
comercial existente entre Canarias y los Paí-
ses Bajos, por la exportación del azúcar, se 
realizaron trueques de azúcar por obras de 

arte. Este es el motivo de la existencia de 
este tríptico en Taganana.

Hoy en día Taganana es un pueblo tranqui-
lo en el que podemos encontrar un paisaje 
espectacular que combina: diferentes  tipos 
de cultivos (papas, batatas, viña), vegeta-
ción termófila (dragos, palmeras), roques, 
arquitectura tradicional (Barrio de Potugal) y 
diferentes rincones. En el Barrio de Portugal, 
cuyos primeros pobladores, como el mismo 
nombre indica, fueron portugueses, encon-
traremos un conjunto de casas tradicionales 
con un buen estado de conservación, ade-
más de un paseo empedrado originario del 
siglo XVI.

Celebran fiestas patronales en honor a la 
Virgen de las Nieves cada 5 de agosto, a la 
Virgen de la Caridad del Cobre el cuarto do-
mingo de septiembre y La Quema de Judas la 
noche anterior al domingo de resurrección.                                                                                       

Costa de Anaga
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Almáciga

Almáciga es un pequeño y pintoresco case-
río, cuyos habitantes conservan la tradición 
agrícola de antaño.

Una singular historia cuenta que a mediados 
del siglo XX, en 1948, unos peregrinos de 
Bilbao, botaron al mar una botella con  una 
estampa de la Virgen de la Begoña en las 
costas cerca de Santiago de Compostela en 
Galicia, la cual ocho meses mas tarde llegó a 
las costas de Almáciga.

Los vecinos respondieron al mensaje y reci-
bieron una imagen de la Virgen de Begoña, 
que colocaron en una ermita en honor a 
ella, desde entonces es la patrona de Almá-
ciga. Sus fiestas patronales se celebran cada 
último fin de semana del mes de abril. 
En la playa de Almáciga es frecuente ver sur-
fistas durante todo el año debido al fuerte 
oleaje que se da en la zona.

Benijo

Es un caserío situado en lo alto de un acanti-
lado en la desembocadura del barranco con 
el mismo nombre.

Destaca por la belleza paisajística de su en-
torno y la playa de Benijo, una de las más 
bonitas de la isla, flanqueada por una costa 
acantilada, salpicada de roques, como Los 
Roques de Anaga, Reserva Natural Integral 
del Parque Rural.

Su oferta gastronómica está basada en 
pescados y frutos del mar, aunque no se 
descarta carnes como, el conejo, el cerdo 
y el cabrito.
Hermosos senderos conectan a Benijo con 
las cumbres del Bailadero y con otros case-
ríos como El Draguillo o Las Palmas, la ma-
yoría deshabitados, pero que albergaron 
importantes ingenios azucareros en el siglo 

Vista de la Costa de Taganana
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XVII, que se ubicaron en toda esta zona de 
costa desde Taganana hasta La Punta.

Casas de La Cumbre

En la parte central de la cornisa del Parque 
Rural está ubicado este caserío, que “salpi-
ca” la cumbre, a lo largo de varios kilóme-
tros de la carretera TF-1�, en un entorno de 
monteverde y laurisilva, partiendo desde allí 
numerosos senderos como el de “Las Vuel-
tas de Taganana”, antiguo camino real, que 
comienza junto a la Casa Forestal de Afur 
situada en esta zona. 

Cada septiembre sus vecinos celebran sus 
fiestas patronales en honor a la Virgen de 
Guadalupe, el caserío cuenta con una ermi-
ta y una plaza donde se da cita este festejo.
Los habitantes de Casas de la Cumbre luchan 
por mantener su estilo de vida tradicional y 
auténtico. Como ocurre con la mayoría de 

los caseríos del macizo la naturaleza en es-
tado virgen prima en este entorno y huertas 
dedicadas a la agricultura de subsistencia.

Taborno

Esta formado por un grupo de casas situa-
das en una parte elevada del terreno desde 
donde existen unas impresionantes vistas a 
la costa Norte y al Roque de Taborno. Este 
roque es uno de los principales emblemas 
geológicos del Parque Rural de Anaga y 
punto más alto del macizo con 1.0�4 metros 
de altitud, sobre el nivel del mar.

Este caserío es un ejemplo típico de pobla-
ción de Anaga. Las casas se agrupan en un 
estrecho collado desde donde pueden verse 
impresionantes vistas a la costa Norte y al 
Roque de Taborno.

Casas de la Cumbre Taborno
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La arquitectura tradicional rural de comien-
zos del siglo pasado sigue presente en sus 
casas y se pueden apreciar aún los pajares y 
graneros, los techos de paja, etc. 

Sus fiestas patronales en honor a San José, 
se celebran a mediados del mes de junio.

Roque Negro

En la carretera que desciende desde lo alto 
de la Cumbre hasta Afur, nos encontramos 
el caserío Roque Negro, cuyos habitantes si-
guen cultivando la tierra para su consumo lo 
cual da al paisaje todas las características de 
lo tradicional y rural que encontramos con 
frecuencia en Anaga.

Su tierra de buena calidad, rica en nutrien-
tres, propicia a que todo lo que se siembre 
se de muy bien y se pueden encontrar cul-

tivos de papas, maíz, habichuelas y viñas, 
entre otros productos.

Cuenta con una ermita en honor a la Virgen 
de Fátima, situada en una pintorezca plaza 
donde se celebran las fiestas patronales a 
finales del mes de agosto.

Afur

El caserío de Afur, pintoresco enclave del 
macizo de Anaga, que conserva la esencia 
de la arquitectura rural canaria, está ubica-
do en el margen del barranco de Tamadite, 
por el cual fluye agua practicamente todo 
el año.
Es su entorno se encuentran gran número 
de pequeñas cuevas que los lugareños han 
sabido utilizar como corral de sus ganados 
de cabras o improvisados almacenes de he-
rramientas o productos agrícolas.

Roque Negro Vistas del Teide desde Anaga
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El caserío está coronado por los roques de 
El Marrubial y El Tablero. En su entorno se 
encuentra un pequeño bosque de sabinas 
el cual está considerado como el mayor de 
toda la isla.

En la desembocadura del barranco se en-
cuentra la pequeña playa de Tamadite, que 
si bien no es recomendable para el baño, si-
guiendo el sendero que va hasta ella desde 
el pueblo, el caminante se encontrará con 
un entorno natural y una vegetación excep-
cional.

Las fiestas patronales de Afur se celebran en 
honor a San Pedro a mediados del mes de 
julio.

AfurVistas del Teide desde Anaga
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SENDEROS

Información sobre los senderos.

 La comarca de Anaga cuenta con 
una importante red de senderos, resultado 
histórico de las necesidades de desplaza-
miento en el interior de la zona. Algunos de 
estos senderos fueron usados desde la épo-
ca prehispánica, otros fueron construidos 
por orden de las autoridades castellanas ya 
que era la única forma de trasladarse a los 
núcleos poblacionales.

A continuación encontrará información 
acerca de algunos senderos recomendados 
en la zona. Tenga en cuenta que para la rea-
lización de cualquier sendero es convenien-
te ir bien preparado, por lo que se aconseja 
hacer uso de una guía especializada en sen-
deros de la Comarca de Anaga, ya que la 
información que se presenta en esta guía es 
insuficiente para el desarrollo de este tipo 
de actividad. 

Ver en la sección Bibliografía y Lectura 
recomendada.

Desde estas líneas sugerimos tres senderos, 
dos de los cuales se pueden realizar como 
circuitos con varias alternativas de comienzo 
y terminación en cada uno de ellos, por lo 
que pueden adaptarse a las expectativas de 
los caminantes en cuanto a la dureza o al 
tiempo a invertir. 

Circuito Afur Taganana Afur.
La duración y dificultad dependen de las al-
ternativas, que se pueden realizar en ambos 
sentidos:

Casa forestal –Taganana (Camino de las 
Vueltas)
Casa forestal – Afur
Afur Taganana
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El caserio de Afur se ha desarrollado muy re-
lacionado a su barranco, que ha servido como 
vía de comunicación, con poblaciones cerca-
nas como Roque Negro, Taborno o Taganana.

Sus charcos permanentes y su cauce de 
agua han proporcionado abrevaderos para 
el ganado y lugar de nacimiento de varas de 
aneas, mimbre y cañas empleadas en la ela-
boración de diversos objetos relacionados 
con la vida en estas zonas rurales.
 Todavía en esos charcos es posible observar 
anguilas, hoy en día muy poco frecuentes en 
los barrancos de la isla. Todo esto ha hecho 
que este sea uno de los barrancos más visi-
tados de Anaga. 

Taganana, se funda como el primer asen-
tamiento de Anaga en 1501, y es uno de 
los primeros de la isla. Lleno de relatos del 
pasado, en su interior alberga vestigios de 
la historia comercial de la isla, desde la caña 

de azúcar, relacionada con el Barrio de Por-
tugal, a los viñedos todavía presentes, o los 
productos agrícolas más actuales.  Hoy en 
día sigue siendo el pueblo con mayor po-
blación de Anaga, que sobrevive con un 
pequeño palmeral y con un importante pa-
trimonio arquitectónico y artístico, como la 
Iglesia de las Nieves.

Taborno - Pico del Inglés -Valleseco.
La duración y dificultad dependen de las al-
ternativas, que se pueden realizar en ambos 
sentidos:

Pico del Inglés – Taborno
Pico del Inglés - Valleseco

El barranco de Valleseco nos transporta por 
el ambiente cálido del sur de Anaga, ob-
servando las obras de ingeniería realizadas 
para la conducción del agua, como canales 
y acueductos, donde escenarios tan espec-
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taculares como el Pico del Ingles, nos invitan 
al descanso y a la contemplación, antes de 
descender hacia el norte, donde Taborno 
también nos obsequia con vistosos paisajes.

El Pico del Inglés es un regalo para la vista, 
que destaca los rasgos físicos más importan-
tes de Anaga: barrancos, roques, cumbre 
cubierta de un mosaico de árboles, casas 
dispersas con huertas, y la más que posible 
presencia del mar de nubes.

Taborno, constituye uno de los pueblos más 
pintorescos de Anaga. Esta enclavado en lo 
alto de un barranco, para preservar las me-
jores tierras para el cultivo y bajo la tutela 
del imponente Roque que lleva su nombre, 
ofrece paisajes espectaculares y la presen-
cia de un singular bosquete de galería que 
ha sobrevivido, por su gran relación con el 
agua.

Circuito Chamorga - Tafada - Roque Berme-
jo - Chamorga
La duración y dificultad dependen de las al-
ternativas, que se pueden realizar en ambos 
sentidos:

Chamorga - Tafada
Chamorga – Roque Bermejo

Bajo la atenta mirada del Roque Bichuelo 
y justo en el límite entre la frondosidad  y 
humedad del monteverde, y la aridez de las 
laderas del barranco expuestas al sol, encon-
tramos  el principal núcleo de población de 
la Punta de Anaga, Chamorga, cuyo origen 
está asociado a roturaciones del terreno en 
el siglo XVIII, y recolecciones de orchilla.

Tafada.  En el pasado, Anaga jugó un gran 
papel en el aspecto defensivo de la isla, 
como lugar de vigía  y avistamiento de bu-
ques, debido a la elevación del macizo y su 

posición estratégica respecto a la ciudad de 
La Laguna y al puerto de Santa Cruz, así se 
instalaron varias atalayas, como la que po-
drá observar en el recorrido de este trayecto 
que asciende por la ladera del barranco de 
Chamorga hasta una loma, y que desciende 
hasta el faro y hasta Roque Bermejo.

Roque Bermejo: un pequeño núcleo agrícola 
que cuenta con un embarcadero, que nos 
obsequia con una cala de arena negra que 
protege el roque. Su principal uso fue la ex-
portación de maderas y vinos, y con poste-
rioridad la fuente de abastecimiento del faro 
de Anaga, el  trayecto transcurre paralelo al 
cauce del barranco.
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Buenas prácticas del senderista.

•No abandonar ni enterrar basura. Llevar 
bolsa para la contención de la basura, de-
positar en un punto de recogida, si es posi-
ble, en un punto de recogida ubicado fuera 
del Parque Rural. En las ciudades son más 
frecuentes los sistemas de recogidas de re-
siduos.
Recoger los desperdicios encontrados, aun-
que no sean suyos.

•No vierta productos contaminantes (jabón, 
detergentes,…),en fuentes y cursos de agua 
de los barrancos.

•Llevar comida preparada. Ahorraremos 
tiempo para el sendero, y lo más importante 
evitaremos riesgo de incendios forestales.

•De su paso por el Parque llévese sólo fo-
tos y vídeos de recuerdo, y deje en su sitio 

flores, plantas, animales y piedras para que 
estén ahí cuando regrese. Muchos animales 
y plantas están protegidos por la Ley, re-
cuérdelo!

•Acampe sólo en zonas autorizadas.

•Respete los caminos. Los atajos deterioran 
el suelo bien conservado y crean barranque-
ras que pueden hacer que el sendero origi-
nal desaparezca.

•Cruce las tierras con cultivos por los sende-
ros y NO pise lo sembrado.

•Cierre verjas, puertas,…, que encuentre 
por el camino para evitar el paso del ganado 
u otros animales.

•Si ve que el montículo que señala el sen-
dero (Majano) ha perdido rocas añada las 
necesarias para mantenerlo.
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•Utilice los vehículos a motor lo menos posi-
ble. Úselo en carretera, si lo hace por pistas 
circule despacio y sin salirse de ellas. El ruido 
también es una forma de contaminación, 
por tanto, evite generar ruido con su vehí-
culo.

•Los perros deben ir con correa para que no 
molesten a otros caminantes, ni asusten al 
ganado u otros animales.

•Respetar las propiedades ajenas
 

¿Qué material necesito para practicar 
senderismo?

· Calzado apto para largas marchas: zapati-
llas deportivas, botas de montaña...
· Mochila.
· Ropa ligera e impermeable.

· Ropa de abrigo.
. Gorra o similar para protegerse de el sol.
. Gafas de sol.
. Crema solar.
· Mapa (preferiblemente topográfico con 
curvas de nivel).
· Brújula (siempre no es necesaria)
. Bolsa para contener los distintos residuos.
. Pequeño botiquín (tiritas, esparadrapos)
. Agua
. Alimentos energéticos (frutos secos, cho-
colate, barritas de cereales,…)

CONSEJOS

· Cuando se vaya a hacer una fotografía o 
grabar un video, hay que fijarse en donde 
se apoya el último pié. Más de uno de ésta 
forma tan tonta, se ha despeñado y no lo ha 
podido contar.
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. Haz la excursión con calma, para así dis-
frutar de la naturaleza. Para caminar por la 
montaña no es necesario correr, cada per-
sona tiene su paso. “En las pendientes se 
recomienda dar pasos cortos”.

. No comenzar un camino con niebla, si no 
se conoce el itinerario perfectamente. Si se 
pierde es aconsejable quedarse en donde 
está sin perder la calma.

. Si el camino pasa por zonas con barrancos 
o acantilados nunca vaya por el borde del 
camino, vaya pegado a la pared teniendo 
cuidado con las piedras que caen.

. Procure no ir sólo, es aconsejable un mínimo 
de dos personas. Si emprende el camino en 
solitario avise del lugar a donde se dirige. En 
caso necesario facilitaría las labores de bús-
queda y rescate.

. Es aconsejable llevar móvil. Recuerde que el 
número de emergencias: 11�

. Durante el invierno los días son más cortos, 
llevar linterna  puede sacarnos de apuro en 
caso de retraso.

. Ver el parte meteorológico, pero aunque sea 
favorable, no olvides que en las zonas monta-
ñosas son muy frecuentes los cambios de tiem-
po bruscos.

. Las excursiones han de ser planificadas con 
tiempo, y calcular el tiempo estimado para la 
realización de la misma (si no está seguro pue-
de informarse con alguien que conozca la zona 
a recorrer). 

. Es importante no ir justo de provisiones y 
guardar fuerzas para regresar, es preferible lle-
gar a casa que al destino que indica tu ruta.
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TELÉFONOS DE INTERÉS

Distrito Anaga, Info-Box San Andrés: 
9�� 591 8�0
Ayuntamiento de Santa Cruz: 
9�� 606 000
Ayuntamiento de La Laguna: 
9�� 601 000
Ayuntamiento de Tegueste: 
9�� 541 799
Sociedad de Desarrollo (Turismo): 
9�� 5�� �5� 
Unidad de Montes de Anaga:
9�� 690 �77
Emergencias: 
11�
Consultorio Taganana: 
9�� 590 157
Farmacia de Taganana:
9�� 590 10�
Policía Local:
09�/9�� 606 09�
Policía Nacional:
091

Protección Civil: 
9�� �59 ��9
SEPRONA (Guardia Civil):
9�� 648 500
TITSA (Estación de Guaguas): 
9�� 5�1 �00
Taxi: 
9�� 641 11�
Centro de Recuperación de Fauna:
9�� �50 00�
(La Tahonilla-Tenerife)
Centro de Visitantes de Anaga: 
9�� 6�� 576
Oficina de Gestión del Parque Rural de 
Anaga: 
9�� ��9 070
Albergue Montes de Anaga (IDECO):
9�� 8�� 056
Federación Canaria de Montañismo:
9�� ��5 717
Información meteorológica:
9�� �11 718
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DISTANCIAS APROXIMADAS 
(DESDE PLAZA DE ESPAÑA)

Los Campitos           5,4 Km.

Cueva Bermeja           5,� Km.

Barrio de la Alegría          �,9 Km.

Valle Luis y Valle Tahodio             � Km.

Valleseco              � Km.

Catalanes          �7,4 Km.

María Jiménez              4 Km.

Valle Brosque, Valle Crispín y
Valle Grande            7,8 Km.

San Andrés            7,6 Km.

El Suculúm                           9 Km.

Playa de Las Gaviotas         1�,4 Km.

Igueste de San Andrés            14 Km.

El Bailadero         18,9 Km.

Lomo de Las Bodegas           �9 Km.

Chamorga         �0,6 Km.

Taganana          �1,7 Km.

Almáciga          �4,7 Km.

Benijo             �6 Km.

Casas de la Cumbre         �5,7 Km.

Taborno            �9 Km.

Roque Negro          �7.7 Km.

Afur          �9,� Km.
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SERVICIOS EN ANAGA

Castillo de San Andrés, Barrio de San 
Andrés (Anaga)
Horario: 09:00-14:00 horas (fin de se-
mana)
 

Mercadillo del Agricultor de San 
Andrés 

Cruz del Carmen, enfrente del Centro de 
Visitantes
Horario: 10:00-15:00 horas (fin de se-
mana)

Mercadillo del Agricultor de Cruz 
del Carmen

Crta. C-114 La Laguna-Las Mercedes, 
Km. 6
�8�9�, La Laguna-Las Mercedes, Santa 
Cruz de Tenerife
Horario de invierno: 09:�0-16:00 h
Horario de verano: 09:�0-15:00 horas 
Teléfono: 9��.6��.576 

Centro de visitantes Cruz del 
Carmen

Casas de la Cumbre, TF-1� de San 
Andrés a La Laguna
Horario de verano (mayo a octubre): 
08:�0-15:00 horas
Horario de invierno (noviembre a 
abril): 08:�0-19:00 horas
Teléfono: 9��.690.�77

Unidad de Montes del Ayto. de San-
ta Cruz (Casa Forestal)

Avda. Pedro Schwartz, s/n
Edificio Infobox, 38120
Teléfono: 9��.591.8�0
 

Oficina de Distrito Anaga 

Playa de Almáciga, s/n
�81�0 - Taganana
Teléfono: 9��.590.157
 

 Consultorio Taganana
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ALBERGUE DE ANAGA

Ubicación: se encuentra en la carretera de 
Bailadero-Chamorga, en la zona del Bailadero.

Capacidad: 4� personas.

Servicios: sala de usos múltiples, taller, coci-
na, terraza y actividades varias (rutas guiadas, 
iniciación a la escalada, campamentos,...)

Información y reservas:
IDECO,S.A. 
Tel.:9��.8��.056 – Fax: 9��.�10.19� 
Pabellón Insular de Tenerife “Santiago Mar-
tín”     
   
C/ Mercedes s/n. Los Majuelos
�8108 La Laguna

Las reservas se mantienen durante 48 horas. 
Para confirmar dicha Reserva deberá abo-
narse en dicho período de tiempo el �5% 
del importe total de la reserva.

info@idecogestion.net
www.alberguestenerife.net
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ANAGA, EXCURSIONES A PIE de Miguel 
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Leopoldo Moro (Centro de la Cultura popular 
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ANAGA de Ulises Martín Hernández (Ediciones 
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TRAVESÍA POR ANAGA, UN RECORRIDO 
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CULTURAL Y NATURAL (Oficina de Gestión 
del Parque Rural de Anaga).
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Edificio Infobox.
Sede de la Concejalía del Distrito de Anaga.
Ayuntamiento de Santa Cruz de Tenerife
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Servicio Técnico de Gestión Territorial y Am-
biental
Area de Medio Ambiente y Paisajes del Ca-
bido Insular- Oficina de Gestión del Parque 
Rural de Anaga y Centro de visitantes Cruz 
del Carmen.

Asociación de Artesanos de Anaga (Ama-
Amautama).

Plan Gastronómico del Cabildo de Tenerife.
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Anaga fue declarada por la Ley 1�/1987 <http://www.gobcan.es/boc/1987/085/001.html> , de 19 
de junio, de Declaración de Espacios Naturales de Canarias, como “Parque NATURAL de Anaga”, 
reclasificado a su actual categoría de “Parque RURAL de Anaga” por la Ley 12/1994 <http://www.
gobcan.es/boc/1994/157/001.html> , de 19 de diciembre, de Espacios Naturales de Canarias, y 
confirmado en la misma por el vigente Decreto Legislativo 1/2000 <http://www.gobiernodecanarias.
org/boc/�000/060/001.html> , de 8 de mayo, por el que se aprueba el Texto Refundido de las Leyes 
de Ordenación del Territorio de Canarias y de Espacios Naturales de Canarias.




