A Kormany 99/2007. (V. 8.) Korm. rendelete a sportbeli dopping elleni nemzetk6zi egyezmény
Kihirdetésérol

1.8
A Kormany e rendelettel felhatalmazast ad a sportbeli dopping elleni nemzetkdzi egyezmény (a
tovabbiakban: Egyezmény) kotelezé hatalyanak elismerésére.

2.8
A Korméany az Egyezményt e rendelettel kihirdeti.

3.8
Az Egyezmeény ... hivatalos magyar nyelv( forditasa a kdvetkez6:
A SPORTBELI DOPPING ELLENI NEMZETKOZI EGYEZMENY
Preambulum

Az Egyesitilt Nemzetek Nevelésiligyi, Tudomanyos és Kulturdlis Szervezete, a tovabbiakban:
UNESCO, Kozgylilése a 2005. oktober 3-21-én megtartott 33. Ulésén

tekintetbe véve az UNESCO azon céljat, hogy a nemzeteknek a nevelés, a tudoméany és a
kultara terén valo egyuttmikodésének elésegitése révén hozzajaruljon a béke és biztonsag
megteremtéséhez,

hivatkozvan az emberi jogokkal kapcsolatos nemzetkdzi dokumentumokra,

annak tudataban, hogy az ENSZ Kdzgyilés 2003. november 3-an elfogadta az 58/5. sz.
Hatérozatot, kilonésen annak 7. cikkét, miszerint a sport az oktatds, az egészség, a fejlédés és a
béke el6segitésnek az eszkoze,

annak tudatidban, hogy a sportnak fontos szerepet kell jatszani az egészség védelmében, az
erkolcsi, kulturdlis és testi nevelésben, valamint a nemzetkozi béke és megértés elésegitésében,
megéllapitva a dopping felszamolasat célz6 nemzetkozi egytittmikodés batoritasanak és
0sszehangoladsanak a szikségességét,

aggodalommal tekintve a doppingnak a sportolok kdrében valé alkalmazaséara, és ennek az
egészségukre, a sportszeriségre, a csalas kizarasara és a sport jovéjére gyakorolt
kovetkezményeire,

annak tudataban, hogy a dopping veszélyezteti az UNESCO-nak a Testnevelés és a Sport
Nemzetkozi Chartgjdban, valamint Olimpiai Chartdban megtestesilt etikai elveket és nevelési
értékeket,

emlékeztetve, hogy az Eurdpa Tanacs keretében elfogadott Doppingellenes Egyezmeény és
annak Kiegeészité Jegyzdkonyve jelentik azokat a nemzetkozi jogi eszkdzoket, amelyek a nemzeti
doppingellenes politikdk és az e téren megvaldsulé nemzetkdzi egyuttmiikddés kiindulépontjat
jelentik,

emlékeztetve az UNESCO Testnevelésért és Sportért Felelés Miniszterek és Vezet6
Tisztségvisel6k Moszkvaban (1988), Punta del Este-ben (1999) és Athénban (2004) tartott 1, 2. és
3. nemzetkdzi konferenciajan a doppinggal kapcsolatban elfogadott ajanlasaira, valamint az
UNESCO Kozgydilése 32. Ulésén (2003) elfogadott 32 C/9. sz. Hatarozatara,

szem elétt tartva a Nemzetkozi Doppingellenes Ugynokség éaltal a 2003. marcius 5-én
Koppenhagéban a Dopping Vilagkongresszuson elfogadott Nemzetk6zi Doppingellenes
Szabdlyzatot, valamint a Koppenhagaban elfogadott Doppingellenes Nyilatkozatot,

tovabba annak tudataban, hogy milyen hatast gyakorolnak az élsportoldk az ifjusagra,

annak tudataban, hogy folytatni kell, és el6 kell segiteni a doppinghasznalat kimutatasét javitd
kutatasokat, valamint azokét, amelyek a doppinghasznélat tényez8inek

jobb megértését szolgdljdk azzal a céllal, hogy a megel6zést szolgalo stratégidk hatékonyabbak
lehessenek,

tudataban léve, hogy a sportoldk, a sportolokkal foglalkozd személyzet, és altaldban a k6zosség



folyamatos nevelésének fontos szerepe van doppinghasznalat megelézésében,

szem elétt tartva annak szilkségességét, hogy segitsilk a Részes Allamokat a doppingellenes
programok alkalmazasaban,

annak tudataban, hogy a sportért felel6s hatésdgoknak és szervezeteknek pétidlagos
feleléssége a doppinghasznalat megakadalyozasa és az ellene folytatott harc, nevezetesen a
sporteseményeknek a sportszeriiség elveivel dsszhangban vald6 megrendezésének
biztositasa, és az azokon részt vevék egészségének a védelme,

felismerve, hogy a hatésagoknak és a szervezeteknek a legmagasabb foku figgetlenség és
atldthatosag biztositasa mellett minden megfelel6 szinten egyitt kell dolgozniuk ezen célok
megvalésitasaeért,

azzal a szandékkal, hogy a doppinghasznéalat megszintetését célzo tovabbi és szilardabb
egyuttmikodés torténjék,

felismerve, hogy a doppinghasznalat megsziintetése részben a doppingellenes elvek és
gyakorlat hatdsos harmonizéacigjatdl, valamint a nemzeti és nemzetkdzi szinten megvalésuld
egyuttmdkddeéstdl fugg, a mai napon, 2005. oktdber 19-én elfogadja az alabbi Egyezmeényt:

l. Rész
HATALYOSSAG
1. Cikk
Az Egyezmény célja

Jelen Egyezmény célja, hogy az UNESCO-nak a testnevelés és a sport terlletére vonatkozo
stratégidja és programja keretén belll elsegitse a dopping megeldzéseét, illetve az ellene vivott
harcot a dopping teljes felszdmolasa céljabdl.

2. Cikk
Meghatéarozasok

Az alabbi meghatarozasok a Nemzetkdzi Doppingellenes Szabdlyzat 6sszefliggésében értenddk.
Mindazondltal, vitas esetekben a jelen Egyezmény rendelkezései az iranyaddak.

Jelen Egyezmény alkalmazasaban:

1. Akkreditalt doppingellendrzé laboratérium: a Nemzetkozi Doppingellenes Ugynikség altal akkreditalt
laboratorium.

2. Doppingellenes szervezet: a doppingellenérzési folyamat barmely részének kezdeményezésére,
végrehajtasara vagy kikényszeritésére vonatkozé szabalyok elfogadaséért felelés szervezet. E kdrbe
tartozik példaul a Nemzetkdzi Olimpiai Bizottsag, a Nemzetkozi Paralimpiai Bizottsag, mas olyan
jelentds szervezetek, amelyek doppingellenérzést végeznek az altaluk rendezett sporteseményeken, a
Nemzetkozi Doppingellenes Ugynokség, nemzetkdzi szovetségek, valamint nemzeti doppingellenes
szervezetek.

3. Doppingvétség: az aldbbi felsorolasban talalhatd egy vagy tébb cselekmény megvaldsulasa:

a) tiltott anyagnak vagy szarmazékanak vagy markerjé-nek jelenléte egy sportol6 testébél szarmazo
mintaban;

b) tiltott anyag vagy tiltott mddszer hasznélata vagy annak kisérlete;

) a mintaszolgéltatas megtagadasa vagy a mintaszolgaltatas elmulasztasa megfeleld indoklas
hianyaban azt kdvetéen, hogy a sportol6 az alkalmazandé doppingszabalyok szerint el8irt értesitést
kapott, vagy a mintavétel akadalyozasa egyéb maédon;

d) az ésszeri szabalyokon alapulé - a sportolok versenyen kivili rendelkezésre allasara, ezen beldl
a sportol6 hollétére vonatkozo informaciok biztositasara, valamint a mintavételen valé részvétel



elmulasztasara vonatkozé - kbvetelmények megsértése;

e) a doppingellendrzés barmely elemének manipuldlasa, illetve annak kisérlete;

f) tiltott anyagok vagy médszerek birtoklasa;

g) Uzérkedés barmely tiltott anyaggal vagy médszerrel;

h) tiltott anyag beadésa vagy tiltott médszer dtadasa egy sportolénak, vagy ennek kisérlete, vagy ebben
valo kdzremiikodés, 6sztonzés, segitség, felbujtés, ennek leplezése, vagy barmely mas segitd
kdzremiikddés, amely doppingvétséggel vagy annak kisérletével fligg dssze.

4. Sportold: a doppingellenérzés szempontjabdl barmely olyan személy, aki az egyes nemzeti
doppingellenes szervezetek altal meghatarozott és a Részes Allamok altal elismert nemzetkdzi vagy
0rszagos szinten vesz részt a sportban, valamint barmely mas, valamilyen sportban vagy
sporteseményen a Részes Allam éltal elismert alacsonyabb szinten részt vevé személy. A nevelési és
edzéprogramok szempontjabdl sportolé barmely olyan személy, aki egy sportszervezet keretében vesz
részt a sportban.

5. Sportolot segitd személyzet: barmely felkészité edz6, tréner, menedzser, Ugynok, személyzeti
tag, tisztvisel6, egészséglgyi vagy egészséglgyi vonatkozasu személyzeti tag, aki a
sportversenyeken részt vevo, illetve azokra felkészilé sportolé mellett dolgozik, illetve &6t kezeli.

6. Szabalyzat: a Nemzetkozi Doppingellenes Ugynokség altal a 2003. marcius 5-én Koppenhagaban
elfogadott Nemzetkozi Doppingellenes Szabalyzat, amely a jelen Egyezmény 1. szamu Flggelékét
képezi.

7. Verseny: minden egyes futam, mérkézés, jaték vagy sportol6i egyéni versenyszam.

8. Doppingellendrzés: a vizsgélat-eloszlasi tervezést, mintavételt és -kezelést, a laboratoriumi
elemzést, az eredménykezelést, a doppingeljarast és a jogorvoslatot magaba foglalo eljaras.

9. Doppingolas: doppingvétség megvalositasa.

10. Megfeleld felhatalmazassal rendelkezé doppingellendrzé csoport: olyan doppingellenérzo csoport,
amely a nemzetkozi, illetve nemzeti doppingellenes szervezetek felhatalmazésa alapjan mikadik.
11. Versenyen torténd vizsgalat: a versenyen torténd és a versenyen kivil torténd vizsgalat kdzotti
kulonbségtétel szempontjabdl, ha a nemzetkozi szovetségek vagy mas illetékes doppingellenes
szervezetek szabdlyai eltér6én nem rendelkeznek, olyan vizsgalat, ahol a sportolét egy adott
versennyel kapcsolatban vélasztjak ki vizsgélatra.

12. A laboratériumokra vonatkozé nemzetkdzi kévetelmények: azok a kdvetelmények, amelyeket a
jelen Egyezmény 2. szamu Fuggeléke tartalmaz.

13. A nemzetkozi vizsgalati kovetelmények: azok a kdvetelmények, amelyeket a jelen EQyezmény 3.
szamu Flggeléke tartalmaz.

14. Elézetes értesités nélkili: olyan doppingellenérzés, amelyet elzetes értesités nélkil végeznek a
sportolon, és ahol a sportolot az értesités idépontjatdl kezdve végig a mintavétel folyaméan
figyelemmel kisérik.

15. Olimpiai Mozgalom: tagjai mindazok, akik elfogadjak az Olimpiai Chartat és elismerik a Nemzetkdzi
Olimpiai Bizottsag fennhatdsagét, nevezetesen: az Olimpiai Jatékok rendezvényeiben részt vevd
nemzetkdzi sportszovetségek, a nemzeti olimpiai bizottsagok, az olimpiai jatékok szervezdbizottsagal,
sportoldk, birdk és jatékvezetdk, szovetségek és klubok, valamint minden, a Nemzetkdzi Olimpiai
Bizottsag altal elismert szervezet és intézmény.

16. Versenyen kivili: barmely olyan doppingellenérzés, amelyet nem versenyen végeznek.

17. Tilté lista: tiltott szereket és tiltott médszereket meghatarozo jegyzék, amelyet a jelen
Egyezmény 1. szamu Melléklete tartalmaz.

18. Tiltott modszer: barmely, a jelen Egyezmény 1. szamu Mellékletében szerepld, ekként meghatarozott
maodszer.

19. Tiltott szer: barmely, a jelen Egyezmény 1. szamua Mellékletében szerepl6, ekként meghatarozott
szer.

20. Sportszervezet: barmely olyan szervezet, amely egy vagy tobb sportag tertiletén szervezett
sportesemény szabdlyozo testlleteként funkcional.

21. A gyogyaszati céli mentesség megadasanak szabalyai: a jelen Egyezmény 2. szamu
Mellékletében szereplé szabélyok.

22. Vizsgélat: a doppingellenérzési folyamat része, beleértve a vizsgalat-elosztasi tervezést, a
mintaveételt és -kezelést és a mintak laboratériumba torténd szallitasat.



23. GyOgyaszati céll mentesség: a gydgyaszati céll mentesség megadasanak szabélyai szerint
megadott mentesség.

24. Hasznalat: tiltott szer vagy tiltott médszer alkalmazésa, fogyasztasa, injekcio utjan torténé
beadasa, vagy barmely médon tortend felhasznélasa.

25. Nemzetkozi Doppingellenes Ugynokség (WADA): az e név alatt 1999. november 10-én a svéjci jog
alapjan létrehozott alapitvany.

3. Cikk
Az Egyezmeény célja elérésének eszkozei

Az Egyezmény célja elérésének érdekében a Részes Allamok vallaljak, hogy:

a) nemzeti és nemzetkdzi szinten a Szabalyzat elveivel 6sszhangban levé intézkedéseket fogadnak
el;

b) 6sztdnzik a sportolok és a sportetika védelmét szolgald6 nemzetkdzi egyuttmikddés minden
formdjat, valamint a kutatasi eredmények megosztasat;

c) tamogatjak a Részes Allamok és a fébb szervezetek doppingellenes nemzetkozi - killénésen a
WADA-val valo - egyuttmikddését.

4. Cikk
Az Egyezmeénynek a Szabalyzathoz val6 viszonya

1. A doppingellenes kiizdelem nemzeti és nemzetkdzi szinten valé megvaldsitadsanak
osszehangolasa érdekében a Részes Allamok elkételezik magukat a Szabalyzat elvei, mint a jelen
Egyezmény 5. cikkelyében eléiranyzott intézkedések alapja mellett. A jelen Egyezmény semmi olyat
nem tartalmaz, amely a Részes Allamokat a Szabalyzatot kiegészité tovabbi intézkedések
elfogadasaban akadalyozna.

2. A Szabdlyzatnak, valamint a 2. és 3. szamu Fliggelék legujabb valtozatanak az EQyezményhez vald
csatolasa tjekoztato jelleggel tortént, azok nem képezik a jelen Egyezmény szerves részét. lly
modon a Fiiggelékek nem jelentenek nemzetkdzi jogi kotelezettséget a Részes Allamokra nézve.

3. A Mellékletek a jelen EQyezmeény szerves részét képezik.

5. Cikk
Az Egyezmény céljainak eléréseét szolgal6 intézkedések

A jelen Egyezményben foglalt kitelezettségek elfogadasaval minden egyes Részes Allam vallalja a
megfeleld intézkedések meghozatalat. Az ilyen intézkedések lehetnek: torvények, rendeletek,
szabalyozasi elvek vagy kbzigazgatasi gyakorlat.
*

6. Cikk

Az Egyezménynek mas nemzetkozi dokumentumokhoz val6 viszonya

Jelen Egyezmény nem véltoztatja meg a Részes Allamoknak a jelen Egyezmény targyaval és
céljaival dsszhangban lévd, korabban kétott megallapodasaibol fakado kotelezettsegeit. Mindez nem
befolyasolja méas Részes Allamoknak a jelen Egyezménybdl fakadd jogainak gyakorlasét, illetve az
ebbdl fakado kotelezettségeinek a teljesitését.

ll. Rész

NEMZETI SZINTU DOPPINGELLENES TEVEKENYSEG



7. Cikk
A hazai doppingellenes tevékenység dsszehangolasa

A Részes Allamok kotelesek biztositani a jelen Egyezmény alkalmazasét, elsésorban a hazai
doppingellenes tevékenység dsszehangolasa réven. Jelen Egyezménybél fakado kotelezettségeik
teljesitése soran a Részes Allamok a doppingellenes szervezetekre, valamint a sporthatosagokra és
sportszervezetekre tamaszkodhatnak.

8. Cikk

A tiltott szerekhez és mddszerekhez vald hozzaférés,illetve ezeknek a sportban valo
felhasznalasanaka korlatozasa

1. A Részes Allamok, amennyiben szilkséges, intézkedéseket kotelesek elfogadni a tiltott szerek és
modszerek hozzaférhetéségének korlatozasara annak érdekében, hogy korlatozzak azok sportban
valo felhasznélasét, kiveve, ha a felhasznélas gyogyaszati céli mentesség alapjan torténik. Az ilyen
intézkedéseknek meghozatala a tiltott szereknek és modszereknek a sportolokhoz valo
eljuttatasanak megakadalyozasa, valamint az eléallitas, szallitas, behozatal, elosztasa és
forgalmazés ellendrzésének érdekében tortenik.

2. A Részes Allamok intézkedéseket kotelesek elfogadni, illetve amennyiben szilkséges,
joghatésagukon belll 6sztondzni kotelesek az illetékes szervezeteket, hogy intézkedéseket
fogadjanak el a tiltott szerek és modszerek sportoldk altali hasznalatanak és birtoklasanak
korladtozaséra, kivéve, ha a felhasznalas gydgyaszati céli mentesség alapjan torténik.

3. A jelen Egyezmény nyoman meghozott intézkedések semmi médon nem gétolhatjak a sportban
tiltott, illetve korlatozas alatt all6 szerek és modszerek jogszeri hasznalatat.

9. Cikk
A sportolét segité személyzettel szemben hozott intézkedések

A Részes Allamok maguk is kételesek intézkedéseket tenni, illetve amennyiben sziikséges,
0sztonozni kotelesek a sportszervezeteket €s doppingellenes szervezeteket, hogy intézkedéseket,
beleértve a szankcidkat és biintetéseket, fogadjanak el az olyan, a sportolokat segité személyzettel
szemben, akik doppingvétséget vagy mas, a doppinggal kapcsolatos vétséget kdvetnek el.

10. Cikk
Téaplalékkiegésziték

A Részes Allamok, amennyiben sziikséges, 6sztondzni kotelesek a taplalékkiegészitdk gyartoit és
forgalmazait, hogy a legjobb gyakorlatot alakitsak ki a taplalékkiegésziték marketingje és forgalmazésa
soran, beleértve ezen készitmények dsszetételének részletezését és a mindségbiztositast.

11. Cikk
Pénzlgyi intézkedések

A Részes Allamok, amennyiben sziikséges, kotelesek

a) sajat koltségvetésikbdl pénzigyi forrasokat biztositani az 6sszes sportagra kiterjedd nemzeti
vizsgalati program tAmogatasara, illetve tAmogatni a sportszervezeteket és doppingellenes
szervezeteket a doppingellendrzések finanszirozasaban akar kozvetlen tamogatasok, akar juttatasok
form4jaban, vagy oly moédon, hogy mér a szervezetek szamara odaitélendd tAmogatasok vagy
juttatasok keretszamainak meghatarozasakor figyelembe veszik az ilyen ellenérzések koltségeit;



b) 1épéseket tenni a sporthoz kapcsolddé pénziigyi tamogatasnak az eltiltas idészakéra torténé
visszatartasara azoktél az egyéni sportoloktol vagy a sportoldkat segité személyzettél, akiket
doppingvétség miatt eltiltottak;

C) visszatartani a sporthoz kapcsol6dé pénziigyi tamogatas egy részét vagy teljes egészét barmely
olyan sportszervezettdl vagy doppingellenes szervezettdl, amely nem tesz eleget a Szabalyzatnak,
vagy a Szabdlyzattal 6sszefliggésben elfogadott hatalyos doppingellenes szabalyoknak.

12. Cikk
A doppingellendrzés eldsegitését szolgalo intézkedések

A Részes Allamok, amennyiben sziikséges, kotelesek

a) joghatésagukon belll 6sztbnbzni s segiteni a sportszervezeteket €s doppingellenes
szervezeteket, hogy a doppingellenérzéseket a Szabalyzat eléirasainak betartasaval végezzék,
beleértve az el6zetes értesités nélkili, a versenyen kivili és versenyen torténd vizsgalatot;

b) 6sztbndzni és segiteni a sportszervezeteket és doppingellenes szervezeteket olyan
megallapodasok targyalasok Utjan torténd létrehozasaban, amelyek lehetévé teszik, hogy tagjaikat egy
masik orszag megfelel6 felhatalmazassal rendelkezd doppingellenér-csoportjai vizsgalhassak meg;
c) Vallalni, hogy a joghatdésagukon bellil segitik a sportszervezeteket és doppingellenes
szervezeteket, hogy a doppingellendrzés elemzési feladatainak elvégzése céljabdl akkreditalt
doppingellenérzé laboratériumhoz juthassanak.

ll. Rész
NEMZETKOZI EGYUTTMUKODES

13. Cikk
A doppingellenes szervezetek és sportszervezetek kdzotti egyuttmikodeés )
A jelen Egyezmeny céljai nemzetkozi szinten tortené elérésenek érdekeben a Részes Allamok
kotelesek 6sztondzni a sajat joghatésagukon beldli és a tobbi Részes Allam joghatdsagan beldli
doppingellenes szervezetek, allami hatbsagok és sportszervezetek kozotti egytittmikodeést.

14. Cikk

A WADA céljainak tamogatasa

A Részes Allamok vallaljak, hogy tamogatjak a WADA-nak a nemzetkézi doppingellenes harcban
megvalosulo fontos kiildetését.

15. Cikk
A WADA egyenld pénzuigyi tAmogatasa

A Részes Allamok tamogatjak azt az elvet, hogy a WADA jovahagyott kltségvetésének
eléteremtésébdl az allami hatésagok és az Olimpiai Mozgalom egyenld modon vegye ki részét.

16. Cikk
Nemzetkozi egyuttmikddés a doppingellendrzésben
Felismerve, hogy a doppingellenes kiizdelem csak akkor lehet hatékony, ha a sportolokat

elézetes értesités nélkil lehet ellendrizni és a mintakat megfeleld idében laboratériumi elemzésre
lehet kildeni, a Részes Allamok, amennyiben sziikséges, sajat torvényeikkel és eljarasi



rendjukkel 6sszhangban kotelesek

a) a vendéglatd orszag nemzeti elbirdsainak figyelembevételével tamogatni a WADA-t és a
Szabdlyzattal 6sszhangban mikddé doppingellenes szervezeteket azon feladatukban, hogy
sportoldikon versenyen és versenyen kivili doppingellenérzést végezzenek, fliggetlendl attél, hogy
a tertiletiikdn vagy masultt tartézkodnak;

b) elésegiteni a megfeleld felhatalmazéassal rendelkez6 doppingellenérzé csoportoknak a hatarokon
val6 gyors atjutasat, amikor doppingellenérzd tevékenységet végeznek;

c) egyUttmikodni a levett mintdk hatérokon keresztil torténd szallitasanak vagy atvitelének
felgyorsitdsédban oly médon, hogy a mintak biztonsaga és sérthetetlensége fenntarthato legyen;

d) segiteni a kilonb6z6 doppingellenes szervezetek doppingellendrzéseinek nemzetkdzi
0sszehangolasat, és e célbdl egyittmikodni a W AD A-val,;

e) elésegiteni a sajat joghatdsagukon belilli és a tobbi Részes Allam joghatdsagan beliili
doppingellenérzd laboratoriumok kdzotti egyittmikodést. Kilondsen az akkreditalt doppingellenérzé
laboratoriumokkal rendelkezé Részes Allamoknak kell batoritaniuk a joghatésagukon belili
laboratériumokat, hogy méas Részes Allamokat tAmogassanak abban, hogy hozzéajuthassanak azokhoz
a tapasztalatokhoz, jartassaghoz és technikdkhoz, amelyek - amennyiben ezen allamok Ugy kivanjak - a
sajat laboratorium felallithsahoz szikségesek;

f) 6sztbndzni és tAmogatni a kijelolt doppingellenes szervezetek kozotti, a Szabalyzattal
0sszhangban Iévé, kdlcsonds vizsgalati megallapodasok létrejottét;

g) kolcsondsen elismerni barmely doppingellenes szervezetnek a Szabélyzatnak megfeleléen végzett
doppingellendrzési és eredménykezelési eljarasat, beleértve a doppingbintetéseket is.

17. Cikk
Onkéntes Pénzalap

1. Ezennel létrehozéasra kerill a ,,Dopping felszamolasaért létesitett pénzalap”, a tovabbiakban:
Onkéntes Pénzalap. Az Onkéntes Pénzalap az UNESCO Pénziigyi szabalyzatanak megfeleléen
létesitett bizalmi letétekbdl &ll. Minden, a Részes Allamok vagy egyéb szereplék altal nyuijtott
hozzajarulas dnkéntes alapon torténik.

2. Az Onkéntes Pénzalap forrasai az alabbiakbdl tevédnek Gssze:

a) a Részes Allamok ltal nyujtott hozzajarulasok;

b) hozzajarulas, ajandék vagy hagyaték, melyek szarmazhatnak:

(i) méas allamoktdl,

(i) az Egyesult Nemzetek keretén bellli szervezetektdl és programoktol, vagy

(i) allami vagy maganszervezetektdl, illetve maganszemélyektdl;

c) az Onkéntes Pénzalap forrasai utan jaré kamatok;

d) gytijtésekbdl szarmazd dsszegek, valamint az Onkéntes Pénzalap javara szervezett események
bevételei;

e) barmely mas forras, amelyet az Onkéntes Pénzalap szabalyzatanak engedélyével a Felek
Konferenciaja szed be.

3. A Részes Allamok altal az Onkéntes Pénzalap részére nyijtott hozzajarulasok nem tekintheték
olyannak, mint ami helyettesitheti a Részes Allamoknak a WADA éves koltségvetéséhez valo
hozzajarulasi kotelezettseget.

18. Cikk
Az Onkéntes Pénzalap felhasznélasa és a vele val6 rendelkezés

Az Onkéntes Pénzalap forrasait a Felek Konferenciaja osztja el az ltaluk elfogadott tevékenységek
finanszirozasara, kiléndsen arra, hogy - a WADA céljainak figyelembevételével - segitsék a Részes
Allamokat a jelen Egyezmény rendelkezéseivel 6sszhangban levé doppingellenes programok
kialakitasaban és végrehajtdsaban, valamint hogy fedezze a jelen Egyezmény mikodési koltségeit.
Semmilyen politikai, gazdasagi vagy egyéb feltétel sem fiizhets az Onkéntes Pénzalapba tett



hozz4jarulasokhoz.
IV. Rész
NEVELES ES FEL VILAGOSITAS
19. Cikk
Altalanos nevelési és felvilagositasi elvek

1. A Részes Allamok a lehetéségeikhez mérten vallaljak, hogy doppingellenes nevelési és
felvilagositasi programokat tamogatnak, alakitanak ki, illetve valositanak meg. Altalanossagban,
ezek a programok a sportolok szamara naprakész és pontos informéciot nydjtanak

a) a doppingnak a sport etikai értékeire val6 veszélyessegerdl;

b) a dopping egészségugyi kbvetkezményeirdl.

2. A fentieken tul a nevelési és felvilagositasi programoknak, kiléndsen a felvilagositas kezdeti
idészakaban, a sportolok és a sportolokat tamogatd személyzet részére naprakész €s pontos
informaciét kell nydijtani az alabbi teriileteken:

a) a doppingellendrzésekrdl;

b) a sportoléknak a dopping elleni kiizdelemmel kapcsolatos jogairdl és kotelességeirdl, beleértve a
Szabdlyzattal kapcsolatos informacidkat €s az adott sportagak és a doppingellenes szervezetek
doppingellenes politikgjardl. Az ilyen informacioknak tartalmazni kell a doppingvétség elkbvetésének a
kdvetkezményeit;

C) a tiltott szerek és mddszerek listdjarol, valamint a gydgyaszati céli mentesség szabalyairdl;

d) taplalékkiegészitkrol.

20. Cikk
Szakmai magatartas kodex

A Részes Allamok 6sztondzni kotelesek az illetékes szakmai szovetségeket és intézményeket,
hogy olyan magatartaskddexet és doppingellenes gyakorlati magatartast és etikai elveket dolgozzanak
ki és valositsanak meg, amelyek megfelelnek a Szabélyzat eléirasainak.

21. Cikk

A sportolok és a sportolokat segité személyzet bevonasa

A Részes Allamok kotelesek dsztdnozni, és a lehetéségeikhez mérten tamogatni a sportoloknak és a
sportoldkat segitd személyzetnek a sport és mas relevans szervezetek doppingellenes
tevékenységben valo részvételét, valamint a joghatoésagukon belll Iévé sportszervezeteket is arra
0sztdndzni, hogy ugyanezt tegyek.

22. Cikk

A sportszervezetek és a folyamatos doppingellenes nevelés és felvilagositas

A Részes Allamok kételesek arra 6sztondzni a sportszervezeteket és doppingellenes szervezeteket,
hogy a fenti 19. Cikkben meghatarozott ttmakban a sportoldk és a sportolokat segité személyzet
szaméra folyamatosan nevelési és felvilagositasi programokat végezzenek.

23. Cikk

A nevelés és felvilagositas terén val6 egyuttmdkodés



A Részes Allamok kotelesek kolcsondsen egyiittm(ikodni és amennyiben szilkséges, az illetékes
szervezetekkel megosztani a hatékony doppingellenes programokkal kapcsolatos informécidkat,
gyakorlatot és tapasztalatot.

V. Rész
KUTATAS
24. Cikk
A doppingellenes kutatas tamogatasa

A Részes Allamok vallaljak, hogy az alabbi teriileteken - lehetéségeikhez mérten - a
sportszervezetekkel és mas illetékes szervezetekkel egyuttmiikddve 6sztonzik és elésegitik a
doppingellenes kutatasokat:

a) megeldzés, kimutatasi modszerek, a dopping magatartasbeli és tarsadalmi vonatkozésai, valamint
egészsegugyi kovetkezményei;

b) a személyiségi jogok sérthetetlenségét tiszteletben tartd, tudomanyosan megalapozott fiziologiai
és pszichologiai felvilagositd programok kidolgozasa;

¢) minden, a tudomanyos fejlédés altal keletkezett Uj szer és modszer felhasznalasa.

25. Cikk
A doppingellenes kutatas jellege

A fenti 24. Cikkben lefektetett doppingellenes kutatas elésegitése soran a Részes Allamok kotelesek
biztositani, hogy az ilyen kutatas

a) megfeleljen a nemzetkozileg elismert etikai gyakorlatnak;

b) elkerllje a tiltott szereknek és tiltott médszereknek sportolokon val6 alkalmazasat;

c) megfelel6 elévigyazatossaggal torténjen, elkerilendd az eredményekkel val6 visszaéléseket,
illetve azoknak dopping céla felhasznalasat.

26. Cikk
A doppingellenes kutatas eredményeinek megosztasa

A nemzeti és nemzetkozi jog betartasaval a Részes Allamok kételesek - amennyiben szlikséges -
megosztani a doppingellenes kutatasi eredményeket mas Részes Allamokkal és a WADA-val.

27. Cikk
Sporttudomanyos kutatas

A Részes Allamok kotelesek 8sztdnozni:
a) a tudoméanyos és orvostarsadalmat, hogy a Szabalyzat elveivel dsszhangban allo
sporttudomanyos kutatasokat folytassanak;
b) a joghatdésagukon bellili sportszervezeteket s sportoldkat segitd személyzetet, hogy alkalmazzak a
Szabdlyzat elveivel 6sszhangban all6 sporttudomanyos kutatasok eredményeit.

VI. Rész

AZ EGYEZMENY NYOMON KOVETESE



28. Cikk
A Felek Konferencidja

1. Ezuttal 1étrehozasra kerll a Felek Konferencidja. A Felek Konferencidja a jelen Egyezmény
szuverén testilete.

2. A Felek Konferenciaja a rendes Uléseit elvben kétévenként koteles tartani. Amennyiben a Felek
Konferencidja tgy hataroz, vagy a Részes Allamok egy harmada azt kéri, rendkiviili Glést is tarthat.
3. A Felek Konferencigjan a Részes Allamok mindegyikének egy szavazata van.

4. A Felek Konferenciaja kételes sajat Ugyrendet elfogadni.

29. Cikk
A Felek Konferencigja munkajat segité tanacsadd szervezet, valamint megfigyeldk

A WADA felkérést kap, hogy a Felek Konferencidja tanacsado szervezete legyen. A Nemzetkozi
Olimpiai Bizottsag, a Nemzetkozi Paralimpiai Bizottsag, az Eur6pa Tanacs, a Testneveléseért és
Sportért Felelés Kormanykozi Bizottsag (CIGEPS) medfigyeldi meghivast kapnak. A Felek
Konferencidja donthet abban, hogy mas illetékes szervezetek megfigyel6i felkérést kapjanak.

30. Cikk
A Felek Konferencigja feladatai

1. A jelen Egyezmény egyéb rendelkezéseiben meghatérozottak mellett, a Felek Konferenciaja az
alébbi feladatokat kételes ellatni:

a) elbseqiti a jelen Egyezmény céljainak megvaldsulasat;

b) megvitatja a WADA-val val6 viszonyat, tanulmanyozza a WADA éves koltségvetése
finanszirozasanak mechanizmusat. Nem-részes allamok is meghivhatok a megbeszélésekre;
c) a 18. cikk rendelkezéseivel 6sszhangban tervet fogad el az Onkéntes Pénzalap forrasainak
felnasznalasara;

d) megvizsgélja a Részes Allamoknak a 31. Cikk rendelkezései alapjan benyujtott jelentéseit;

e) a 31. Cikk rendelkezéseivel 6sszhangban, a doppingellenes rendszerek fejlédésére valo
reagalasként, folyamatos jelleggel vizsgalja a jelen Egyezmény betartdsanak nyomon kévetését.
Barmely ellenérz6 mechanizmus vagy intézkedés, amely tilmegy a 31. Cikk altal meghatérozott
kereteken, a 17. Cikk altal Iétrehozott Onkéntes Pénzalapbdl kerill finanszirozasra;

f) jovahagyas céljabdl megvizsgalja a jelen Egyezmény modositasara benydjtott tervezeteket;

g) jovahagyas céljabdl, a jelen Egyezmeny 34. Cikkének rendelkezéseivel 6sszhangban,
megvizsgélja a Doppinglistaban és a Gyodgyaszati céli mentesség megadasanak szabélyaiban a
WADA éltal elfogadott mddositasokat;

h) meghatarozza és végrehajtja a Részes Allamok és a WADA kozott a jelen Egyezmény keretein
belll torténd egyuttmikodést;

i) minden egyes Ulése elétt, megvizsgalas céljabal, jelentést kér a WADA-t6l a Szabalyzat
végrehajtasarol.

2. Feladatainak teljesitésében a Felek Konferenciaja egytittmikodhet mas kormanykozi
testuletekkel.

31. Cikk
A Felek Konferenciajahoz benyuijtott nemzeti beszamolok
Kétévente a Részes Allamok a Titkarsagon keresztiil az UNESCO valamelyik hivatalos nyelvén

eljuttatnak a Felek Konferenciajahoz minden, az altaluk a jelen Egyezmény rendelkezéseiben
lefektetett célok megvaldsitasa érdekében tett intézkedésuikkel kapcsolatos informéaciot.



32. Cikk
A Felek Konferencigja Titkarsaga

1. A Felek Konferencigja Titkarsagat az UNESCO Féigazgatoja koteles biztositani.

2. A Felek Konferenciaja kérésére az UNESCO Fdigazgatdja koteles a lehet6 legteljesebb
mértékben igénybe venni a WADA altal a Felek Konferencigja altal elfogadott feltételek alapjan
nyujtott szolgaltatasokat.

3. Az Egyezménnyel kapcsolatos mikodési kdltségek szilkséges szintli finanszirozasa az UNESCO
meglevé forrasain belil annak rendes koltségvetésébél, a fenti 17. Cikk ltal létrehozott Onkéntes
Pénzalapbdl, vagy a ketté megfeleld kombinacidjanak kétévenként megallapitott forméja segitségével
torténik. A Titkarsagnak a rendes koltségvetéshbdl torténd finanszirozasa szigordan takarékos médon
torténhet, és elfogadott vélemény, hogy dnkéntes adoméanyokra is szilkség lesz az Egyezmény
finanszirozasa céljara.

4. A Titkarsag koteles elkésziteni a Felek Konferenciaja dokumentaciojat, az értekezletek
napirendtervezetét, valamint kiteles biztositani a hatarozatok végrehajtasat.

33. Cikk
Az Egyezmény moédositasa

1. Minden Részes Allamnak lehetésége van arra, hogy az UNESCO Féigazgatojahoz cimezve irasos
kdzleményben javaslatot tegyen a jelen Egyezmény modositasara. Az UNESCO Féigazgatdja koteles
az ilyen kozleményeket eljuttatni minden Részes Allamhoz. Amennyiben a kézlemény koroztetését
kévetd hat honapon belill a Részes Allamoknak legalabb a fele hozzéajarulaséat adja, akkor a
Féigazgato koteles az ilyen javaslatokat a Felek Konferencidjanak kdvetkez6 tlése elé terjeszteni.

2. A mbdositasoknak a Felek Konferenciaja altali elfogadasahoz a jelen Iévé Részes Allamok
kétharmados szavazati tobbsége sziikséges.

3. Elfogadas utén a jelen Egyezmény modositésait ratifikalas, megerdsités jovahagyas, illetve
csatlakozas céljabol a Részes Allamok elé kell terjeszteni.

4. A modositasokat ratifikald, elfogado, jovahagyo, illetve azokhoz csatlakoz6 Részes Allamok
vonatkozasaban a médositdsok harom honappal azt kdvetéen 1épnek hatalyba, miutdn a Részes
Allamok két harmada letétbe helyezte a jelen Cikk 3. pontjaban hivatkozott dokumentumokat. Ezt
kdvetéen minden, valamely médositast ratifikald, megerésitd, jovahagyo, illetve ahhoz csatlakoz6
Részes Allam vonatkozasaban az emlitett modositas harom hénappal azt kdvetéen Iép hatalyba,
miutan az adott Részes Allam letétbe helyezte a sajat ratifikalasi, megerésitési, jovahagyasi vagy
csatlakozéasi okmanyat.

5. Az az allam, amely a jelen cikkely 4. pontja értelmében hatalyossa valé médositast kovetéen valik
részesevé a jelen Egyezmeénynek, ettdl eltéré szandéku nyilatkozat hianyaban gy tekintend®, mint:
a) a modositott jelen EQyezmény Részese;

b) a nem modositott Egyezmény Részese barmely, a modositasok altal nem kotelezett Részes
Allam vonatkozasaban.

34. Cikk
Az Egyezmeény mellékleteinek mddositaséra vonatkozd kilonleges eljaras

1. Amennyiben mdédositja a tiltott szerek és mddszerek listajat, valamint a gyogyaszati célu
mentesség szabdlyait, a WADA az UNESCO Féigazgatdjahoz cimzett irdsos értesités formajaban
tjékoztathatja 6t a modositasokrél. Az UNESCO Féigazgatoja koteles haladéktalanul olyként
értesiteni minden Részes Allamot az ilyen véltozasokrol, mint amelyek a jelen Egyezmény egy adott
Mellékletének modositasara tett javaslatok. A Mellékletek modositasanak jovahagyaséara a Felek
Konferenciajanak egyik Ulésén vagy irdsos konzultacié formajaban kerdl sor.



2. A Részes Allamoknak a Féigazgaté értesitésétdl szamitva 45 nap all rendelkezésre, hogy a javasolt
maodositassal szembeni ellenzésiiket a Féigazgatondl kifejezzék akéar irasban - amennyiben irasos
konzultaci6 tortént -, vagy a Felek Konferenciajan. Amennyiben a Részes Allamok kétharmada
nem fejezi ki ellenzését, a javasolt modositas a Felek Konferenciaja altal elfogadottnak tekintendd.

3. A Féigazgato koteles a Részes Allamokat értesiteni a Felek Konferencigja altal elfogadott
maodositasokrél. A médositasok az értesitést kdvetd 45 nap mulva lépnek életbe, kiveve, ha valamely
Részes Allam mér elézdleg értesitette a FSigazgatot, hogy nem fogadja el ezeket a modositasokat.

4. Arra a Részes Allamra nézve, amely eléz6leg értesitette a FSigazgatot, hogy nem fogad el egy, az
el6zd pontok szerint jovahagyott modositast, a nem madositott Melléklet tovabbra is kotelezd érvényi
marad.

VII. Rész
ZARO RENDELKEZESEK
35. Cikk
Szdvetségi vagy nem egységes alkotmannyal rendelkezé allamok

A szovetségi vagy nem egységes alkotmannyal rendelkezé Részes Allamokra az alabbi eléirasok
vonatkoznak:

a) A jelen Egyezmény azon el6irasainak tekintetében, amelyeknek a hatalyba léptetése a szovetségi
vagy a kozponti hatalom joghatésaga ala tartozik, a szévetségi vagy a kbzponti kormany
kételezettségei azonosak a nem szovetségi allamberendezkedési Részes Allamokéval;

b) A jelen Egyezmény azon elirasainak tekintetében, amelyeknek a hatalyba léptetése olyan sajat
alkotmanyozasi jogu allamok, orszagok, tartomanyok vagy kantonok joghatdsaga ala tartozik,
amelyekre nézve a szovetségi allam alkotmanyos rendje a térvényhozasi intézkedések tekintetében
nem bir kételezd hatéllyal, a szovetségi kormany kételes tajekoztatni az ilyen allamok, orszagok,
tartomanyok vagy kantonok illetékes hatdsagait az elfogadasra vonatkozé ajanlasukrol.

36. Cikk
Ratifikalas, elfogadas jévahagyas vagy csatlakozas

A jelen Egyezménynek az UNESCO tagéllamai altal torténd ratifikélasara, megerdsitésére jovahagyasara
vagy a hozza val6 csatlakozasra az allamok megfelel® alkotmanyos eljarasainak fliggvényében kertl sor.
A ratifikacios, a megerdsitési, a jovahagyasi vagy a csatlakozasi dokumentumokat az UNESCO
Féigazgatdjanal kell letétbe helyezni.

37. Cikk
Hatalybalépés

1. A jelen Egyezmény annak a honapnak az elsé napjan Iép hatélyba, miutan egy hénap eltelt azt
kovetbéen, hogy letétbe helyezték a harmincadik ratifikacios, megerdsitési, jovahagyasi vagy
csatlakozési okmanyt.

2. Barmely éllam vonatkozdsaban, amely kés6bb kifejezi jovahagyasat, hogy ra nézve kotelezd
legyen, a jelen Egyezmény annak a hdnapnak az elsé napjan lép hatalyba, miutan egy honap eltelt azt
kdvetben, hogy letétbe helyezték az adott allam ratifikacids, megerésitési, jovahagyasi vagy
csatlakozasi okméanyat.

38. Cikk

Az Egyezmeny terlleti hatalya



1. Barmely allam a ratifikacios, megerésitési, jovahagyasi vagy csatlakozasi okmanyanak letétbe
helyezésekor nyilatkozatban hatarozhatja meg azt teriiletet vagy azokat a tertileteket, amelyek
nemzetkozi kapcsolataiért felelésséget visel, és amelyekre a jelen Egyezmény érvényes.

2. Egy kés6bbi idépontban barmely Részes Allam az UNESCO-hoz intézett nyilatkozatban
kiterjesztheti a jelen Egyezmény alkalmazasat barmely, a nyilatkozatban meghatérozott tertletre. Az
ilyen terllet vonatkozasaban az Egyezmény annak a hdnapnak az elsé napjan Iép hatalyba, miutan
egy honap eltelt a nyilatkozatnak a letéteményes altali kézhezveételét kbvetden.

3. Barmely, a fenti két pont szerint tett nyilatkozat, az ilyen nyilatkozatban emlitett teriilet
vonatkozasaban, visszavonhaté az UNESCO-hoz intézett értesités formajaban. Az ilyen visszavonas
annak a hénapnak az elsd napjan Iép hatalyba, miutan egy honap eltelt a nyilatkozatnak a
letéteményes altali kézhezvételét kbvetéen.

39. Cikk
Felmondas

A jelen Egyezményt minden egyes Részes Allam felmondhatja. A felmondast irasos nyilatkozatban
kell k6z6Ini és az UNESCO Féigazgatdjanal letétbe kell helyezni. A felmondés annak a hdnapnak az
elsd napjan Iép hatalyba, miutan hat hdnap eltelt a felmondo nyilatkozat kézhezvételét kbvetéen. Ez
semmilyen formaban nem befolyasolhatja az érintett Részes Allamnak a felmondas hatélyossa
valaséig fenndllé pénzigyi kotelezettségeit.

40. Cikk
Letéteményes

A Jelen Egyezmény és annak modositasai vonatkozasaban az UNESCO Figazgatoja legyen a
Letéteményes. Letéteményesként az UNESCO Féigazgatdja tajékoztatja a Részes Allamokat, illetve
a szervezet tagallamait az aldbbiakrol:

a) barmely ratifik&lasi, megerdsitési, jovahagyasi vagy csatlakozasi okirat letétbe helyezése;

b) a jelen Egyezménynek a fenti 31. Cikk rendelkezései alapjan val6 hatalybalépése;

c) barmely, a fenti 31. Cikk rendelkezései alapjan elkészilt jelentés létrejotte;

d) barmely, a fenti 33. és 34. Cikk alapjan az Egyezményben vagy annak Mellékleteiben tortént
modositas, valamint a médositas hatélybalépésének datuma;

e) barmely, a fenti 38. Cikk rendelkezései szerinti nyilatkozat vagy értesités;

f) barmely, a fenti 39. Cikk rendelkezései szerint tett nyilatkozat, valamint a nyilatkozat
hatalybalépésének datuma;

g) barmely mas, a jelen Egyezménnyel kapcsolatos 1épés, értesités vagy kdzlemény.

41. Cikk
Nyilvantartasba vétel

Az Egyesilt Nemzetek Alapokmanya 102. Cikkének megfeleléen, az UNESCO Féigazgatojanak
kérése alapjan, a jelen Egyezmény az Egyesilt Nemzetek Titkarsagan nyilvantartasba kerdll.

42. Cikk
Hiteles szbvegek
1. A, jelen Egyezmény, a Mellékleteit is beleértve, arab, kinai, angol, francia, orosz és spanyol nyelven

irédott, és a hat széveg mindegyike hiteles.
2. A jelen Egyezmény Fiuggelékei arab, kinai, angol, francia, orosz és spanyol nyelven irodtak.



43. Cikk
Fenntartasok

Nem engedélyezettek az olyan fenntartasok, amelyek nincsenek 6sszhangban a jelen Egyezmény
targyaval és céljaival.

Késziilt 2005. oktéber 19-én, Parizsban, az UNESCO Kdzgylilésének 33. tilésén két hiteles
példanyban, amelyeket az UNESCO Kozgyllésének Elntke és az UNESCO Fétitkara irt ala, és
amelyeket az UNESCO archivumaban fognak letétbe helyezni.

MELLEKLETEK

. Tilt6 Lista - Nemzetkdzi Kbvetelmények
IIl. A gy6gyaszati céli mentesség megadasanak szabalyai

FUGGELEKEK

1. Nemzetkdzi Doppingellenes Szabalyzat
2. Laboratériumokra vonatkozé nemzetkdzi kovetelmények
3. Nemzetkozi vizsgélati kdvetelmények

/. MELLEKLET
NEMZETKOZI DOPPINGELLENES UGYNOKSEG

NEMZETKOZI DOPPINGELLENESSZABALYZAT
2005. EVITILTO LISTA
NEMZETKOZI KOVETELMENYEK

Atilto lista hivatalos sz6vegét a Nemzetkozi Doppingellenes Ugynokség (WADA) tartja karban és teszi
kdzzé angol és francia nyelven. Az angol és francia nyelvi valtozat kdzétti ellentmondas esetén az angol
nyelvi szdveg az iranyado.

A tilto lista 2005. januér 1-jén lép hatalyba.
Barmely gyogyszer csak orvosilag indokolt esetben alkalmazhato.

MINDENKOR (VERSENYEKEN ES VERSENYEN KiVUL IS) TILTOTT SZEREK ES
MODSZEREK

TILTOTT SZEREK
S1. ANABOLIKUS SZEREK

Az anabolikus szerek hasznélata tilos.

1. Anabolikus androgén szteroidok (AAS)

a) Exogén* anabolikus androgén szteroidok, kdztiik:

18a-homo-17b-hydroxyestr-4-en-3-one; bolasterone; boldenon; boldione; calusterone;
clostebol; danazol; dehydrochlormethyl-testosterone; deltal-andros-tene-3,17-dione; deltal-
androstendiol; deltal-dihydro-testosterone; drostanolone; ethylesterenol; fluoxy-mesteron;
formebolon; furazabol; gestrinone; 4-hydroxytestosterone; 4-hydroxy-19-nortestosterone;
mestanolon; mesterolon; metenolon; methandienon; methandriol; methyldienolone,
methyltrienolone; methyl-testosteron; miboleron; nandrolon; 19-norandrostene-diol; 19-



norandrostenedione; norbolethone; norclostebol; norethandrolon; oxabolone; oxandrolon;
oxymesteron; oxymetholon; quinbolon; stanozolol; stenbolon; tetrahydrogestrinone;
trenbolon és mas hasonl6 kémiai szerkezettel vagy hasonl6 biolégiai hatassal rendelkezé anyagok.
b) Endogén** anabolikus androgén szteroidok:

androstenediol (androst-5-ene-3b,17 b -diol); androstendione (androst-4-ene-3,17-dione);
dehydroepiandrosteron (DHEA); dihydro-testosteron; tesztoszteron,

és a kovetkezd metabolitok és izomerek: 5 a -androstane-3 a, 17 a -diol; 5 a -androstane-
3a,17 b -diol; 5 a -androstane-3 b,17 a -diol; 5 a -androstane-3 b,17 b -diol; androst-4-ene-

3 a,17 a -diol; androst-4-ene-3 a,17 b -diol; androst-4-ene-3 b,17 a -diol; androst-5-ene-3 a,17 a
-diol; androst-5-ene-3 a,17 b -diol; androst-5-ene-3p,17 a -diol; 4-androstenediol (androst-4-
ene-3b,17 b -diol); 5-androstenedione (androst-5-ene-3,17-dione); epi-dihydrotestosterone; 3a
-hydroxy-5 a -androstan-17-one; 3b -hydroxy-5 a -androstan-17-one; 19-norandrosterone; 19-
noretiocholanolone.

Amennyiben valamely tiltott anyagot (lasd a fenti felsorolast) az emberi szervezet természetes moédon
is termelhet, a minta akkor minésil pozitivnak a tiltott szerre nézve, ha a tiltott szer vagy
metabolitjainak, illetve markereinek koncentraciéja vagy mas relevans aranya a sportolé mintajaban
az emberben mért szokasos értékhataron kivil esik ugy, hogy valészinitlen, hogy az a norméal
endogén termelés eredménye. A minta nem tekinthetd pozitivhak a tiltott szerre nézve, ha a sportolé
bizonyitékot szolgaltat arra nézve, hogy a tiltott szer vagy metabolitjainak, illetve markereinek
koncentracibja és/vagy relevans aranyainak értéke élettani vagy patoldgias eredetl. Minden
esetben azonban, barmilyen koncentracio esetén a laboratérium pozitiv analitikai eredményt ad,
amennyiben megbizhat6 analitikai médszerrel kimutatja, hogy a tiltott szer exogén eredett.

Ha a laborat6riumi eredmény nem egyértelm( és a mintdban nem mutathato ki az el6z6 bekezdésben
meghatarozott koncentracid, valamint ha komoly gyanu all fenn a tiltott szer hasznalatara, az illetékes
doppingellenes szervezetnek tovabbi vizsgalatot, példaul referencia szteroid profillal vald
dsszehasonlitast kell elrendelnie a tiltott szer esetleges hasznalatanak megallapitasara.
Amennyiben a laboratériumi eredmény szerint a vizeletmintaban a T/E arany magasabb mint négy
(4) az egyhez (1), kotelezé tovabbi vizsgélatokat végezni annak megallapitaséra, hogy az arany
élettani vagy patologias eredetii-e, kivéve, ha a laboratérium megbizhat6 analitikai moédszer alapjan
pozitiv analitikai eredményt ad, kimutatva a tiltott szer exogén eredetét.

Barmely tovabbi vizsgélat esetén &t kell tekinteni a megel6z6 és Gjabb vizsgalati eredményeket.
Amennyiben korabbi vizsgélati eredmények nem allnak rendelkezésre, a sportol6t egy harom
hénapos idészakon belll legalabb harom alkalommal el6re be nem jelentett vizsgalatnak kell alavetni.
Ha a sportolé nem miikodik egyitt a vizsgalatokkal kapcsolatban, mintajat a tiltott anyagra nézve
pozitivnak kell tekinteni.

2. Egyéb anabolikus hatasu szerek, a teljesség igénye nélkiil:
Clenbuterol, zeranol, zilpaterol.

Ebben a részben:

* exogén'-nek nevezzik mindazon anyagokat, amelyeket az emberi szervezet természetes médon
nem képes eléallitani.

** endogén"-nek nevezzilk mindazon anyagokat, amelyeket az emberi szervezet természetes uton
képes eléallitani.

S2. HORMONOK ES ROKONVEGYULETEK

A kovetkezd szerek tiltottak, beleértve a hasonld kémiai szerkezettel vagy hasonlo biolégiai hatassal
rendelkezd szereket, tovabba a felsorolt anyagok szervezetben valo felszabaduldsat befolyasolo
faktorokat:

1. Eritropoietin (EPO)

2. Novekedési hormon (hGH), inzulin tipusu névekedési faktor (IGF-1), mechano ndovekedési
faktorok (MGF)

3. Gonadotrép hormonok (LH, hCG)



4. Inzulin
5. Kortikotrop hormonok.

Annak kivételével, ha a sportold bizonyitani tudja, hogy a koncentracio fiziolégias vagy patologias
eredet(, a mintét a tiltott szerre (l&sd a fenti listat) nézve pozitivnak kell tekinteni, amennyiben a tiltott
szer vagy metabolitjainak koncentracibja és/vagy relevans ardnya vagy markere a sportold
mintajaban az emberben mért szokasos értékhatéron kivil esik ugy, hogy valészinitlen, hogy az a
normél endogén termelés eredmeénye.

Hasonlé kémiai szerkezettel vagy hasonlé bioldgiai hatdssal rendelkezé anyagok, diagnosztikai
markerek, vagy a fent felsorolt hormonok szervezetben valo felszabadulasat befolyasolé faktorok
jelenléte, illetve barmilyen mas eredmény, amely azt jelzi, hogy a kimutatott szer exogén eredetd,
pozitiv analitikai eredmeénnyel jar.

S3. BETA-2-AGONISTAK

Minden béta-2-agonista, beleértve a D- és L-izomereket is, tiltott. Ezek hasznalata gyogyaszati céll
mentességet igényel.

Kivételt képez a formoterol, salbutamol, salmeterol és terbutalin, amelyek inhaléacios formaban
asztma és terhelés éltal kivaltott asztma/horgégorcs megelézése es/vagy kezelése céljabdl torténd
hasznélata egyszerUsitett gydgyaszati cé€li mentességet igényel.

A gybgyészati céli mentesség megléte ellenére, amennyiben a laborat6rium 1000 ng/ml feletti
salbutamol (szabad plusz glikuronid) koncentraciét mér, ezt pozitiv analitikai eredménynek kell
tekinteni, kivéve, ha a sportol6 bizonyitja, hogy a normal értéktdl eltéré mérési eredmény inhaléacios
forméban alkalmazott salbutamol gydgyaszati célu alkalmazasanak kovetkezménye.

S4. ANTIOSZTROGEN AKTIVITASU RENDELKEZO SZEREK

A kovetkezd csoportokba sorolt antidsztrogén hatassal rendelkezd szerek tiltottak:

1. Aromataz inhibitorok a teljesség igénye nélkil: anastrozole, letrozole, aminoglutethimide,
exemestane, formestane, testolactone

2. Szelektiv 6sztrogénreceptor modulatorok (SERM) a teljesség igénye nélkul: raloxifene, tamoxifen,
toremifene

3. Egyéb antidsztrogén hatassal rendelkez6 szerek a teljesség igénye nélkul: clomiphene,
cyclofenil, fulvestrant.

S5. DIURETIKUMOK ES MAS FEDO SZEREK

A diuretikumok és mas fedd szerek tiltottak.

Fed6szerek a teljesség igénye nélkul:

diuretikumok?*, epitesztoszteron, probenicid, a-reduk-taz inhibitorok (pl. finasterid, dutasterid),
plazma expanderek (pl. albumin, dextran, hidroxietil keményitd).

* A gyogyaszati céli mentesség nem érvényes, ha a sportol6 vizeletében a diuretikum mellett barmely
tiltott szer a megengedett hatarértéken vagy ez alatti koncentraciéban mutathato ki.

Diuretikumok tobbek kozott:

acetazolamid, amilorid, bumetanid, canrenone, chlortalidon, etakrinsav, furosemid,
indapamid, meto-lazon, spironolacton, tiazidok (pl. bendroflumetiazid, klértiazid,
hidroklértiazid) triamterén és mas szerek, amelyek hasonlé kémiai szerkezettel vagy hasonlo
biologiai hatassal rendelkeznek.

TILTOTT MODSZEREK

M1. OXIGENTRANSZFER NOVELESE



Tiltottak a kdvetkezdk:

a) Vérdopping, igy az autoldg, homolog vagy heterolog vér vagy barmilyen eredetl vorosvértesteket
tartalmazo termékek alkalmazésa, kivéve a gydgyaszati célu kezelés esetét.

b) Az oxigén felvételét, szallitasat vagy atadasat mesterségesen fokozo termekek, ideértve tobbek
kozott: perfluo-ro vegylletek, efaproxiral (RSR13) és médositott hemog-lobin termékek (pl.
hemoglobin alapu vérpétld készitmények, mikrokapszuldzott hemoglobin termékek.)

M2. KEMIAI ES FIZIKAI MANIPULACIOK

Az alabbiak tiltottak:

Mindazon hamisitasi eljarasok és hamisitasi prébalkozasok, amelyek célja a doppingellenérzés soran
levett minta szabalyossaganak és érvényessegének megvaltoztatasa.

Idetartozik a teljesség igénye nélkil az intravénas inflzié*, a katéterezés és a vizeletminta
helyettesitése.

* A legitim akut orvosi kezelést kivéve az intravénas infuzio tiltott.

M3. GENDOPPING

Tiltott a sejtek, gének, genetikai elemek olyan nem gydgyaszati célu hasznélata, illetve a
génexpresszio olyan nem gyégyaszati céli modositasa, amely alkalmas a sportteljesitméeny
novelésére.

TILTOTT SZEREK ES MODSZEREK VERSENYEN

A fent definiélt S1-S5 és M1-M3 csoportokon kivil a kbvetkezé csoportok tiltottak
versenyen:

TILTOTT SZEREK
S6. STIMULANSOK

A kovetkez6 stimulans hatassal rendelkez6 szerek tiltottak, beleértve azok mindkét optikai (D- és L-)
izomerét, ha létezik:

adrafinil, amfepramon, amiphenazol, amfetamin, amfetaminil, benzfetamin, bromantan,
carphedon, cathin*, clobenzorex, kokain, dimetil-amfetamin, efedrin**, etil-amfetamin,
etilefrin, famprofazon, fencamfamin, fencamin, fenetyllin, fenfluramin, fenproporex,
furfenorex, mefenorex, mephentermin, mesocarb, methamfetamin, metil-amfetamin,
methylendioxy-amphetamin, methylendioxy-methamphetamin, metil-efedrin**,
methylphenidat, modafinil, nikethamid, norfenfluramin, parahydroxyamphetamine,
pemolin, phendi-metrazin, phenmetrazin, phentermin, prolintan, selegiline, sztrichin,
valamint a hasonl6 kémiai szerkezettel vagy hasonlé bioldgiai hatdssal*** rendelkezé szerek.
* Cathin vizeletben 5 mikrogramm/ml koncentracié felett tiltott.

** Az efedrin és metilefedrin vizeletben 10 mikrogramm/ml koncentracio felett tiltott.

*** A 2005. évi Megfigyelé Programban szerepld szerek (bupropion, koffein, fenilefrin,
fenilpropanolamin, pipradrol, pszeudoefedrin, synefrin) nem tekintenddk tiltott szernek.

MEGJEGYZES: Az adrenalin helyi érzéstelenitékkel egyiitt alkalmazva vagy helyileg alkalmazva (pl.
orr, ful) nem tiltott.

S7. NARKOTIKUMOK
A kovetkez6 narkotikumok tiltottak:

buprenorphin, dextromoramid, diamorphin (heroin), fentanyl és szarmazékai,
hydromorphon, metha-don, morfin, oxycodon, oxymorhpon, pentazocin, pethidin.



S8. KANNABINOIDOK
A kannabinoidok (pl. hasis, marihuana) tiltottak.

S9. GLUKOKORTIKOSZTEROIDOK

A glukokortikoszteroidok oralis, rektdlis, intravénas vagy intramuscularis alkalmazasa tiltott.
Haszndalatuk gydgyéaszati céli mentességhez kotott.

Minden mas forméban val6 alkalmazasuk egyszerlsitett gyogyaszati céli mentességhez kotott.
B6rgydgyaszati készitmények nem tiltottak.

BIZONYOS SPORTAGAKBAN TILTOTT SZEREK

P1. ALKOHOL

Az alkohol (etilalkohol) csak versenyen tiltott, az alébbi sportagakban. Az alkohol kimutatasa a kilélegzett
leveg6bdl ésivagy verbdl torténik. A doppingvétseg egyes szdvetségek esetében érvényes kiiszobértéke
zérojelben lathato.

Autoversenyzeés (FIA) 0.10 g/l

Biliard (WCBS) 0,20 g/l

ijaszat (FITA) 0,10 g/l

Karate (WKF) 0,10 g/l

Motorversenyzés (FIM) 0,00 g/l

Mdrepulés (FAI) 0,20 g/l

Modern 6ttusa (UIPM) 0,10 g/l beleértve a lbvészetet is

Petanque (CMSB) 0,10 g/l

Sielés (FIS) 0,10 g/l

P2. BETA BLOKKOLOK

Ellenkezd értelm(i rendelkezés hianyaban a béta blokkoldk csak versenyen filtottak, a kovetkezé
sportagakban:

Autoversenyzés (FIA)

Biliard (WCBS)

Birkdzas (FILA)

Bob (FIBT)

Bowling (FIQ)

Bridzs (FMB)

Curling (WCF)

ijaszat (FITA) (versenyen kivil is)

Loveszet (ISSF) (versenyen kivl is)

Motorversenyzés (FIM)

Modern 6ttusa (beleértve a lovészetet is) (IUPM)
Mdrepulés (FAI)

Petanque (CMSB)

Sakk (FIDE)

Sielés (FIS), siugras és szabadstilusu hddeszka esetén
Tormna (FIG)

Uszéas (FINA) miiugrés és szinkronlszas esetén
Vitorlazas (ISAF) (csak uldozéses versenyeken a kormanyosra vonatkozdan)

A béta-blokkolok a teljesség igénye nélkiil a kbvetkezdk:

acebutolol, alprenolol, atenolol, betaxolol, bisoprolol, bunolol, carteolol, carvedilol,
celiprolol, esmolol, labetalol, levobunolol, metipranolol, metoprolol, nadolol, oxprenolol,
pindolol, propranolol, sotalol, timolol.

MEGHATAROZOTT SZEREK*



Meghatarozott szerek* az aldbbiak: efedrin, L-metilamfetamin, metilefedrin; kannabionidok;
minden béta-2-agonista inhalélva, kivéve a clenbuterolt;

probenicid;

minden glukokortikoszteroid;

minden béta blokkol¢;

alkohol.

* Aftiltott anyagok listjan szerepelhetnek olyan meghatarozott szerek, amelyek esetében kiléndsen
varhat6é a nem szandékos doppingvétség felmertlése, mivel ezek a szerek szamos gyogyszeripari
termékben eléfordulnak, illetve mivel a veliik mint doppingszerrel valé visszaélés varhatdan kevéshé
sikeres." llyen szerek alkalmazésakor lehetséges a doppingvétség enyhébb szankcionalasa,
amennyiben: ,,...a sportol6 igazolni tudja, hogy a meghatarozott szer hasznalatara nem a
sportteljesitmény fokozasa céljabdl kerdlt sor."

/l. MELLEKLET
GYOGYASZATI CELU MENTESSEG MEGADASANAK SZABALYAI

Kivonat a Nemzetkdzi Doppingellenes Ugynokség(WADA) ,GYOGYASZATI
CELUMENTESSEGEKRE VONATKOZO NEMZETKOZI KOVETELMENY" cimii dokumentumabol;
érvényes2005. januar 1-jétdl

(...)
4. A gyogyaszati céli mentesség megadasaval kapcsolatos kdvetelmeények

A gyogyaszati célu mentesség (TUE), mely engedélyezi a tiltd listan szerepld tiltott szer vagy tiltott
maodszer haszndlatat, sportoléknak adhaté meg. A mentesség iranti kérelmet a TUE bizottsag biralja
el. A TUE bizottsag tagjait egy doppingellenes szervezet nevezi ki. A mentesseg szigordan csak
az alabbi kdvetelménye betartdsaval adhat6 meg:

[Kommentar: Ez a kdvetelmény minden, a Szabalyzatban definialt és annak hatalya ala tartozé
sportoldra vonatkozik, azaz az ép sportolokra és a fogyatékos sportoldkra is. A kdvetelményt az
egyeén helyzetét figyelembe véve kell alkalmazni. Példaul egy olyan mentesség, mely megfelelé
lehet egy fogyatékos sportol6 esetében, helytelen lehet méas sportolok esetében.]

4.1. A sportol6 koteles a mentesség iranti kérelmet a rendezvényen valé részvételt legalabb 21
nappal megelézéen benyujtani.

4.2. A sportol6 egészségi allapota jelentésen romlana, ha a tiltott szert vagy tiltott modszert egy
akut vagy krénikus allapot vagy betegség kezelése sordn nem hasznalnék.

4.3. Atiltott szer vagy tiltott modszer gyogyaszati célt alkalmazasa nem vezetne fokozottabb
teljesitményndvekedéshez, mint ami a ténylegesen fenndllé betegség vagy allapot kezelését
kovetden a normal egészségi allapot helyreallasatdl varhato. A tiltott szer vagy tiltott modszer
~alacsony normdlis" endogén hormonszint ndvelése érdekében torténd alkalmazéasa nem tekintheté
elfogadhaté gydgyaszati beavatkozasnak.

4.4. Az egyébkeént tiltott szer vagy tiltott médszer hasznalatanak nincsen ésszer(i gyogyéaszati
alternativaja.

4.5. Az egyébkeént tiltott szer vagy tiltott médszer alkalmazasanak szilkségessége sem részben, sem
egészben nem fakadhat a tilt6 listan szereplé barmely szer korabbi, nem gyogyéaszati célu
hasznalatabdl.

4.6. A gyogyaszati céli mentességet az azt kiado testiilet visszavonja, ha

a) a sportol6 nem felel meg haladéktalanul a mentességet adé doppingellenes szervezet éaltal
tAmasztott kovetelményeknek és feltételeknek;

b) ha a TUE érvényessége lejart;

¢) ha a sportol6 értesitést kap arrdl, hogy a doppingellenes szervezet visszavonta a gydgyaszati céld
mentességet.

[Kommentar: Minden TUE a TUE bizottsag altal meghatarozott idétartamu érvényességgel bir.
Eléfordulhat, hogy a TUE altal érintett tiltott szer még jelen van a sportol6 szervezetében, miutan a



TUE érvényessége lejart vagy azt visszavonték. llyen esetekben a pozitiv eredmény elsé
felllvizsgalatat végzé doppingellenes szervezet megvizsgalja, hogy az eredmény 6sszhangban
van-e azzal az idéponttal, amikor a TUE érvényessége lejart vagy azt visszavontak.]

4.7. A TUE iranti kérelem nem vonatkozhat visszamendleges jovahagyéasra, kivéve az alabbi
eseteket:

a) ha suirg6sségi ellatas vagy akut allapot kezelése valt sziikségessé; vagy

b) ha kivételes korilmények fennallasa miatt nem volt elegendd id6 vagy lehetéség arra, hogy a
kérelmez6 a doppingellendrzést megel6z6en mentesség iranti kérelmet nyujtson be, vagy azt a
TUE bizottsag elbiralja.

[Kommentér: Az olyan orvosi vészhelyzetek, illetve akut allapotok, amelyek egyébként tiltott szer
vagy tiltott modszer alkalmazésat teszik szilkségessé meég azeldtt, hogy a TUE iranti kérelem
benyujthaté lenne, ritkdk. Hasonloképpen szintén ritkdk azok az esetek, amikor egy TUE kérelem
gyorsitott elbiralasara van szikség a verseny idébeli kozelsége miatt. A gyogyaszati célu
mentességeket megadd doppingellenes szervezeteknek rendelkeznitk kell az ilyen helyzetek
kezeléséhez sziikséges belsé eljarasrenddel.]

5. Bizalmas adatok védelme

5.1. A kérelmezdbnek irasban bele kell egyeznie a kérelemhez kapcsolodd adatoknak és
informécidknak a TUE bizottsag tagjaihoz és sziikség szerint mas fliggetlen orvosi vagy tudomanyos
szakértékhdz, valamint a gyogyaszati céld mentességek kezelésében, felllvizsgalatdban és
fellebbezési eljarasaiban részt vevd szilkséges munkatarsakhoz valé eljuttatasaba.

Amennyiben kuilsd fuggetlen szakérté kozremikodése valik szilkségesseé, a kérelem minden adatat
kozreadjak, a sportold vagy a sportolo ellatdsaban részt vevé azonositasa nélkil. A kérelmezének
irAsban bele kell egyeznie abba is, hogy a TUE bizottsag hatarozatait a Szabalyzat eldirasainak
megfeleléen megkildik a tébbi relevans doppingellenes szervezetnek.

5.2. A TUE bizottsag tagjai és a doppingellenes szervezet érintett munkatarsai minden
tevékenységulket szigoru titoktartds mellett végzik. A TUE bizottsdg minden tagjanak €s minden
érintett munkatérsnak titoktartasi nyilatkozatot kell alairni. Kiléndsen bizalmasan kezelik az alabbi
informécidkat:

a) a sportolo és a sportolét kezeld orvos(ok) altal atadott egészséguigyi informacidk és adatok;

b) a kérelem adatai, ideértve az eljarasban részt vevé or-vos(ok) nevét.

Amennyiben a sportol6 meg kivanja vonni a TUE bizottsag vagy a WADA TUE bizottsaganak arra
vonatkozo jogét, hogy a nevében egészségugyi informaciokhoz férhessen hozza, a sportolonak errdl
irasban kell tajékoztatnia az orvosat. Ez a dontés azzal a kdvetkezmeénnyel jar, hogy a sportolé nem
kapja meg a gyégyaszati céli mentességet, illetve nem hosszabbitjak meg a meglévé gydgyaszati célu
mentességének érvényesséegét.

6. Gydgyaszati céli mentességet elbirald bizottsdgok (TUE bizottsagok)

A TUE bizottsdgokat az alabbi elvek szerint kell sszedllitani:

6.1 A TUE bizottsagban legaldbb harom, sportolok ellatasa és kezelése terén tapasztalt és a
klinikai, valamint a sporthoz és testedzéshez kapcsolédo gydgyaszatot alaposan ismerd orvosnak
kell helyet kapnia. A hatarozatok fliggetlenségének biztositasa érdekében a TUE bizottsagban
tobbségben kell lennitik azoknak a tagoknak, akik nem téltenek be hivatalos tisztséget a dopping-
ellenes szervezetben. A TUE bizottsdg minden tagjanak ala kell irnia egy dsszeférhetetlenségi
nyilatkozatot. A fogyatékos sportolokat érintd kérelmek esetén a TUE bizottsag legalabb egy
tagjanak kifejezetten a fogyatékos sportolok kezelése és ellatasa terén szerzett konkrét
tapasztalatokkal kell birnia.

6.2. A TUE bizottsagok a gyégyaszati céli mentességek iranti kérelmek kortlményeinek attekintéséhez
barmilyen altaluk sziikségesnek itélt orvosi vagy tudomanyos szakér-igénybe vehetnek.

6.3. AWADA TUE bizottsagéat a 6.1. pontban rogzitett kdvetelmények szerint kell 6sszedllitani. A
WADA TUE bizottsag célja, hogy sajat kezdeményezésére felllvizsgalja doppingellenes szervezetek
altal adott gydgyaszati;célti mentességeket. A Szabalyzat 4.4. pontjdban foglaltaknak megfeleléen a



WADA TUE bizottsaga jogosult fellilvizsgalni €s hatalyon kivil helyezni a doppingellenes szervezetek
elutasito hatarozatait azon sportolok kérésére, akik mentesség iranti kérelmét a doppingellenes
szervezet megtagadta.

7. Gybgyaszati céli mentességek (TUE) kérelmezést eljardsa

7.1. A gyogyaszati célu mentesség elbiralasara kizarolag a kitoltétt kérelem beérkezése utan kertilhet
sor, melynek tartalmaznia kell minden vonatkozé dokumentumot (1. a TUE kérelmet az 1.
fuggelékben). A kérelmezési eljaras soran az egészséglgyi adatokra vonatkozé szigoru titoktartas
elveket kell érvényesiteni.

7.2. Az 1. fliggelékben bemutatott TUE kérelmeket a doppingellenes szervezetek médosithatjak ugy,
hogy tovabbi informéciokra vonatkozd kérdéseket tartalmazzanak, de az (rlap egyes részei vagy sorai
nem tavolithatok el.

7.3. A TUE (rlapokat a doppingellenes szervezetek mas nyelvre is lefordithatjak, de az angol vagy
francia nyelvl szbvegnek rajta kell maradnia az Grlapon.

7.4. Egy sportol6 egy gyogyaszati mentesseg iranti kérelmet csak egyetlen doppingellenes
szervezethez nyUjthat be. A kérelemben szerepelnie kell a sportol6 sportadganak és szilkség esetén
versenyszamanak és konkrét pozicidjanak vagy feladatkérének.

7.5. A kérelemben fel kell sorolni minden kordbbi és/vagy aktualis kérelmet, melyek egyébként
tiltott szerek vagy médszerek hasznalatanak engedélyezésére iranyulnak, valamint azokat a
testileteket, ahova ezeket benyuijtotték, és a testlletek hatarozatait.

7.6. A kérelemnek tartalmaznia kell a sportolé teljes kortérténetét és a kérelem szempontjabol
relevans vizsgalatok, laboratoriumi vizsgalatok és képalkoto eljarasok eredményeit.

7.7. A doppingellenes szervezet TUE bizottsaga altal el6irt tovabbi vizsgélatokat, laboratoriumi
vizsgéalatokat és képalkot6 eljarasokat a kérelmezé vagy a kérelmezé nemzeti sportszévetsége
koltségén kell elvégezni.

7.8. A kérelemben szerepelnie kell egy megfeleld szakképesitéssel rendelkezd orvos éltal kiadott
nyilatkozatnak, melyben az orvos igazolja az egyébként tiltott szer vagy mddszer alkalmazasanak
szilkségessegét a sportold kezelése soran, ismertetve azt is, hogy mas engedélyezett
gyégymaodok miért nem lennének alkalmazhat6k az adott betegség vagy allapot kezelésére.

7.9. Ismertetni kell az adott tiltott szer vagy mddszer alkalmazandd adagjat, alkalmazasi
gyakorisagat, beviteli modjat és alkalmazasanak idétartamat.

7.10. A TUE bizottsagnak az dsszes relevans dokumentécio beérkezésétél szamitott 30 napon bell
kell hataroznia, melyet a megfelel6 doppingellenes szervezetnek irasban kell kbzolnie a sportoldval.
Ha a mentességet olyan sportolénak adtéak meg, aki szerepel a doppingellenes szervezet
nyilvantartott vizsgélati csoportjaban, akkor haladéktalanul el kell juttatni a jbvahagyéast a
sportoléhoz és a WADA-hoz, mely értesitésnek tartalmaznia kell a mentesség idétartamara és a
mentességhez kapcsolddo esetleges feltételekre vonatkozé informaciokat.

7.11. a) AWADA TUE bizottsaga a sportol6 altal a Szabalyzat 4.4. pontjanak megfeleléen
benydijtott fellilvizsgalati kérelmet kbvetéen a Szabalyzat 4.4. pontjaban foglaltak szerint hatalyon
kivul helyezheti a doppingellenes szervezet mentesség megadasara vonatkozo hatarozatat. A
sportolénak el kell juttatnia a WADA TUE bizottsdgahoz mindazon informéacidkat, amelyeket a
mentességgel kapcsolatban eredetileg a doppingellenes szervezetnek benyuitott, valamint meg kell
fizetnie az eljaras dijat. A fellilvizsgélati eljaras lezéarultaig az eredeti hatarozat marad érvényben. Az
eljaras az informacidéknak a WADA-hoz val6 beérkezésétdl szamitva legfeljebb 30 napig tarthat.

b) AWADA barmikor indithat felllvizsgalatot. A WADA TUE bizottsaga a fellilvizsgélatot 30 nap
alatt vegzi el.

7.12. Amennyiben a fellilvizsgalat eredményeképpen a TUE megadésara vonatkoz6 hatarozatot
hatalyon kivil helyezik, annak nincs visszamendleges hatélya, €s nem jar a sportol6 altal a
mentesség idészaka alatt elért eredmények megsemmisitésével; a hatalyon kivil helyezés a
sportolénak a hatarozatrdl valo értesitését kdvetden legkésébb 14 napon belll Iép érvénybe.

8. Egyszerdisitett gydgyaszati céli mentesség (ATUE) kérelmezése



8.1. Ismert, hogy a tiltott szerek listjan szerepld egyes anyagokat gyakran hasznéljak a sportolok
korében el6fordul6 llapotok és betegségek kezelése soran. Ezekben az esetekben a 4. és 7.
pontban ismertetett teljes kérelemre nincs szilkség. Ennek megfeleléen létrejétt egy egyszerisitett
TUE elbiralasi eljaras.

8.2. Az ennek az egyszerisitett eljarasnak a keretében engedélyezhetd tiltott szerek és tiltott
modszerek kore szigortian az alabbiakra korlatozodik:

Inhalalva bevitt béta-2 agonisték (formoterol, salbutamol, salmeterol és terbutalin), illetve nem
szisztémdas uton bevitt gliikokortikoszteroidok.

8.3. A fenti anyagok alkalmazaséahoz a sportolénak meg kell kiildenie a doppingellenes szervezetnek
az anyag gyogyaszati alkalmazasban val6 szikségessegére vonatkozé orvosi nyilatkozatot. A
nyilatkozatban, mely a 2. fliggelékben olvashato, ismertetni kell a diagnézist, a gydgyszer nevét,
adagjat, beviteli modjat és a kezelés id6tartamat. A diagnoézis felallitasahoz elvégzett esetleges
vizsgélatokra is ki kell térni (a tényleges eredmények vagy részletek ismertetése nélkl).

8.4. Az egyszerUsitett eljaras tartalma:

a) Az egyszer(sitett eljaras hatélya ala tartozo tiltott szerek hasznélatara vonatkoz6 engedély akkor
lép érvénybe, amikor a hianytalan beadvany a doppingellenes szervezethez beérkezik. A hianyos
beadvanyokat vissza kell kildeni a kérelmezének.

b) A hianytalan beadvany beérkezését kdvetéen a doppingellenes szervezet haladéktalanul
értesiti a sportol6t. A sportolé nemzetkdzi szovetségét, nemzeti szévetségét, illetve a nemzeti
doppingellenes szervezetet is tajékoztatni kell. A doppingellenes szervezet csak akkor értesiti a
WADA-t, ha nemzetkdzi szint(i sportolordl kap értesitést.

c) Az egyszerUsitett gydgyaszati célu mentesités nem vonatkozhat visszamendleges
jovahagyasra, kivéve az aldbbi eseteket:

- ha suirg8sségi ellatas vagy akut allapot kezelése valt szikségessé; vagy

- ha kivételes korilmények fennallasa miatt nem volt elegendd idé vagy lehetdség arra, hogy a
kérelmezé a doppingellenérzést megel6zéen kérelmet nydijtson be, vagy azt a TUE bizottsag
atvegye.

8.5.a) Az egyszerUsitett gyogyaszati céli mentességet a TUE bizottsag vagy a WADA TUE bizottsaga
annak érvényessége alatt barmikor felulvizsgalhatja.

b) Amennyiben a sportolé az egyszer(sitett TUE irdnti kérelem elutasitasanak feltlvizsgalatat kéri, a
WADA TUE bizottsaga a sportolotol tovabbi sziikségesnek itélt informaciokat kérhet, melynek
koltségét a sportolo viseli.

8.6. A TUE bizottsag vagy a WADA TUE bizottsaga barmikor visszavonhatja az egyszerUsitett TUE
érvényessegeét. A sportoldt, a sportolé nemzetkdzi szovetségét s az érintett doppingellenes
szervezeteket haladéktalanul tajékoztatni kell.

8.7. Az érvényesség visszavonasa a hatarozatnak a sportoléval valo kozlését kbvetéen azonnal
hatalyba Iép. A sportolé azonban ettél figgetlendl kérhet gydgyaszati céli mentességet a 7.
pontban foglaltak szerint.

9. Nyilvantarté kdzpont

9.1. A doppingellenes szervezetek kotelesek megkuldeni a WADA-nak a 7. pont értelmében kiadott
minden gydgyaszati célu mentességet €s az azokat alatamasztd dokumentaciot.

9.2. Az egyszer(sitett gyogyaszati céli mentességek esetében a doppingellenes szervezeteknek
a nemzetko6zi szint(i sportoldk altal benyuijtott és a 8.4. pont szerint megadott mentességeket kell
megkuldenitik a WADA-nak.

9.3. A nyilvantart6 kdzpont garantalja az egészségugyi adatok szigortan bizalmas kezelését."

4.8
(1) Ez arendelet - a (2) bekezdésben meghatérozott kivétellel - a kihirdetését kovetd napon 1ép

hatélyba.
(2) E rendelet 2-3. §-a az Egyezmény 37. Cikkében meghatarozott idépontban Iép hatalyba.



(3) Az Egyezmény, illetve e rendelet 2-3. §-a hatélybalépésének naptari napjat a kiligyminiszter
annak ismertté valasat kbvetéen a Magyar Kozlonyben haladéktalanul kdzzétett egyedi
hatarozataval éllapitja meg.

(4) E rendelet végrehajtasahoz sziikséges intézkedésekrdl a sportpolitikéért felelés miniszter
gondoskodik.

A miniszterelndk helyett:
Kiss Péter s. k.,
szocidlis és munkauigyi miniszter



