
 

 Region Skåne ansvarar för hälso- och sjukvården samt utvecklingen av näringsliv, kommunikationer och kultur i Skåne. Region Skåne 
har cirka 32 000 anställda och omsätter cirka 33 miljarder kronor (2010). Region Skånes högsta beslutande organ är regionfullmäktige, 
som väljs av invånarna i Skåne. 
 

2011-10-04 
Nordisk konferens i Malmö om samspelet mellan kultur och hälsa  
 
Region Skåne samlar namnkunniga politiker, forskare och samhällsdebattörer från 
Sverige, Danmark, Norge och Finland den 6-7 oktober för att diskutera vilken roll 
kultur spelar för hälsa och hållbar utveckling i Norden. Konferensen Kultur för livet 
2011 vill utmana till nya otraditionella samarbeten och lyfta fram kulturens roll för 
hälsa och välfärd i Norden. 
 
Kultur- och idrottsminister Lena Adelsohn Liljeroth (M) och Siv Friðleifsdóttir, ordförande 
i Nordiska Rådets välfärdsutskott och Cristina Husmark Pehrsson, ledamot av Nordiska 
rådets presidium, medverkar i konferensens inledning den 6 oktober. I samband med 
inledningen överlämnas en rekommendation för ökat samarbete inom kultur och hälsa till 
Nordiska Ministerrådet och Nordiska Rådet. Värdar för konferensen är Region Skånes 
ordförande i hälso- och sjukvårdsnämnden Carl Johan Sonesson (M) och Yngve Petersson 
(MP), ordförande i kulturnämnden.  
 
På konferensen Kultur för livet 2011 står följande frågor i fokus: 

- Vilken roll kan kulturen spela för välfärd och hållbar utveckling i Norden? 
- Hur får vi till stånd nya och otraditionella samarbeten mellan olika samhällssektorer? 
- Vad kan de nordiska länderna lära av varandra? 

 
På hemsidan finns intervjuer med några av föreläsarna: Gunnar Wetterberg, 
samhällspolitisk chef på SACO, Michael Nilsson, professor och projektledare för "The 
Culture and Brain Health Initiative" vid Sahlgrenska Akademin, Göteborgs Universitet, 
Merete Mazzarella, författare och professor emerita i nordisk litteratur vid Helsingfors 
universitet och Peter Thybo, sundhedsinnovator i Ikast-Brande kommune, Danmark. 
Länk till intervjuerna 

 
Tid: Rekommendationen överlämnas under konferensens inledning den 6 oktober, 
konferensen inleds kl. 9.30 och avslutas kl. 15.00 den 7 oktober.  
 
Plats: Hilton Malmö City hotell, Triangeln 2, Malmö 
 
Pressackreditering  
Representanter från media hälsas varmt välkomna till Kultur för livet 2011. Du ackrediterar 
dig via följande länk: www.skane.se/kultur/presskulturforlivet. När du registrerar dig på 
konferensen ska presslegitimation/presskort uppvisas. 
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För mer information 
Christina Gedeborg-Nilsson, Region Skåne, ordförande i projektets styrgrupp.  
Tel: +46 40 67 53 745 alt christina.gedeborg-nilsson@skane.se 
 
Presskontakt: Eva Nilsson Mesch, Region Skåne, +46 40 6753 722 
 
Konferensprogram  
Kan laddas ner via följande länk: www.skane.se/kulturochhalsainorden 
 
Bakgrund 
Forskning har under senare år presenterat resultat som dokumenterar positiva samband mellan 
kultur och hälsa. FN utsåg åren 1988-97 till ”decenniet för kulturell utveckling”. Under denna 
period lanserade Unesco internationella projekt om kultur i vården vilket i sin tur ledde till 
flera projekt om kultur, hälsa och vård i Norden. En första nordisk arbetsgrupp för kultur och 
hälsa bildades redan 1995 och sedan dess har det anordnats en rad nordiska konferenser om 
kultur och hälsa.  
 
Region Skåne har de senaste tre åren varit värd för ett nytt nordiskt och tvärfackligt 
samarbete. Nordisk kulturfond och Statens kulturråd har gett finansiellt stöd till projektet i 
vilket konferensen är en aktivitet. 


