llaria SCARCELLA

Nata:
Residenza:
Altezza:

Societa:
Presidente:
Tecnico:

Prima Societa:
Primo Tecnico:

Primati italiani detenuti

vasca 50m:

Titoli italiani assoluti

Estivi (50m):

Piazzamenti in carriera

EuroJunior 09
Mondiali 09

Progressione vasca da 50m

Genova, 06/07/1993
Genova
Peso:

Nuotatori Rivarolesi
Fabio Ravera Leggiero
Cristiano Novelli

Nuotatori Rivarolesi

100 rana 1:06.86
200 rana 2:23.32
2 - 100 rana
200 rana

2009
2009

2009
2009

12 - 50 rana, 100 rana, 200 rana; 22 - 4x100 mista

50 rana 100 rana

2005 1:26.6 m

2006 1:20.50

2007 1:18.39

2008 35.11 1:15.02

2009 31.22 jun/cad/pers 1:06.86 jun/cad/pers

Jun = primato italiano categoria "juniores"

Cad = primato italiano categoria "cadette"

Altri personali vasca 50m: 200 misti 2:25.68

Personali vasca 25m: 50 rana 31.13
100 rana 1:06.47
200 rana 2:23.45
200 misti 2:19.74

Aggiornato al 09/12/2009

semifinali - 200 rana; semifinali - 100 rana

200 rana

3:06.5 m
2:51.58
2:45.42
2:40.73
2:23.32 jun/cad/pers

2009

2009
2009
2009
2009
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Primati ottenuti in carriera
(solo in gare individuali)

Italiani assoluti in vasca da 50m

100m rana

200m rana

Aggiornato al 09/12/2009

1:06.99
1:06.86

2:23.63
2:23.32

Pescara
Pescara

Pescara
Roma

27 Mag 09
28 Mag 09

30 Mag 09
30 Lug 09
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