
	  

	  

	  

Existen	  un	  sin	  número	  de	  profesiones.	  La	  palabra	  profesión	  se	  relaciona	  al	  empleo	  u	  oficio	  que	  
cada	  persona	  ejerce.	  Cada	  profesión	  requiere	  de	  conocimiento	  especializado	  que	  nos	  ayuda	  a	  
estar	  capacitados	  para	  poder	  realizar	  nuestra	  labor	  con	  excelencia,	  	  calidad,	  servicio	  y	  ética.	  

	  	  
Un	  poeta	  se	  dedica	  a	  escribir	  poesía.	  La	  poesía	  es	  un	  género	  literario.	  	  	  

	  

Julia de Burgos nació el 17 de febrero de 1914. Al  terminar su instrucción secundaria ingresó en la 
Universidad de Puerto Rico donde se gradúo de Maestra y ejerció en una escuela del barrio Cedro Arriba de 
Naranjito. En 1938 publicó su primer cuaderno de versos, Poemas en Veinte Surcos, al que le siguió en 1939 
Canción de la Verdad Sencilla, premiado por el Instituto de Literatura  Puertorriqueña.  Durante el año 1940,  Julia 
sale de Puerto Rico con destino a Nueva York donde residió por un tiempo.  Más tarde se traslada a Cuba donde 
cursa estudios universitarios y luego regresa a Nueva York y vivió allí por espacio de 11 años.  La falta de 
oportunidad de ejercer su profesión de maestra y escritora, la persecución política y el prejuicio racial unida a su 
enfermedad acelera su trágica muerte ocurrida en el 1953.  Actualmente sus restos descansan en el Mausoleo 
Julia de Burgos, Parque Conmemorativo Julia de Burgos fase II de Carolina desde el 15 de febrero de 1990. 
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Un	  boxeador	  es	  un	  atleta	  que	  practica	  el	  deporte	  del	  boxeo.	  El	  boxeo	  es	  
un	  deporte	  de	  contacto	  en	  el	  que	  dos	  contrincantes	  luchan	  utilizando	  
únicamente	  sus	  puños	  en	  los	  cuales	  lleva	  unos	  guantes	  especiales.	  El	  boxeador	  
solo	  puede	  golpear	  a	  su	  contrincante	  de	  la	  cintura	  hacia	  arriba.	  La	  pelea	  se	  
desarrolla	  en	  un	  cuadrilátero	  conocido	  comúnmente	  como	  “ring’.	  	  	  	  

	  Un	  pintor	  res	  un	  artista	  que	  trabaja	  el	  arte	  de	  la	  pintura	  para	  crear	  obras	  
de	  arte.	  

	   
Roberto Alberty Torres, nació el  24 de enero de 1930.Del 1946 al 1948 
estudió en la Universidad de Puerto Rico.  En el 1951 ingresa en el ejército y 
toma parte activa como miembro del Cuerpo Médico del Primer Batallón del 
Regimiento 65 de Infantería en la Guerra de Corea.  En el 1953 reingresa a la 
Universidad de Puerto Rico.  Su pasión por el arte lo llevó a abandonar la 
Facultad de Administración Comercial para dedicarse plenamente al estudio del 
arte.  Sus profesores fueron Eugenio Fernández Granel, Cristóbal Ruíz, Félix 
Bonilla Norat y Osiris Delgado, quienes le orientaron hacia un mundo de ideas 
que desconocía.  
Contrajo matrimonio con Carmen Aida Fragoso y procreó un hijo, Carlos Roberto 
Alberty Fragoso.  En el 1961 se traslada a Nueva York  y junto a Jorge Mendoza 
y Domingo López fundó la Galería El Morro primera sala de artistas 
puertorriqueños en Nueva York.  Roberto Alberty murió el 12 de septiembre de 
1985 víctima de cáncer pulmonar.  Fue cremado y sus restos se encuentran 
depositados en el cementerio Municipal de Carolina. 
	  

	  

	  

	  Wilfredo Benítez, nació el 12 de 

septiembre de 1958.  Inició su vida en el 
boxeo profesional a los 15 años.  
Continúo peleando invicto por 28 peleas. 
El  6 de marzo de 1976 se convirtió en el 
boxeador más joven en la historia en 
ganar un título mundial en una decisión 
dividida en 15 asaltos.  En enero de 1979 
ganó el título Walterweight (147)  a 
Carlos Palomino.  Wilfredo Benítez perdió 
este título al enfrentarse a Sugar Ray 
Leonard en las Vegas Nevada el 30 de 
noviembre de 1979 por TKO en el 
decimoquinto asalto.  Wilfredo se movió 
entonces a las 154 libras y ganó su tercer 
título al enfrentarse a Maurice Hope 
ganando por KO en 12 asaltos.  Defendió 
este título con éxito al enfrentarse a 
Roberto “Mano de Piedra” Duran en el 
1982 ganándole Durán en 15 asaltos.  
Wilfredo perdió posteriormente este título 
frente a Thomas “Hit Man” Hearns en una 
decisión de 15 asaltos.  Wilfredo Benítez 
se retiró en el 1990.  Su récord quedó en 
62 peleas, ganó 53, perdió 8, empates 1 
con Kos 31. 
Fue electo al Salón de la Fama del Boxeo 
en el 1996. 
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Aprendiendo	  sobre	  las	  profesiones	  
	  



	  

	  

	  

 Un psicólogo  es un doctor que se especializa en estudiar  procesos mentales relacionados al pensamiento, las emociones y 
la conducta.   

	  

	  

   El Dr. Carlos Hernández Rodríguez, nació el 27 de septiembre de 1919. A los 5 años fue víctima  de 
un accidente automovilístico que lo marcó para toda su vida cuando el conductor de un camión, lo arrolló y el 
impacto le destrozó la mandíbula y los golpes internos le afectaron su corazón y como consecuencia su 
desarrollo físico se afectó considerablemente. Sin embargo esto no impidió que se esforzara y se dedicara a 
estudiar. Cursó sus estudios de Bachillerato en la Universidad de Puerto Rico donde se graduó con honores 
en Artes. Fue maestro de Inglés en la Escuela Superior Central. Prosiguió estudios graduados y obtuvo su 
grado de Maestría en Psicología en el Colegio de Hostos . Obtuvo una licencia de la Universidad de Puerto 
Rico con ayuda económica para cursar estudios de doctorado en la Universidad de Purdue de la cual se 
graduó en el 1958. Fundó la Asociación de Estudiantes de psicología de la Universidad de Puerto Rico. 
Carlos Hernández Rodríguez falleció el 21 de octubre en el Hospital del Maestro de Hato Rey. A su memoria 
se otorga anualmente la Medalla Carlos Hernández al estudiante más destacado en sicología durante los 
actos de graduación. Una de las Bibliotecas Electrónicas dl Municipio de Carolina lleva su nombre. 
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	  Un  maestro es una persona que se dedica a enseñar. Su función 
es facilitar que los estudiantes aprendan. .	  	  	   

Un músico es una persona que cuenta con el conocimiento y el 
talento para ejecutar piezas en un instrumento musical. Algunos músicos 
tiene la habilidad para componer y realizar arreglos musicales.   

 

Jesús María Sanromá, nació el 13 de mayo de 1896.  Murió el 18 de 
noviembre de 1977. Miembro de una familia de escasos recursos económicos.   
Durante su niñez y adolescencia recibe lecciones de música y llega a dominar la 
ejecución de varios instrumentos, entre ellos el bombardino donde se podía 
considerar un virtuoso. Continuando su instrucción académica ingresa en la 
Universidad de Puerto Rico.  Se gradúa de maestro especial de inglés y ejerce en 
los pueblos de Carolina, Río Grande, Vieques y Culebra. En el 1928 ingresó 
como cartero, adscrito a las oficinas de San Juan y Santurce  hasta el año 1964. 
Durante todos estos años Fortunato no olvida su música, ni su poesía y escribe 
continuamente.  Cursa estudios avanzados de música con el Doctor Manuel B. 
Julba, los que continúa después en el Conservatorio de Música de Puerto Rico. A 
pesar de que se le conoce más por su poesía negrista, Vizcarrondo escribió 
poesía blanca que continúa inédita. Aunque fue profesor de música, hoy día hay 
muchos buenos músicos que fueron sus discípulos.  Se desconoce bastante 
sobre este aspecto, al igual que se desconoce su faceta de compositor de 
innumerables piezas musicales como danzas, danzones, valses, pasodobles y 
boleros de gran inspiración poética y musical. 
 
	  

	  

	  

	     Cecilia Orta Allende, nace el 21 de 

octubre de 1923, hija de Raimundo Orta 
Oquendo, maestro albañil y escultor y 
Cecilia Allende Rodríguez, modista y 
maestra de Bellos Oficios.  Comenzó los 
estudios de pintura  a los 15 años.   Sus 
extraordinarias cualidades pictóricas le 
facilitan obtener varias becas en la 
Universidad de Puerto Rico para obtener 
un bachillerato en Artes y Ciencias y del 
Gobierno de México para estudiar pintura y 
escultura en 1954.   En el 1964 obtiene su 
Maestría  en Artes Plásticas en la 
Universidad Nacional Autónoma de 
México.  Realizó varias exposiciones.  En el 
año  1983 la presentó en la Biblioteca 
Gubernamental de Carolina.  En Marzo de 
1986 el Hon. Alcalde José E. Aponte 
destacó su libro y dinamismo en las artes 
siendo seleccionado como Mujer Símbolo 
de Carolina la cual ha promulgado  por 
países de América y Europa las raíces y 
valores afro-taínos y su dedicación por 
años a la Academia de Arte Rodante entre 
la juventud carolinense.  Cecilia falleció el 
21 de octubre del año 2000 en el  Hospital 

Federico Trilla de Carolina. 
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	  Pregúntame	  	  	  
	    ¿Has una lista de algunas profesiones que conozcas? 

 __________________  __________________  ________________ 

__________________  __________________  ________________ 

Veamos algunas profesiones en nuestra familia: 

A que se dedica mi mama: ______________________________ 

A que se dedica mi papa: _______________________________ 

A que se dedica mi abuelo: ______________________________ 

A que se dedica mi abuela: ______________________________ 

¿Qué quieres ser cuando seas grande?______________________ 

¿Qué profesión no te gustarías ser? ________________ ¿Por qué? 

_____________________________________________________ 

	   Dibuja una de tus profesiones favoritas 
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