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ESPECIES SIMILARES 
No es posible confundir esta especie con nin-

guna otra 

SEXO 
El macho se reconoce por su garganta y pecho 
de color vinoso intenso; manto sin tinte rosa-

do. La hembra con garganta y pecho menos 
vinosos; manto con tinte rosado; lados del 

vientre y pecho más estriados que en el ma-

cho. Algunos juveniles extremos pueden 
sexarse: macho con cabeza y pecho más viná-
ceo-rosa que la hembra. CUIDADO: con 
plumaje algo desgastado estas diferencias en 

el tono del plumaje son difíciles de ver y en 

muchos casos no es posible sexar los ejempla-

res a no ser que la pareja esté junta. 

ESTATUS EN ARAGÓN 
Especie estival, con algunos ejemplares suel-

tos invernantes, repartida de forma generaliza-

da por toda la Comunidad excepto en algunas 

zonas del norte. 

Abubilla. Adulto. Macho (27-V). 

ABUBILLA (Upupa epops) 

IDENTIFICACIÓN 
25-28 cm. Dorso pardo, con franjas transver-

sales blancas y negras; pecho rosado-vinoso, 

con partes inferiores blancas; cabeza de color 

leonado con una cresta rosada con punta negra 

y blanca; alas y cola negras con franjas blan-

cas; pico largo y curvado hacia abajo.  

MUDA 
Muda postnupcial completa; plumas del cuer-
po y a veces alguna pluma de vuelo y cola mu-

dadas en sus áreas de cría entre julio-agosto; 

terminada después en sus áreas de invernada 

africana. La muda postjuvenil es parcial e in-
cluye sólo las plumas corporales, extendiéndo-

se en algunos ejemplares a la cola y terciarias; 

las aves que han nacido pronto pueden comen-

zarla en sus zonas de cría siendo lo normal 

que muden en sus áreas de invernada. Existe 

una pequeña muda prenupcial que incluye las 

plumas de la cabeza y cuello en ejemplares 

adultos y en algunos juveniles. 

FENOLOGÍA 

I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII 

            

Abubilla. Adulto. Hembra (18-VII). 

EDAD 
Pueden reconocerse hasta 3 tipos de edad: 

Juveniles similares a una hembra, pero con 
plumas de vuelo nuevas y sin trazas de muda; 

la pluma más externa de la cola con punta re-

dondeada; punta de la novena primaria afilada.  

2º año con las plumas de vuelo muy desgasta-
das; si no han mudado la cola está desgastada 

y de punta redondeada.  

Adultos con tinte vinoso en las plumas del pe-
cho; la pluma más externa de la cola con punta 

cuadrada; punta de la novena primaria ancha y 

redondeada. 

CUIDADO: algunos autores describen la plu-
ma más externa de la cola con la mancha ne-

gra del ápice con bordes bien definidos en el 

adulto y bordes difusos en el juvenil/2º año, 
pero las excepciones son tan numerosas que 

no es un carácter siempre válido. 
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Abubilla. Juvenil. Hembra (26-VII). 

Abubilla. Juvenil. Macho (04-VIII). 

Abubilla. Adulto. Diseño de la cabeza: izquierda 

macho (27-V);  derecha hembra (13-VII). 

Abubilla. Juvenil. Diseño de la cabeza: izquierda 

macho (04-VIII);  derecha hembra (26-VII). 

Abubilla. Adulto. Diseño del pecho: izquierda ma-

cho (27-V);  derecha hembra (13-VII). 

Abubilla. Juvenil. Diseño del pecho: izquierda ma-

cho (04-VIII);  derecha hembra (26-VII). 

Abubilla. Juvenil. Diseño de la nuca: izquierda ma-

cho (04-VIII);  derecha hembra (26-VII). 

Abubilla. Adulto. Diseño de la nuca: izquierda ma-

cho (27-V);  derecha hembra (13-VII). 
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Abubilla. Desgaste y 

diseño de la pluma más 

externa de la cola: arri-

ba izquierda adulto 

(18-VII);  arriba dere-

cha 2º año (18-VII); 

izquierda juvenil (04-

VIII). 

Abubilla. Forma de 

la punta de la 9ª pri-

maria: arriba izquier-

da adulto (07-VI);  

arriba derecha 2º año 

(18-VII); izquierda 

juvenil (04-VIII). 

Abubilla. Adulto: diseño del ala (13-VII). 

Abubilla. 2º año: diseño del ala (18-VII). 

Abubilla. Juvenil: diseño del ala (04-VIII) 
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Abubilla. Adulto. Diseño del dorso: izquierda ma-

cho (27-V);  derecha hembra (13-VII). 

Abubilla. Juvenil. Diseño del dorso: izquierda ma-

cho (04-VIII);  derecha hembra (26-VII). 


