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Veinticinco marineros gallegos pasaron 13 años en los campos soviéticos de trabajos forzados
tras la guerra civil española. El historiador Secundino Serrano destapa sus historias

Marineros gallegos
en el Gulag
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✒ J. A. Otero Ricart

Seis marineros gallegos perdie-
ron la vida en el Gulag soviético y
otros 19 se vieron sometidos a tra-
bajos forzados durante 13 años,
hasta que la muerte de Stalin puso
fin a una odisea que comenzó para
ellos nada más terminar la guerra
civil española. No eran combatien-
tes de la División Azul, ni tampo-
coniñosde laguerra, sinohombres
demarqueformabanpartede la tri-
pulación de buques mercantes que
operaban en la zona republicana.
No se les juzgó ni fueron condena-
dos por delito alguno, simplemen-
teestuvieron“retenidos”por lasau-
toridades soviéticas, que los envia-
ronadiversoscamposde trabajode
Siberia y Kazajstán.

La historia de estos 25 marine-
ros, que sufrieron en sus carnes las
penalidades del Gulag stalinista
junto con un piloto ourensano y un
médico vigués, ha sido rescatada
del olvido por el historiador leonés
Secundino Serrano en su libro Es-
pañoles en el Gulag. Republicanos
bajoelestalinismo (Ed.Península).
La mayoría de esos marineros ga-
llegos formaba parte de la tripula-
ción del mercante Cabo San Agus-

tín, uno de los buques españoles
quecubrían la rutaentre lospuertos
bajo control republicano y los so-
viéticos del Mar Negro y el Bál-

tico.Enabrilde1939,al finalizar la
guerracivil española,nuevedeesos
barcosfueronincautadospor losso-
viéticos en Odesa y Feodosia (Mar

Negro) y en Murmanks (Mar Bál-
tico).

Lamayorpartede las tripulacio-
nes regresaron a España vía Tur-

quía, pero 45 marineros —25 de
ellosgallegos—senegaronahacer-
lo por motivos ideológicos y plan-
tearon laposibilidaddereemigrara
Franciao—trasserocupadapor los
nazis— a países de Latinoaméri-
ca. “Los rusos entendían que al-
guien quisiera volver a su país, pe-
ro no comprendían que pretendie-
sen marcharse a otros países cuan-
do se encontraban en la patria del
proletariado”, explica Secundino
Serrano.

Entre abril de 1939 y junio de
1941, los marineros gallegos vivie-
ron apaciblemente en un hotel de
Odesa. De forma paralela, un gru-
po de aviadores españoles a los que
el fin de la guerra sorprendió en la
URSS, entre ellos el ourensano Jo-
séRomeroCarrera, seencontraban
tambiénenunasituaciónprivilegia-
da en un balneario cerca de Mos-
cú. Dos años sin trabajar y con una
pequeña paga que cambiaron de
forma radical a raíz de la opera-
ción Barbarroja del 21 de junio de
1941, la invasión nazi. Desde ese
momento, las autoridades de la
Unión Soviética empezaron a ver
a los extranjeros como quintaco-
lumnistasque lepodíancausarmu-

José García Gómez
(Palmeira, 1911).

Gallegos en la URSS
Nada más terminar la Guerra Civil, un grupo de marineros
gallegos fue detenido en Rusia y sometido a la represión de Stalin.
Seis murieron y los otros fueron sometidos a trabajos forzados

La represión de Stalin alcanzó también a los republicanos españoles. Un grupo
de marineros gallegos fue condenado a trabajos forzados en el Gulag

José Pérez Pérez
(A Pobra, 1895).

Antonio Leira Car-
pente (Pontedeume,
1911).

Juan Gómez Mariño
(Ribeira, 1911).

Enrique Piñeiro Díaz
(Ferrol, 1912).

Ramón Santamaría
García (A Pobra,
1903).

Joaquín Trigo Sayáns
(Vilaxoán, 1906).

Vicente García Martí-
nez (A Pobra, 1893).
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Trabajos forzados en uno de los campos del Gulag soviético. A la derecha, el lucense Pedro Armesto y una carta de Karagandá.

Odisea en la estepa
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chos problemas y el 28 de junio de-
tuvieron a 45 marineros y a los 24
pilotos españoles que hasta enton-
ces vivían libremente.

Sin ningún tipo de juicio o de
condena, el 28 de junio de 1941,
sietedíasdespuésdequeRusia fue-
ra invadida por los alemanes, los
marineros fueron llevados a Mos-
cú, y desde allí pasaron por las cár-
celes de Gorki, Petropavlovsk,
Novosibirsk y Krasnoiarsk, en Si-
beria.Posteriormente,porel ríoYe-
nisei fueron conducidos al Gulag
del Círculo Polar Ártico, donde tu-
vieron que soportar temperaturas
de 65 grados bajo cero, con el sue-
lo permanentemente helado, tra-
bajando en la construcción de una
carretera que debía unir las ciuda-
des de Norilsk y Dudinka. Por las
duras condiciones meteorológicas,
durante un año murieron ocho de
losmarinos, entreellos losgallegos
José Plata Loira y Rosendo Martí-
nez Ermo.

Desde el Círculo Polar, a finales
de 1941 los condujeron a Ka-
zajstán, a los alrededores de la ciu-
dad de Karagandá, donde estuvie-
ron en tres campos (Karabas,
Spassk y Kok-Usek) hasta 1948.
Los pilotos, entre ellos el ouren-
sano José Romero Carreira, habían
seguido el itinerario de los mari-
neros y fueron llevados también a
Karagandá.

Desde 1947 se había iniciado en
Francia una campaña a favor de la
liberación de los republicanos es-
pañoles retenidos.Así, el ferrolano
Joaquín Castiñeira Díaz, domici-
liado en París y que había pasado
casi cincoañosenel campodecon-
centración de Mauthausen, atesti-
guaba en febrero de 1948 que
conocía y eran antifascistas seis
marineros del Cabo San Agustín
internados en Karagandá: los her-
manos José y Ángel Castañeda
Ochoa, Enrique Piñeiro Díaz, Joa-
quín Trigo Sayans, Manuel Rodrí-
guez Teijeiro y Ramón Santama-
ríaGarcía.Enmayode1948, los re-
tenidos son enviados a Odesa y el
que más y el que menos piensa que
pronto serán liberados. Pero las au-
toridades leshacen firmarunescri-
to,undocumento favorablea las te-
sis comunistasycríticoconel“des-
viacionismo” de algunos marinos
y pilotos. Los que se niegan a fir-
marlo,un totalde41personas, con-
tinúan retenidos y son enviados de
nuevo a campos de trabajos forza-
dos en la Rusia europea, a Chepo-
vets y Borovichi, hasta que final-
mente, tras lamuertedeStalin, fue-
ron repatriados a España desde
Odesa en abril de 1954 a bordo del
buque Semíramis.

En el Semíramis llegaron repa-
triados al puerto de Barcelona el 2
de abril un total de 36 gallegos:
además de 13 de los marineros vi-
nieronelpilotoourensanoJoséRo-

mero y 22 prisioneros de la Divi-
sión Azul.

Dramas familiares

Diego Cano, bisnieto del mari-
nero vilagarciano José Búa —uno
de los “retenidos” del Gulag—
conoció la historia por medio de
su abuela Ramona, una de las hi-
jas de José. “Muchos de los tri-
pulantes de los mercantes perte-
necían a la CNT, y otros a la UGT,
y algunos simpatizan con el co-
munismo —explica Diego Ca-
no—.Antes de ser detenidos en la
Unión Soviética les permitían en-
viar cartas a sus familiares y les
llegaron a prometer que podrían

volver, pero solo si iban a países
ajenos al conflicto. México y Ar-
gentina eran los destinos sugeri-
dos. Mi bisabuelo eligió Argen-
tina y así se lo comunicó a su es-
posa e hijas para que emprendie-
ran viaje hacia Buenos Aires.
Recogieron las pocas pertenencias
y se esforzaron por obtener sus
permisos para el viaje”.

Fue así como mientras José se
encontraba en un campo de pri-
sioneros en la estepa rusa, su espo-
sa e hijas llegaron a BuenosAires.
“Nunca se habían sentido tan aje-
nos al suelo que pisaban y tan im-
potentes frente a lo que el mundo
les deparaba; nunca habían teni-
do tan pocas certezas sobre qué

leyes regían sus vidas”, comenta el
bisnieto argentino de José Búa. Por
si fuera poco, la colectividad de
exiliados políticos, vinculados a la
cultura española, las consideraban
como unas ignorantes mujeres de
pescadores que desvariaban.

Una de las hijas logró contac-
tar por carta con su padre y pudo
conocer de primera mano lo terri-
ble que era la vida en el Gulag. Jo-
sé Búa, finalmente, confirmó que
lo liberarían pero que no le deja-
rían salir de país. De todas mane-
ras, carecía de los medios para
lograrlo. “Un día, en una carta
—añade Cano— aseguró que ha-
bía conformado una pareja. La hi-
ja, aunque triste por la certeza de

que no volvería a ver a su padre, de
algún modo, también apaciguaba
sus ansias. Su padre podía reha-
cer su vida, y ellas, continuar con
las suyas. Nunca más se volverían
a ver”.

No fue el único que rehizo su
vida en la Unión Soviética. Como
apunta en su libro Secundino Se-
rrano, varios republicanos españo-
les establecieron relaciones esta-
bles con mujeres judías de nacio-
nalidad austriaca y algunas de esas
parejas tuvieron descendencia en
Karagandá. Fue el caso del coru-
ñés José García Santamaría, que
había enviudado, y que conoció

SUS
NOMBRES

José Plata Loira
(Pontevedra)
Joaquín Trigo Sayans
(Vilaxoán)
José Diz Rivas
(Vilaxoán)
José Búa
(Vilagarcía)
José Castañeda Ochoa
(Catoira)
Ángel Castañeda Ochoa
(Catoira)
Ramón Santamaría García
(A Pobra do Caramiñal)
Enrique Piñeiro Díaz
(Ferrol)
Antonio Leira Carpente
(Pontedeume)
José Pérez Pérez
(A Pobra do Caramiñal)
Juan Gómez Mariño
(Ribeira)
Vicente García Martínez
(A Pobra do Caramiñal)
José García Santamaría
(Palmeira, A Coruña)
Manuel Davila Eiras
(A Pobra do Caramiñal)
José García Gómez
(Palmeira, A Coruña)
Juan Castro López
(A Pobra do Caramiñal)
Rosendo Martínez Ermo
(A Coruña)
Ricardo Pérez Fernández
(A Coruña)
Manuel Dopico Fernández
(Ferrol)
Manuel Rodríguez Teijeiro
(Ferrol)
José López González
(A Coruña)
PedroArmesto Saco
(Lugo)
Francisco Ruiz García
(Viveiro)
José García Pérez
(¿?)
José Troche Cotelo
(¿?)
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1. Odesa (abril 1939-junio 1941)
2. Moscú (agosto 1941)
3. Gorki, Petropavlovsk, Novosibirsk,
    Krasnoiarsk, en Siberia
    (agosto-octubre 1941)

4. Norilsk y Dudinka, en el Círculo Polar
    Ártico (octubre 1941-mayo 1942)
5. Karagandá y Spassk, en Kazajstán
     (noviembre 1942-mayo 1948)
6. Odesa (mayo 1948-marzo 1949)

7. Boboroski-Chepovets y Borovichi 
   (marzo 1949-enero 1954)
8. Voroshilovgrad (enero 1954)
9. Odesa (febrero-abril 1954)

úúoMoscú

Periplo de los 
marineros gallegos
en el Gulag 

Tripulantes del ‘Cabo San Agustín’. La mayoría de los gallegos del Gulag
formaban parte de la tripulación del buque Cabo San Agustín, construido por Ybarra SA de
Sevilla en Sestao en 1931. Con capacidad para 12 pasajeros de segunda y 500 de tercera clase.
Utilizado por la Compañía Ybarra en sus líneas con Montevideo y Buenos Aires, fue
incautado por la marina rusa y dedicado al transporte de material bélico durante la II Guerra
Mundial. Fue hundido por una torpedera alemana en el Mar Negro.

(●) La Opinión
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Gallegos en la URSS

✒ J. A. Otero Ricart

Uno de los casos más curio-
sos de republicanos españoles
que acabaron en el Gulag sovié-
tico lo protagonizó Julián Fus-
ter Ribó, un prestigioso ciruja-
no que había nacido en Vigo en
1911, hijo de un militar cata-
lán. Licenciado en Medicina
por la Universidad de Barcelo-
na en 1935, se opuso a la dicta-
dura de Primo de Rivera como
dirigente estudiantil y militó en
varios partidos de izquierda. La
historia de Fuster la ha docu-
mentado Miguel Marco Igual
en su ensayo Los médicos repu-
blicanos españoles exiliados en
la Unión Soviética.

En 1936 se afilió al PSUC y
desempeñó varias tareas sanita-
rias durante la contienda civil
española. En 1939 se marchó a
al exilio y fue internado en el
campo de concentración de
Saint Cyprien, al sur de Francia.
Allí élmismoseautonombró je-
fe de Sanidad y colaboró en
el estudio de casos de dolores
musculares por avitaminosis C.
En marzo de 1939 fue encerra-
do por un enfrentamiento con
un dirigente sanitario. Al ser li-
berado a los dos meses, decidió
marcharse a la Unión Soviética.

Ya en la URSS, Julián Fus-
ter ejerció como cirujano en el
Sanatorio de Agudzeri (Repú-
blica de Abjasia). Tras la inva-
siónalemana (juniode1941), se
enroló como médico militar en
el Ejército Rojo, y hasta febre-
ro de 1943 ejerció su labor en
el Hospital de Evacuación de
Ulianovsk. En octubre de 1942
fue nombrado jefe de Cirugía
del hospital. Desde abril de
1943 fue médico interino en
Clínica Quirúrgica del hospital
Clínico N.A. Semashko de
Moscú, y en 1946 empezó a tra-
bajar en el Instituto Burdenko
deNeurocirugía,donde fueaco-
gido calurosamente.

En el verano de 1947 tras re-
clamar una y otra vez su salida
del país —llevaba solicitando
un visado para emigrar a Mé-
xico, donde residían su madre
y su hermana—, se le expulsó
del PSUC y en noviembre per-
dió su trabajo en el Instituto
Burdenko. Marginado y sin me-
dios para ganarse la vida, acu-
dió a la Embajada deArgentina,
donde fue contratado como tra-
ductor.Enenerode1948fuede-
tenido a raíz del intento de hui-
da de la URSS que protagoniza-
ron el exalumno de Kirovabad
José Antonio Tuñón y el niño
de la guerra Pedro Cepeda.Am-

bos intentaron escapar escon-
didos dentro de unos baúles del
equipaje de dos diplomáticos
argentinos. Julián Fuster sufrió
ocho meses de duros interroga-
torios en la Lubianka, que bus-
caba algún delito con el que po-
der acusarle. Finalmente firmó
lo que le pusieron delante y fue
condenado a 20 años de traba-
jos forzados. Según el propio
Fuster, su estancia en la Lubian-
ka fue más dura que el propio
campo de trabajo.

El doctor vigués fue envia-
do al campo de destino especial
de Kenguir, en Kazajstán, don-
de trabajó en el hospital e inter-
venía a los accidentados en los
trabajos forzados, aunque tam-
bién a los oficiales y guardianes
del campo, con sus familiares
incluidos. Fuster tenía un fuer-
te carácter y con frecuencia aca-
baba en las celdas de castigo, de
las que lo sacaban para acudir
a operar. Gozaba de prestigio y
popularidadentre suscompañe-
ros del campo.

Citado por
Solzhenitsyn

En su libro Archipiélago
Gulag, Aleksandr Solzhe-
nitsyn cita al médico gallego
en dos ocasiones. En la prime-

ra relata cómo Fuster fue
castigado a trabajar en una
cantera a causa de un conflic-
to con las autoridades del cam-
po. Poco tiempo después, el
coronel Chechev, jefe de Ken-
guir, enfermó y le mandó re-
gresar para que le operara,
ya que era el único médico
en quien confiaba. No está cla-
ro si Chechev sobrevivió a la
operación.

En una segunda cita,
Solzhenitsyn alude a Julián
Fuster al hablar de una de
las huelgas más famosas
que se produjeron en el siste-
ma penitenciario soviético
—“los cuarenta días de Ken-
guir”—, ocurrida en 1954,
un año después de la muerte
de Stalin. Durante más de un
mes, los prisioneros lograron
hacerse con el control del cam-
po. En palabras de Fuster: “Po-
drían descansar, al fin, unos dí-
as de la faena agotadora de
construir el socialismo en in-
vierno con 40 grados bajo ce-
ro y en verano a 40 grados
de calor en las estepas del
Kazajstán”.

Fuster fue puesto en liber-
tad en marzo de 1955, regresó
a España en 1959 y, tras no po-
cas peripecias vitales, murió
en Tarragona en 1991.

Un cirujano gallego, en el
archipiélago de Solzhenitsyn
Julián Fuster Ribó acabó en el campo de Kenguir (Kazajstán),
donde operaba a accidentados en los trabajos forzados

allí a Alma Picker. En una carta
que le envió el 6 de enero de 1948,
cuando Alma estaba afincada en
Viena, le decía: “Te hago saber que
no he recibido ninguna carta tu-
ya. Mi solo deseo y pensamiento
es el de poder estar a tu lado y el
de mi hija, que amo con todo co-
razón”. Al mismo tiempo le pedía
que escribiera a su madre y a sus
hijas en España “a las que no he ol-
vidado nunca”.

Además de los marinos, estu-
vieron también en el Gulag un gru-
po de alumnos de aviación que fue-
ron a Azerbayán a un curso de pi-
lotaje para servir a la República es-
pañola y a los que el final de la
guerra sorprendió allí. A diferen-
cia de los marineros, se trataba de
muchachos jóvenes, de 18 a 21
años. Entre ellos estaba el ouren-
sano José Romero Carreira, natu-
ral de Solveira.

Fue precisamente la llamada de
auxilio de José Romero para libe-
rar a los internados españoles del
campo de Kok-Usek y entregada
por la francesa Madeleine Clément
al Gobierno de la República en el
exilio de París, la que circuló por
todo el mundo como nota de pren-
sa publicada por la FEDIP (Fede-
ración Española de Deportados e
Internados Políticos).

Ese mensaje le costó a Rome-
ro más represiones, como señala
Carmen Calvo Jung en el libro Los
últimos aviadores de la República.
La cuarta expedición a Kirovabad.
Como relató el propio piloto en sus
memorias, fue trasladado a un
campo de alemanes y su situación
física, y sus nervios, “se iban de-
teriorando por momentos. La es-
casez de comida y de poca nutri-
ción, añadidas a la hepatitis, hacían
que mi estado vital no contase co-
mo otras veces con aquella energía
y lucidez que me había distingui-
do siempre en los enfrentamientos
con los esbirros”.

Una situación dramática que
marcó la vida de José Romero y los
25 marineros gallegos que sufrie-
ron las penalidades de un Gulag
que muchos, por motivos ideoló-
gicos, quisieron ocultar.

��� Viene de la página anterior

El piloto de aviación José
Romero Carreira (Solveira,
Ourense, 1915).
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No sé en cuántas constitucio-
nes figura la felicidad como un
derecho, o como una aspiración.
Oí decir varias veces a un filóso-
fo que la felicidad es una estupi-
dez. Sin embargo, Bertrand
Russel publicó un delicioso tra-
tado donde da consejos muy sen-
satos para alcanzarla.

Aristóteles, en su obra Ética
para Nicómaco, dice que la fe-
licidad es el bien supremo. El usa
la palabra eudaimonia, que pue-
de traducirse como el sentimiento
que se tiene cuando el comporta-
miento, en la ética trata del com-
portamiento, logra desarrollar to-
dos los potenciales personales. Es
realizarse, en una palabra. Pero no
esesto loquesugiere lapalabra fe-
licidad. Más bien se piensa en bie-
nestar, satisfaccióno inclusoequi-
librio de afectos y, para algunos,
despojo absoluto de ellos. La Re-
al Academia la define como es-
tado del ánimo que se complace
en la posesión de un bien.

La definición de este término
tiene importancia para la investi-
gación. En la actualidad, además
de los psicólogos que desde hace
muchos años trabajan en este
campo, se han interesado por
la felicidad neurocientíficos y
genetistas.

Los primeros tratan de identi-
ficar qué zonas del cerebro y qué
neurotransmisores están implica-
dos de manera que se pueda ex-
plicar por qué unas personas,
más que otras, tienen facilidad
para ser felices. El objetivo es
aprender a corregir las disfuncio-
nes. Supongo que aspiran a que
todos seamos felices gracias a
modificaciones físicas o funcio-
nales de los circuitos neuronales.
Por ejemplo, implantando elec-
trodos en zonas de placer.Aunque
no creo que el placer sensorial sea
lo mismo que la felicidad. Hay to-
da una línea de investigación far-
macológica sobre los medica-
mentos del bienestar. El prototi-
po, ya pasado de moda, fue el Pro-
zac. Todas estas investigaciones
son importantes para ayudar a las
personas que tienen un déficit se-
vero en la capacidad para sentir
bienestar. El límite, el dintel que
separa enfermo de sano, es muy
difícil de establecer, supongo que
descenderá paulatinamente a me-
dida que haya más oferta de
tratamientos.Yo no estoy muy se-
guro de que me apetezca alcan-
zar la felicidad de esa manera,
creo que prefiero el camino
aristotélico.

El siglo pasado vivió dos ten-
dencias en la genética del com-
portamiento totalmente opuestas.
Por un lado, a principios de siglo se
pensaba que todo, o casi todo, es-
tabaen losgenes.Nacieron lospro-
gramas de eugenesia que tuvieron
como cumbre el nazismo. Hay que
recordar que muchos países occi-

dentales teníanprogramasparaevi-
tar que los menos saludables físi-
ca o mentalmente se reprodujeran.
En Suecia no se abolieron hasta
después de la II Guerra Mundial.
Y en la España de la posguerra el
psiquiatra más protegido del régi-
men abogaba por un programa de
selección genética. A la vez, en
otros foros, se consideraba al ser
humano como una tabla rasa: dad-
me un recién nacido y haré de él un

bandido o un monje, un carpinte-
ro o un científico. Bajo esas premi-
sas se quiso hacer el hombre nue-
vo que Pol Pot llevó a extremos ca-
tastróficos. No sé cómo calificar
a Lysenko, ese disparate que tan-
to mal produjo en la Unión Sovié-
tica. Sin ningún conocimiento,
mucha fe y gran capacidad de con-
vencimiento, una especie de Ras-
putín, logró que Stalin le hiciera
caso y que la agricultura siguiera
sus pintorescos consejos. Con mé-
todos inexplicables quería que las
plantas adquirieran las propieda-
des de otras de manera que en la si-
guiente generación fueran ya más
robustas y de crecimiento más rá-
pido. Creía, como tantos otros,
que los caracteres adquiridos se
heredan.

¿Influye la genética en la pre-
disposición a la felicidad? Negar
que haya personas que tienen más
facilidad para experimentar el bie-
nestar, quizá porque se conformen
con menos o porque sepan aprove-
char lo que hay, es ir contra la evi-
dencia. Los estudios con gemelos
idénticos separados al poco tiempo
de nacer indican que quizás un

30% del sentimiento de felicidad
seahereditario. Investigadoresmás
deterministas se atreven a señalar
el gen de la felicidad: el que pro-
duce la proteína que transporta la
serotonina en el cerebro. Todos te-
nemos dos versiones de cada gen,
el del padre y el de la madre. Se-
gún estos científicos, cuando coin-
cide que nuestros padres tienen y
nos traspasan el más productivo
se es más feliz. Recuerden que los
medicamentos tipo Prozac consi-
guen que haya más serotonina en el
cerebro.

En los estudios mencionados se
preguntaba a los participantes qué
grado de satisfacción tenían con
la vida. Quizás uno está más satis-
fecho cuanto más desarrolle sus
potenciales. O cuanto más se acep-
te a sí mismo tal como es.Y no de-
bemos olvidar que las circunstan-
cias externas influyen: el empleo
y la renta por ejemplo. Pero eso no
parece que afecte a los habitantes
de Bután, los más felices. La yihad
expresa esa lucha por mejorar,
que se opone quizás a la acomo-
dación. Uno no sabe dónde está la
felicidad.

En forma

La felicidad
✒ Martín Caicoya

❜❜
Negar que
haya personas
con más
facilidad para
experimentar
el bienestar es
ir contra la
evidencia
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● No debemos reñir a la pareja en pre-
sencia de otros, aunque sean amigos.
Hacerlo es una manera de ofenderla,
desacreditarla y quizá avergonzarla.

● Antes de entrar en una habitación se
debe llamar primero a la puerta y
pedir permiso, aunque se trate de
entrar en la habitación de tu hija o de
tu madre.

● En la conversación hay faltas de
atención hacia el que habla que son
indicio de grosería, por ejemplo: bos-
tezar, desperezarse, crujir los nudillos
de los dedos, frotarse las manos, con-
testar secamente, mirar de reojo el
reloj…

●Tutear no es ser más modernos,

dependiendo de la persona y la oca-
sión puede ser signo de falta de educa-
ción y respeto.

● Cuando un varón va a saludar a una
mujer debe esperar a que ella ofrezca
la mano o la mejilla. Nunca se llega a
besar, es un acercamiento de mejillas.

● Es aconsejable vigilar nuestra postu-
ra. No debemos sentarnos en un sillón
como derrumbados; lo correcto es
mantener la espalda erguida contra el
respaldo y evitar las piernas abiertas.

● Si vistes de etiqueta, olvídate las
gafas de sol salvo que padezcas lesio-
nes oculares. También se deben quitar
al hablar con otra persona, aunque sea
en la calle. No hacerlo es falta de edu-
cación.

● No debemos llevar nunca el cuchillo
a la boca. Y, por supuesto, nada de
lamerlo. Tampoco se debe lamer la
cuchara ni el tenedor. A la hora de

beber un caldo o un café nunca se
debe hacer con la cucharilla dentro de
la taza.

● No se deben usar nunca los palillos
en público, ni siquiera poniendo la
mano delante de la boca. Si algo nos
molesta, nos dirigiremos al baño para
retirarlo.

● Al pasar al lado de una mesa en el
restaurante no es de buena educación
decir ¡Que aproveche! ni tampoco
¡Buen provecho!, simplemente saluda-
remos, si pasamos muy cerca de los
comensales, con un buenos días o
buenas noches.

● Las copas se llenan hasta la mitad,
más o menos, nunca hasta el borde.

● En un restaurante o almuerzo formal
el varón no se debe quitar la chaqueta.

● Cuando no sabemos muy bien qué
cubiertos utilizar, una buena pista: el

cubierto más al exterior es el que
corresponde al primer plato y el últi-
mo que hay que utilizar, el más cerca-
no al plato. Los cubiertos están colo-
cados en el orden en el que se sirven
las viandas.

● En una chaqueta de dos botones, el
hombre solo se abrocha el de arriba y
en una de tres, el del medio. Al sentar-
se se desabrocha la chaqueta.

● Contestaremos las cartas, mensajes
y felicitaciones con la mayor brevedad
posible. No hacerlo es una desconsi-
deración hacia quien nos ha escrito
y además no sabrá si los hemos
recibido.

● No se debe interrumpir una conver-
sación cara a cara por una llamada de
móvil.

● Procuraremos que los niños no gri-
ten o correteen por un restaurante u
otros establecimientos.

✒ Carolina G. Menéndez

“Las relaciones se dulcifican,
prosperanyperduransiempleamos
el respeto y nos conducimos con
cortesía, buenas maneras y senti-
do común. Ésta es la única manera
de lograr una convivencia armóni-
ca”, destaca Carmeta Morán, au-
tora de Sin maneras no hay mane-
ra, de Alba Editorial, una guía ac-
tualizada para saber comportarse
encadaocasión,un librodeconsul-
ta fácil de leer, adaptado a las nece-
sidades de la población actual y di-
rigido a todo tipo de público, des-
de jóvenes que se enfrentan a situa-
ciones sociales nuevas y por tanto
desconocen cómo actuar hasta per-
sonas mayores con curiosidad por
determinados usos sociales.

Escribir este manual ha sido un
capricho para su autora, según re-
conoce: “Como no encontraba la
publicación que yo quería, he he-
chounaamimanera”.Yademásde
servir de guía para ella misma y el
ciudadano de a pie, pretende mos-
trar cuán importante es la educa-
ción en el día a día, “porque si no
hay buenas maneras la convivencia
se vuelve imposible”, dice Morán,
asombrada por la falta de respeto
que domina la sociedad.

“Vivimos en una cultura del to-
do vale. Prima comportarse “como
me da la gana”, decir palabrotas es

muy moderno y predominan la or-
dinariez y las formas groseras que
se confunden con naturalidad.
Además,paracolmo,hacengracia.
“¡Y nadie se rasga las vestiduras!”,
resalta Carmeta Morán, muy críti-
ca y desencantada, sobre todo, con
el comportamiento de muchos po-
líticos y contertulios de programas
de televisión. “En vez de dar buen
ejemplo ante una ciudadanía que
los toma como un modelo, los po-
líticos prometen y no cumplen, pa-
talean y abuchean a sus oponen-
tes en el Congreso, se in-
terrumpen, insultan y
descalifican en los de-
bates, no reconocen
sus errores ni piden
disculpas, dicen lo
que les conviene y
se ausentan de los
plenos con todo
descaro, de-
mostrando
negligen-
cia”, re-
salta. Y
de los
protago-
nistas de
algunos
espacios
televisi-
vos opi-
na que
“solo se
dedican

a criticar y lo mismo les da cotillear
que censurar, murmurar, difamar o
calumniar.Y lo hacen con alegría y
desparpajo”.

Ante la falta de educación rei-
nantey lapérdidadebuenosmoda-
les, Carmeta Morán defiende a ul-
tranza el respeto como forma “pa-
ra ayudar a controlar las agresio-
nes, así como para discrepar sin

faltar, insultar ni in-
fravalorar a la

otra perso-

na”.Y es que si no hay respeto, “la
convivencia se vuelve imposible y
la sociedad se derrumba”, resalta
pesarosa pero con ganas de buscar
la vía que permita recuperar esas
maneras“enabsoluto trasnochadas
yquemuchaspersonasasociancon
la gente envarada, una determina-
da ideología e igualmente una cla-
se social, cuando, en realidad, son
democráticas, todo el mundo las
necesita para vivir, máxime hoy en
día que cualquiera puede acceder

a un cargo. Las buenas mane-
ras nos puede abrir muchas
puertas”.

Saludar, dar las gracias,
utilizar “por favor”, dis-

culparse cuando es
necesario, actuar
con sentido co-
mún y, sobre to-
do, con respeto
hacia los demás
son para la tam-
bién autora de
Cocina para hi-
jos emancipa-
dos, Tareas do-
mésticas para
emancipados y
Ya me gusta co-
cinar las normas
básicas de la
educación. Y en
este punto diri-
ge sobre todo
sus palabras a

los jóvenes, “a los que no se les ha
enseñado qué es el respeto quizá
porque para los padres es relativa-
mente incómodo educar”. A ese
déficit educativo en el propio ho-
gar, Carmeta Morán suma el que
afirma existir en el colegio. Por
ello, para cubrir esta carencia pro-
pone que en las aulas y dentro de
la asignatura Educación para la
Ciudadanía se trabaje, comente
y reflexione sobre las buenas ma-
neras más básicas, al tiempo que
se enseña a actuar con sentido co-
mún. “Tenemos que entender que
hay unas normas que cumplir en
casa, el trabajo, el colegio, el ve-
cindario, la calle... y aunque és-
tas cambien, las buenas maneras
no lo hacen, ya que tienen que es-
tar por encima de las propias
reglas”.

Además del respeto, Carmeta
Morán también habla en el libro
del saber estar y la cortesía, “que
no son imprescindibles para vivir
pero ayudan a integrarse en la so-
ciedad y a estar bien”. Para facili-
tar esta tarea, ofrece muchas y va-
riadas indicaciones sobre cómo
comportarse en una visita, la ca-
lle, los transportes, la mesa, con in-
vitados, en un acontecimiento fa-
miliar, una boda, una entrevista de
trabajo o un funeral, pero también
qué vestir en cada momento, có-
mo escribir una carta, usar el móvil
o internet.

Sociedad
Alba Editorial publica el libro ‘Sin maneras no hay manera’, de
Carmeta Morán, que ayuda a saber cómo actuar en los diferentes
ámbitos de la vida y en situaciones cotidianas

Un manual de modales correctos
“El respeto hacia los demás permite convivir en armonía”, afirma Carmeta
Morán, autora de ‘Sin maneras no hay manera’, una guía para saber comportarse

La autora
aconseja:

Sin maneras no hay 
manera 

CARMETA MORÁN

Editorial Alba
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✒ Alberto G. Saleh

LaTintinmanía es un fenómeno
casi tan antiguo como el persona-
je que creara Hergé en 1929. Sin
embargo, en el caso del afamado
reportero, no se trata de una mues-
tra de fanatismo al uso, ya que aquí
existen sobrados motivos para jus-
tificar esa obsesión por adquirir to-
do tipo de memorabilia, una afi-
ción que se extiende a lo largo y an-
cho del planeta y cuya amplitud
puede agotar al coleccionista más
voluntariosos.

Muchos estudiosos de la obra
de Tintín han señalado que Hergé
tenía una obsesión por los objetos,
pero al estar muchos de ellos ins-
pirados en modelos originales,
existe lo que Hergé llamó El mu-
seo originario de Tintín. Esto ha
dado lugar a un sin fin de répli-
cas como, por ejemplo, el cetro
de Ottokar que da la autoridad al

rey de Sildavia y por el cual los
bordurios tratan de robárselo y
obligarlo a abdicar.

El fetiche de la tribu india de
los arumbayas que desencadena la
trama de La oreja rota no es sino
la reproducción exacta de una esta-
tuilla precolombina que se halla
en un museo de Bruselas. El esque-
letodedinosaurioalqueMilú le ro-
ba un hueso en El cetro de Otto-
kar es casi un calco de una foto-
grafía del Museo de Historia Natu-
ral de Berlín que se conserva en
los archivos del dibujante. Y la
erupción del volcán indonesio en
Vuelo 714 reproduce fidedigna-
mente la erupción del Etna según

la recogieron los fotógrafos de Na-
tional Geographic. Hergé llegó in-
cluso a encargar maquetas de las
naves que había diseñado para el
cómic, como sucede con el cohete
de Aterrizaje en la luna.

Ciudad

El castillo de Moulinsart, resi-
dencia del capitán Haddock desde
El tesoro de Rackham el Rojo, de-
be su nombre a la ciudad belga
Sart-Moulin. Sin embargo, sus jar-
dines y su fisonomía imitan al ba-
rroco castillo de Cheverny. Hoy
Cheverny es un paraíso para tinti-
nófilos porque se ha reproducido
en su interior la cripta que aparece
en el álbum El tesoro de Rackham
el Rojo, la habitación del joven re-
portero y una demostración en to-
da regla delTryphonar Supercolor,
el excéntrico y revolucionario tele-
visor del profesorTornasol. En de-
finitiva, una prueba más de que la
naturaleza imita al arte.

También, y uno de los retos más
fascinantes de los tintinófilos, son
lasversionesdiferentesde losálbu-
mes originales, ya que las aventu-
ras de Tintín han sido en muchas
ocasionesvíctimasde lacorrección
política. Los editores británicos,
porejemplo, exigieronaHergéque

retirara cualquier referencia a los
grupos terroristas sionistas de El
paísdeloronegro. Se tratabadeha-
cer negocio en el floreciente mer-
cado del recién creado Estado de
Israel. Por su parte, los america-
nos leobligarona retocar laedición
estadounidense de El cangrejo de
las pinzas de oroporque un capitán
blanco y un marinero negro apa-
recían hablando en una viñeta.

Hay que decir que las innume-
rablesedicionesde la sagahagene-
rado ediciones con sus particula-
ridades y lo último ha sido un co-
fre publicado por Norma Editorial
en donde aparecen recopilados los
24 álbumes

Todos los fenómenos mediáti-
cosgeneranmemorabilia.Elcómic
no iba a ser una excepción.Así, los
personajes de Tintín han generado
un sinfín reproducciones en plás-
tico y otrosmaterialesy queaquí se
extiende a todo tipo de objetos:
desde figurillas de plástico o de re-
sina de los principales personajes
de la serie, hasta camisetas y otras
prendasde ropa,pasandopor llave-
ros, imanes para frigoríficos, rom-
pecabezas, agendas,barajasdecar-
tas, relojes, calendarios, etc.

Se calcula que existen más de
250 productos diferentes relacio-
nados con el personaje que se en-

cuentranactualmentea laventa.La
distribución de estos productos se
lleva a cabo principalmente me-
dianteunacadenade tiendas, de las
cuales la primera se abrió en Lon-
dres, en Covent Garden, en 1984.
Actualmente existen varias tiendas
especializadas en productos rela-
cionados con la serie en varios paí-
sesdelmundo,destacando también
unpalacioTintín situadoenParís al
lado del Sena.

Imágenes de la serie se han uti-
lizado para ilustrar sellos postales.
El primero en 1979, cuando el ser-
vicio de correos belga, La Poste de
Belgique, editó un sello con valor
de ocho francos belgas para con-
memorar el cincuentenario deTin-
tín.Tintín ha aparecido también en
ocasiones en monedas conmemo-
rativas francesasybelgas.En1995,
para conmemorar el décimo ani-
versario de la muerte de Hergé,
MonnaiedeParíspusoa laventa12
medallas de plata en una edición li-
mitada de 5.000 ejemplares.

Coleccionismo
Desde su creación en 1929, Tintín se convirtió en un personaje
de culto y aparecieron numerosos coleccionistas de objetos
relacionados con él. La película de Spielberg ha revivido esa pasión

Vuelve la ‘Tintinmanía’
La película de Spielberg sobre el joven periodista francés ha
reavivado la afición por coleccionar objetos relacionados con él

Fotograma de la película de
Steven Spielberg.

(●) La Opinión

El Cetro de Ottokar

El Cetro de Ottokar, en la
aventura del mismo nombre, es
el objeto más preciado del pue-
blo syldavo y se encuentra en
el Castillo de Kropow bajo la
seguridad de la guardia real y es
venerado religiosamente por el
pueblo. El Cetro de Ottokar ac-
tualmente da nombre a un po-
pularydistinguido localdeocio
nocturno abulense que ambien-
ta la historia cómica en sus de-
corados y empleados, propor-
cionandoaleventualvisitante la
posibilidad de revivir el relato
cómico en persona.

El fetiche arumbaya, que
aparece en La oreja rota, per-
tenece a una tribu salvaje de
AméricadelSur, losarumbayas,
al que faltaba un pedacito de su
orejaderecha.Este tótemfuero-
bado del museo etnográfico
donde se exponía, ya que en su
interior albergaba un extraordi-
nario diamante. Tras su pista,
Tintín llegó a Sudamérica, in-
clusohasta lamismatribude los
arumbayas, pero sin éxito. Es
una reproducción exacta de una
estatuilla precolombina de un
museo de Bruselas.

Uno de los ejemplos del cau-
dal de información que mane-
jabaHergésobre loquerodeaba
a Tintín es el cohete que apare-
ceenObjetivo: laLunayAterri-
zaje en la Luna. El realismo de
las imágenes y el rigor científi-
coquemuestrahizoque la revis-
taParís-Matchencargara a Her-
gé ilustrar la explicación de la
misión del Apolo 12.

Fetiche arumbaya

Cohete Lunar

OBJETOS DE CULTO

❜❜
Uno de los
retos de los
‘tintinólogos’ es
conseguir todas
las versiones de
los álbumes
originales
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Manuel Fernández-Monzón
General del Ejército de Tierra en la reserva y antiguo miembro de los servicios secretos

✒ Isabel Bugallal

Manuel Fernández-Monzón,
general en la reserva, no ha sido un
militar al uso. Acaba de publicar
sus memorias, Una vida revuelta,
recuerdos de un militar singular
(Península), en la que cuenta su pa-
so por los servicios secretos fran-
quistas, su experiencia durante la
transición como jefe de gabinete
y portavoz de los ministros de De-
fensa Rodríguez Sahagún yAlber-
to Oliart o la “chapuza” del 23-F.

–¿Realmente ha tenido una
vida revuelta?

–Bastante, sobre todo para lo
que es la vida de un uniformado.

–Y un general singular.
–Por eso; los militares no sue-

len tener una vida revuelta, sino
más bien una vida lineal y la mía
ha sido más bien movidita.

–Más que singular, ‘extrava-
gante’, a juicio de Luis del Val.

–Allá él. Creo que no tengo na-
da de extravagante.

–A algunos les sorprende que
se declare un ‘patriota vasco’.

–¿Por qué?Además de españo-
les podemos sentirnos catalanes,
gallegos o del lugar que sea. No
sé por qué la palabra abertzale, que
quiere decir patriota, la tienen que
patrimonializar los etarras.

–¿Es partidario de la negocia-
ción con ETA?

–De negociar, no; de mantener
un diálogo con ETA, que desde
1998 está prácticamente derrotada
y empezó a proclamar treguas uni-
laterales. Hay que hablar con ellos
[los etarras] pero sin concederles
nada sino convencerlos de la inu-
tilidad de su actitud, y a partir de
ahí se vería si podría haber postu-
ras generosas con ellos. Pero eso se
debe hacer de una manera secreta

y discreta, y para eso están los ser-
vicios de inteligencia, no los go-
biernos. Es el gran error que se ha
cometido en España, y que al pa-
recer se va a seguir cometiendo.
Me temo que quien negocie en pie
de igualdad con la banda terroris-
ta sea el Gobierno y eso es una bar-
baridad.

–¿Es antimonárquico?
–¿Yo antimonárquico? ¡Qué

barbaridad! Simplemente, no soy
monárquico. El Rey me parece en-
cantador y una figura respetabilí-
sima. Ha prestado unos servicios
extraordinarios a España.

–Fue jefe de gabinete y porta-
voz de dos ministros de Defensa
deAdolfo Suárez,Rodríguez Sa-
hagún yAlberto Oliart, pero no
tiene buena opinión del expresi-
dente, lo tacha de mediocre.

–Me parece que fue en algunos
aspectos un político mediocre.
Siento un respeto enorme y cariño-
so —casi filial— por Suárez, pe-
ro no ha sido un gran político.

–¿Qué aspectos lo han hecho
más mediocre?

–Habernos obsequiado con el
Estado de las Autonomías. Ha si-
do horrible, y se está demostran-
do en esta crisis que es catastrófi-
co, sobre todo desde el punto de
vista económico. Hay una serie de
atribuciones en las que el Estado
nunca debe delegar: las comunica-
ciones, los transportes, la energía,
la educación y la sanidad. Hay 17
educaciones y 17 sanidades distin-
tas, lo cual es inoperativo y contra-
producente.

–Escribe que quien realmen-
te dio el golpe de Estado fue Suá-
rez, ¿por qué?

–Porque sabía —como lo sabía-
mos todos, era el secreto de Poli-
chinela— que se estaban preparan-
do golpes de Estado. Yo hice en-

tonces un informe para él, para el
vicepresidente Gutiérrez Mella-
do y para mi ministro, Rodríguez
Sahagún, que se llamaba Los 400
golpes, como la película [de
Truffaut], porque había un montón
en marcha.Y Suárez, sabiendo del
deterioro de su figura política, de
la tremenda oposición que tenía
dentro de la propia UCD, y cono-
cedor de la amenaza, presenta su
dimisión el 29 de enero [de 1981],
y eso deja a los golpistas en vacío
y un mes después dan un golpe de
Estado —que estaba previsto con-
tra Suárez— contra el pobre Cal-
vo Sotelo, el apellido más ilustre
de la derecha española y no tenía
sentido.

–¿El papel de Armada qué le
parece?

–Totalmente absurdo. Posible-
mente tenía un concepto del gol-
pe completamente distinto aTeje-
ro y a Miláns del Bosch, con una
salida diferente.Armada había es-
tado todo el año anterior [cons-
pirando] en una operación políti-
ca constitucional, la llamada ope-
ración De Gaulle, para crear un
gobierno de coalición entre el
PSOE y la UCD y presidido por
un militar, para salir de aquella si-
tuación, tan difícil en el aspecto
terrorista.Y, cuando se produce el
golpe el golpe de Tejero, lo que
se le ocurre aArmada es proponer
a los diputados prisioneros en el
Congreso aquella coalición, en un
momento en que ya no tenía sen-
tido. Era absurdo, ¿qué sentido
hubiera tenido conseguir el con-
sentimiento de un Congreso de
los Diputados prisionero? Hu-
biera tenido una validez de cinco
minutos, porque en cuanto salie-
ran de allí...

–Usted dice que el 23-F fue
‘una chapuza’.

–Fue, francamente, una chapu-
za. El único que hizo bien su pa-
pel fue Tejero: tenía que asaltar el
Congreso y lo consiguió. Fue una
chapuza tremenda que a quien más
perjudicó fue al Ejército, al que to-
davía le siguen llegando los ecos
de aquello.

–¿Considera el separatismo
peor que el terrorismo?

–Por supuesto, sin duda alguna,
porque la víctima del separatismo
es España, y las víctimas del terro-
rismo son individuos, son perso-
nas. Me parece mucho más grave
la división de España que la prác-
tica del terrorismo. Me refiero al
separatismo triunfante, porque en
muchas ocasiones el separatismo
tiene mucho de esnobismo y de
posturita que en realidad no trata
de conseguir la independencia. Pe-
ro el separatismo independentista
a ultranza, por supuesto, me pare-

“Los servicios secretos
son quienes deben
dialogar con ETA,
no el Gobierno”
“El peor regalo que nos ha hecho Adolfo Suárez es
habernos obsequiado con el Estado de las Autono-
mías. Con la crisis se ha demostrado que desde
el punto de vista económico es catastrófico”

❜❜
La mayoría de
los vascos y
de los
catalanes
sensatos no
quieren
aventuras de
ese tipo. El
separatismo
tiene más de
demagogia
política que de
realidad
social.

Me llamaban
rojo por
haberme
identificado
con la UCD en
la transición.
Y, sin
embargo,
ahora me
consideran un
ultra

El general Manuel
Fernández-Monzón
Altolaguirre.

(●) Marta G. Brea
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ce la peor amenaza para España,
que es la mayor víctima.

–¿Cree que existe esa tenta-
ción en Cataluña?

–Yo creo que en la gente, en rea-
lidad, no. Sería un paso verdadera-
mente complicado y muy moles-
to para la inmensa mayoría. La
gente no está por esas aventuras
tan complicadas y difíciles. Es
comparable a lo de la Monarquía
que decía antes: no hace falta ser
muy monárquico para darse cuen-
ta de que la Monarquía está funcio-
nando aceptablemente bien y que
meterse en aventuras de referen-
dos, de plebiscitos y de cambios de
Estado no tiene sentido. La mayo-
ría de los vascos y de los catala-
nes sensatos no quieren aventuras
de ese tipo. El separatismo tiene
más de demagogia política que de
realidad social.

–En la época de la UCD lo te-

nían por un militar ‘izquierdis-
ta’; ahora lo llaman ultra.

–Entonces había muchos mili-
tares conservadores y ultraconser-
vadores que consideraban que la
UCD era poco menos que el dia-
blo, y que yo me identificase con
ella sirvió para llamarme rojo. Y,
sin embargo, te estás quieto, pasan
los años y te llaman ultra.

–Perteneció a los servicios se-
cretos en la etapa de Carrero
Blanco.

–A medida que Franco se acer-
caba a su muerte, las cosas se com-
plicaban. Había una incertidumbre
de lo que vendría después y se per-
filaban ya dos bandos, el ruptu-
rista, que era una nueva amenaza
guerracivilista, y el de los refor-
mistas, que fue el que finalmente
se impuso por las buenas: reformar
el régimen anterior para pasar a
otro democrático.

–Mantiene dudas sobre el
atentado de Carrero atribuido
a ETA y recuerda que el almi-
rante se había reunido la víspe-
ra con Kissinger sin que trascen-
diese.

–Era una entrevista entre un
presidente del Gobierno y un se-
cretario de Estado norteamericano
y que yo sepa nunca se habló de
ella.

–Usted que ha estado en los
servicios secretos, ¿ve su mano
en ese atentado?

–No me atrevo a decir tanto, só-
lo a poner de relieve las casualida-
des que acompañaron a semejan-
te hecho, llevado a cabo a 80 me-
tros de la embajada de Estados
Unidos y sin que lo advirtiera, pe-
se a los sofisticados métodos de
detección y observación que sue-
len tener las legaciones norteame-
ricanas. Hay un cúmulo de casua-

lidades pero no digo que haya si-
do la CIA, ni mucho menos.

–¿Por qué su ascenso al gene-
ralato fue polémico en su día?

–Precisamente porque mi vida
había sido polémica en lo políti-
co, lo militar y lo demás, y esas co-
sas en el Ejército no gustan, gustan
las trayectorias ortodoxas y linea-
les. Sí, fue bastante polémico, me
hicieron esperar dos meses para
ascender.

–El general más discutido.
Hasta hubo división en el Conse-
jo de Ministros.

–Me lo contó Fernández Or-
dóñez´: ‘chico, no sé qué pasa pe-
ro ha sido salir tu nombre y se ha
armado la de san Benito’.

–¿Cómo se define hoy políti-
camente?

–De ninguna manera. Estar en
el gabinete de un ministro no es ha-
cer política. Los militares somos,

tradicionalmente, apolíticos y lo
único que queremos es que los po-
líticos sirvan a España de la me-
jor manera posible.

–¿Y cómo cree que la sirven?
–Me parece espeluznante que

sea tan difícil ganar una oposición
para conseguir una plaza en cual-
quier trabajo o profesión y que sin
embargo no se exija nada para ser
político.Así resulta que en ocasio-
nes llegan a las alturas de la polí-
tica personas que no tienen el nivel
necesario.

–Una de sus pasiones confesa-
das es la escritura.

–Sí, estuve casi 30 años de mi
vida siendo articulista de ABC.

–En 1994, cuando era el jefe
de la policía municipal con Álva-
rez del Manzano, en Madrid, es-
cribía unas polémicas cartas que
enviaba a sus amigos P. J. Ramí-
rez y a Aznar.

–Se llamaron Las cartas del
general y eso viene de la época en
que estaba en los servicios de in-
formación con Carrero. Como a
él no le gustaba entrevistarse con
la gente, nos mandaba a los de
los servicios centrales de docu-
mentación que lo hiciéramos y
que después escribiéramos una
reseña sobre esas personas y, al fi-
nal, acabé haciéndolas yo. Eran
documentos de información
política.

–Algunas trascendieron y
causaron una gran controversia.

–Sí, no sé por qué me hizo Pe-
dro J. esa faena, que publicó algu-
nas y, cortando aquí y allá, como
se hace en periodismo, y sacando
cosas de contexto, convirtió en es-
candaloso algo que no lo era.

–En una de ellas se refería a
Esperanza Aguirre, entonces
concejala,como‘una radical de-
rechista insoportable’,¿sigue te-
niendo la misma opinión de ella?

–No. Sinceramente, no; al
contrario.

–¿Cómo la ve ahora?
–Para mí, hoy, es la número uno

del PP.
–¿Por encima de Rajoy?
–Para mí, sí.
–¿A qué se refiere con la‘pre-

sunción de misterio’ que cita?
–Es una frase de Pío Cabani-

llas, con quien estuve en 1974.
Éramos muy amigos y confiaba
en mis facultades, incluso en una
ocasión pensó en mí para dirigir la
Radiotelevisión. Un día me lla-
mó al despacho y me dijo: ‘Ay, ra-
paz, esas presunciones de misterio
que te rodean no te hacen ningún
favor’. Porque la gente a veces
cree que haber estado en los servi-
cios de inteligencia es una cosa
complicadísima, y es un trabajo
como otros.

–¿Ser espía le acompaña a
uno siempre?

–Las peculiaridades de ese tra-
bajo duran siempre. El interés por
la información no se pierde nunca.
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1. CableClip mediano —7 euros—; 2. Cableyoyo —10 euros—;
3. CableDrop —7 euros, ‘www.bluelounge.com’—; 4. Logitech Wire-
less adapter —40 euros, ‘w.logitech.com/es’—; 5. Muchos aparatos
electrónicos significa tener muchos cables; 6. Podemos ocultar los

cables en un tubo y unas abrazaderas; 7. Bases de carga: Ardistel
Quad —19,95 euros— e iDapt i2+ —35 euros—; 8. Los cables también
se pueden ocultar detrás de la pared.

✒ David Arráez

No es una cuestión banal. Con
el tiempo se van acumulando ca-
da vez más dispositivos electró-
nicos en el hogar y llega un mo-
mento en el que los cables nos
inundan. Entonces hay que deci-
dir: o los cables o nosotros. La so-
lución es más sencilla y económi-
ca de lo que parece.

Nos hemos puesto manos a la
obra y el resultado se puede ver
en las fotos superiores, donde se
observa un escritorio con varios
dispositivos electrónicos.A saber:
una consola de videojuegos Xbox
360, tres mandos de una PlaySta-
tion 3, un iPod Touch, un repro-
ductor Samsung Galaxy S, un ta-
blet Samsung Galaxy Tab, un ví-
deoVHS, un reproductor de DVD,
un auricular bluetooth para video-
consolas, un Apple TV, un televi-
sor LCD, un ordenador y un car-
gador de pilas. En total 14 dispo-
sitivos distintos que requieren de
otros tantos enchufes.

Con una o varias bases de car-
ga podemos reducir considerable-

mente el número de enchufes que
necesitamos. Para los mandos de
videojuegos tenemos la base de
carga Quad deArdistel que nos va
a permitir cargar hasta cuatro
mandos de la PlayStation 3, aun-
que en este caso hemos cargado
los tres que teníamos más el au-
ricular bluetooth, que tiene una
conexión mini USB. La firma es-
pañola iDapt tiene diferentes so-
luciones de carga, pero destaca el
iDapt i2+. Esta base nos permite
cargar hasta tres dispositivos, y
gracias a sus clavijas intercambia-
bles es compatible con la prácti-
ca totalidad de móviles y repro-
ductores MP3 del mercado. Gra-
cias a estas dos soluciones hemos
pasado de necesitar siete a tan so-
lo dos enchufes. Para el resto de
dispositivos usaremos diferentes
sistemas para recoger y ocultar
los cables.

La norteamericana Bluelounge
es posiblemente la mejor opción
del mercado. Gracias a sus dife-
rentes e ingeniosos sistemas pode-
mos conseguir tener todos los ca-
bles recogidos y sin que se vean,
escondiéndolos detrás de los pro-

pios aparatos. Hemos utilizado el
CableClip de tamaño mediano pa-
ra tener organizados algunos ca-
bles de carga. Con el Cableyoyo
hemos enrollado los cables de red

del ordenador y algunos más, es-
condiéndolos detrás del vídeo y
el DVD. El resto de cables y los
auriculares los hemos recogido
y colgado en diferentes lugares
con el CableDrop, una pieza au-
toadhesiva que sirve de soporte
para diferentes elementos y que
podemos colocar casi en cualquier
parte.

Gracias al Logitech Wireless
Speaker Adapter podemos trans-
ferir la música a través de blue-
tooth a los altavoces que queramos
y desde cualquier dispositivo mó-
vil que disponga de esta tecnolo-
gía. Con este pequeño aparatito
vamos a conseguir escuchar nues-
tra música con una calidad exce-
lente en cualquier altavoz de la ca-
sa, y sin cables.También podemos
organizar los cables con tubo coa-
rrugado y abrazaderas. Los en-
contraremos en cualquier ferre-
tería a muy buen precio.

Por último podemos ocultar los
cables restantes en la pared, tal y
como hemos hecho con los del te-
levisor. El resultado final salta a la
vista: hemos conseguido armonía
donde solo había caos.

Tecnologías
Varias marcas punteras ofrecen soluciones para ocultar la maraña
de cables que se acumulan en una casa, al tener demasiados
aparatos electrónicos en un mismo mueble o mesa

Despídete de los cables
La proliferación de dispositivos electrónicos ha traído
consigo el inesperado problema del exceso de conexiones

Steve
Jobs y su
biografía

Sin duda alguna una de las
noticias más importantes de la
semana tiene que ver con la
tecnología... y la lectura. El pa-
sado viernes 28 de octubre sa-
lió a la venta en nuestro país
la biografía de Steve Jobs. Es-
crita por Walter Isaacson, el
que fuera presidente de la
CNN y director ejecutivo de
la revista Time, además de au-
tor entre otros libros de la bio-
grafía de Henry Kissinger, ha
conseguido una obra que no
dejará a nadie indiferente.

Realizada con la colabora-
ción de Jobs, vamos a poder
saber mucho de las interiorida-
des del genio que creó una de
las más importantes empresas
del mundo. Pero no solo po-
dremos descubrir cómo era
Jobs o Apple, sino que vamos
a saber cómo era el trato con su
familia y empleados o cómo
fue el proceso creativo de al-
gunos de los dispositivos elec-
trónicos más importantes en la
actualidad.

Aunque posiblemente lo
mejor de esta obra sea ente-
rarse de cómo empezó todo,
cómo se conocieron Jobs y
Wozniak, cómo nació la leyen-
da de Apple o cómo tonteó
Jobs con las drogas alucinóge-
nas durante su época univer-
sitaria, mientras coleccionaba
enfermizamente grabaciones
piratas de Bob Dylan. Un Ste-
ve Jobs valiente se sincera en
las más de 40 entrevistas reali-
zadas con el autor a lo largo
de casi dos años, pero no solo
lo hace él. Nos encontramos
con las opiniones que de él te-
nían sus amigos, colegas y ri-
vales. Sin duda un libro im-
prescindible para saber más
sobre la vida de un personaje

único.

Steve Jobs.  
La biografía 

Editorial Debate
744 páginas
23,90 euros
(14,99 euros
iBook Store)

❜❜
Estos nuevos
diseños permiten
ordenar y ocultar
los cables, y
consiguen
armonía donde
solo hay caos
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✒ Tere Gradín

La Consellería do Medio Rural,
a través de la Dirección Xeral de
Conservación da Natureza, está
realizando un seguimiento de las
poblaciones de lobo ibérico en Ga-
licia mediante el marcaje de ejem-
plares con sistemas GPS-GSM por
vía satélite, con el objetivo de am-
pliar el conocimiento existente
acerca de cómo se comporta esta
especie en ambientes humaniza-
dos y cómo responde a las pertur-
baciones causadas por el hombre.
Además se pretende aplicar esta
información para la correcta ges-
tión y conservación del Canis lu-
pus signatus en territorio gallego y
se espera que el trabajo pueda ser
una ayuda en las relaciones entre
el hombre y el lobo, mejorando la
coexistencia de la especie en los
ambientes antropizados o, lo que
es lo mismo, humanizados.

El estudio requiere el radiomar-
caje de varios ejemplares con emi-
sores GPS, una labor en la que la
perseveranciadebiólogos, guardas
y técnicoshasidoclaveen la super-
ficie por donde se ha repartido el
campo de acción del equipo de ex-
pertos: A Costa da Morte, Dorsal
Galega y el entorno de Baralla;
además de en la Serra do Xistral y
Norte de Pontevedra. Con Luis
Llaneza a la cabeza, experto en la
gestión del lobo con más de 25
añosdeexperiencia trabajandocon
la especie.

Una vez localizados, explican
desde la Consellería, a cada ejem-
plar —doce hasta el momento—
se le coloca un collar transmisor
con tecnología de posicionamien-
to GPS y de localización GSM, de
manera que se obtiene informa-
ción fundamental sobre el cánido
como el uso del hábitat, las áreas
de campeo o las interrelaciones en-
tre los grupos, puesto que se sabe
dónde está cada animal en todo
momento y sus movimientos.

Los biólogos encabezados por
Luis Llaneza y técnicos de la Xun-
ta realizan el seguimiento de po-
blaciones. Los animales que se
equipan con collares son lupus en
libertad que se sueltan en cuanto
se les pone el dispositivo y se les
toman muestras biológicas. El
proceso no dura más de una hora
y no supone daño para los lobos,
refieren.

El radiomarcaje por GPS/GSM
permite la grabación y trasmisión
de datos vía satélite y la recogida
en sistema digital. El transmisor
GPS envía los datos de posición y
posibilita conocer cuál ha sido el
movimiento de un determinado
ejemplar en un tiempo concreto.
En el caso gallego, tanto los téc-
nicos como los investigadores en-
cargados de desarrollar el estudio
esperan que el uso de esta tecno-
logía pueda ayudar a mejorar la re-
lación entre el hombre y el canis
lupus, ya que la incorporación del
comportamiento y ecología del lo-
bo a la gestión de la especie permi-

tiría, por ejemplo, “mejorar la pro-
tección del ganado o identificar las
áreas de riesgo para el desarrollo
de la actividad ganadera”.

El uso de este tipo de tecnolo-
gía hace que Galicia se equipare a
otros países con mayor tradición
en el marcaje y seguimiento de
mamíferos. Esta iniciativa supo-
ne, dicen los expertos, un avance
en los esfuerzos de conciliar una
demanda social como es la con-
servación del patrimonio natural
con el desarrollo de las zonas ru-
rales o la implantación de nuevas
infraestructuras como son los par-
ques eólicos.

Aunque es difícil saber el nú-
mero exacto, se calcula que en Es-
paña hay unos 2.000 o 2.500 lo-
bos, que ocupan unos 120.000
kilómetros cuadrados mayorita-
riamente en el cuadrante noroc-
cidental de la Península y, estén
donde estén —“aquí, en Alaska o
en Minnesotta”, dice Luis Llane-
za—, el lobo se encuentra con el
hombre. O viceversa. El problema
es casi universal mientras se cru-
cen el cánido, el homínido y en
medio esté el ganado. No hay una
solución única para que se entien-
dan todos los sectores pero sí es
posible, explica Llaneza, “acercar

posturas para tratar de minimizar
el conflicto. Tiene que haber un
diálogo entre todas las partes im-
plicadas”. Por eso es fundamen-
tal una gestión asentada en crite-
rios científicos.

A finales de los años 90, la
Xunta decidió estudiar la pobla-
ción gallega del lupus ibérico, un
seguimiento que se extendió a tra-
vés de la tecnología GPS-GSM en
los últimos tiempos debido a las
posibilidades de “mayor precisión
en los datos obtenidos, con un me-
nor coste en esfuerzo humano y
económico”, tal como indican des-
de la Consellería do Medio Rural.

Fauna gallega
La Consellería de Medio Rural ha comenzado un seguimiento
de las poblaciones de lobo ibérico en Galicia mediante el marcaje
a través de sistemas GPS y GSM por vía satélite

Lobos del siglo XXI
Galicia lleva a cabo el radiomarcaje de ejemplares con GPS, lo que permite
profundizar en el comportamiento, población y costumbres de la especie

Hay doce ejemplares hasta ahora con un collar transmisor con tecnología de situación GPS
y de localización GSM, que permite conocer los movimientos de los animales.

(●) A.RE.NA / Carlos Sanz

Diez años de
exposición
itinerante

Si hay una exposición du-
radera en el tiempo esa es la de
Carlos Sanz, coautor del libro
Amigo Lobo junto a Julio Gar-
cía Robles y mentor de la
muestra itinerante Amigo Lo-
bo. Leyenda y realidad del Lo-
bo Ibérico, que desde el año
2001 ha recorrido la mayor
parte de la geografía españo-
la. Esta exposición monográfi-
ca está dedicada a Félix Rodrí-
guez de la Fuente, el entraña-
ble “Amigo Félix”, el mejor
amigo del lobo que ha tenido
España, con el que Carlos Sanz
trabajó en los tiempos de El
hombre y la tierra. Su labor
muestra que nada tiene que ver
la leyenda y la realidad de un
mítico animal que, como cual-
quier otro, caza para alimentar-
se, sin ningún peligro para el
hombre.
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✒ Tere Gradín

Casi enfrentede la joyaarquitec-
tónica que alberga el concello ou-
rensanodeMelón, elmonasteriode
Santa María, se encuentra la subida
hacia la parroquia de Tourón, nú-
cleo que a sus construcciones tradi-
cionales en forma de viejos hó-
rreos,molinosycasasdepiedra, su-
ma un Santo Cristo de larga tradi-
ción milagrera y las fervenzas que
llevan el nombre del lugar. Es uno
de los destinos preferidos de sende-
ristas y amantes de la naturaleza,
que hasta aquí se acercan a caminar
o a practicar barranquismo o bici-
cleta de montaña, dos de las acti-
vidades más habituales en estos pa-
rajes de aguas cristalinas y abrup-
tas paredes rocosas cruzadas por
el río Cerves.

En el centro del pueblo, lleno
siempre de flores y velas que mues-
tran una profunda devoción popu-
lar, seencuentrael cruceirodelSan-
to Cristo, con varios siglos de his-
toria y siempre venerado, con sím-
bolos como la calavera o la
escalera. Casas de arquitectura po-
pular y agrupaciones de hórreos
conforman este lugar en el que el
Cerves desciende rápido por las ro-
cas formando numerosas cascadas.
La Ruta da Auga es un recorrido
fluvial entre las aldeas de Melón y
Tourón pasando porAs Mestas que
permite disfrutar de la belleza del
entorno. Algunas zonas son fácil-
mente transitables y otras de difí-
cil acceso. En los últimos meses se
han realizado trabajos de acondi-
cionamiento del sendero peatonal
que permite la aproximación a las
fervenzas y su contemplación sin
riesgo.

Tourón
El agua y las construcciones de piedra se convierten en los
protagonistas en esta parroquia ourensana. El Santo Cristo
milagroso es otro de los puntos de peregrinación popular

Caminos de tradición
Las cascadas, la Ruta del Agua, las construcciones populares y su Santo Cristo
milagroso son algunos de los atractivos de esta zona ubicada en Melón

Cómo llegar
Por laAutovíadasRíasBaixasopor
la N-120 hasta el desvío de Melón.
Un cartel indica la subida hacia
Tourón.

Dónde comer
O Casal (988 481 001) en Quins.
Oasis (988 471 613), en el km.
567 de la N-120.

Dónde dormir
Hotel Restaurante Oasis (988 471
613). Casal de Armán( 988 491
809 / 699 060 464), en Ribadavia.

Más información
Concello de Melón: 988 481 620.
‘www.concellodemelon.org’.

❜❜
Es uno de
los destinos
preferidos de
senderistas y
amantes de la
naturaleza

El Cruceiro del Santo Cristo de Tourón (arriba), de profunda devoción popular, y varias vistas del río Cerves y sus cascadas,
además de hórreos y arquitectura tradicional de la zona.
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TAURINO
ÁNGULO

FORMADO
POR TRES
PLANOS

CAUSANDO
ARTIMAÑA

GASTAR
SUPERFI-

CIALMENTE
LÁPICES

VAGO,
SUTIL,

VAPOROSO
PLANTA

LILIÁCEA

PADRE
SUPERIOR
DONAIRE,
GRACIA

PROPIO 
DE OTRO
ATENDIE-

RON A
ALGUIEN

PROFE-
SORA

SUEÑO
DESPUÉS

DE COMER

HERRA-
MIENTA PA-
RA CORTAR

MADERA
ESCOGÍA

RÁPIDO,
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BEBER AS-
PIRANDO

ARMADURA
DEL PECHO

LAGO 
NORTEA-

MERICANO
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A T O L O N D R A D O
B A Q U E T E A D A S

F O T O G E N I C A
N E G R E C E R S E
P E R C I B I D O S
T A L A V E R A N O
T E R C I O P E L O

A G A Z A P A D A
A G R U P A D A S
B A L E A R I C A
B O A R D I L L A
C H O R R E A D A
E N F E R M I Z A
L I D I A D O R A
N A V I D E Ñ O S
Z A N G U A N G A

A N S I E D A D F U N D A R O N
A O R T I T I S G A R B O S A S
A U T O S T O P L A C U S T R E
B A C T E R I A N U E S T R A S
B E M O L A D A O B E S I D A D
B O R R A S C A O B T E N I A N
C A L A M O C O O C U P A B A N
C O C H I N A S P S I C O S I S
C O L M I L L O P S I Q U I C A
D E S A S T R E S E M I T I C O
E V A L U A D O S O S T I E N E
E V A S I V A S T E J E D O R A
F E B R I L E S Z A G A L E J O
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9 LETRAS

10 LETRAS

11 LETRAS

A B R I E R A N I E L A D O
A C A P I T E N U L I D A D
A R G U C I A O C A R I N A
A T A S C O S O C U R R A N
C A D E T E S O R A D O R A
C O N D U C E O R B I T A L
E N L O D A R O R O N D A S
E N T I D A D O S C E N S E
E S C A Q U E O T O M A N A
F U N D A D O R A S C A D A
I N T O N S A R E C H A Z A
J O C O S A S R E P U N T A
M A S I V O S S I D E R E A

7 LETRAS

A C L A R E G A R C I A
A P U N T E L E G A Ñ A
B A G A Z O M E R C A R
B A Ñ E R A M O C O S O
B L A N D A N I E G U E
C E F A L O O V E J A S
E X O D O S Y E M E N I

6  LETRAS

A C I A R E B R I A O N Z A S
A L B U M F A G O T R E U N E
A R E T E F A L U A R O T O S
B A B A S F E C A L S A B O R
C A Ñ A S G O R R A S A N O S
C U A S I G U I A N S E D A R
D A V I D H A B R E T E N E D
D E B U T M E S A R T O P O S
D E R B I M I L L O V E I A N
D I R A N O I G A N Y A P A R
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A I R E I B O N O B O E R O E R
A S T A I D E A O R A L R O J O
A T E O I D E M O S O S S E R E
B A Z A I D E O P A P U S I D O
B O T E L E I A P A S O S L I P
B R U T L E Ñ O P A V O T E M A
C A I D L E Y O P E S E T O M O
C A S I L I V E P I P I T U P A
C E S O L O N A P O S T U Ñ A S
G E N E M I A R P O T E Y O G A
G O Z A Ñ A M E R I E N Z I N C

4 LETRAS

A C A E F E M U S R E A
A N A E S E N I F R I E
B E N G A G O N G T E N
D E S G A L O Y E U S A
D U O I R A P I A U V A

3 LETRAS
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El Ardberg Ten Years
Old tiene famadeser elmás
exquisito y ahumado de los
single malt Islay. Sus sua-
ves aromas de turba, limón
y pimienta negra y su pre-
cioso color dorado pálido
invitan a zambullirse en esa
Escocia del Holyrood, por
donde todavía vagan los
fantasmas de Bonnie Prin-
ce Charlie y de María Es-
tuardo.Y eso fue lo que me
ocurrió no hace todavía de-
masiado ante una copa del
estupendo whisky que co-
mercializa Moët & Chan-
don. De repente sentí, por
un lado, el rumor fresco de
los salmones remontandoel
Clyde y, por otro, el olor a
humo de la carne en las bra-
sas de las tajadas de las nal-
gas del cebón, el rumpsteak
de los bueyes Angus de
Aberdeen, negros zainos o
coloradoscomolas tejasos-
curecidas por el tiempo.

En Escocia, dos tenden-
cias culinarias alimentan a
un solo país. En las
Highlandshaypasiónporel
carnero de las tierras panta-
nosas, asado y cortado por
elcarver deacuerdoa la tra-
dición, consusporcionesde
grasa y de magro, tostado
y a la vez jugoso, en su pun-
to. En las Lowlands, ade-
más de los salmones asados
al horno, empapados de
mantequilla, de los ríos
Clyde yTweed, abundan en
las mesas los lechones de
San Crispín rellenos de pe-
ras y las mermeladas de
Dundee. En las tabernas y
los figonesdeGlasgowyde
Edimburgo, se ofrecen file-
tesdepescado (halibut) con
espinacas (FishTobermory)
y lapopular sopadepuerros
con gallina hervida (Cock-
a-leekie). Y, naturalmente,
el hotch potch, la sopa
de verduras con carne de
carnero.

El carnero es una opción
segura en las tierras altas,
de donde son, como escri-
bió Álvaro Cunqueiro, “los
ojos verdes de todos los la-
gos escoceses” y donde to-
davía se escucha como un
susurro los ecos de “la re-
volución gloriosa” de Gui-
llermo III. El viento de la
historia también se cuela
por las ruinas de la abadía de
Holyrood, de Edimburgo. En el pa-
lacio contiguo vivió su amargo
destierro el último Borbón de
Francia, el rey Carlos X, que se
consolaba con las pechugas trufa-
das del cocinero Jean de l’Epinal,
favorito, a su vez, del escritor
Walter Scott en las veladas gas-
tronómicas del castillo deAbbots-

ford. Antes de arruinarse, por
supuesto.

Pero no se puede escribir de Es-
cocia sin hacerlo de su embutido
más popular: el haggis. Quienes
hayan estado allí habrán tenido la
oportunidad de probarlo y segu-
ramente no la habrán desperdicia-
do, dada la insistencia de los nati-
vos en promocionar la especiali-

dad a la que el poeta nacional, Ro-
bert Burns, dedicó uno de sus poe-
mas más famosos. “¡Salve, rostro
campechano/ embutido soberano!/
Rey de todos coronado,/ panza, tri-
pas e intestinos; / alargando brazo
y mano/ te rindo el honor debido”.

Este embuchado de asaduras
de cordero de sabor intenso lleva
pulmón, hígado y corazón, mez-

clados con cebolla, harina
de avena, pimienta, cayena,
nuez moscada y sal. El
haggis, una morcilla más
condimentada de la cuenta,
es tan popular que el humor
de los escoceses no sería el
mismo si no existiese.

La curiosidad de los tu-
ristas cuando preguntan por
él tiene muchas veces una
respuesta de lo más dispa-
ratado, que ya forma parte
de los modos y costumbres
de un país. No se fíen, por
ejemplo, de esta explica-
ción: “Un haggis es una pe-
queña criatura de cuatro pa-
tas que habita en las Tierras
Altas y que tiene las extre-
midades de un lado más
cortas que las del otro. Eso
significa que se adapta bien
a corretear por las colinas
a una misma altitud, sin te-
ner que ascender o descen-
der. Sin embargo, se puede
atrapar fácilmente a un
haggis corriendo por la co-
lina en la dirección contra-
ria”. El curioso que se cree
esta divertida patraña per-
manece estupefacto hasta el
día en que entra en la prime-
ra charcutería y ve “las mor-
cillas” colgadas de los gan-
chos o esparcidas por el
mostrador. Solo entonces se
muestran aliviados y em-
piezan a buscar el aroma del
haggis saliendo de las vie-
jas tabernas.

La primera vez que comí
haggis fue en Edimburgo, y
no coincidía con un 25 de
enero de la popular cena de
Burns, la fecha más tradi-
cional para hacerlo y cuan-
do se conmemora al gran
poeta de Escocia. Sin em-
bargo, había un par de gai-
teros locales que ameniza-
ron la velada y dieron cier-
to tono al ritual. El haggis lo
sirvieron, como es costum-
bre, sobre un lecho de bre-
zo.Tomé para acompañarlo
una pinta de cerveza y un
trago de whisky.

Desconozco lo que había
oído del haggis la cantante
Madonna el día en que
le dieron a probar la famo-
sa morcilla de las Tierras
Altas durante la ceremonia
de su boda con el director
de cine Guy Ritchie en
los lujosos salones del cas-

tillo escocés de Skibo, pero sí
trascendió la mezcla de asombro
y fascinación que reflejó su
cara en aquellos momentos de fe-
licidad. Lo primero del banquete
fue, como es lógico, el haggis,
acompañado por las gaitas. Lo
último, en el caso de saberlo, no
merecería ya la pena ni traerlo a
colación.

(✏) Pablo García

La mirada de Lúculo

El aroma ahumado de la turba
✒ LUIS M. ALONSO


