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Tevékenység:

Pszichodrama csoportok vezetése, személykdzpontu pszichoterapia €s tanacsadas,
monodrama, készségfejlesztd tréningek, - valamint képzések vezetése a fenti teriikketeken.
Fdiskolai és egyetemi pszicholdgia oktatas. A Petd Intézetben mentalhygiénés,
pszichoterapias tevékenységek szevezése, tovabbfejlesztése, egyéni és csoportos
mentalhygiénés €s pszichoterapias gyakorlati, valamint oktatd munka mozgassériilt
gyermekiiket neveld sziilok, konduktorok, féiskolai hallgatok és sajatos nevelési igényi
fiatalok részére. Burnout prevencio és kezelés, megkiizdési stratégiak megerdsitése.
Pszichoterapias és pszichodrama szupervizid. Vezetdi tanacsadas. Szociodrama vezetés,
mitoszociodrama kidolgozas.

Végzettségek:

OKl. villamosmérnok BME (1981), okl. pszichologus ELTE (1986), klinikai szakpszichologus
(1991), pszichoterapeuta szakpszichologus (1992). A pszichologiai tudomany kandidatusa
CSc + PhD (1992). Tréner (1979/1984), kiképz6 személykézponta pszichoterapeuta,
szupervizor (1987), pszichodrama asszisztens (Moreno Institut Uberlingen-MPE, 1989),
pszichodrama pszichoterapeuta (Pife-MPE, 1992), kiképz6 pszichodrama pszichoterapeuta,
szupervizor (1994), kiképzd gyerekdrama pszichoterapeuta (2007).

Szakmai feladatok:

Magyar Személykdzponta Pszichoterapids Munkacsoport/Egyesiilet: alapitéd elnok,

Magyar Pszichodrama Egyesiilet alapito tag, elnok (1992-1995), Pszichoterapias Tanacs
alapito tag és 1991 ota tag, Klinikai Pszicholdgiai Szakmai Kollégium tagja tobb ciklus ota,
Eurdpai Pszichodrama Szovetség alapito tag, vezetdségi tag. A személykdzponta
pszichoterapia hatékonysaganak hazai igazolasa.

Munkahelyek:

SOTE Pszichiatriai Klinika (1986-1991), Semmelweis Egyetem Klinikai Pszichologiai
Tanszék (1999-2001) a pszichoterapia szakfeleldse. Két évtized oktatas a pszichologus és
orvosi szakképzésekben és mentalhygiénés képzésekben (SOTE, ELTE, KLTE). Petd Intézet
oktatas (1993-) tanszékvezetd (1995-1998), foiskolai tanar (1995-), tud.fétanacsado (2008-t61
jelenleg is).

2007-ben Zerka Moreno engedélyével nemzetkdzi partneri munka részeként a
csoportpszichoterapiaval és oktatassal foglalkozé Moreno Centrum létrehozasa, ennek
vezetdje.





