
 
 
 
 

 

 

PROGRAMME COMPÉTITIONS
ATHLÉTISME

Date  1 au 5 octobre 2009 

Horaire compétition:

Date Heure Evénement Catégorie Phase Lieu 
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9:00 100m H Décathlon 

Ci
té
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po

rt
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9:10 Poids D Quali�cations 
9:20 Perche D Quali�cations 
9:30 100m D 1er Tour 
9:35 Hauteur D Quali�cations 
9:45 Longueur H Décathlon  
10:00 Marteau H Quali�cations 
10:20 100m H 1er tour 
11:15 Poids H Décathlon  
    
16 :00 Disque H Finale 
16 :05 100m Haies D 1er tour 
16 :25 400m D 1er tour 
16 :30 Hauteur H Décathlon  
17 :00 400m H 1er tour 
17 :10 Longueur H Quali�cations 
17 :15  Cérémonie de médaille   Disque homme 
17 :40 100m D Demi-�nales 
17 :50 Poids D Finale 
18 :00 100m H Demi-�nales 
18 :10 Javelot D Finale 
18 :20 800m D 1er tour 
18 :50 400m H Décathlon  
19 :00 Cérémonie de médaille   Poids Dame 
19 :10 1500m H 1er tour 
19 :20 Cérémonie de médaille    Javelot  Dame 
19 :30 400m Haies H 1er tour 
19 :50 10.000m H Finale 
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Date Heure Evénement Catégorie Phase Lieu 
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7:00 10km marche D Finale  

9 :15 110m Haies H Décathlon   

9.30 Cérémonie de médaille   10km marche Dame 
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9 :30 Longueur D Quali�cation 
9 :50 Disque H Décathlon  
11 :20 Perche H Décathlon 
    
16 :00 Javelot H Décathlon 
16 :10 Longueur H Finale 
16 :25 400m Haies H Finale 
16 :30 Hauteur D Finale 
16 :40 100m D Finale 
16 :50 Perche D Finale 
16 :55 100m H Finale 
17 :00 Cérémonie de médaille   400m Haies Homme 
17 :05 Cérémonie de médaille   10.000 Homme 
17 :10 400m D Demi-Finales 
17 :20 Cérémonie de médaille   100m Dame 
17 :30 400m H Demi-�nales 
17 :45 Marteau  H Finale 
17 :50 1500m H Décathlon  
18 :00 Cérémonie de médaille    Longueur Homme 
18 :10 1500m H Finale 
18 :15 Cérémonie de médaille    100m Homme 
18 :25 100m Haies D Finale 
18 :30 Cérémonie de médaille   Perche Dame 
18 :35 Cérémonie de médaille   1500m Homme 
18 :40 10.000m D Finale 
19 :20 4 x 100m D 1er tour 
19 :40 4 X 100m  H 1er tour 
19 :50 Cérémonie de médaille    Hauteur Dame  

19 :55 Cérémonie de médaille    Marteau Homme  

20 :00 Cérémonie de médaille    100m Haies 
20 :05 Cérémonie de médaille    Décathlon Homme 
20 :10 Cérémonie de médaille    10.000m Dame 
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Date Heure Evénement Catégorie Phase Lieu 
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7:00 20km marche H Finale 

 

8 :45 100m Haies D Heptathlon  
9 :00 Perche H Quali�cation 
9 :05 110m Haies H 1er Tour 
9 :10 Triple sauts H Quali�cation   
9 :10 Marteaux D Quali�cation 
9 :30 Hauteur D Heptathlon 
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16 :00 Poids D Heptathlon 
16 :20 Disque D Finale 
16 :45 400m Haies D 1er Tour 
17 :05 800m H 1er Tour 
17 :15 Longueur D Finale 
17 :35 800m D Finale 
17 :50 200m D Heptathlon 
17 :55 Cérémonie de médaille    20.Km marche Homme 
18 :00 Cérémonie de médaille    Disque  Dame 
18 :10 400m D Finale 
18 :15 Cérémonie de médaille    800m Dame 
18 :25 400m H Finale 
18 :30 Cérémonie de médaille    Longueur  Dame 
18 :40 3000m Steeple H Finale 
18 :50 Cérémonie de médaille    400m Dame 
18 :55 Cérémonie de médaille    400m Homme 
19 :00 4 X 100m D Finale 
19 :20 4 X 100m H Finale 
19 :30 Cérémonie de médaille    3000m Steeple Homme  

19 :35 Cérémonie de médaille    4 X 100m Dame 
19 :40 Cérémonie de médaille    4 X 100m Homme 
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Date Heure Evénement Catégorie Phase Lieu 
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7:00 Marathon D et H Finale 
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9 :00 200m D 1er tour 
9 :20 Longueur D Heptathlon 
9 :30 200m H 1er Tour 
9 :50 Hauteur H Quali�cation   
10 :00 Poids H Quali�cation 
11 :00 Cérémonie de médaille    Marathon  Homme 
11 :10 Javelot D Heptathlon 
11 :20 Cérémonie de médaille    Marathon Dame 
    
16 :00 Marteau D Finale 
16 :15 110m Haies H ½ Finale 
16 :25 Perche  H Finale 
16 :35 200m D Demi-�nale 
16 :55 200m H Demi-�nale 
17 :10 Triple saut H Finale 
17 :15 800m D Heptathlon 
17 :30 800m H Demi-�nale 
17 :50 1500m D 1er tour 
18 :10 400m Haies D Finale 
18 :30 3000m Steeple D Finale 
18 :40 Cérémonie de médaille    Marteau  Dame  
18 :50 5000m H Finale 
18 :55  Cérémonie de médaille    Heptathlon Dame 

19 :15 4 X 400m D 1er tour  

19 :35 4 X 400m H 1er tour 
19 :55 Cérémonie de médaille    Perche Homme 
20 :00 Cérémonie de médaille    Triple Sauts Homme 
20 :05 Cérémonie de médaille    400m Haies  Dame 
20 :10 Cérémonie de médaille    3000m Steeple  Dame 
20 :15 Cérémonie de médaille    5000m Homme 
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16 :00 Triple Saut D Finale 
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16 :15 Hauteur H Finale 
16 :30 Javelot H Finale 
16 :45 110m Haies H Finale 
17 :00 800m H Finale 
17 :15 200m D Finale 
17 :20 Cérémonie de médaille    110m Haies Homme 
17 :25 Poids H Finale 
17 :30 200m H Finale 
17 :35 Cérémonie de médaille    800m Homme 
17 :45 1500m D Finale 
17 :50 Cérémonie de médaille    200m Dame 
17 :55 Cérémonie de médaille    Triple saut  Dame 
18 :00 5000m D Finale 
18 :25 4 X 400m  D Finale 
18 :40 4 X 400m  H Finale 
18 :55 Cérémonie de médaille    Hauteur Homme  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

19 :00 Cérémonie de médaille    200m Homme 
19 :05 Cérémonie de médaille    Poids Homme 
19 :10 Cérémonie de médaille    1500m  Dame 
19 :15 Cérémonie de médaille    Javelot Homme 
19 :20 Cérémonie de médaille    5000m  Dame 
19 :25 Cérémonie de médaille    4 X 400m  Dame 
19 :30 Cérémonie de médaille    4 X 400m Homme 


