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VAGGELUS

Vaggelusen (Cimex lectularius) er en tege og har
som alle andre teeger en sugesnabel. De fleste teeger
bruger sugesnabelen til at suge plantesaft, men veg-
gelusen er en af de fa teger, der lever af blod.
Veggelusen har i modsetning til mange andre teger
ingen vinger. Den voksne veeggelus kan blive op til 1
cm lang, og kroppen er meget fladtrykt afhaengig af,
hvornar den sidst har suget blod. Farven er nermest
redbrun. Man mener, at veeggelusen har fulgt os helt
fra vore forfeedres huletilvaerelse, blandt andet fordi
andre "huledyr” som flagermus, svaler og mursejlere
ogsa har vaeggelus. Disse vaeggelus er nart beslaegte-
de med vor egen art, og i sjeldne tilfelde kan de an-
gribe mennesker.
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Va&ggelusen suger blod fra mennesker
Naturlig stgrrelse ca. 6 mm.

Biologi og skade

Va&ggelus er lyssky; om dagen sidder de gemt i
revner og spraekker, men om aftenen kommer de frem
for at opsgge byttet, som de sandsynligvis finder ved
at ga efter varmen. De foretreekker menneskeblod,
men kan suge pa andre dyr som f.eks. kaniner, rotter,
mus og fugle. En voksen veaggelus er 5-10 minutter
om at suge blod. Efter maltidet treekker den snabelen
til sig og kravler i skjul, og her bliver den siddende i
adskillige dage og fordgjer.

Hunnen laegger sine &g pa skjulestederne, hvor de
klaebes fast til underlaget. Den leegger 4-5 &g om da-
gen - i alt ca. 200. Antallet afhaenger af temperaturen
og andre ydre forhold, og ved temperaturer under
10°C lzgges ingen ag.

Ud af de ca. 1 mm lange &g kommer nymferne, som
ligner mindre udgaver af de voksne. Udviklingen gar
gennem fem stadier, mellem hvilke der skiftes hud,
og i hvert stadium kraeves et maltid blod. Det tager
fra to maneder til knapt et ar for veeggelusen at gen-
nemlgbe udviklingen fra &g til kensmodent individ.
Den voksne veggelus kan klare sig forblgffende
leenge uden blod, ved stuetemperatur et par maneder,
leengst - ca. et ar - ved en temperatur pa 13°C.

Der er stor forskel pa folks fglsomhed over for veg-
gelusebid, nogle generes overhovedet ikke, medens
biddene hos andre svulmer voldsomt op. Biddene
kendes lettest fra loppestik pa deres placering. Lopper
bider gerne pa kroppen under stramtsiddende beklaed-
ning, medens vaggelus nesten altid velger at bore
snabelen i utildekkede hudpartier, hander, arme,
hals, fedder, populert sagt hvad der stikker uden for
dynen.

Veggelusene synes ikke at spille nogen rolle som
smittespredere.

Bekampelse

Veaggelusene spredes ganske overvejende med tgj,
bagage og ikke mindst med bohave. De kan dog ogsa
i visse tilfelde selv vandre fra lejlighed til lejlighed
langs rar mm.

Konstaterer man vaeggelus, har man - safremt man er
lejer - pligt til straks at melde det til udlejeren, der
efter lejeloven skal sgrge for udryddelsen. Undlader
man dette, og breder dyrene sig i ejendommen, kan
man padrage sig et alvorligt erstatningsansvar. Se
o0gsa under ”Skadedyr i ejendomme (Lovgrundlag)”.
Iser i lejligheder, men ogsa selv om man bor i eget
hus, vil det normalt veere en fordel at lade en erfaren
skadedyrsbekaemper tage sig af sagen. Kendskab til
dyrenes vaner og tilholdssteder er en forudsatning
for et hurtigt resultat, og ved forkert eller util-
streekkelig behandling risikerer man, at vaeggelusene
jages veek, og dermed er der risiko for, at de spredes
til andre lejligheder eller rum.

Vealger man at bekempe vaggelusene selv, er det
vigtigt at finde deres tilholdssteder. De findes iser i
nzrheden af sengesteder, sa selve sengen og madras-
serne ma undersgges grundigt. Andre typiske gem-
mesteder er bagsiden af skabe og billeder, spraeekker
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ved paneler og lister, bag lgst tapet og ved gennemfg-
ringer af rgr og ledninger. Tilholdsstederne kan i
nogle tilfelde kendes pa de sorte ekskrementer,
tomme huder og e&ggeskaller, selvom der ikke i
gjeblikket sidder levende veaggelus. Til selve
bekaempelsen anvendes et eller flere af de nedenfor
naevnte midler, afhaengig af hvad der er mest praktisk.

Sprgjtevaeske / pudder

En grundig behandling af veeggelusenes tilholdsste-
der kan udfagres med en sprgjtevaske eller et insekt-
pudder beregnet til brug mod krybende og kravlende
insekter. Det er meget vigtigt at behandle alle steder,
hvor der sidder veeggelus, og ogséd gerne omrader,
som vaggelusene skal passere for at komme frem og
tilbage mellem deres gemmesteder og maden (soven-
de mennesker).

Insektlak

Insektlakken pafares med pensel og stivner til en lak-
agtig belaegning, som dyrene blot skal passere et par
gange for at f nok. Den er is@r praktisk til supple-
rende behandling langs paneler, ved rgrgennemfgrin-
ger og lignende steder. Holdbarheden er normalt flere
maneder.

Varme- og kuldebehandling

Veaggelusene er fglsomme over for sterk varme og
kulde. Alle stadier draebes ved ophold et par timer
ved 50°C eller -18°C. Ved varme- og kulde-
behandling skal man dog veere opmarksom pa, at
behandlingstiden afhanger af, om dyrene sidder i et
isolerende materiale eller ej, sa det er som hovedregel
bedst at lade ting blive i fryseren et par dggn for at
sikre, at alle vaggelus er dade.

Forebyggelse

Vaggelus bringes i mange tilfeelde ind i hjemmet,
fordi man har overnattet pa steder, hvor disse dyr fin-
des. Efter overnatning pa steder, hvor der har varet
vaeggelus, eller hvor der er mistanke om sadanne, er
det en god idé, at bagagen gennemgas ved hjemkom-
sten. Tegj og andre genstande, som kan tale det, vas-
kes i vaskemaskine eller fryses ned til +18°C i et par
dggn. Ting, der ikke taler dette, undersgges ngje, og
kufferter, tasker o.lign. kan eventuelt sprgjtes med et
insektmiddel mod krybende og kravlende insekter.

Voksne veeggelus,
nymfer og &g pa skjulestedet
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