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LÄS  MER OM VÅLD TAR INTE JULLEDIGT                                                                                                                                                             PÅ SIDAN 12-13

JULKUL ELLER GÅVA?
Det blir vanligare att julklap-
par byts mot gåvor till 
behövande. Inom arbetslivet 
är frågan kontroversiell.
                                                              
                                                                
                                                                          

Sid 6

DECEMBER 2006

DITT BIDRAG NÅR FRAM

d  GLÖMDA OCH GÖMDA
Konflikter och naturka-
tastrofer faller snabbt i 
glömska. Omvärldens enga-
gemang är avgörande för ett 
katastroflands framtid.
                                                               
                                                                      

Sid 4

VÄLGÖRENHETS -
BRANSCHENS RÖTÄGG                      
En del gåvor till välgörenhet 
försvinner ner i fickorna till 
bedragare. Varken åtal eller 
domar hindrar dem.
                                         
                                                                        

Sid 10-11

TRAFFICKING                 
Polisen har på senare tid 
gjort en mängd tillslag mot 
ligor som specialiserat sig på 
sexhandel med kvinnor och 
barn.  
                                                     
                                                                 

Sid 16

PAMPIGT I BLÅ HALLEN
Frälsningsarméns tradi-
tionella julgrytesamling 
kunde inte ha fått en bättre 
inramning.
                                                                       

Sid 9

UTSLÄPPS - RÄTT!          c
Lägg en utsläppsrätt 
under granen i år! Det är 
vad Svenska Naturskydds-
föreningen vill få oss att 
göra.                                     

Sid 22
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Många ser fram emot att till-

bringa julen med nära och kära, 

men för alla utgör inte helgen en tid 

av glädje. Alkohol och våld kommer 

med i bilden. Kvinnor måste fly med 

sina barn och söka skydd, liksom unga 

flickor som utsatts för incest, heder-

svåld eller dragits in i trafficking. 

Samhällets resurser är inte tillräckliga 

för att hjälpa alla, det finns ett stort 

behov av ideella insatser. I denna tid-

ning berättar vi om detta fantastiska 

arbete som ständigt pågår.

Det finns många sätt att hjälpa till. 

När du väljer att ge en gåva, var noga 

med att ge den till rätt organisation. 

Se upp för lycksökare!
Många oseriösa insamlare anger 

seriösa organisationer som mottagare 

av deras gåvor men de glömmer att 

ange hur stora de egna omkostna-

derna är.

Insamlingsorganisationer med sju-

siffriga PlusGiro- och Bankgirokonton 

som börjar på 90 kontrolleras av SFI. 

Vi ser ständigt över reglerna och änd-

rar dem när nya företeelser dyker upp. 

SFI har i år ytterligare skärpt kraven. 

Vi arbetar för att du som givare skall 

känna dig trygg när du skänker gåvor 

till en organisation. SFI har dragit in ett 

antal konton i år. Detta beror främst på 

att dessa organisationer har brustit med 

den föreskrivna rapporteringen till oss. 

Rapporterar organisationen inte i tid 

kan SFI inte försvara den gentemot 

allmänheten. Då mister de sitt konto. 

I tre fall har det berott på att organi-

sationerna inte har följt SFIs skärpta 

föreskrifter om att minst 75 procent 

av de totala intäkterna skall gå till 

ändamålet.

SFI har under hösten hårdgranskat 

samtliga 90-kontoinnehavares års-

redovisning för 2005. Kontoinneha-

varna har tillsammans haft verksam-

hetsintäkter om drygt 11 miljarder 

kronor varav 6 miljarder samlats in 

bland allmänheten. Av granskningen 

framgår att i genomsnitt 88 procent 

av verksamhetsintäkterna gått till 

ändamålet, och 11 procent till insam-

lings- och administrationskostnader. 

Den 13 december publicerar SFI 

2005 års nyckeltal på  www.insamlings-

kontroll.se. En del äldre organisationer 

hade under 2005 dispens från 25-pro-

centsregeln. Dessa har nu fått komma 

in med en plan till SFI om hur de skall 

få ner sina kostnader. Någon dispens 

för 2006 har inte givits.

Ge din julgåva till en organisation 

med 90-konto som arbetar med dina 

hjärtefrågor. SFI  värnar om att din 

gåva når fram.

Eva Birath
Kanslichef

Riksföreningen Aktiva Synskadade ger sedan mer än trettio-
fem år synskadade barn och ungdomar en meningsfull och
stimulerande fritid.

Vi har verksamhet varje helg. På sommaren har vi läger
och på vintern åker vi skidor

Sedan mer än tio år har vi haft sommarläger för synskadade
barn från staden Cesis i Lettland tillsammans med våra
svenska barn.  

www.aktivasynskadade.se
pg 90 09 69 – 7   bg 900 - 9697

Kära läsare!
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INFO:
Syftet med ”Ditt bidrag når fram”  är  att hjälpa 
dig som bidragsgivare att hitta den organi-
sation du vill stödja. Stiftelsen för Insamlings-
kontrolls roll är att kontrollera och övervaka 
att ditt bidrag når fram.

MED DAGSTIDNINGENS RÄCKVIDD
OCH FACKTIDNINGENS FOKUS
www.mediaplanet.se 

SFI - EN TITEL FRÅN 
MEDIAPLANET I SAMARBETE 
MED SFI
Projektledare: Willem de Geer, 
Mediaplanet, 08-545 952 00 
Layout: Henrica Dieden, 
Mediaplanet 
Produktionsansvarig: Amelie 
Westerberg, Mediaplanet, 
Repro: Ordbild 08-545412 90 
Tryck: Tabloidtryck i Södertälje

Mediaplanet är världsledande 
inom tematidningar i 
dags-och kvällspress.  
För information, 
kontakta: Emma Ericstam, 
Mediaplanet: 08-545 953 00

Distribueras  med 
Svenska Dagbladet 2006.  

FOTO: AMELIE WESTERBERG

SFI:S kanslichef Eva Birath.
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DIAKONIA ÄR EN KRISTEN BISTÅNDSORGANISATION SOM TILLSAMMANS MED LOKALA PARTNER ARBETAR FÖR

EN VARAKTIG FÖRÄNDRING FÖR DE MEST UTSATTA MÄNNISKORNA I VÄRLDEN.

tel 08-453 69 00 . pg 90 33 04-4 . diakonia.se

Omvända värden

Sett med investerarögon är det här ett tvivelaktigt erbjudande. 
På varje satsad krona får du noll kronor tillbaka.
Din ersättning ligger på ett annat plan.

Tillfredsställelsen i att förändra världen.
Som förändringsfadder hos Diakonia hjälper du människor 

att själva ta sig ur fattigdom, förtryck och misär. 
Vi samarbetar med lokalt etablerade organisationer på alla 

samhällsnivåer. Starka, utvecklande krafter som ser till att varje 
krona kommer till användning. Din insats ger effekt omedel-
bart och över lång tid.

Gå in på diakonia.se och se hur dina femtio kronor (eller 
mer) per månad kommer att arbeta.
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Pakistan - ett år efter jordbävningen
Den åttonde oktober 2005 inträf-

fade den mest förödande jordbäv-

ningen i Pakistans historia. Den mätte 

7,6 på Richterskalan och dödade över 

73 000 människor, skadade 69 400 

och lämnade 3,3 miljoner människor 

hemlösa. Av dessa var 2,2 miljoner 

barn. Nu, ett drygt år senare, håller 

livet så sakteliga på att återvända till 

landets plågade befolkning, vissa får 

det till och med bättre än före kata-

strofen, mycket tack vare frivilliga 

insatser finansierade av givarorgani-

sationer världen över.

På plats idag finns exempelvis 

2 456 temporära tältskolor från UNI-

CEF. 78 699 elever har tack vare dessa 

åter kunnat skrivas in i skolan. 

Över 1,1 miljon barn har vaccinerats 

mot mässling och över en halv miljon 

barn har fått A-vitamintillskott. Dess-

utom har 50 000 paket med hygienar-

tiklar distribuerats och 150 nya mate-

rialpaket för katastrofhjälp. 

UNICEF har också utbildat lärare, 

socialarbetare och vårdpersonal i psy-

kologisk första hjälpen och hantering 

av stress hos barn och ungdomar. 

Det här är bara några exempel på 

hur hjälporganisationer tack vare gåvor 

från enskilda personer och organisatio-

ner har kunnat nå barn som drabbades 

av jordbävningen.

Kampen mot Aids 
 Röda Korset i Kenya arbetar direkt 

med de människor som drabbats av 

hiv/aids. I Malindi, en kustprovins i 

nordöstra Kenya spelar Röda Korsets 

insatser en avgörande betydelse, inte 

minst vad gäller vård av hiv/aids-sjuka 

i hemmen. Röda Korset i Malindi är 

först ut med att även arbeta med män-

niskor som lever med hiv/aids i fäng-

elser. 

Svenska Röda Korset har se-

dan flera år ett väl fungerande 

vänskapssamarbete med Malindi. 

Lokala rödakorskretsar i sydöstra 

Sverige har varit med och utvecklat 

samarbetet vilket resulterat i flera 

besöksresor i bägge riktningarna 

men också i ett praktiskt och kon-

kret ekonomiskt stöd till Malindi. 

Stödet från Sverige har inneburit 

att Röda Korset i Malindi kunnat 

skaffa ett ordentligt kontor med 

utrymmen för bland annat utbild-

ning. 

- Röda Korsets medarbetare i 

Malindi är ändå bekymrade. Av de 

3 000 människor som skulle behöva 

bromsmediciner når hälsomyndig-

heterna, Röda Korset och andra 

organisationer stöd bara knappt en 

tredjedel, säger Staffan Wiking på 

Svenska Röda Korsets huvudkon-

tor i ett pressmeddelande.

Svältkatastrof i Afrika 
 Drygt 20 miljoner människor 

hotas av akut, allvarlig matbrist i stora 

delar av Afrika. Befolkningen i södra 

och östra Afrika är drabbade och man 

befarar att matbrist åter ska uppstå 

även i delar av Västafrika. 

 Torka, erosion, sjukdomar och sti-

gande matpriser är några av orsakerna 

till den omfattande krisen. Orsaks-

sambanden är komplexa och varje land 

brottas med sina specifika problem.

Röda Korset har upprepade gånger 

vädjat om stöd till arbetet i de drab-

bade länderna, men gensvaret har varit 

alldeles för litet. Det är inte omöjligt 

att avvärja en annalkande humanitär 

katastrof. 

- Pengarna behövs nu, säger Röda 

Korset i ett pressmeddelande i novem-

ber 2006.

Röda Korset PG: 90 08 01-2 

Glömda och gömda utan TV och press
Medias makt är stor. Äldre kriser faller snabbt i glömska. En jordbävning är över 
på några minuter. Krig som pågår år ut och år in tappar snabbt nyhetsvärdet. 
Omvärldens engagemang är avgörande för ett katastrofdrabbat lands framtid. 
Tyvärr låter vi TV-kamerorna styra vårt engagemang. 

FOTO: JENS ASSUR FÖR RÖDA KORSET

TEXT AV: KRISTIN RYDBERG



Sara Windahl,
SSMF-stipendiat,
Sahlgrenska Akademin,
Göteborg.

Grundat 1919
H.M. Drottning Silvia är Sällskapets beskyddare

Det kvinnliga könshormonet östrogen bidrar
till att benvolymen i kroppen är konstant. När
halten östrogen sjunker efter klimakteriet, bryt
skelettet snabbare ner. Det kan leda till ben-
skörhet, som drabbar hälften av kvinnorna i
Sverige.Visserligen minskar östrogenpreparat
risken för benskörhet, men ökar dessvärre 
risken för cancer i bl a livmoder och bröst.

Sara Windahl studerar hur östrogen styr de 
celler som bryter ner respektive bygger upp be
för att få balans. Hon söker svar på frågan varfö
östrogen är bra för skelettet, men riskabelt för
flera andra organ i kroppen.

Kunskapen om östrogenets olika sätt att verka
kan resultera i läkemedel som hindrar ben-
skörhet, utan att orsaka cancer.

Svenska Sällskapet för Medicinsk Forskning
delar varje år ut medel till ett stort antal unga,
lovande medicinska forskare. I år är Sara en av
dem. Medlen i form av bidrag, minnesgåvor,
donationer eller testamentsgåvor kommer främs
från privatpersoner.
Stöder du oss kan du själv bestämma forskning
område. Om du så önskar kan du bilda en egen
forskningsfond.
Sällskapet står under kontroll av SFI, Stiftelsen
för Insamlingskontroll.

För ytterligare information ring 08-33 50 61 elle

0200-25 55 00.

Stöd unga medicinska forskare 90 11 09-9  www.ssmf.se

Kan Saras forskning
leda till effektivare
behandling mot 
benskörhet?

Tel: 08-555 914 00
www.djurensratt.se
Plusgiro: 90 10 87-7

Hjälp oss att 
hjälpa djuren!
Djurens Rätt bildades 1882 och 
är idag Sveriges största djur-
rättsorganisation med närmare 
36 000 medlemmar. Vi är parti-
politiskt fristående och arbetar 
bara med lagliga metoder för 
ett djurvänligare samhälle. 
Djurens Rätt är helt beroende 
av frivilliga bidrag.

Jag vill veta mer om Djurens Rätt!
Namn: .........................................................................................................................................

Adress: .......................................................................................................................................

Postadress: ...............................................................................................................................

DJURENS RÄTT

SVARSPOST
120 169 300
125 20 Älvsjö
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Fyll i kupongen och skicka den portofritt till Djurens Rätt. Du kan också 
skicka kupongen portofritt i ett kuvert om du skriver av vår svarspost-
adress här bredvid på kuvertet.

Behöver
inte

frankeras

www.bgc.se

Enklare betalningar.

BANKGIROT FINNS I ALLA SVERIGES
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Du kan bidra till pågående forskning 
Anmäl dig nu som månadsgivare på telefon 020-255 355 eller ge en gåva på PlusGiro: 90 06 90-9 

eller 90 08 80-6. Läs gärna mer om patientnära cancerforskning på www.rahfo.se

Radiumhemmet, Karolinska Universitetssjukhuset, Box 25, 171 11 Solna.  Tel. 08-545 425 50

Vaccin mot 
bröstcancer?
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De senaste åren har trenden varit 

tydlig i Sverige: alltfler avstår 

gärna julgåvan på jobbet till förmån 

för att låta arbetsgivaren ge motsva-

rande summa pengar till välgörande 

ändamål. Frågan är om det handlar 

om att vi har blivit mer empatiska 

eller om vi helt enkelt blivit så mätta 

på både mat och prylar att det inte 

spelar någon roll. 

Ina Zachari-Näär, PR-konsult på 

JMW i Stockholm, har koll på sam-

hällstrender och företeelser och säger 

att julkort och julgåvor definitivt är på 

tillbakagång.

– Mitt intryck är att alltfler före-

tag skippar julgåvor och julhälsning-

ar för att istället skänka pengar till

välgörenhetsorganisationer av olika 

slag. Jag brukar få email från mina 

uppdragsgivare med julhälsning och 

information om att de skänker pengar 

till något namngivet ändamål. 

Själv tycker dock Ina det är trist 

och lite opersonligt att bara få ett 

mail, även om syftet är gott.

–  Jag gillar julkorten, men samtidigt 

håller jag med om att pengarna som det 

trots allt kostar att tillverka och skicka 

ut kort gör mer nytta om de används till 

att lindra nöden i världen, säger Ina.

Så hur firar man jul på en PR-byrå, 
frågar jag. Följer ni trenden eller går 
ni mot strömmen?

– Vi följer våra egna traditioner. 

Det innebär att vi ger en julklapp, all-

tid i form av en bok, till alla anställda, 

och så ställer vi till med gemensam 

julfest då vi äter och dricker gott, 

dansar, umgås och njuter. Att vi väl-

jer att fira julen är inget formellt eller 

ideologiskt beslut från vår sida, vi 

tycker helt enkelt att det är det är kul 

med fest och presenter!

SEB ger sedan flera år tillbaka pengar 

till välgörande ändamål i stället för 

att skicka ut julkort. 

– Vi kommer att göra likadant i 

år, säger Anders Halvor, CRS Officer 

vid SEB. Vem som i år får motta SE-

bankens gåva i år är inte beslutat vid 

denna tidnings pressläggning.

Åhléns skickade förra året ut ett brev 

till alla anställda där det stod att före-

taget skänker pengar till organisationer 

istället för att ge julklappar. Åhléns 

stödjer regelbundet bland andra Bris, 

World Childhood Foundation och 

SOS barnbyar. 

- Vi vill från företagets sida gärna 

stödja dessa organisationer även i 

år, men frågan är kontroversiell, det 

finns många synpunkter och vi har 

ännu inte fattat något beslut, säger de 

när jag ringer upp informationsavdel-

ningen.

c  DE HÄR ÄNDAMÅLEN 
SKÄNKER ÅHLÉNS MEST 
PENGAR TILL:

•  Cancer
•  Hjärta & kärl
•  Andra sjukdomar
•  Hjälpverksamhet
•  Miljö

“
Frågan är 

om det hand-

lar om att vi 

har blivit mer 

empatiska?

BRIS PG/BG: 90 15 04-1
World Childhood Foundation: 
PG: 90 90 03-6
SOS Barnbyar PG: 90 02 03-1

Julkul på jobbet eller 
gåva till bättre behövande?
Klappar och julfest är kutym på de flesta arbetsplatser. De senaste åren har 
trenden gått åt ett annat håll. Det blir allt vanligare att julhälsningar byts mot 
gåvor till behövande och att personalen avstår julbordsfrossande till förmån 
för livgivande mat åt dem som svälter. Frågan är kontroversiell. Många vill 
fortfarande ha sin julklapp. 
TEXT AV: KRISTIN RYDBERG

FOTO: JERKER ANDERSSON

Mission Possible i Moskva, 
World Childhood Foundation.
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Persbrandt ny 
Unicef-ambassadör
Skådespelaren Mikael Persbrandt ut-

sågs i november till ny ambassadör 

i FN:s barnfond Unicef. Bland de 

svenskar som tidigare fått den fina 

utmärkelsen finns blanda andra ar-

tisten Lill Lindfors, författaren Liza 

Marklund och idrottskvinnan Kajsa 

Bergqvist.

Skärpt lag mot 
trafficking
Migratonsminister Tobias Billström 

(m) vill skärpa kampen mot traffick-

ing. Han har bland annat sagt att han 

”vill göra livet svårare för ligorna” och 

han vill ändra lagen så att offer för sex-

handeln ska förmås vittna mot sina an-

tagonister. Hans redan omdebatterade 

förslag är att ge kvinnorna permanent 

uppehållstillstånd mot att de vittnar i 

domstol. Därmed frångår han tidigare 

linje som bygger på att uppehållstill-

stånd ska avgöras genom individuell 

prövning. Motiveringen anger han som 

”vi hjälper dem om de hjälper oss”.

    

Källa: Dagens Industri

Hjälp svårt sjuka och handikappade barn.
Sätt in din gåva på pg 900893-9.

www.oskarfonden.org   |   Telefon: 0910-77 98 88

Oskarfonden stödjer forskning och rehabilitering
för svårt sjuka och handikappade barn i Sverige

Hela Människan är kyrkornas gemensamma 
sociala arbete. Vi vill ge  stöd till människor som 
befi nner sig i en utsatt situation och vill vara en 
resurs, både operativt och förebyggande.

På ett 90-tal platser gör 500 anställda och ett 
par tusen engagerade människor insatser för 
att förebygga, behandla, stödja och bilda opi-
nion för ett värdigt samhälle. Vi går från ord till 
handling tillsammans.

Stöd vårt arbete med en gåva på vårt 90-konto – 90 32 16-0

www.helamanniskan.se – info@helamanniskan.se

Ge med hjärtat

”Kristna Missionen” stötte på pro-

blem. I kyrkorna var man inte van att 

behöva lära känna annorlunda män-

niskor. Booth behövde de nyomvända 

i sin mission, och därmed var grun-

den till en ny kristen organisation 

lagd. Alla var välkomna, och alla sat-

tes i arbete för att få andra människor 

frälsta och upprättade. Så småningom 

bytte rörelsen namn till Frälsningsar-

mén. Booth upptäckte att det mili-

tära systemet var ett bra sätt att orga-

nisera människor effektivt. Dessutom 

var det ju ett krig mot orättvisor och 

ondska som fördes, pastorerna blev 

officerare och medlemmarna soldater. 

Församlingarna blev kårer och Booth 

blev general.

Arga krogägare förlorade sina kun-

der där Armén drog fram och solda-

terna utsattes för trakasserier. Från 

början bestod rörelsen av en brokig 

skara människor. Många hade blivit 

omvända från missbruk och ett liv 

i misär, men där fanns också välbär-

gade människor som fångats av Booths 

lära. Därför fanns det ett behov av att 

jämna ut de sociala skillnaderna mel-

lan soldaterna. En uniform togs fram. 

Ingen kunde se om man var rik eller 

fattig, alla var lika mycket värda. Då 

liksom i dag var uniformen främst ett 

synligt vittnesbörd om det nya liv 

man levde.

Häpnadsväckande projekt 
Booth startade Englands första 

arbetsförmedling. Han skrev en upp-

märksammad bok med titeln ”I mör-

kaste England och vägen ut”, som 

behandlade hans teorier om socialt 

arbete. Ett annat projekt gick ut på 

att stoppa barnprostitutionen genom 

att höja åldersgränsen för sexuellt 

umgänge som på 1800-talet var låg. 

Frälsningsarmén var också det första 

trossamfund som likställde kvinnor 

och män. Catherine, William Booths 

fru, var en duktig predikant, men 

många blev ändå förvånade när hon 

började förkunna Guds ord offentligt 

eftersom hon var kvinna. 

I Sverige startade Frälsningsar-

méns arbete 1882. Den 28 december 

hölls det första mötet på Ladugårds-

landsteatern vid Östermalmstorg i 

Stockholm. Något år tidigare hade 

Booths äldste son Bramwell varit i 

Sverige och inte kunnat låta bli att 

predika, fast han egentligen var här för 

att kurera sin hälsa. Hanna Ouchterlony, 

hörde honom och greps av budskapet. 

Hon blev så småningom Frälsnings-

arméns första ledare i Sverige. 

I Sverige hade Frälsningsarmén 

också bekymmer i början. De eta-

blerade kyrkorna gjorde allt för att 

stoppa ”spektaklet” och man införde 

regler om att de inte fick hålla möten 

efter klockan åtta på kvällen. Många 

frälsningsofficerare hamnade i fäng-

else eftersom de vägrade använda 

Frälsningsarméns pengar för att 

betala böter de fått för att ha brutit 

mot mötesregeln. 

Även i Sverige kände sig krogägare 

och andra hotade av Frälsningsarméns 

framfart. Den så kallade ”Skelettar-

mén” bildades med ett syfte att för-

störa för Frälsningsarmén, men man 

misslyckades.

Genom åren har Frälsningsarmén 

blivit ett av de etablerade fria sam-

funden i Sverige. Frälsningsarméns 

sociala arbete är kanske den del av 

arbetet som vunnit största respekten. 

Man bedriver bland annat behand-

lingshem för missbrukare, arbete med 

barn och ungdomar, äldrevård och 

soppkök.  

Frälsningsarmen PG/BG: 90 04 80-5

“
Frälsnings-

arméns sociala 

arbete är kan-

ske den del av 

arbetet som 

vunnit största 

respekten.

FOTO: STRIDSROPET FOTO: STRIDSROPET 

Armé med rätt att hjälpa
Frälsningsarmén startade i London 1865 och hette då ”Östra Londons kristna 
mission”. Grundaren, William Booth, ville att missionssällskapet skulle fungera 
som en ständigt pågående missionsverksamhet där de nyomvända skulle föras i 
kontakt med redan existerande församlingar. Booth grundade det som blivit en 
av världens mest kända kristna kyrkor. 
TEXT AV: KRISTIN RYDBERG

Orättvist i Afrika
Nigeria och Sydafrika står ensamma 

för mer än hälften av Afrikas totala 

BNP. Samtidigt gick, 2004, mer än 

hälften av utländska direktinveste-

ringar på denna kontinent till Sudan 

och Nigeria. Glädjande siffror är dä-

remot den ökande tillväxten i 16 av 

de länder som ligger söder om Sahara. 

Sedan 90-talet har dessa ökat sin BNP 

med 4,5 procent.
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Rednex, Wille Crafoord, Göran 

Fristorp, Anna-Lotta Larsson, 

Anna-Lena Brundin, Anna Book, ope-

rasångarna Caroline Gentele, Katarina 

Fahlholm och Magnus Ahlström, Vasa-

kårens musikkår samt skönsjungande 

elever från Skanskvarnsskolans musik-

klasser.

Alla sjöng de så att taket lyfte i 

den vackra, pampiga Blå Hallen, en 

bekant miljö för alla som brukar titta 

på Nobelmiddagen på TV. Men istäl-

let för drillad servispersonal balanse-

rades pampiga desserter var det skön-

sjungande artister som skred nerför 

trapporna denna afton.

Nåja, nästan alla sjöng, några pratade 

mer än de sjöng. Kvällens konferen-

cier, Alexandra Charles, var vackert 

klädd i klarrött och klädsamt solbränd 

från semestern på Barbados. Hon pre-

senterade alla gäster, inklusive kväl-

lens yngsta, lilla Molly, 4 år gammal 

och dotter till Rednex´ duktiga sång-

erska Annika Ljungberg. Molly fick 

en hedersplats bredvid Alexandra på 

scenen, uppflugen på en stol stod hon 

och log i klänning och knästrumpor 

så hela den 1000-hövdade publiken 

smälte. Ann-Lena Brundin smattrade 

ur sig ordflätor på skånska som rev ner 

rungande skrattsalvor, och Prinsessan 

Christina fru Magnusson höll ett kort 

men kärnfullt tal där hon bland annat 

talade om vikten av att vi bryr oss om 

varandra ”om så bara med ett leende 

eller en kram”. 

”Så ska det låta”-pianisten Tina 

Ahlin fick tyvärr lämna återbud i 

sista stund. Hon låg nedbäddad i 

influensa, men övriga artister kom-

penserade mer än väl för den förlus-

ten. Samtliga medverkade utan att 

ta betalt och alla biljettintäkter gick 

givetvis till Frälsningsarméns olika 

verksamheter. Det gjorde även den 

kollekt som samlades in bland publi-

ken, till tonerna av Emmy Köhlers 

älskade julpsalm ”Nu tändas tusen 

juleljus” vars fyra verser för säkerhets 

skull sjöngs två gånger om!

Utsålt i Blå Hallen
Frälsningsarméns traditionella julgryteinsamling kunde inte ha fått en bättre 
inramning. Den pampiga Blå Hallen i Stadshuset var fylld till sista plats när 
årets adventskonsert gick av stapeln den 26 november. Landets artistelit mötte 
mangrant upp och förgyllde kvällen för den stora publiken på plats: 

FOTO: ANNELI FRISKEva Dahlgren.

TEXT AV: KRISTIN RYDBERG
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Bli fadder!

www.barnhjalpen.com • info@barnhjalpen.com
TEL 019-16 76 25 • PG 90 05 45-5

Vi är tacksamma för ditt bidrag på 

pg 90 00 87 – 8 
Märk talongen ”stödbidrag”

Riksföreningen mot ätstörningar

HJÄLP OSS HJÄLPA
Var med i vårt arbete mot 

ätstörningar.
Vi stödjer, förebygger 

och påverkar

Insamlingsstiftelsen Gatubarn
- en hjälpande hand

Var med och skapa en 
rättvisare värld! 

Bli fadder! 
018-10 20 18 

www.stiftelsengatubarn.se

Under 2004 skänkte svenska fol-

ket fyra miljarder kronor till 

hjälporganisationer, 349 miljoner 

mer än året innan men skuggan av 

etablerade organisationer frodas ose-

riösa aktörer. Ett sätt att vilseleda är 

att välja namn som är snarlika etable-

rade organisationer. Cancer- och barn-

hjälpen samlade under några år in 4,6 

miljoner kronor. Många trodde nog 

att de skänkte pengar till Cancerfon-

den. Mannen bakom organisationen 

har nyligen startat en ny insamlings-

verksamhet, nu i samarbete med en 

läkare, mer om detta nedan. En del av 

bluffmakarna skänker en mindre del 

till välgörenhet för att undgå brotts-

misstankar. Cancer- och barnhjälpen 

skänkte endast 600 000 kronor men 

de behöll 4 miljoner. Trots det friades 

den ansvarige från åtal om bedrägeri 

men fälldes för skattebrott.

TV3:s Insider uppger att de kom-

mer att fortsätta sin granskning av 

bluffande insamlingsorganisationer, 

bland annat i Östergötland där en 

grupp personer i åratal ägnat sig åt 

att starta insamlingsorganisationer, 

driva de ett antal år och sedan syste-

matiskt försätta dem i konkurs när de 

kritiserats.

Några skräckexempel
Media uppmärksammar regelbun-

det allmänheten på dessa bluffmakare. 

Smärtafonden, tidigare kallad Insam-

lingsföreningen Barnallergi- Bröst-

cancer- och Prostatacancerfonden, är 

en av de värsta exemplen:

- Skänk inga pengar till Svenska 

Smärtafonden, eller andra organisa-

tioner som saknar kontrollgirokonto. 

De brister i kontroll, registerhante-

ring och nåbarhet, säger generalse-

kreterare Erik Zachrison på Frivil-

ligorganisationernas insamlingsråd, 

FRII.

Åke Björck från Norrköping blev 

förra året, i ett brev från Smärtafon-

den, ombedd att skänka 180 kronor. 

Hänvisningen till ett vanligt bankgi-

ronummer gjorde honom som tur var 

misstänksam.

– Texten hade konstiga formule-

ringar, 90-konto saknades och när 

jag kollade med Cancerfonden kände 

de inte till namnet, berättade han för 

Norrköpings tidningar. 

Når inte kraven 
Styrelseordförande Anders Sköld i 

Svenska Smärtafonden hävdade senast 

för några veckor sedan att de sedan 

starten haft så mycket kostnader att 

de inte når upp till kraven för att få 

ett officiellt insamlingskonto. Ändå 

besökte han SFI:s kansli för att ansöka 

om ett.

Sköld hävdade att de nådde upp 

till 60 procent, men att de saknade 

dokumentation som styrkte detta. 

– Det är inte lätt med kostnader 

för telefonister, lokaler och utskick, sa 

han i en kommentar till Norrköpings 

tidningar, och uppgav också att de 

finansierat sex cancerforskare. 

- Smärtafonden använder olov-

ligt Laryngfondens kundregister, sa 

Zachrisson då. Sköld hävdar att han 

under en tioårsperiod arbetat för dem 

och bidragit till registret och därför 

har rätt att använda det. Laryngfon-

den har skickat brev till sina givare 

där de frånsäger sig samröre med 

Smärtafonden samt avråder att skänka 

pengar till dem. 

– Det är inget jag kan kommen-

tera. Vi har ingen dialog med dem, 

replikerade Sköld Norrköpings Tid-

ningars artikel om fonden.

Smärtafonden är fortfarande aktiva 

och bearbetar ett geografiskt område 

i taget. Den 7 november 2006 ringde 

Anders Sköld till SFI och ville ha 

ansökningshandlingar för registre-

ring av kontrollgirokonto. Hand-

lingarna skickades till honom ett par 

dagar senare

Fakta Svenska Smärtafonden:
Registrerades sommaren 2004 

som Insamlingsföreningen Barnal-

lergi- Bröstcancer- och Prostatacan-

cerfonden.

Ändrade 2005 namnet till Cancer 

& Smärtafonden.

I april samma år kräver Cancerfon-

den en ny namnändring. Nytt namn 

blir Föreningen Svenska Smärtafon-

den.

Ordförande Anders Sköld arbetade 

genom ett av honom ägt telemarke-

tingföretag för Laryngfonden men 

samarbetet sas upp av fonden 2004. 

Han behöll då deras kundregister. 

Under första halvåret 2005 fick 

SFI många samtal från Laryngfon-

dens givare om att de kontaktats av 

Smärtafonden.

I april ringer en person till SFI 

som säger sig arbeta för Smärtafon-

den. Han berättar att de, vid kontakt 

med presumtiva givare, uppger att 

Laryngfonden upphört. Personen är 

beredd att vittna om detta. 

 Fler rötägg
Andra skräckexempel på oseriösa 

aktörer är exempelvis SSC - Stiftel-

sen Svensk Cancerrehabilitering, 

grundad av Läkaren Hans Tingsäter, 

registrerad i januari 2005. 

Den 9 mars 2005 kontaktas SFI 

av en man som säger att han i SSC:

s lokaler på Östgötagatan i centrala 

Stockholm sett Joannis Tsaparatsanis 

och Alf, båda tidigare aktiva i ökända 

bluffonden Cancer & Barnhjälpen. 

Han nämner även en platsannons i 

tidningen City där ett företag, JTIE, 

söker telekommunikatörer. Han 

Välgörenhetsbranschens rötägg 
En del av svenska folkets gåvor till välgörenhet försvinner ner i fickorna på bedra-
gare. TV3:s ”Insider” har infiltrerat tveksamma välgörenhetsorganisationer. I det 
första programmet fanns SFI:s kanslichef Eva Birath med som sakkunnig. Här pre-
senteras några av de mest samvetslösa aktörerna i Sverige. Varken åtal eller domar 
hindrar dem att fortsätta lura pengar av aningslösa givare.

“
I skuggan 

av etablerade 

organisationer 

frodas oseriösa 

aktörer. Ett 

sätt att vilse-

leda är att välja 

namn som är 

snarlika etable-

rade organisa-

tioner.

TEXT AV: KRISTIN RYDBERG
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Att vara fadder kostar 200 kr i månaden 
och räcker till att ge ett utsatt barn friskt 
vatten, mat på bordet, sjukvård och utbild-
ning. Kort sagt; ett värdigt liv. 

Gå in på barnfonden.se eller ring 
040-12 18 85.

Barnfonden har 90-konto och kontrolleras 
av Stiftelsen för Insamlingskontroll.

Plasma- eller LCD-TV?
Bli fadder medan du funderar.

Stöd Hjärnskadefonden!Stöd Hjärnskadefonden!Stöd Hjärnskadefonden!Stöd Hjärnskadefonden!Stöd Hjärnskadefonden!
”Få skador får så stora konsekvenser som en förvärvad hjärnskada. Resten av
livet blir en kamp för att kunna leva ett så bra liv som möjligt. Vi som arbetar
med rehabilitering av personer med hjärnskada ser möjligheterna och vet att
det går att komma framåt. Forskning behövs för att ta fram nya, effektiva
rehabiliteringsmetoder.”
Jan Lexell, överläkare vid Rehabcentrum Lund-Orup, professor vid Luleå tekniska universitet
samt ledamot av medicinska rådet för Hjärnskadefonden

Pengarna som samlas in till Hjärnskadefonden ska
– stödja forskning och utveckling av hjärnskaderehabilitering.
– sprida kunskap och informera om förvärvade hjärnskador och

dess konsekvenser.

Hjärnskadeförbundet Hjärnkraft • www.hjarnkraft.nu • 08-447 45 30

Hjälp oss hjälpa! Stöd hjärnskadefondenHjälp oss hjälpa! Stöd hjärnskadefondenHjälp oss hjälpa! Stöd hjärnskadefondenHjälp oss hjälpa! Stöd hjärnskadefondenHjälp oss hjälpa! Stöd hjärnskadefonden pg 900507-5pg 900507-5pg 900507-5pg 900507-5pg 900507-5

säger sig känna igen det i annonsen 

uppgivna telefonnumret. 

Numret går till Alf och Joannis. 

En medarbetare från SFI ringer och 

låtsas söka jobb. Uppdraget beskrivs 

av den som svarar som ”pengainsam-

ling till Stiftelsen Svensk Cancerreha-

bilitering”.

Lönen uppges vara 20 procent 

av nya gåvor och 10 procent av det 

man får in från gamla kundstocken.  

Bolagsverket uppger att JTIE är en 

enskild firma registrerad i Stockholm 

som importerar produkter såsom skor 

och kläder. 

I september 2005 ringer samme 

man åter till SFI och säger sig ha mött 

Joannis Tsaparatsanis som berättar att 

han sålt sitt företag till ”Robert” 

”Robert” som ska ha införlivat 

verksamheten i sitt bolag ING mark-

nadsdialog, en enskild firma regist-

rerad i Västerås 2003, ägare Jonas 

Robert Stärling, med uppgiven verk-

samhet ”telemarketing, utbildning 

och konsultation inom försäljning 

och bemanning”.

I februari 2006 ansökte Tingsäter 

om 90-konto. Eva Birath berättar då 

om de klagomål SFI fått på dem. Hon 

påpekar att administrationskostnaden 

inte får överstiga 25 procent. Tingsä-

ter inser att de inte kan söka 90-konto 

varefter de lämnar kontoret.

Fondens bankgiro avregistrerades 

i april 2006, plusgirokontona spärra-

des månaden efter. Datainspektionen 

har haft en varning utfärdad. SCCs 

meddelade i oktober i år att verksam-

heten läggs ner sedan bland andra SFI 

dömt ut dem.

Insamlingsstiftelsen för 
Handikappades Rekreation

SFI beslutade den 5 april att frånta 

Insamlingsstiftelsen för Handikappades 

Rekreation rätten att använda kontroll-

girokonto eftersom de inte följt SFIs 

föreskrifter. Trots det fortsätter de verk-

samheten via företaget Malmtex, som 

bearbetar olika geografiska regioner, 

senast i Göteborgsområdet. Via lappar 

i brevlådorna uppmanas folk att skänka 

kläder. De anger att överskottet går till 

stiftelsen, som under 2004 ska ha fått in 

omkring 250 000 kr. Handikappades 

Rekreation förvaltas av Tibotex AB som 

enligt bolagsverket hyr ut containrar 

och driver second handaffär i Malmö. 

t hyr ut containrar och driver second 

Dubbelt så mycket bistånd behövs
Världssamfundet har spikat 8 millenniemål för att halvera fattigdomen i värl-

den fram till år 2015. Ett av dem är att lösa världens vatten- och sanitetspro-

bem. Trots detta har inga gemensamma åtgärder skett och med nuvarande 

utveckling skulle det därför dröja till år 2076 innan uppsatta mål var nådda i 

området söder om Sahara. FN-organet UNDP kräver en internationell hand-

lingsplan som bland annat innefattar 20 liter rent vatten per person, oavsett 

var på jorden man lever, och att länder i de mest utsatta regionerna ska tvingas 

använda 1 procent av sin BNP för att lösa problemen med vatten och sanitet. 

De kräver också 25-30 miljarder i årligt internationellt bistånd till området, 

en ökning med 100 procent jämfört med idag.

Källa: Dagens Nyheter      

     

c   VARNING! 

Följande organisationer bedriver idag 
rikstäckande insamling hos allmänheten. 
I vissa fall sker insamlingen på ett oan-
svarigt eller oetiskt sätt. Ingen av dessa 
innehar kontrollgirokonto. Listan kommer 
från FRII, Insamlingsorganisationernas 
branschförening:

•  Barn & Katastrofhjälpen

•  Barn- & Ungdomsfonden - BUF

•  Cancer- och Barnhjälpen

•  Cancer- och Miljöfonden – CMF

•  CURO – Riksföreningen för 

cancersjuka

•  FRF-Stiftelsen – Fonden för Rehab 

och medicinsk forskning

• Humana Sverige/UFF – U-lands-

hjälp från Folk till Folk

•  Insamlingsstiftelsen för 

Handikappades Rekreation

•   Jordens Barn

• Mojahedin Sympatisör Förening 

– MSF

•  Naturskyddsfonden

•  Pilgrimsfolket

•  Samhällsfonden/

Svenska Samhällsfonden

•  Svensk Cancerrehabilitering - SSC

•  Svenska Hjälpfonden

•  Svenska Läkaresällskapet – 

200-årsfonden

•  Svenska Smärtafonden/Cancer- och 

Smärtafonden

•  Telehjälpen

Källa: FRII

Ätstörningar syns inte

Nästan alla har någon med en ätstörning i sin närhet

 – men alla vet inte om det.

De flesta med ätstörningar är normalviktiga och ser helt friska ut – men inom-

bords lider de av dålig självkänsla, höga prestationskrav och en önskan att vara 

”lyckad”.

Ätstörningar handlar om kontroll och att hantera känslomässig smärta. De 

drabbar främst unga kvinnor och påverkar hela familjen, även syskon och för-

äldrar. Tyvärr tycks ätstörningar vara ett växande problem. Till exempel har 

antalet vårdsökande till Stockholms Centrum för Ätstörningar fördubblats 

mellan 2003 och 2006. Riksföreningen Anorexi/Bulimi-Kontakt ger stöd 

till drabbade och deras anhöriga, arbetar förebyggande i skolor och ungdoms-

organisationer och verkar för bättre vård.

Gå gärna in på hemsidan www.abkontakt.se för mer information.

PG: 90 00 87-8

FOTO: ISTOCKPHOTO

Några Frågor till Elisabet Olme, 20 år, Nationell Samordnare Operation Dagsverke:

Vad är Operation Dagsverke?
Det är Elevorganisationens informations- och insamlingskampanj som går 

under parollen ”elever hjälper elever”. Den äger rum på nästan 300 skolor i 

Sverige varje år och har 80 000 deltagande elever.

Hur går det till?
Eleverna lär sig om globala frågor och lämnar sedan skolan för att samla in 

pengar en dag, de kan till exempel arbeta på ett företag eller gå med bössa på 

stan.

Vart går pengarna?
De går alltid till utbildningsprojekt. Den 7 maj samlar vi in till ett projekt 

på Albaniens landsbygd.

Operation Dagsverke
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TERRAFEMS 90-KONTO
90 10 68-7

Stöd det palestinska folket
via Palestinagrupperna i Sverige

Ge en extra julgåva
90 11 57–8

Hjälp PGS att ge stöd till de som drabbats 
hårt under de senaste årets utveckling på 

Västbanken, Gaza och i Libanon.

www.palestinagrupperna.se/bistånd

Alzheimer
och andra demenssjukdomar är inte 

en del av det naturliga åldrandet, 
det är en sjukdom.

Stöd forskningen och de drabbade. 
Ge en penninggåva!

PG 90 11 19 - 8     BG 901 - 1198

Vi utfärdar minnesblad, 
tackblad eller gratulationsblad. 

Insamlingsstiftelsen Alzheimerfonden 
Box 160, 221 00  Lund. 

Tel 046 - 30 41 50.
www.alzheimerfonden.se

– Till stöd för

forskning och

utveckling inom

hematologin
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Besök oss gärna!
www.gatubarn.se
pg 90 00 86-0

Stödförening för 
gatubarn i Manila

Lorna Hamren
Skäpplandsgatan 13

414 78 Göteborg
Mob 0708-142985

Våld tar inte julledigt
Kvinnovåld är ett växande problem i Välfärdssverige. Samhällets resurser räcker 
inte till för att skydda de utsatta. Offren är inte bara kvinnor utan även barn 
och anhöriga. Frivilligorganisationerna spelar en livsviktig roll för många kvin-
nor som flyr för sina liv. 

Operation Kvinnofrid 
För att minska mäns våld mot kvin-

nor startade Polismyndigheten och 

Länsstyrelsen i Stockholms län, Stock-

holms läns landsting samt Stockholms 

stad för tio år sedan Operation Kvin-

nofrid. Brottsförebyggande arbete 

och uppmuntran att våga ingripa är 

viktiga delar i arbetet mot psykiskt, 

fysiskt och sexuellt våld mot kvinnor 

och barn. Samarbetet med frivilligor-

ganisationer spelar en viktig roll i det 

arbetet. Samordnare för projektet är 

kriminalinspektör Leif Johansson.

- Det är dags att erkänna och att 

se på mäns våld mot kvinnor som ett 

stort allvarligt samhällsproblem även 

i Sverige, säger han.

Två miljoner kronor
I en studie vid Umeå Universitet 

har man beräknat vad ett verkligt 

fall av kvinnomisshandel kostat. En 

av forskarna, Katarina Weinehall, 

kom via kvinnojouren i kontakt med 

en kvinna som i flera år blivit sla-

gen av en man. Genom intervjuer, 

dagböcker, brev, läkarjournaler och 

utredningar hos myndigheter kart-

lade hon och hennes kollegor våldet. 

- I samtliga sina förhållanden hade 

den här mannen brukat våld mot både 

kvinnor och barn, berättar Weinehall. 

Mannen har aldrig dömts för vål-

det, trots att det pågått i 40 år. Priset 

för de drabbade och för samhället är 

högt. Katarina Weinehall har beräknat 

vad mannens våldsbenägenhet kostat, 

från polisanmälningar, akutvård och 

Operationens arbetsområden
Operation Kvinnofrid arbetar 

även med hedersrelaterat våld, och i 

projekt som rör prostitution och han-

del med kvinnor och barn för sexuella 

ändamål.

- Genom återkommande utbild-

ningar lär vi ut hur man på bästa sätt 

stödjer, hjälper och skyddar kvinnor 

och barn som utsätts för våld. Ökad 

kunskap förbättrar tillämpningen 

av en i grunden mycket bra lagstift-

ning. Det är viktigt att personal som 

arbetar med mäns våld mot kvinnor 

har hög kompetens. Därför kommer 

Operation Kvinnofrid att fortsätta 

med utbildningar och information 

till anställda på myndigheter och 

inom frivilliga organisationer, berät-

tar Johansson.FOTO: ISTOCKPHOTO

Frivilliga organisationer är:

TEXT AV: KRISTIN RYDBERG
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Plusgiro 90 03 80-7

VISST KAN 
DET VERKA 
LITE FÅNIGT. 
MEN DET 

HJÄLPER MÅNGA TILL 
ETT BÄTTRE LIV.
Annonsen betalas av Lions medlemmar. Alla insamlade 
medel går till hjälpverksamheten. Stöd Lions: Pg 901948-0 
Lions i Sverige består av 530 lokala klubbar. Intresserad av 
att bli medlem? Vill du veta mer? Gå in på www.lions.se

Att ge med hjärtat till hjärnan.
Det bästa sättet att hjälpa någon som lider av schizofreni eller 

någon liknande psykossjukdom, är att ställa upp med ett personligt 

engagemang. Det näst bästa är att hjälpa till med ekonomiska 

resurser.

Schizofrenifonden  •  Plusgiro 90 07 27 – 9

Intresseförbundet för personer med 
schizofreni och liknande psykoser

Stöd UKV!
Stiftelsen Unga Kvinnors Värn (UKV) har under snart 
100 år kunnat erbjuda tusentals kvinnor skyddat 
boende och kvalificerat stöd till krisbearbetning och 
upprättelse. 
    Verksamheten finansieras till 70 % via fonder och 
gåvomedel. Därför behövs just din gåva! 

PG 90 07 44-4  www.ukv.se

Stiftelsen Unga Kvinnors Värn

familjerådgivning till sjukskrivningar. 

Summan blev drygt två miljoner kro-

nor. Det mänskliga lidandet går inte 

att sätta prislapp på.

Unga Kvinnors Värn (UKV)
• Kris- och motivationshem som 

bedriver kvalificerat psykosocialt 

arbete med utsatta kvinnor

• Ett av Stockholms äldsta kvinnohus 

grundat 1914 av Jakobs församling i 

samarbete med Ersta diakonisällskap 

• Fristående stiftelse med anknyt-

ning till Svenska kyrkan 

• Finansieras via vårdavgifter samt 

fond- och gåvomedel, och står under 

Länsstyrelsens överinseende

• Vänder sig främst till ensamstå-

ende kvinnor utan barn i åldrarna 18-

30 år som utsatts för psykiska eller 

fysiska övergrepp i behov av skydd, 

även kvinnor från patriarkala famil-

jer som på grund av hot och/eller våld 

inte kan bo kvar i hemmet

• Tar inte emot kvinnor som är inne i 

ett pågående missbruk

Terrafem 
• Bildades i mars 2000 av kvinnor 

som tidigare drivit jour för invand-

rarkvinnor, för övrigt den första i sitt 

slag. När projektet avslutats insåg 

man att arbetet behövde fortsätta i 

nya former. Resultatet blev en ideell 

organisation som arbetar för kvinnors 

och flickors rätt att leva utan mäns 

våld och dominans

• Driver idag Sveriges enda riks-

täckande jourtelefon för kvinnor och 

flickor med utländsk härkomst

• Erbjuder stöd och råd på 41språk 

och har också en särskild tjejjour för 

kvinnor under 25

• Bedriver även opinionsbil-

dande arbete om den rådande 

könsmaktsordningen ur ett femi-

nistiskt och etnicitetsperspektiv

Melissas Minnesfond 
• Insamlingsstiftelse till minne av 

Melissa Nordell, en ung kvinna 

som i november 2001 mörda-

des av en före detta pojkvän

• Stiftelsens grundare är Melissas 

mor Liz Nordell som på detta sätt 

vill hålla dotterns minne vid liv och 

samtidigt hjälpa andra kvinnor som 

utsätts för hot och förföljelse av män

• Hjälpen kan bestå i att anordna 

akutboende, ekonomiskt stöd eller 

förmedla kontakt med större, mer 

resursstarka hjälporganisationer som 

arbetar med samma frågor

På www.insamlingskontroll.se finns

alla organisationer med kontrollgiro-

konto som arbetar för att skydda och 

ge stöd åt utsatta kvinnor.

Manligt
upprop mot 
Kvinnovåld
Det så kallade Piteåuppropet, en rör-

else som bildades i Piteå efter att en 

3-banrsmor brutalt mördades av sin 

före detta sambo 2004, samlades den 

18 november på Sergels Torg i Stock-

holm för en manifestation. Uppropet 

har spritt sig över hela landet och på 

Sergels Torg fanns denna regniga och 

grå lördag över 30 olika nätverk, från 

Piteå till Malmö, representerade. 

En av initiativtagarna, pastor Peder 

Jansson talade inför en gles publik. 

Han sa bland annat:

- Språket är ett maktmedel. Vi 

kan dölja eller förlöjliga med hjälp av 

språket, därför är det viktigt att tala 

klarspråk. Vi är inte här för att disku-

tera kvinnovåld eller lägenhetsbråk 

utan för att demonstrera mot våld 

utfört av män.

Då, 2004, sände TV direkt från 

Piteå och uppropet uppmärksamma-

des stort i både svensk och utländsk 

press. Tack vare all publicitet starta-

des en rad olika nätverk runtom i lan-

det med samma målsättning.

Unga Kvinnors Värn: 
PG/BG: 90 07 44 - 4
Terrafem PG: 90 10 68 - 7
Melissas Minnesfond PG/BG: 
90 19 81 - 1 

Stiftelsen för Insamlingskontroll, SFI, 
bildades 1980 för att ta över den 
granskning av s.k. 90-konton som se-
dan 40-talet utövats av Näringslivets 
granskningsfond. De formella kraven 
för att beviljas ett 90-konto är höga. 
För att beviljas ett 90-konto krävs att 
det är en juridisk person – en ideell för-
ening, stiftelse eller trossamfund – som 
bedriver offentlig insamling för huma-
nitärt, välgörande, kulturellt eller annat 
allmännyttigt ändamål. 

Styrelsen skall bestå av minst tre ledamö-
ter och lika många suppleanter. Dessa skall 
vara lämpliga och ekonomiskt kunniga. 

Ingen av dem får vara försatt i konkurs, 
ha näringsförbud, betalningsanmärk-
ningar och/eller obetalda skatteskulder. 
90-kontoinnehavaren förbinder sig i 
samband med ansökan att följa SFIs 
regler. Den juridiska personen måste ha 
en godkänd eller en auktoriserad revi-
sor. Denna revisor skall utöver normal 
revision fortlöpande granska 90-kon-
toinnehavarens ekonomi och förvalt-
ning och att ändamålet uppfylls samt 
förvissa sig om att SFIs föreskrifter och 
anvisningar följs. Revisorn är skyldig att 
rapportera till SFI om så inte är fallet i 
revisionsberättelsen eller i annan hand-
ling. SFI kontrollerar att 90-kontoinne-

havarna följer sitt ändamål, inte har 
oskäliga kostnader och har etiska och 
ekonomiskt försvarbara marknadsfö-
ringsmetoder. SFI arbetar ständigt med 
att finna ändamålsenliga metoder för 
insamlingskontroll och därmed höja 
kvalitén på kontrollen. Därför samarbe-
tar SFI också internationellt med andra 
länders insamlings- och kontrollorga-
nisationer genom medlemskap i ICFO 
International Committee on Fundrai-
sing Organizations. SFIs föreskrifter 
och mer information kan hämtas på vår 
hemsida www.insamlingskontroll.se.

c   VAD ÄR I SFI?
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SIRA skolorna
har dom

små annonserna 
men har det

största behovet
av ditt bidrag.

SIRA skolorna i 
Betlehem och Jeriko

PG 90 00 77-9

Det tillkommer 

ständigt nya verk-

samheter som an-

söker om att få 

inneha kontroll-

girokonto. Efter noggrann prövning 

har, sedan i juni 2006, följande bevil-

jats innehav av kontrollgirokonto:

Föreningen Barnens Värld 
PG 900085-2 BG 900-0852
I samarbete med skolor i Sverige och 

internationellt verkar de för att barn 

i kulturer får mötas och studera samt 

förses med läromedel.

Stödföreningen för Gatubarn i 
Manila PG 900086-0
Hjälpverksamhet bland filippinska 

gatubarn i Manila. 

Ideella Föreningen Hand in Hand 
PG 900091-0 BG 900-0910
Hjälp till självhjälp genom 

internationellt utvecklingsarbete, för 

demokrati och utvidgad förståelse 

mellan människor. 

Riksföreningen Anorexi/
Bulimikontakt PG 900087-8
Stöd till personer med ätstörningar 

och deras anhöriga samt 

förebyggande och bättre vård.

Insamlingsstiftelsen Mercy Ships 
PG 900093-6
Stödja och bedriva sjukvårds, bi-

stånds-, utvecklings- och utbild-

ningsarbete i utvecklingsländer efter 

Jesus exempel.

Diakonistiftelsen Samariterhemmet 
PG 900097-7 BG 900-0977
Insamlingsverksamhet till förmån 

för Uppsala Stadsmission.

Inti Wawa, Böcker åt 
Aymaraindianer PG 900099-3
Partipolitiskt och religiöst obundet 

arbete för aymaraindianernas kulturella 

återupprättelse och för kulturellt utbyte 

mellan svenskar och aymaraer

SFI prövar ständigt 

kontrollgirokonto-

innehavarnas legi-

timitet för att Du 

som givare ska 

känna dig trygg när du skänker dina 

gåvor. Under det senaste halvåret 

har SFI, på grund av försummelser, 

beslutat dra in följande kontrollgi-

rokonton:

Barn & Ungdomsfonden, BUF, 
Insamlingsstiftelse
PG 90 07 63-4 och BG 900-7634. 
Stiftelsen inte lämnat in sin årsredo-

visning i tid. 

Indraget 2006-09-06

Insamlingsstiftelsen för Alzheimer 
och Demensforskning SADF
PG 90 11 33-9. Föreningen har 

delat ut för lite till ändamålet samt 

haft för höga förvaltningskostnader. 

Indraget 2006-11-28

Stiftelsen för Respekt
PG 90 19 11-8. Stiftelsen har brutit 

mot SFIs föreskrifter samt mis-

skött sin ekonomi och redovisning. 

Indraget 2006-07-06

Föreningen SHANTI
PG 90 10 72-9. Föreningen har 

bl.a. inte inkommit med årsredovis-

ningen i tid. 

Indraget 2006-09-06

WEBAID Ideell Förening
PG 90 04 92-0 och BG 900-4920.
Föreningen har delat ut för lite 

till ändamålet samt haft för höga 

förvaltningskostnader. 

Indraget 2006-06-28.

Terrafonden mot Barnarbete - en 
insamlingsstiftelse
PG 90 00 80-3. Stiftelsen inte beta-

lat uppläggningskostnad till SFI. 

Indraget 2006-09-27.

CURO, Riksföreningen för 
Cancersjuka
PG 90 02 31-2 / PG 90 17 02-1.
Föreningen har bl.a. delat ut för lite 

till ändamålet samt haft för höga 

förvaltningskostnader. 

Indraget 2006-09-06

Stiftelsen Insitutet för 
Independent Living
PG 90 00 08-4. Stiftelsen har inte 

inkommit med årsredovisning i tid.

Indraget 2006-10-18

Nya och avslutade 90-konton

90 90

Synskadades Riksförbund
122 88 Enskede  08-39 90 00 

 info@srfriks.org

Ett friare liv 
Synskadades Riksförbund, SRF, 
arbetar för att synskadade ska 
leva ett aktivt liv.
Det gör vi t.ex. genom att 
verka för en säker trafi kmiljö 
och bra hjälpmedel. Blir man 
synskadad skall man kunna 
vara aktiv på ett säkert sätt.
Med ditt bidrag kan vi göra 
mer.

pg 90 00 90 - 2 
www.srfriks.org

TEXT AV: KRISTIN RYDBERG

AFRIKAS FLYGANDE LÄKARE

AFRICAN MEDICAL AND RESEARCH
FOUNDATION

HEMSIDA TELEFON E-POST POSTGIRO
www.amref.se  08-662 09 10 amref@telia.com 90 02 42-9

”Afrikas flygande läkare 
  behöver din hjälp för att hjälpa”



BLLF Sweden arbetar för 
att alla former av livegenskap 

ska avskaffas och alla barns rätt till 
utbildning och frihet.
Vi behöver ditt stöd!

PlusGiro 90 04 28-4
info@bllf.se

Tror du också?
att slaveriet är något som förbjöds och 

avskaffades i mitten på 1800-talet?

Det är fel!
Än i dag tjänar många på att barn och

 vuxna fortfarande utnyttjas som slavar!

Du kan göra något åt det!
läs mer: www.bllf.se

Stöd Lepramissionens 
arbete för
• Lepra- och kommunsjukhuset 

i djungeln i östra Indien.

• Barn och kvinnor med handikapp 
i New Delhis slum.

• Yrkesutbildning för lepraskadade
ungdomar i södra Indien.

• Förbättring av levnadssituationen
i byarna för leprasjuka i Nigeria.

Lepramissionen i Sverige
Plusgiro 90 03 93-0
www.lepramissionen.org

Adventistsamfundet
Pg 90 07 21-2

I 86 år har vi hjälpt!

I år satsar vi 
bl a på:
• Grundläggande

utbildningsprogram
och mikrokrediter
för fattiga kvinnor
och familjer

• Fattigdomsbe-
kämpning i Afrika
och Asien

• Hjälp till självhjälp
till aids-drabbade
familjer i Afrika

www.hjalpaktion.se

Afrikagrupperna har arbetat i södra Afrika i över

30 år. Tillsammans med våra samarbetspartner

verkar vi för en rättvis värld och positiv utveck-

ling i Afrika.

“Vi försöker hitta ett lättare 
sätt att mäta cancerns 
spridning med 
provtagning och 
analys av 
benmärgen.”
Mårten Fernö, docent 
i experimentell onkologi 
vid Universitetssjukhuset
i Lund.

Stiftelsen står 
under Länsstyrelsens 
tillsyn och 
insamlingen 
kontrolleras av SFI.

Stöd cancerforskningen
i södra Sverige,
pg 90 07 73 -3.

PG 900596-8
www.fab.nu
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I tio år har Svenska Clowner utan
Gränser rest till flyktingläger och
konfliktdrabbade områden runt om
i världen. Clowner, akrobater och
musiker har spelat föreställningar,
haft cirkusskolor och lekt med bar-
nen. I Bhutanesiska flyktingläger i
Nepal, i Västsahariska flykting-
läger i Algeriet eller i
Palestinska flykting-
läger i Libanon,
Jordanien eller
på Västbanken
så möts vi all-
tid av samma
sak:

Först och
främst en
massa barn
som längtar
efter att bli sedda
och att få se annor-
lunda saker än den svåra
situationen de lever i. De spring-
er efter oss, ber om autografer och
har svårt att sitta still när vi spelar
föreställningar för dem. De älskar
oss och minns oss så som våra egna
barn minns jultomten. Ändå kom-
mer vi inte med några fysiska pre-
senter, vi ger dem en stunds skratt,

glädje och uppmärksamhet och vi
märker att vi gör en liten, men vik-
tig insats för dessa barn som redan
fått uppleva så mycket svårigheter i
livet.

Det andra vi möter är en massa
engagerade, nyfikna och tacksamma

vuxna. Gemensamt för dessa
människor är deras gäst-

vänlighet och deras
vilja att ge barnen

en bättre fram-
tid. En framtid
med glädje
och hopp om
ett fredligt
och bra liv.

C l ow n e r
utan Gränser

sprider skratt
som bistånd, i

Sverige sprider vi
information om situa-

tionen på de platser vi besö-
ker runt om i världen samt
samlar in pengar för att kunna
bedriva vår verksamhet.Vi har
90-konto PG: 900020-9 och tar
tacksamt emot bidrag. Vår
hemsideadress är
www.skratt.nu

På torget utanför födelsekyrkan i Bethlehem spelar några
Svenska Clowner och musiker en liten föreställning som
riktar sig till barn mellan 5 – 12 år. Runt scenen har det
samlats 100- tals barn som lever med i föreställningen.
Bakom barnen har det samlats grupper av vuxna män och
ungdomar som nyfiket tittar på föreställningen och drar sig
närmare och närmare scenen. När magiker John gör sitt
oförklarliga reptrick, skrattar barnen och männen börjar
ivrigt förklara för varandra hur han gjorde. När föreställ-
ningen är slut vill barnen upp på scenen och hälsa på artis-
terna, männen och ungdomarna skingras och återgår till
sitt dagliga liv…

Enligt rikskriminalpolisen trans-

porteras årligen 400-600 kvinnor, 

och därutöver ett okänt antal barn, 

till Sverige. Europol uppskattar att 

omkring 120 000 kvinnor och barn 

årligen förs in i EU från andra delar av 

världen för sexuellt utnyttjande. Oftast 

är det unga kvinnor från fattiga miljöer 

i fattiga länder som lockas till Europa 

med löften om ett bättre liv och en 

ljusare framtid. Andra förs hit under 

tvång. De rekryteras och smugglas av 

kriminella nätverk. Väl på plats blir 

många av med pass och pengar. Många 

drogas och torteras för att brytas ned 

såväl psykiskt som fysiskt. Fråntagna 

sin identitet och sitt liv tvingas många 

till förnedring och till att säljas om och 

om igen. Människohandel förekom-

mer idag över hela världen. Enligt FN 

har omfattningen ökat under senare 

år. Människohandeln är kopplad till 

andra former av internationell organi-

serad brottslighet, som narkotika- och 

vapenhandel. 

Människohandel i Rumänien
TV4:s Kalla fakta lät tidigare i år 

den danske frilansjournalisten Jens 

Hövsgaard resa ner till Bukarest i 

Rumänien tillsammans med ett TV-

team. Han utgav sig för att vara affärs-

man som ville köpa en ung kvinna att 

ta med sig hem. Han och hans team 

behövde inte söka länge. För mindre 

än 20 000 kronor blev 16-åriga Car-

men deras, att behålla för alltid. Hela 

affären filmades med dold kamera och 

visades på TV4 i november i år.

Internationellt samarbete mot 
människohandel

Organisationen Samverkan Mot 

Trafficking  är ett utvecklingspart-

nerskap inom den Europeiska social-

fondens Equalprogram. Myndigheter, 

enskilda organisationer, kyrkliga sam-

fund, museer och universitet samarbe-

tar för att med gemensamma krafter 

förbättra och öka möjligheterna att 

kunna motverka människohandel.  

Organisationen arbetar nationellt och 

har ett transnationellt utbyte med 

andra länder. På hemsidan säger man 

bland annat att ”det är viktigt att 

genom effektiv lagföring och föränd-

rade attityder motverka människo-

handeln. Det är också viktigt att de 

som utsätts får ett samordnat stöd av 

de myndigheter och frivilligorganisa-

tioner de kommer i kontakt med och 

att de får möjlighet till ett värdigt 

återvändande”. Läs mer om samarbetet 

på www.samverkanmottrafficking.se

Trafficking 
- växande problem även i Sverige
Det engelska ordet trafficking betyder enligt Språknämnen  ”olaglig handel”. 
Det kan gälla alkohol, cigaretter, droger eller människor. I svenskan används or-
det mest om handel med flickor och kvinnor i syfte att göra dem till sexslavar. 
Polisen har på senare tid gjort en mängd tillslag mot ligor som specialiserat sig 
på sexhandel med kvinnor från fattiga länder.

“
Många

drogas och 

torteras för 

att brytas ned 

såväl psykiskt 

som fysiskt.

FOTO: ANDREA MOTTA/INTERNATIONAL ORGANIZATION FOR MIGRATION, IOM , 
UTSTÄLLNING  VÄRLDSKULTURMUSEET TEXT AV: KRISTIN RYDBERG
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Bli månadsgivare
Gå in på vår hemsida www.drogfritt.nu 

031-13 57 07

ALLA NI SOM STÖDJER OSS VIA AUTOGIRO FÅR VÅR TIDNING 4 GÅNGER / ÅR.

www.drogfritt.nu
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PANDORA

Sedan 1992 har Drogfritt.nu arbe-

tat med insamlingar för att före-

bygga droganvändandet bland barn 

och ungdom. Genom åren har de 

medverkat till att över 500 000 barn 

och ungdomar fått drogföreläsningar 

och idag ser man ett minskat använ-

dande av narkotika bland ungdo-

marna i Sverige – vilket är glädjande!

Vi jobbar med att skriva och ta 

fram utbildningsmaterial som är lätt-

läst och intressant. Ämnet får inte gö-

ras för komplicerat för då når vi inte 

fram till vår målgrupp – som först 

och främst är våra ungdomar, säger 

Åsa Graaf, grundare etc.

Förutom att informera barn och 

ungdomar så vänder säger sig Drog-

fritt.nu också till föräldrar och andra 

vuxna ute på företag och organisatio-

ner.

Respons av föreläsningar:
– Min kompis och jag hade tänkt testa 

hasch till helgen. Efter att ha hört på fö-

redraget så kommer vi inte att testa. Tack 

för att ni kom hit.

– Absolut den bästa föreläsningen jag 

har varit med om. Härligt att du inte 

bara prackade på oss en massa moral-

kakor utan berättade hur det verkligen är. 

Jag har testat hasch, men nu blir det inget 

mer. För du fick mig på andra tankar.

I det drogförebyggande arbete ingår 

också projektet ”I say no drugs”.  

En kampanj där flera kända artis-

ter och idrottsmän medverkar som 

förebilder. Intäkterna från kampan-

jen går till våra projekt. Med på kam-

panjens CD finns bl.a. artister som 

Nanne Grönvall, Jill Johnson, Pan-

dora, Gladys del Pilar, Aleena, Stefan 

Andersson, Ana och Brolle Jr. Även 

idrottsprofilerna Pernilla Johansson 

VM Guld 2006 i Thaiboxning och 

Linda Fodor VM Silver 2006 i Body 

Fitness är med och stödjer kampan-

jen.

För mer information gå in på 

www.drogfritt.nu

Ingen vill se sitt barn börja knarka!
Jag har själv sett vad droger kan ställa till med. 
Jag startade Drogfritt.nu för att barn och ungdomar 
skall få kunskap om vad droger egentligen är och 
hur det påverkar oss. Som mamma gör det ont att 
se barn välja fel väg och det är förödande för fram-
tiden.

Åsa Graaf, grundare 
och ordförande i föreningen.

“
Jag har 

testat hasch, 

men nu blir det 

inget mer. För 

du fick mig på 

andra tankar.
Riksorganisationen
För ett drogfritt Sverige
PG: 90 11 20 - 6

PG: 90 11 20 - 6
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Genom ett 
trovärdigt
bistånds- och 
utvecklingsarbete
vill vi göra en 
skillnad bland utsatta 
i Nordafrika, Mellan-
östern, Kaukasien och 
Centralasien.

…bygger
en framtid 
tillsammans
med det 
lokala
samhället.

Du kan vara med!

pg 902020-7 • www.mercy.se

Ditt bidrag ger hopp!
www.cancerochallergifonden.se
Postgiro 90 10 13-3

Behövande Barns Beskyddare
I varje utgåva av denna tidning försöker vi synliggöra några mindre välkända 
insamlingsstiftelser som innehar kontrollgirokonto. I detta nummer sätter vi 
fokus på barnens beskyddare. Ofta opererar de helt och hållet med hjälp av frivil-
liga, oavlönade medarbetare som utför stordåd i det tysta. Många av de stora 
hjälporganisationerna erhåller betydande stöd och hjälp från dessa.  Här följer ett 
axplock av dem som arbetar för nödlidande barn här hemma och ute i världen.

Barnens Ark 
PG 900501-8 

Stiftelsens ändamål är att med eko-

nomiska, praktiska och materiella 

medel verka för uppbyggnad och 

drift av en humanitär hjälpverksam-

het bland barn. 

Barnens Hopp 
PG 901064-6 

En politisk och religiöst obunden 

organisation som hjälper utsatta 

barn i Ukraina och Ryssland  till ett 

bättre liv. 

Zambias Barn 
PG 900003-5 BG 900-0035 

Föreningen har, med stöd av

Pingstkyrkan, Världens barn, 

Svenska Kyrkan och Second hand 

affärer, företag och privatpersoner, 

inköpt en fastighet i Luanshya 

och byggt tre olika kvarnenheter i 

Zambia. Syftet är att kunna hjälpa 

de 164 föräldralösa barnen som de 

har ansvar för.

KOMAK
PG 900738-6 

Oberoende barnrättsorganisation 

med syfte att verka för demokrati, 

humanism och barns rättigheter 

i Kurdistan i enlighet med FN:s 

barnkonvention.

Nedirastiftelsen
PG 901993-6 

Arbetar med att hjälpa svårt sjuka 

eller handikappade barn till ett 

bättre liv genom operationer eller 

annan vård. Arbetet bygger helt på 

frivilliga insatser.

PACS, Pan Asia Cooperation Society
PG 900092-8 

Öppen, politisk och religiös 

obunden organisation som arbetar 

med fattigdomsbekämpning i 

Pakistan och Indien.

Reseindustrins Barnfond
PG 901188-3 

Drygt 1500 enskilda personer 

och 80 företag ger föräldralösa 

barn på olika platser i världen ett 

riktigt hem, ordnad skolgång, mat 

och kläder. Samarbetar med SOS 

Barnbyar.

Skandinaviska Barnmissionen 
PG 901080-2 

Hjälper gatubarn, sexuellt 

utnyttjade- och soptippsbarn på 

Filippinerna. Verkar även i Ukraina 

där de hjälper Tjernobylbarnen och 

fattiga familjer.

The Chiparamba Foundation 
PG 900058-9 

Har som enda mål att alla barn i 

södra Afrika ska veta tillräckligt 

mycket om HIV/AIDS för att kunna 

skydda sig mot denna fasansfulla 

sjukdom.

Svensk-Tibetanska Skol- och Kul-
turföreningen
PG 900666-9 BG 900-6669 

Soenam Jamyangling, en tibetan 

bosatt i Sverige, grundade förenin-

gen när han besökt sin hemby Katsel 

efter 28 år i exil. Har där bland 

annat byggt en internatskola. 

Svensk Internationell Barnhjälp 
PG 900575-2 BG 900-5752 

Stödjer barnhem, daghem, skolor, 

hälsocenter  i  4 världsdelar. Arbetet 

sker genom hem som de själva 

startat eller genom att stödja och 

utveckla befintliga barnhem.

Syster Annas Hjälpverksamhet, 
Rumäniens barn 
PG 900536-4

Hjälp och stöd till barnhemsbarn i 

Rumänien.TEXT AV: KRISTIN RYDBERG



En röst i världen för den 
som inte får tala

I Mellanöstern arbetar många kvinnor från
låglöneländer som Filippinerna och Sri Lanka 

i familjer och på företag utan något skydd.
Arbetsgivaren kan underbetala dem, misshandla

dem och sparka dem när som helst.

Caritas erbjuder kvinnor rättshjälp, socialt stöd
och en möjlighet att resa hem.

PG 90 04 90-4         www.caritas.se         TEL 08-556 020 00

Överallt i världen finns det människor som har svårt
att göra sin röst hörd. Majoriteten är kvinnor.

Caritas hjälper utsatta kvinnor i Indien att få utbildning 
i att organisera sig, föra sin talan och göra gemensamma
aktiviteter med mikrokrediter. Politisk makt, ekonomisk
självständighet och inflytande över den egna situationen
är en väg som leder till utveckling för hela samhället.



HELA DENNA TEMATIDNING ÄR EN ANNONS  FRÅN MEDIAPLANET I SAMARBETE MED STIFTELSEN FÖR INSAMLINGSKONTROLL, SFI20 ANNONS ANNONS

Stiftelsen Läkare mot AIDS Forskningsfond
Läkarna Linda Morfeldt, Lars Moberg, Anders Karlsson och Geo von Krogh, alla med
praktiska erfarenheter av patienter med AIDS, bildade 1984 Föreningen Läkare mot
AIDS. De var starkt övertygade om att förebyggande insatser, värdig vård och
behandlingsforskning är nödvändiga redskap för en framgångsrik epidemibegränsning.
Läkare mot AIDS har spelat en viktig roll för att HIV-aids-epidemin inte fått större
spridning än den fått i Sverige, men också för att ge drabbade en värdig vård och ett
mänskligt bemötande.

1987 bildades Stiftelsen Läkare Mot AIDS Forskningsfond, och har sedan dess givit
stöd till forskning kring effektiva läkemedel mot HIV. Fonden stöder forskning kring
vaccin, effektivare läkemedel och förebyggande åtgärder och har nu byggt upp ett så
stort kapital att cirka femton forskningsbidrag årligen delas ut. Fonden är uppbyggd
av bidrag från patienter, anhöriga, allmänhet, skolelever, insamlingar och läkemedels-
företag. Stiftelsen har mycket små omkostnader. Alla i styrelsen är HIV experter från
sjukhus och laboratorier som utan ersättning arbetar för stiftelsen på sin fritid.
Detsamma gäller de externa sakkunniga experter som granskar ansökningarna.
Styrelsen består av ordf. Prof. Jan Albert, fundraiser Skolöverläk. Sophie Ekman, vice
ordf. Docent Rigmor Thorstensson,, sekr. Dr Med Sc Mildred El Azazi, kassör Doc.
Knut Lidman, Prof. Kristina Broliden, Leg läk.Lars Moberg, Dr Med Sc Linda Morfeldt,
Docent Gunnar Norkrans, Prof. Eric Sandström, Prof. Örjan Strannegård, Prof. Anders
Sönnerborg.

info@aids-fond.se  Post och bankgiro 90 06 95-8, www.aidsfond.se

Stiftelsen Läkare mot AIDS forskningsfonds vetenskapliga kommitté:
Doc Birgitta Alexius, psykiatri, Karolinska Institutet, St. Görans sjukhus., Prof Jan Andersson, infektionssjukdomar, Karolinska Institutet, Huddinge sjukhus. Doc Erik Berntorp, koagulationsrubbningar, Malmö Allmänna sjukhus.
Prof Sven Britton, infektionssjukdomar, Karolinska Institutet, Karolinska sjukhuset. Doc Ann-Britt Bohlin, pediatrik, Karolinska Institutet, Huddinge sjukhus. Prof Eva-Maria Fenyö, virologi, Lunds Universitet. Doc Marianne Forsgren, virologi, Karolinska
Institutet, Huddinge sjukhus. Doc Hans Gaines, immunologi, Smittskyddsinstitutet. Prof Lars Gunne, psykiatri, Uppsala Universitet. Doc Lars Hagberg, infektionssjukdomar, Göteborgs Universitet Doc Peter Horal, virologi, Göteborgs Universitet
Doc Ritva Matell, neurologi, Karolinska Institutet, Karolinska sjukhuset. Prof Ragnar Norrby, infektionssjukdomar, Smittskyddsinstitutet Prof Jan Palmblad, hematologi, Karolinska Institutet, Huddinge sjukhus. Överläkare PehrOlov Pehrsson,
infektionssjukdomar Karolinska Institutet, Huddinge sjukhus Professor Bo Svennerholm, virologi, Göteborgs Universitet Doc Lars Ståhle, farmakologi, Karolinska Institutet, Huddinge sjukhus. Prof Matti Sällberg, immunologi, Karolinska Institutet,
Huddinge sjukhus. Prof Göran Wadell, virologi, Umeå Universitet. Prof Mats Wahlgren, parasitologi, Smittskyddsinstitutet. Prof Britta Wahren, virologi, Smittskyddsinstitutet Prof Hans Wigzell, immunologi, Karolinska Institutet.Prof Bengt Wretlind,
bakteriologi, Karolinska Institutet, Huddinge sjukhus, Prof Bo Öberg, virologi, Karolinska Institutet.

Prinsessan Lilian omgiven av överläkare Linda Morfeldt, grundare; skolöverläkare Sophie Ekman, fund-raiser; ekon.dr Elon
Ekman, ekonomisk rådgivare; dr Louise Ekholm med barn och hovmarskalk Elisabeth Palmstierna på Svenska Läkaresällskapet.

Foto Richard Cahlén 

- HIV är ett lurigt virus som ändrar 

skepnad hela tiden. En smittad patient 

producerar 10 miljarder viruspartiklar 

varje dag och var och en har en ny, unik 

skepnad. Det säger en del om de utma-

ningar man ständigt står inför när 

man jobbar med att bekämpa denna 

sjukdom, säger Jan Albert, Smitt-

skyddsonstitutet.

Just detta faktum att viruset stän-

digt muterar och dyker upp i nya 

skepnader gör behovet av forskning 

och utvecklande av nya mediciner mot 

HIV så stort. Därför är Läkare mot 

AIDS Forskningsfonds absoluta fokus 

att ekonomiskt stödja både operativa 

läkare som arbetar med HIV/AIDS-

patienter och forskare som jobbar i 

laboratorium för att försöka hinna 

ikapp virusets otroliga uppfinnings-

förmåga.

- Vi vill fånga upp eldsjälar som 

jobbar hårt med att knäcka HIV-gåtan 

i laboratorier, och alla dem som jobbar 

operativt med vården av de infekte-

rade, och ge dem ekonomiskt utrymme 

att ta tjänstledigt från sina ordinarie 

arbetsuppgifter för att hinna med och 

ha råd att dokumentera sina upptäck-

ter och erfarenheter. Utan deras bidrag 

går inte forskningen framåt, det är 

livsviktigt för de drabbade både på ett 

lokalt och globalt plan, säger Sophie 

Ekman, fundraiser och skolöverläkare.

Fonden lägger stor vikt vid att 

pengarna ska betalas ut snabbt efter 

ansökan. 

– Alla upptäckter är ju färskvara, 

om dessa inte snabbt dokumenteras 

försvinner de, därför sammanträder 

vår granskningskommitté flera gånger 

per år. Sökande behöver aldrig vänta 

mer än en dryg månad på besked om 

de beviljats anslag eller ej, berättar 

Sophie Ekman.

Fonden prioriterar yngre forskare 

som är i början av sin karriär och som 

därför ännu inte kommer i fråga för 

anslag från de stora forskningsråden. 

- Vi ser det som en viktig uppgift 

att främja återväxten av HIV- forskare 

genom denna inriktning, säger Sophie 

Ekman.

Lika viktigt som att ge rätt medi-

ciner är att se till att HIV-smittade 

patienter får stöd och uppmuntran. 

Sjukdomen är livslång, men tack vare 

effektiv behandling känner sig de 

drabbade friska. Då kan det vara nog 

så svårt att motivera dem att dagligen 

svälja ett stort antal piller som faktiskt 

får många att må dåligt.

– Vi stödjer även rådgivande och 

stöttande verksamhet eftersom den 

i princip är lika viktig för patientens 

långsiktiga prognos som själva medi-

cineringen, säger Jan Albert. 

Trots att de flesta HIV-infekterade 

idag kan leva ett till synes normalt liv, 

är deras tillvaro på många sätt både 

begränsad och full av måsten.

- De är, åtminstone potentiellt, 

smittsamma vilket påverkar möjlig-

heten till ett normalt sexliv. De måste 

förmodligen hela livet äta bromsmedi-

ciner vilket inskränker frihet och ger 

biverkningar hos många. Samtidigt är 

deras liv så pass normalt att vi tror att 

de flesta kommer dö av andra orsaker 

än AIDS, säger Jan Albert. 

Det är mycket tack vare den stora 

kunskap om sjukdomen som finns, och 

den omfattande forskning som ständigt 

pågår, som Sveriges HIV-infekterade 

mår så pass bra.  Men den måste fort-

sätta i oförminskad omfattning om vi 

ska kunna ligga steget före detta intel-

ligenta virus som för närvarande har 

smittat minst 40 miljoner människor 

på vår jord och som dödar fler än alla 

naturkatastrofer gör tillsammans.

– Vi är glada över de resultat vi 

uppnått men vi är ständigt oroliga för 

vad som lurar bakom nästa hörn, sjuk-

domen är trots allt livslång. Därför 

måste vi fortsätta kampen mot HIV 

och så fort som möjligt hitta vägen 

till ett verksamt vaccin, men det vet vi 

kommer att dröja. Under tiden lägger 

vi stor vikt vid forskning kring annan 

prevention för att i möjligaste mån 

stoppa, eller i varje fall minska, smitt-

spridningen, avslutar Jan Albert.

Ständigt pågående krig mot HIV
Bekämpningen av HIV / AIDS i Sverige har varit mycket framgångsrik. Idag avli-
der ett fåtal HIV-positiva per år, ofta av andra orsaker än själva infektionen. Men 
något verksamt vaccin finns ännu inte och den medicinska behandlingen botar 
inte patienterna. Vad händer inom området nu när det överhängande ”dödsho-
tet” tycks borta, har forskningen somnat in? FOTO: ISTOCKPHOTO

TEXT AV: KRISTIN RYDBERG
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Läkare mot AIDS har spelat en vik-

tig roll för att HIV-aids-epidemin 

inte fått större spridning än den fått i 

Sverige, men också för att ge drabbade 

en värdig vård och ett mänskligt be-

mötande. 1987 bildades Stiftelsen 

Läkare Mot AIDS Forskningsfond, 

och har sedan dess givit stöd till 

forskning kring effektiva läkemedel 

mot HIV. Fonden stöder forskning 

kring vaccin, effektivare läkemedel 

och förebyggande åtgärder och har nu 

byggt upp ett så stort kapital att cirka 

femton forskningsbidrag årligen de-

las ut. Fonden är uppbyggd av bidrag 

från patienter, anhöriga, allmänhet, 

skolelever, insamlingar och läkeme-

delsföretag. Stiftelsen har mycket små 

omkostnader. Alla i styrelsen är HIV 

experter från sjukhus och laboratorier 

som utan ersättning arbetar för stif-

telsen på sin fritid. Detsamma gäller

de externa sakkunniga experter som 

granskar ansökningarna. Styrelsen 

består av ordf. Prof. Jan Albert, fund-

raiser Skolöverläk. Sophie Ekman, 

vice ordf. Doc. Rigmor Thorstensson, 

sekr. Dr Med Sc Mildred El Azazi, 

kassör Doc. Knut Lidman, Prof. Kris-

tina Broliden, Leg läk.Lars Moberg, 

Dr Med Sc Linda Morfeldt, Docent 

Gunnar Norkrans, Prof. Eric Sand-

ström, Prof. Örjan Strannegård, Prof. 

Anders Sönnerborg.

info@aids-fond.se  

PG/BG: 90 06 95-8, 
www.aidsfond.se

Läkare mot AIDS Forskningsfond
Stiftelsen Läkare mot AIDS forskningsfonds vetenskapliga kommitté:

Doc Birgitta Alexius, psykiatri, Karolinska Institutet, St. Görans sjukhus., 
Prof Jan Andersson, infektionssjukdomar, Karolinska Institutet, Huddinge sjukhus. 
Doc Erik Berntorp, koagulationsrubbningar, Malmö Allmänna sjukhus.
Prof Sven Britton, infektionssjukdomar, Karolinska Institutet, Karolinska sjukhuset. 
Doc Ann-Britt Bohlin, pediatrik, Karolinska Institutet, Huddinge sjukhus. 
Prof Eva-Maria Fenyö, virologi, Lunds Universitet. Doc Marianne Forsgren, 
virologi, Karolinska Institutet, Huddinge sjukhus. 
Doc Hans Gaines, immunologi, Smittskyddsinstitutet.
Prof Lars Gunne, psykiatri, Uppsala Universitet. Doc Lars Hagberg, 
infektionssjukdomar, Göteborgs Universitet
Doc Peter Horal, virologi, Göteborgs UniversitetDoc Ritva Matell, neurologi, 
Karolinska Institutet, Karolinska sjukhuset.
Prof Ragnar Norrby, infektionssjukdomar, Smittskyddsinstitutet 
Prof Jan Palmblad, hematologi, Karolinska Institutet, Huddinge sjukhus. 
Överläkare PehrOlov Pehrsson, infektionssjukdomar Karolinska Institutet, 
Huddinge sjukhus
Professor Bo Svennerholm, virologi, Göteborgs Universitet Doc Lars Ståhle, 
farmakologi, Karolinska Institutet, Huddinge sjukhus. 
Prof Matti Sällberg, immunologi, Karolinska Institutet, Huddinge sjukhus. 
Prof Göran Wadell, virologi, Umeå Universitet. 
Prof Mats Wahlgren, parasitologi, Smittskyddsinstitutet. 
Prof Britta Wahren, virologi, Smittskyddsinstitutet
Prof Hans Wigzell, immunologi, Karolinska Institutet.
Prof Bengt Wretlind, bakteriologi, Karolinska Institutet, Huddinge sjukhus, 
Prof Bo Öberg, virologi, Karolinska Institutet. 

Läkarna Linda Morfeldt, Lars Moberg, Anders Karlsson och Geo von Krogh, alla 
med praktiska erfarenheter av patienter med AIDS, bildade 1984 Föreningen 
Läkare mot AIDS. De var starkt övertygade om att förebyggande insatser, värdig 
vård och behandlingsforskning är nödvändiga redskap för en framgångsrik epi-
demibegränsning. 

“
Stiftelsen

har mycket små 

omkostnader.

TEXT AV: KRISTIN RYDBERG
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Världens forskare är eniga om 

jordens klimat håller på att för-

ändras och att människan bär skulden 

genom utsläpp av koldioxid och andra 

växthusgaser. För att minska utsläp-

pen har över 140 länder enats om det 

så kallade Kyotoavtalet. Enligt avta-

let ska EU minska utsläppen av växt-

husgaser med 8 procent till 2012. För 

att klara det har EU infört något som 

kallas för handel med utsläppsrätter. 

Det innebär att energiintensiva indu-

strier och kraftverk tilldelats ett visst 

antal utsläppsrätter under 2005–2007. 

En utsläppsrätt motsvarar ett ton fos-

sil koldioxid.

Kyotoprotokollet listar tre åtgär-

der mot klimatpåverkan som komp-

letterar utsläppsminskande insat-

ser i det egna landet. Det land som 

genomför dem får tillgodoräkna sig 

dem som egna förbättringar. Det kan 

röra sig om olika former av åtgärder 

mot klimatpåverkan, utsläppshandel 

eller miljöinvesteringar i andra län-

der som leder till minskade utsläpp i 

det landet. 

Sverige har som nation fat-

tat beslut om att inte utnyttja dessa

möjligheter för att minska våra ut-

släpp.

Vi har också fattat beslut om att de 

minskningar vi som land tagit på oss 

skall ske i Sverige. Kyotoprotokollet 

säger bl.a. att handel med utsläppsrät-

ter - Emissions Trading, ET - ska vara 

möjlig mellan de länder som har gjort 

sådana åtaganden. Det kan betyda 

att ett land som minskar sina utsläpp 

mer än landet behöver kan sälja detta 

”överskott” till ett land som har svå-

rare att minska sina utsläpp. Om du 

exempelvis abonnerar på 1 ton kol-

dioxid genom Svenska Naturskydds-

föreningen tvingas någon annan spara 

motsvarande utsläpp. Tillgången på 

utsläppsrätter minskar på markna-

den och priset går upp. Detta i sin 

tur tvingar företagen att investera för 

att minska sina utsläpp. Utsläppsrät-

terna ägs rent formellt av SNF men 

innehavaren av abonnemanget får ett 

värdebrev som intygar att de antal 

ton koldioxid värdebrevet innefat-

tar inte utnyttjas för utsläpp. Genom 

innehavet hjälper man till att minska 

koldioxidutsläppen samtidigt som 

man stödjer SNF:s klimatarbete med 

en liten summa. 

Källor: www.europa.eu

Utsläpps-RÄTT!
Lägg en utsläppsrätt under granen i år! Det är vad Svenska Naturskydds-
föreningen vill få oss att göra. Genom att erbjuda köp av abonnemang på 
utsläppsrätter vill man få såväl företag som privatpersoner att bidra till att 
hejda växthuseffekten och den negativa klimatförändringen. För att förstå 
vad en utsläppsrätt innebär måste man plugga på i Kyotoavtalet. 

“
Ett land 

som minskar 

sina utsläpp 

mer än landet 

behöver kan 

sälja detta 

”överskott” till 

ett land som 

har svårare att 

minska sina 

utsläpp.
Svenska Naturskyddsföreningen 
PG: 90 12 01-4

FOTO: ISTOCKPHOTO

Sista julen
blev helthelt

underbar.
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”Med mer kunskap och bättre mediciner hade vi 
kanske fått fler jular tillsammans.”

Självmord till följd av depression är den vanligaste dödsorsaken 
i Sverige bland människor 15–44 år. Du kan öka farten på hjärn-
forskningen genom en gåva. Det handlar om liv och död. 
Läs mer på www.hjarnfonden.se

08-642 16 96    www.svalorna.se    pg 90 09 12-7

Svalorna LA arbetar nära utsatta människor 
i Latinamerika. Målet är att ge dem möjlighet 
att själva påverka sin livssituation.

Ursprungsfolk är en extra utsatt grupp. 
Rätt till utbildning på det egna språket och 
om den egna kulturen är två insatsområden 
som Svalorna stödjer i Bolivia.

För Svalorna är ditt stöd avgörande. 
Som medlem eller givare får du information 
om Latinamerika.

Var med och påverka

Våga Vägra Våld&Droger

Instiftad 1996

Bg 900-4466

Pg 90 04 46-6

Vi stöttar forskning

och utveckling!

Strokefonden pg. 90 05 30-7

STROKE-Riksförbundet

www.strokeforbundet.se

tel. 08-721 88 20

TEXT AV: KRISTIN RYDBERG



Min mamma och pappa
är Klimathjältar!

– Är du?

Jordens klimat behöver din hjälteinsats nu! Bli månadsgivare så bidrar du till att bromsa växthuseffekten
och minska utsläppen av koldioxid. Kan det vara enklare att bli hjälte? Som Klimathjälte ger du Svenska
Naturskyddsföreningen kraft att fortsätta att åstadkomma positiva resultat genom bland annat utsläpps-
begränsning och påverkan nationellt och internationellt. Och vi har kraften att förändra! Pg 90 19 09-2

Bli Klimathjälte genom att anmäla dig på www.snf.se/klimat eller sms:a
KLIMAT till 71130 så får du hem information om månadsgivande.

Med kraft att förändra




