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Im Jahr 2003 jéhrte sich zum 110. Mal der
Geburtstag von Boris Rajewsky, einem der
fiihrenden deutschen Naturwissenschaftler
des vergangenen Jahrhunderts und Nestor
der Biophysik in Deutschland. Rajewsky
wurde am 19. Juli 1893 in Tschigrin, in der
heutigen Ukraine, geboren. Er studierte Phy-
sik an der Universitét in Kiew. In den Wir-
ren der russischen Oktober-Revolution ge-
langte er als junger Physiker nach Deutsch-
land. In Frankfurt heiratete er Olga Kromm.
Aus dieser Ehe gingen drei Kinder hervor:
zwei Sohne, welche, selbst Mediziner, als
bedeutende Naturwissenschaftler interna-
tionale Reputation erlangten, und eine
Tochter.

Die Tatigkeit am Dessauerschen Institut
Rajewskys wissenschaftliche Laufbahn begann 1923 mit sei-
nem Eintritt in das von Friedrich Dessauer geleitete Physi-
kalische Institut der Oswalt-Stiftung in Frankfurt am Main.
Dieser beschiftigte sich mit Untersuchungen zur Einwirkung
von ionisierenden Strahlen auf die lebende Substanz, Arbei-
ten, die in spdteren Jahren als Treffertheorie der biologischen
Strahlenwirkung Weltruhm erlangten [5, 6 ].

Dessauer war ein begnadeter Physiker und Roéntgenpio-
nier sowie auch Konstrukteur von Hochleistungsrohren fiir
die Tiefentherapie [7]. Ebenso wie von Holthusen [19, 20]
wurden von ihm biologische, dosimetrische und radiologi-
sche Grundlagen fiir die Strahlentherapie von Geschwiilsten
mittels GroBraum-Tiefenbestrahlung erarbeitet [2, 3, 4]. Die-
se grundlegenden Erorterungen fanden in der Klinik ihren
Niederschlag durch Holfelder [16, 17, 18] und du Mesnil de
Rochemont [26, 27, 28} mit ihren Arbeiten iiber die Rontgen-
Tiefenbestrahlung (Mehrfeldermethode bzw. Rotationsbe-

strahlung). Dessauers Maxime — in Zusam-
menhang mit seinen Erorterungen zur Tref-
fertheorie - war nach seiner eigenen Formu-
lierung ,,... wie aus der chemischen For-
schung der Biologie und Medizin immer
neue Krifte zuflieBen, sollte es auch mit
dem Fortschritt der Physik sein. Die Zusam-
menhinge des Lebenden mit den Energien
zu erforschen, zu lehren und anwendungs-
reif zu machen, ist das Ziel des Institutes*
[41].

Keinem anderen Forscher war es ver-
gonnt, diese von seinem Lehrer aufgestellten
Ziele in weitere wissenschaftliche Program-
me umzusetzen, wie dies Boris Rajewsky ge-
lang. Im ersten Jahrzehnt seiner Tétigkeit am Physikalischen
Institut beschéftigte er sich mit der Konstruktion von Mess-
einrichtungen fiir ionisierende und ultraviolette Strahlen [33,
36, 38]; dann konzentrierte sich sein Interesse zunehmend auf
die Reaktion von ionisierender Strahlung auf Eiwei3verbin-
dungen [34, 35,37, 53]. Seine Habilitationsschrift aus dem Jahr
1929 mit dem Thema ,,Strahlenwirkung auf EiweiB3“ [35] wies
den Weg zu seiner zukiinftigen Forschungsrichtung.

Nach dem im Jahr 1933 erzwungenen Weggang von Des-
sauer aus Deutschland wurde Rajewsky zunéchst kommissari-
scher Leiter des Institutes und trat im Jahr 1937 dessen Nach-
folge an. Gleichzeitig erfolgte die Ernennung zum Direktor
des Institutes fiir Biophysik an der Goethe-Universitit zu
Frankfurt als neuem Forschungszentrum der Kaiser-Wilhelm-
Gesellschaft.

Schon in den 30er Jahren hatte Rajewsky den bei den Uran
und Pechblende fordernden Bergarbeitern in St. Joachims-
Thal und Schneeberg gehéduft angetroffenen Lungenkrebs in
einen ursichlichen Zusammenhang mit dem dort in hoher
Konzentration auftretenden Radon gebracht [39, 40] und spi-
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ter den experimentell erbrachten Beweis hierfiir vorgelegt
[50]. In einem damals sehr beachteten Vortrag auf der Wis-
senschaftlichen Woche in Frankfurt im Jahr 1934 gelang es
Rajewsky, in seiner klaren Diktion die Hauptquellen der auf
alle pflanzlichen und tierischen Organismen, also auch den
menschlichen, einwirkenden Strahlungen zu definieren, wo-
bei es sich ndmlich um die aus dem Kosmos und dem Erdreich
einwirkenden natiirlichen Strahlungen und die von den Men-
schen benutzten kiinstlichen Strahlungsquellen, vor allem die
Rontgenstrahlen und das zu therapeutischen Zwecken ver-
wendete Radium, handelte.

Schon hier wurden die Schwerpunkte kiinftiger wissen-
schaftlicher Studien im jungen Kaiser-Wilhelm-Institut fiir
Biophysik artikuliert: Untersuchungen zur Strahlenbelastung
des menschlichen Organismus, die Probleme des Strahlen-
schutzes sowie die Entwicklung von Messvorrichtungen und
Schutzkonzepten. Eine im Bau befindliche Neutronenthera-
pieanlage wurde durch Kriegseinwirkung zerstort.

Rajewskys Tétigkeit nach dem Zweiten Weltkrieg

In Frankfurt ,

Der Krieg setzte, wie iiberall, eine Zasur. Das Institut wurde
ausgelagert; auch bauliche Schdden waren zu beklagen. Ra-
jewsky nahm den Wiederaufbau des jetzt in Max-Planck-Insti-
tut (MPI) fiir Biophysik umbenannten Institutes und dessen
spitere Erweiterungen mit grofter Energie und Zielstrebig-
keit in Angriff. Das neu erstandene MPI entwickelte sich zu-
sehends zu dem Zentrum fiir biophysikalische Grundlagenfor-
schung in Deutschland und erreichte Weltgeltung. Die bereits
vor dem Krieg begonnenen Studienprojekte wurden wieder
aufgegriffen. Dariiber hinaus wurden im Institut durch enge
Zusammenarbeit von Wissenschaftlern verschiedener Fakul-
titen neue Forschungsschwerpunkte geschaffen. In diesen
wurde Rajewsky von einer Reihe hervorragender Wissen-
schaftler wie Aurand, Dorneich, Dose, Jaeger, Harder, Heuse,
Hug, Kiihn, Muth, Jakobi, Pauly, Pohlit, Redhardt, Reinholz,
Sewkor, Schifer, Schraub — um nur die prominentesten Ver-
treter der ,,Frankfurter Schule“ zu nennen - erfolgreich unter-
stiitzt.

Zur Erzeugung hochster Strahlendosen fiir Materialun-
tersuchungen und zur Bestrahlung von Eiweil6sungen wurde
unter anderem eine Hochleistungsrontgenrchre in der insti-
tutseigenen Lehrwerkstatt konstruiert. Parallel hierzu wurde
im MPI von der Fa. Siemens das damals stdrkste 35-MeV-
Betatron installiert. Diese Apparatur diente gleichermafen
der Grundlagenforschung mit Entwicklung von modernen
Messapparaturen und -Standards sowie der Behandlung von
Patienten [9, 32, 48]. Mit diesem Hochleistungsgerit ergaben
sich hervorragende Méglichkeiten, das ganze Spektrum der
Elektronen- und harten Rontgenstrahlung fiir die Strahlen-
therapie zu nutzen.

Die Dosimetrie erstreckte sich auch auf die bei der Elek-
tronenstrahlung auftretende ungewollte und aus dem Gerét
austretende Neutronenstrahlung. Dosismessungen im Rah-

men des Strahlenschutzes vor Ort ergaben, dass hierdurch
eine Aktivierung der Luftmolekiile mit Bildung von kurzlebi-
gen radioaktiven Sauerstoff- und Stickstoff-Isotopen erfolgte,
welche theoretisch eine Gefahr fiir das Personal darstellen
konnten [13, 29].

Untersuchungen iiber die Wirkung energiereicher Strah-
len auf die molekularen Strukturen [12] bildeten die Fortset-
zung der Beitréige zur Treffertheorie von Dessauer und deren
Erweiterung durch Rajewsky [43]. Hierzu gehoren auch die
experimentellen Arbeiten zur Bestimmung der Letaldosis von
ganzkorperbestrahlten Versuchstieren (sog. 3,5-Tage-Effekt)
[10,11, 21,23,43,47,49].

Einen groen Raum nahm innerhalb der wissenschaftli-
chen Grundlagenforschung — ausgelost durch die Atombom-
bentests — die Entwicklung neuer Nachweismethoden zur Be-
stimmung der Kontamination der Atmosphére, der Boden und
Gewisser mit Aufnahme radioaktiver Spaltprodukte in den
Organismus ein [45, 46]. Hierfiir war der Nachweis natiirlicher
Isotope im menschlichen Organismus eine unabdingbare Vor-
aussetzung [1, 24]. Die Ergebnisse [42, 44, 46, 48] fanden in
zahlreichen Publikationen, Kongressen und Strahlenschutz-
vorschriften [29, 30, 42, 45] ihren Niederschlag. Auch die Aus-
bildung qualifizierter Mitarbeiter, die spater an Hochschulen,
Behorden und in der Industrie in verantwortungsvoller Stel-
lung tétig waren, gehorte zum Programm des MPI. Viele Ver-
Offentlichungen aus dem Institut haben so als grundlegede
Erkenntnisse, insbesondere auf dem Gebiet der Strahlenthe-
rapie und des Strahlenschutzes, zum Wohl der Patienten Ein-
gang in die Klinik gefunden [29, 30].

Als langjahriger kommissarischer Direktor leitete Ra-
jewsky in Frankfurt das Strahlentherapeutische Institut der
Medizinischen Fakultit. Unter der drztlichen Leitung von
Hellriegel erfolgten die ersten Behandlungen von Tumorpa-
tienten mit ultraharter Rontgenstrahlung und schnellen Elek-
tronen aus dem im MPI aufgestellten Betatron; auch wurden
hier verbesserte Therapiekonzepte der Lymphogranulomato-
se erarbeitet [52].

Publizistisch war Rajewsky sehr erfolgreich: Zwei mit ihm
als Herausgeber veroffentlichte Lehrbiicher 1954 [42] und
1957 [44] gelten noch heute als Standardwerke. Zusammen
mit Frau Fritz-Niggli war er Herausgeber der Zeitschrift ,,Bio-
physik*; iiber viele Jahre hinweg gehorte er zum Herausge-
bergremium unserer Zeitschrift ,,Strahlentherapie“. Aus dem
MPI gingen, wie zu seinem 65. Geburtstag berichtet, mehr als
100 Dissertationen hervor; seine ehemaligen Schiiler konnten
14 neu geschaffene Lehrstiihle fiir Biophysik oder verwandte
Ficher einnehmen [31].

Rajewskys Wirken in der Deutschen Rontgengesellschaft
und in Internationalen Gremien
Neben den das MPI betreffenden Aufgaben und Verpflichtun-
gen war es Rajewsky angelegen, in den Jahren des Aufbaues
die Stellung der Medizinischen Fakultét und der Universitét in
Frankfurt zu stirken. So war er dreimal Dekan, dreimal Pro-
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rektor und zweimal Rektor der Goethe-Universitit. Ab 1947
leitete er, wie schon erwihnt, kommissarisch das Strahlenthe-
rapeutische Institut, bis dort ein eigener Lehrstuhl eingerich-
tet wurde.

Es entsprach seinem hohen Ansehen, dass Rajewsky
zweimal, 1956 und 1957, dem Deutschen Rontgenkongress
prisidierte. Fiir ihn und die Deutsche Rontgengesellschaft ge-
reichte es zur besonderen Ehre, dass unter seiner Prisident-
schaft der Internationale Rontgenkongress 1959 in Miinchen
nach mehr als 30-jdhriger Unterbrechung wieder auf deut-
schem Boden stattfand. Hier hielt H. Schinz seine denkwiirdi-
ge Rede, mit welcher die DRG wieder in die internationale
Gemeinschaft der Radiologie aufgenommen wurde.

Rajewsky wurden weitere Ehrungen zuteil: die sechsma-
lige Verleihung der Ehrendoktorwiirde und die Président-
schaft der Européischen Gesellschaft fiir Radiologie. Als du3e-
res Zeichen seines internationalen und nationalen Rufes und
seiner Verdienste fiir die Radiologie erhielt er das GroBe Ver-
dienstkreuz der Bundesrepublik Deutschland.

Resiimee

Betrachtet man das Lebenswerk von Boris Rajewsky aus heu-
tiger Sicht, so wird hier ein Wissenschaftler von internationa-
lem Format portritiert, der in erster Reihe ein neues Wissen-
schaftsgebiet, ndmlich die Biophysik, geschaffen hat. Seine
Forschungen waren in vielen Bereichen von grundlegender
Natur. Boris Rajewsky war ein auBerordentlich lebensbe-
jahender Mensch, ein Forderer der Jugend. In seinem letz-
ten Lebensjahrzehnt hat er durch sein Wirken als Président
der Gesellschaft zur Férderung der Beziehungen zwischen
der Bundesrepublik Deutschland und der Sowjetunion dazu
beigetragen, die kulturellen Verbindungen zwischen seinem
Vaterland und Deutschland mit neuen Impulsen der Volker-
verstiandigung zu beleben. Er starb in der Stadt seines Wir-
kens am 22. November 1974. Seine fritheren Mitarbeiter und
Freunde ehren heute einen hervorragenden Wissenschaftler
und Freund.
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