Maastopyordily

JYRIRINNE

Maastopyériily (mountain biking) kehitettiin
Kaliforniassa 1970-luvulla. Sieltd harrastus levisi
pian Eurooppaan ja Suomessa lajin harrastus aloi-
tettiin Kiilopilld 1980-luvun lopulla. Atlantan
olympialaisissa 1996 maastopyoriily olijo viralli-
nen laji. Useat retkeilijit ovat kaivanneet tavallis-
ta patikointia vauhdikkaampaa liikuntamuotoaja
niinpd maastopy6rdilystd on tullut erinomainen
tapa tutustua luontoon ja kohottaa samalla kun-
toaan. Maastopy®6riily on nykydin hyvin suosittu
kuntoilu-jaretkeilylaji ja pyoriilijit ovat perusta-
neet jo oman jirjeston nimeltdin Mountain Bike
Club Finland. Samoin luontomatkailupalveluja
kehitettiessi on huomattu pyoriilijdiden tarpeet
ja rakennettu varsinaisia reitist6ji maastopyorii-
lyd varten.

Retkeily maastopyérilld on parhaimmil-
laan melko vauhdikasta ja helppoa menoa poluil-
la ja metsiteilld silti luonnon ilmigitd ja lajistoa
tarkkaillen. Pitkitkin vaellukset sujuvatjoutuisas-
tijasiirtymiset maastosta toiseen maanteita pitkin
tietenkin vieldkin helpommin. Kuntoilumuotona
maastopyoriilylld on monia etuja: Ympiristo-
ystivillinen litkuntamuoto. Edullinen tapa liik-
kua paikasta toiseen. Miltei kaikenikiisille sopi-
va. Monipuolinen ja tehokas liikuntamuoto, jossa
rasitusta on helppo sdiddelld. Useimpien keholle
sopivaa, pehmeii litkuntaa. Rauhallinen tapa tu-
tustua luonnon- ja kulttuurimaisemaan. Yksilolli-
nen litkuntamuoto mahdollistaa oman reitinva-
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linnan ja ajankdyton. Retkeilymuoto, jossa varus-
teet kulkevat mukana.

Maastopyoristd on tullut suosituin pyori-
tyyppi. Maastopy®drien suuri suosio johtuu siiti,
ettd niiden vaihteet ovat hyvit ja helppokiytt6i-
set, jarrut tehokkaat, renkaat pitdvit eiki ajoasen-
to vaadi paljoa totuttelua. Aikaisemmin suosituis-
sa retkipyorissd oli vaikeasti kiytettdvit vaihteet,
tehottomat jarrut ja tavalliselle polkijalle liian sy-
vi ajoasento. Maastopyorii voidaan kiyttid ka-
duillaja teilld tavallisen pyoridn tapaan, mutta sen
edut tulevat parhaiten esiin vaikeakulkuisessa
maastossa.

Hyvin perusmaastopy6rin saa jo 2000—
3000 markalla, mutta mikili haluaa laadukkaam-
mat osasarjat ja jousituksen, hintaluokka on jo
5000 markasta yli kymmeneen tuhanteen. Jousi-
tus sddstdd tutkimusten mukaan huomattavasti
ajajan voimia sekd tekee ajamisesta nautittavam-
paa roykkyiselld alustalla. Rungot valmistetaan
nykydin kromimolybdeenistd tai alumiinista,
halvimmissa pyorissi vieli terdksesti. Pyorit ovat
yleensi karuja perusvarustukseltaan, niissi ei ole
esimerkiksi valmiina lokasuojia, tavaratelinetti
eiki valoja, mutta niihin saa hyvin kattavan vali-
koiman lisdvarusteita, joilla voi parantaa pyorin
ominaisuuksia tarpeittensa mukaan.

Varsinaisilla maastopyorireiteilld eri osuu-
det on luokiteltu niiden vaativuuden mukaan
kuuteen eri luokkaan, helposta erittdin vaikeaan.
Niin pyordilijat voivat kartasta valita etukiteen
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sopivimman reitin kuntonsa ja taitojensa mu-
kaan. Yleensi reiteille on vield rakennettu tauko-
ja yopymispaikkoja tarvittavine mukavuuksi-
neen, joten varsinkin pitkilld vaelluksilla voi levi-
td ja majoittua helposti varta vasten tehdyilli pai-
koilla. Suomen ensimmiinen maastopyoriilykes-
kus perustettiin Puolangan Hallamaalle vuonna
1994. Edellisen lisdksi Suomen tunnetuimpia
maastopyoriilykeskuksia ovat Kiilopid, Yllis-
tunturi ja Tahkovuori.

Maassamme jirjestetiin my6s lajin kilpai-
lutoimintaa, kuten maasto-, trial- ja alamikiajoja,
yleensd Suomen pyo6riilyunionin maastopy6rii-
lyjaoston toimesta.

Kauhajoen kunta rakensi maastopyorirei-
tiston kunnan alueelle vuonna 19935. Reittejd on
kaksi, pohjoinen ja eteldinen reitti. Pohjoinen
reitti lihtee Isojoen Moykysti, kulkee Lauhan-
vuoren kansallispuiston lipi Kauhajirvelle, josta
jatkuu Katikan ja Kampinkeitaan kautta Nummi-
jarvelle. Matkaa kertyy noin 53 km. Eteldinen
reitti eroaa pohjoisesta Lauhanvuoren kansallis-

puistossa Spitaalijarven kohdalla ja kulkee Lau-
hankankaan ja Vakkurinkylin kautta Kauhane-
van-Pohjankankaan kansallispuistoon ja sieltd
Nummijirven leirintdalueelle. Reitin pituus on
55,5 km. Mikili pyoriilee viela Nummijirveltd
Kauhajoen keskustaan piillystettyd maantieti
Ison Nummikankaan halki, reittien kokonaispi-
tuudeksi tulee 78-80,5 km. Reitit ovat suunnitel-
tu siten, ettd niitd ajaessa voi hyvin tutustua Lau-
hanvuoren tai Kauhanevan-Pohjankankaan kan-
sallispuistoihin. Maastopyorireitistd kuuluu
Linsi-Suomen luontomatkailualueen palveluihin
ja sen toimesta on myds painettu reitisti kattava
opaskartta, jonka voi ostaa Linsi-Suomen luon-
tomatkailualueen toimistosta kunnantalolta, kir-
jastosta tai luontomatkailun info-pisteista.
Pyoriilyreitit kannattaa ajaa suuntaan Iso-
joen Moykystd Nummijirvelle, silld vain matkan
alkuosa, noin 17 kilometrii, on pidosin nousua
Lauhanvuoren laelle asti. Sen jilkeen loppuosa
reitisti, noin 36 kilometrii, onkin suurimmaksi
osaksi alamiked. Vainionpiin kylikaupalta on
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hyvi lihted matkaan, silld sieltd voi ostaa matka-
eviitd sekd retkeilytarvikkeita, vuokrata maasto-
pyorid ja kauppa tarjoaa my6s pyorien huolto- ja
kuljetuspalveluja. Alkumatkalla Isojoen Leppiky-
lin halki voi ihailla sikildisti maalaismaisemaa,
jossa lievisti kumpuilevat pellot ja metsdsaarek-
keet vuorottelevat. Vaarainhaudan metsitien jil-
keen alkaa tie nousta Lauhan laelle. Spitaalijirven
kohdalla pohjoinen ja eteldinen reitti eroavat.
Spitaalijirvi on oivallinen taukopaikka nuotio- ja
leiripaikkoineen. Sielld voi aterioida grillikatok-
sessa, yopyd leiripaikalla ja vaikka pulahtaa ui-
maan raikkaaseen lihdeveteen. My6s we:tja puu-
vajat kuuluvat varustukseen.

Jos valitsee pohjoisen reitin, alkaa melko
raskas nousu Lauhan laelle. T4lld osuudellanikee
selvisti mannerjditikon jilkeisten rantavallien
kiertdvin kehdamiisesti Lauhanvuorta sekd kasvil-
lisuuserot rinteitten vililld. Lauhanvuoren hui-
pulle piistyi raskain osuus on pyoriilty ja kan-
nattaa pysihtyi tutustumaan Lauhan opastaului-
hin seki nikotorniin. Laelta lihtee myos ranta-
polku, jota pitkin piisee Lauhan kimpille. Selki-
tietd matka jatkuu alamikeen kohti Pohjois-Lau-
haa. Viritysojan ja Paholuoman yhtymikohdan
tuntumassa on hieno hirsilaavu, jonka Kauhajoen
kunta rakensi vuonna 1997. Laavussa yopyy hy-
vin kahdeksasta kymmeneen henkilon ryhma. Li-
heisyydessd ovat my6s hirsiset puuvaja ja wc. Pa-
holuoman laavu on optimaalisella paikalla
yopymisen suhteen, mikili koko reitti ajetaan
kahden piivin vaelluksena. Paholuoman jilkeen
reitti jatkuu metsiteiti pitkin Kauhajirven linsi-
puolelle, jossa voi pysihtyi tarkkailemaan ruo-
hottuneen jirven rikasta linnustoa. Kauhajirven-
tien ja Kirvesojantien kautta paistiinkin Kati-
kanluoman ja Hosiojan aiheuttaman eroosion
uurtamiin Katikan kanjoneihin, jotka ovat pai-
koin jopa 20 metrid syviid. Kanjoniin laskeva ja
nouseva polku on erittdin jyrkki ja vain hyvin tai-
tavat maastopyoriilijit pystyvidn nousemaan
kanjonista ajamalla, tosin vain kuivalla kelilla.
Reitti jatkuu hiekkateitd Kiviluomankylin kautta
Salmenmaientielle, joka kiertid Kampinkeitaan
suoalueen ja paityy lopulta Nummijirvelle. Lei-
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rintdalueella on tarjolla monia palveluja, esimer-
kiksi saunat, uimaranta seki kahvila-ravintola.
Myés sieltd voi vuokrata maastopy6rid. Mikili
menohaluja vieli riittdd, kannattaa pyoriilla Kau-
hajoen keskustaan asti, 25 kilometrii asfalttipaal-
lysteistd maantieti pitkin.

Eteldinen reitti kulkee Spitaalijirveltid Lau-
hankankaan ldpi Vakkurinkyldin, joka on Kauha-
joen eteldisin kyld. Tervatien ja Vakkurin kyldtien
risteyksessd nihtivyyteni on rauhoitettu "tien-
haaran minty”. Vakkurinkyldstd matka jatkuu
Honkajoen ja Kauhajoen rajaa koukaten metsi-
tietd pitkin kohti Karhukangasta. Sen itipuolella
reitti sivuaa jo Kauhanevan-Pohjankankaan kan-
sallispuiston Rahka- ja Karhukeidasta. Tie kdian-
tyy itddn, ylittdd Aunesluoman ja liittyy vanhaan
Kyroénkankaan kesitiehen, joka on nykyiin mu-
seotiend. Tie oli 1770-luvulle saakka vilkkaim-
min liikennoity kulkureitti Pohjanmaalta Eteli-
Suomeen. Museotieti pitkin saavutaan valtavalle
suoalueelle, Kauhanevalle, joka on laajuudeltaan
1630 ha. Kansallispuistossa on kahden kilomet-
rin pitkospuut, levihdys- ja nuotiopaikat seki
Kauhalammessa voi kidyda uimassa. Kauhaneva
on mainio lintusuo ja suon lajistoa voi tarkkailla
suon pohjoisreunassa olevasta lintutornista. Reit-
ti jatkuu museotietd halki Nummikankaan, jossa
kannattaa pysihtyi ihailemaan syvid harjukuop-
pia, kuten Kuivakaivoa tai Lapinkaivoa. Eteldi-
nen reittikin paittyy sitten Nummijirven leirinti-
alueelle.

REITTIEN KUVAUKSET VAIKEUSASTEINEEN

POHJOINENREITTI:

Kangasjdrven leirintialue-1 (1,9km). Paillystettyd autotietd,
luokka 0.

1 =3 (12,5 km) Aluksi hiekkapintaista maantiets, sen jilkeen
kyldtietd Vaarainhaudan metsitien risteykseen, luokka 0. Vaa-
rainhaudan metsitie on luokaltaan 0-2.

Kangasjarven leirintidalue-2. (6,3km) Hiekkapintaista kylatie-
t4, luokka 0.

2-3. (4,6 km) Hiekkapintaista kyldtietd, luokka 0.

3-4. (2,5 km) Aluksi hiekkapintaista kylitietd, myéhemmin
samanarvoista kansallispuistossa kulkevaa tietd, luokka 0.
4-5. (17,5 km) Aluksi kansallispuiston alueella kulkevaa hiek-
katietd, luokka 0-2, Lauhanvuoren laen korkeuserosta johtu-
en. Lauhanvuoren laen jilkeen n. | km hiekkaista karrytietia
Pohjois-Lauhaan, luokka 0-1. Pohjois-Lauhasta kohteelle 18
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aluksi uudehkoa metsitieti, luokka 1-2, seuraavaksi hyvin
pehmeii tietd, luokka 3, lopuksi pienti polkua, luokka 2-3.
Paholuoman laavun jilkeen aluksi vaativaa ajouraa, luokka 34,
sen jdlkeen pehmeaa pildkutietd, luokka 1-2. Kovapohjaista
metsitietd Kauhajirven lounaispuolelle, luokka 0-1. Sen jal-
keen vajaan kilometrin matka pienti polkua ja pehmeahkoéa
piennartieti , luokka 2-3 ldhelle kohdetta 19. Noin kilometri
Kauhajarven ldnsi-puolella on pienti peltotiets, luolka 1-2 ja
ensimmiaisisti taloista alkaen hiekkapintaista kylidtiets, luokd<a 0.
5-6. (3,5 km) Péillystettyd maantiet, luokka 0.

6~1. (3,7 km) Aluksi hiekkapohjaista kylatietd, luokka 0. Vii-
meisen talon jilkeen kohteen 22 ldhelle peltotieti ja pikku
polkua, luokka I. Katikan kanjonien kohdalla polku on ala-
mékeen luokka 2-3, ylamidkeen 2-3. Liukkaalla kelilla maet
voivat olla vield vaikeampia. Loppuosa on kovapohjaista pik-
kutietd, luokka 1-2.

7-8. (2 km) Hieldcapintaista maantietd, luokka 0.
8-9. (9 km) Hiekkapintaista metsitietd, luokka 0-1.
9-10. (1,6 km) Hieldcapintaista maantieti, luokka 0.

10-Nummiijirven leirintialue (0,5 km) Hiekka- ja asfalttipaal-
lysteistd tietd, luokka 0.

Kankaanpézihin

ETELAINENREITTE:

4-11 (6,6 km) Aluksi kovapohjaista pikkutietd, luokka I. Sen
jalkeen osin pehmeii kérrytietd, luokka 1-2. Lopuksi kova-
pohjaista hiekkatiets, luokka 0.

11-12. (6,9 km) Aluksi kovapintaista kylitieti, luokka 0. Sit-
ten kovapohjaista karrytietd, luokka 1. ja lopuksi hiekkapin-
taista kyldtietd, luokka 0.

12-13. (8 km) Aluksi hiekkapintaista metsitietd, luokka 0,
loppuosa huonompikuntoista karrytietd, luokka I.

13-14. (5,9 km) Kauhajoen puolella hiekkapintaista maan-
tietd, Karvian puolella 6ljysorapintaista maantiet, luokka 0.

14-15. (1 I km) Aluksi kovapohijaista kirrytietd, luokka 0-1.
Kohteen 4 kohdalla osin sorastettua, osin pitkostettua pol-
kua, luokka I. Kauhanevan jilkeen hiekkapintaista Museo-
tietd, luokka 0-1.

15-16. (1,9 km) Hiekkapintaista ja paillystettyd maantieti,
luokka 0.

16-10. (0,2 km) Hiekkapintaista maantiet, luokia 0.

Reittiluokitus: I. helppo, 2. helpohko, 3. vaativa, 4.
vaikeahko, 5. vaikea, 6. erittiin vail
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