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Приглашаем
инструкторов 

Управа района Лианозово
приглашает на временную ра�
боту по подготовке и проведе�
нию Всероссийской переписи
населения, которая пройдет с
14 по 25 октября 2010 года.

Период работы инструкто�
ров переписных участков — с
4 октября по 3 ноября, оплата
— около 8 тыс. руб. в месяц.

Запись на собеседование
по тел.: (499) 908�5662, (499)
200�3301 по будням с 9 до 18
часов. 
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Д ень города в

районе превра�

тился в боль�

шой спортив�

ный праздник. Рано утром 4

сентября большая команда

спортсменов района выеха�

ла на окружные соревнова�

ния по 8 видам спорта, где

заняла 3�е место в команд�

ном зачете. А в районе боль�

шая часть спортивных ме�

роприятий прошла на

межшкольном стадионе

школы №655. 

Состоялось и традицион�

ное для Дня города спортив�

ное мероприятие — турнир

по большому теннису. Он

проходил на кортах Русско�

го теннисного клуба. Участ�

вовали в нем любители тен�

ниса из разных районов на�

шего и соседних округов.

А 5 сентября в ЛПКиО

прошли соревнования по

волейболу, бадминтону, фи�

нальные игры Лианозовс�

кой футбольной лиги на Ку�

бок главы управы и сорев�

нования Лианозовской

стритбольной лиги.

Стартовали 
всей семьей

Вся примыкающая к шко�

ле №655 площадка межш�

кольного стадиона (ул. Нов�

городская, 12) напоминала

настоящую спортивную

арену. 300 учеников из 11

школ района выясняли, кто

лучше бегает, играет в фут�

бол, волейбол, стритбол, тя�

нет канат… Несмотря на

пасмурное небо и весьма

прохладный воздух, всем

было жарко. Победителями

в перетягивании каната и

спринтерском беге стали

ученики школы №219.

Тон задали спринтеры в

дистанции на 100 метров.

Они первыми вышли на

старт. Следом за мальчиш�

ками и девчонками беговые

дорожки заняли семьи —

мамы, папы, дети. Не слу�

чайно этот вид состязаний

так и называется — семей�

ные старты. Команды на

скорость прыгали через

скакалку, бегали, вели мяч.

Первыми к финишу пришла

семья Петушковых — мама

Светлана, папа Александр и

сын Андрей. 

Мяч — в руки
На смену любителям по�

бегать и попрыгать вышли

представители игровых ви�

дов спорта. Одновременно

на четырех площадках раз�

вернули борьбу за 1�е место

футболисты, волейболисты,

стритболисты (тот же бас�

кетбол, но в каждой коман�

де играют по 3 человека).

Все команды показали неп�

лохую игру. Первыми в фут�

боле стала команда школы

№655, в волейболе — ЦО

№166, в стритболе — ЦО

№1430. Победители поки�

нули площадку с мячом в

руках, а обладатели 3�го

места по футболу получили

наколенники.

Фристайл 
на футбольном поле

А больше всего зрителей

собралось посмотреть на

соревнования по футболь�

ному фристайлу. Мальчиш�

ки под музыку выдавали с

мячом настоящие па — кру�

тили его на голове, пальцах,

вокруг ног и на ступнях из

различных положений: ле�

жа, сидя, стоя. 

— Задача спортсмена —

показать выступление, в ко�

тором сочетаются слож�

ность, стабильность и раз�

нообразие трюков, — гово�

рит ведущий соревнований

Павел Морозов.

Идею провести соревно�

вания подсказал 18�летний

Олег Дымшаков с ул. Чере�

повецкой.

— Пришел в муниципали�

тет и предложил, — расска�

зывает паренек. — Со мной

все согласились. 

В самом же муниципали�

тете Лианозово сказали, что

этот вид состязаний уже за�

интересовал многих маль�

чишек.

— Весной думаем провес�

ти в районе городские со�

ревнования, — поделился

планами главный специа�

лист муниципалитета Лиа�

нозово Эдуард Котельников.

Ну а в общем зачете побе�

дила команда центра обра�

зования №1449. 2�е место

завоевали хозяева — школа

№655, 3�е — ЦО №166.

Виталий ЛЕСНИЧИЙ

В День города в районе прошел 
большой праздник спорта

Бесплатные
консультации 

в детском саду №1351

В детском саду №1351 (ул.
Псковская, 10, корп. 2) рабо�
тает бесплатный консульта�
тивный пункт для родителей
детей, не посещающих дош�
кольные учреждения. 

Тел. (499) 209�3192

На соревновании
по футбольному
фристайлу

Идет матч по стритболу

Смотрите, приходите
23 сентября в 19.15 на те�

леканале «Доверие» смотрите
выступление в прямом эфире
главы управы Сергея Семер�
ханова. Темы разговора —
проведение Всероссийской
переписи населения, работа
районной комиссии по комп�
лектованию детских дошколь�
ных учреждений и организа�
ция учебного процесса в уч�
реждениях образования райо�
на Лианозово.

Вопросы можно направлять
заранее на электронный ад�
рес: svao@vkt.ru и на пейд�
жер (495) 974�0111 для або�
нента «Северо�Восток». 

28 сентября в 18.30 в акто�
вом зале школы №1416 (ул.
Новгородская, 8) состоится
встреча главы управы Сергея
Викторовича Семерханова с
жителями района. Речь пойдет
о проведении Всероссийской
переписи населения. Будут
затронуты и другие актуаль�
ные вопросы жизни района.

Управа района Лианозово
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Семейный лечебно�консультативный центр
Фрагария Веска

ППееддииааттрр  
ННееввррооллоогг

ГГооммееооппаатт
8 (499) 902�1000, 8�916�565�3401

м. «Алтуфьево», м. «Бибирево»
Алтуфьевское ш., д. 64ВЛи
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— В первые выходные
месяца прошло праздно�
вание Дня города. И всех
удивило обилие спортив�
ных соревнований, кото�
рые прошли в эти дни. В
них участвовали и школь�
ники, и взрослые люди.
Как вы считаете, наш
район — спортивный?

— Да, спортивный. Где�то

лет 10 назад мы сформиро�

вали в районе программу по

развитию физкультуры и

спорта. Построили два кры�

тых спортивно�оздорови�

тельных комплекса —

комплекс на Угличской, 12,

и ФОК на Зональной улице. 

Но, пожалуй, самым важ�

ным было сооружение дво�

ровых спортивных площа�

док. За это время в районе

построили более 20 таких

объектов. В итоге нам уда�

лось в несколько раз увели�

чить приток жителей (и

прежде всего подростков и

молодых людей) на спор�

тивные площадки района,

привлечь к здоровому обра�

зу жизни.

И, конечно, не надо забы�

вать о школьных стадионах.

Они были отремонтирова�

ны и реконструированы во

всех наших школах, а при

655�й школе построили

большой межшкольный ста�

дион. Сегодня он стал одним

из главных мест проведения

соревнований районного

масштаба по игровым видам

спорта.

— Кстати, а много у нас в
районе проводится раз�
ных соревнований? 

— Ежегодно проходит

более 100 соревнований

различного уровня более

чем по 20 видам спорта. А в

середине мая каждый год мы

проводим спортивный

праздник. 

— Почему у нас во дворах
оборудованы в основном
площадки для игровых ви�
дов спорта и мало установ�
лено гимнастических сна�
рядов?

— Мы получили от жите�

лей только два предложения

на установку гимнастичес�

ких снарядов и оба реализо�

вали. Поставили гимнасти�

ческий комплекс в лесопар�

ковой зоне за школой

№1051 и во дворе дома 87

по Алтуфьевскому шоссе.

Но если комплекс в лесо�

парке используется актив�

но, то вторая площадка пус�

тует.

— А что именно там уста�
новлено?

— Брусья, перекладина,

скамья для пресса...

— А много ли жителей
реально могут подтянуть�
ся на перекладине, отжать�
ся на брусьях?.. Быть мо�
жет, нужны другие снаря�
ды?

— Согласен. И мы уже

пошли по этому пути: во

дворе дома 18 по Абрамце�

вской нынешним летом ус�

тановили совсем другие тре�

нажеры. Там и «велосипед»,

и устройство для силовой

тяги сверху, и тренажер, ко�

торый называют «бег по вол�

нам», и скамейка для кача�

ния мышц пресса и спины...

Практика показала, что мы

не ошиблись: все лето, нес�

мотря на жару, тренажеры

не пустовали — там были и

взрослые, и дети. На буду�

щий год мы запланировали

соорудить еще несколько

таких тренажерных площа�

док в районе.

А все остальное для заня�

тий физкультурой и спор�

том в районе у нас есть. Бы�

ло бы желание!

Беседовал Михаил ЗИБОРОВ

Ежегодно в районе проходит
свыше 100 соревнований 

более чем по 20 видам спорта

В будущем году во дворах
района появится несколько

тренажерных площадок
На вопросы редакции ответил глава управы Сергей Семерханов

Центр образования
№166 (Алтуфьевское шос�
се, 97, корп. 3): волейбол

На базе ЦО №166 создан

спортклуб им. К.Ревы — пер�

вого чемпиона мира по во�

лейболу. В секции волейбо�

ла около 50 школьников,

причем не только из ЦО

№166 — некоторые приез�

жают на тренировки из дру�

гих районов. Юные спор�

тсмены на протяжении нес�

кольких лет становятся чем�

пионами волейбольного

первенства СВАО. В 2000 и

2008 годах команда волей�

болистов занимала 3�е мес�

то на Кубке мэра.

Тренирует спортсменов

Владимир Ковалев, который

возглавляет спортклуб им.

К.Ревы с 1999 года. 

Школа №219 (ул. Нов�
городская, 26): футбол,
волейбол, баскетбол и
настольный теннис

Преподаватель школы

№219 Владимир Шишкин

ведет детские занятия по

футболу, баскетболу и нас�

тольному теннису. По вече�

рам в зале занимается сбор�

ная района по стритболу, а

также тренируется взрослая

волейбольная команда. 

Ученики 219�й добились

неплохих спортивных успе�

хов. Команда школы два го�

да выигрывала эстафету на

спартакиаде по легкой атле�

тике, проходящей в День го�

рода, на протяжении 5 лет

ребята первые в перетягива�

нии каната. А школьные

футболисты в этом году за�

няли 4�е место на районных

соревнованиях. Мужская ко�

манда заняла 2�е место на

первенстве СВАО в эстафете

4 по 200 метров.

Центр образования
№1449 (ул. Угличская,
6а): скалолазание 

Преподаватель Александр

Колесов ведет в ЦО №1449 сек�

цию туризма «Горностай».

Школьники регулярно трени�

руются, ходят в походы, зани�

маются скалолазанием. В

спортзале построен 6�метро�

вый скалодром. Кружок посе�

щают школьники с 10 до 17 лет.

В этом году бойскауты участво�

вали в нескольких походах и

восхождениях. Например, на

вершины Южного Урала до

2000 метров (Таганайский хре�

бет) поднимались 12�15�лет�

ние школьники. А в горы Запад�

ного Кавказа высотой до 4000

метров восходили уже 15�17�

летние воспитанники клуба.

Никита РЕВЯКОВ

— Карате стиля шотокан остается
главной нашей специализацией, — рас�
сказывает директор клуба «ИМА�Лиано�
зово» Сергей Смирнов. — Принимаем в
секцию мальчиков и девочек от пяти лет.
Наши тренеры по карате работают в
спортзалах семи школ района. Из 300
ежегодно занимающихся постоянно идет
отбор в сборную клуба. Разумеется, ее
члены тренируются бесплатно. Вывозим
их не только на российские, но и на мно�
гие зарубежные чемпионаты. Этим ле�
том 20 наших лучших каратистов съезди�
ли на спортивные сборы в Черногорию и
Непал. Сейчас готовимся к европейско�

му Кубку по карате, который состоится в
декабре в Италии. Думаем, без медалей
не уедем, — говорит Смирнов.

В «ИМА�Лианозово» есть спортивные
направления на разные вкусы и для любо�
го возраста. К примеру, гимнастика ушу —
и для детей, и для взрослых. Секции воль�
ной борьбе и фитнеса — для детей, эст�
радные танцы — для девочек. С прошлого
года и для детей, и для взрослых работает
секция по тайскому боксу, которую ведет
неоднократный чемпион России и облада�
тель Кубка мира Денис Затолочный. 

— В этом году мы организовывали
уникальную группу дзюдо для малышей,

— говорит директор клуба. — В ней по
особой методике занимаются мамы с
детьми от 1 до 3 лет — развивают у ре�
бятишек крупную моторику. 

В «ИМА�Лианозово» много интересно�
го. Например, в прошлом году открылась
постоянная бесплатная группа по ОФП,
которую ведет мастер спорта междуна�
родного класса Расул Гамзатов. Группа
пользуется особой популярностью. Не
вполне обычно и то, что бесплатников и
льготников по муниципальным програм�
мам в клубе почти половина от всех за�
нимающихся. 

Андрей САМОХИН 

Двадцать лучших каратистов района 
побывали на сборах в Черногории и Непале

Какими видами спорта
занимаются в наших школах

Футбольная команда «Пьянченца» завоевала Кубок главы управы

РЕКЛАМНЫЕ ОБЪЯВЛЕНИЯ
Животные

Чихуахуа. 
Т. 8�910�472�3805

Грузоперевозки
«Газель». 

Т. 8�910�403�7093

Разное
Помощь в получении

кредита гражданам РФ. 
Т. 8�926�929�4848

Недвижимость
Сниму квартиру,

комнату. Т. 991�7319,
Оксана

Продаю дачу. 
Т. 8�965�247�3186

Услуги
Ремонт ст. машин,

холодильников, плит. 
Т. 799�0380

Ремонт
компьютеров,
ноутбуков. Выезд. 
Т. (495) 502�2685

Уборка квартир.
Химчистка ковров. 
Т. 8�926�747�0863

Эмалировка ванн.
Плитка. Обои. 
Т. (495) 500�8271

ПРИЕМ СТРОЧНЫХ ОБЪЯВЛЕНИЙ ПО ТЕЛЕФОНУ В КРЕДИТ!
Тел. 96�100�97, 727�13�27 

www.100media.ru Интернет�магазин рекламы

Прием рекламы 
в газету 

«Мое Лианозово»

(495) 406�8382

(495) 407�5200
8 (495) 406B0739, 406B0039 (с 9.00 до 17.00)

*МЕДИЦИНСКИЙ СТАТИСТИК
(желательно хорошее знание ПК, 

о/р от 3 лет, до 40 лет, з/п 25 000 р.)

*ВРАЧИ�НЕОНАТОЛОГИ
*ФЕЛЬДШЕРЫ�ЛАБОРАНТЫ

ПОЛНОЕ СОЦИАЛЬНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ

•перекрой, ремонт  
любой сложности

•индивидуальный пошив 
из меха норки, каракуля,
каракульчи, лисы, кожи

и дубленочного материала
Путевой пр . ,  д .  22
8B962B999B3751
(499) 901B0500

ТРЕБУЕТСЯ МАСТЕР ПО КОЖЕ

СПЕЦИАЛИЗИРОВАННОЕ
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Ц Е Н Т Р  П Р А В А  С В А О
Юридические консультации  ЗАЩИТА в суде

ПОМОЩЬ В ЗЕМЕЛЬНЫХ,
ЖИЛИЩНЫХ, СЕМЕЙНЫХ спорах

Оформление НАСЛЕДСТВА
Юридическое сопровождение сделок 

с недвижимостью
СРОЧНЫЙ ВЫКУП, 

КУПЛЯ/ПРОДАЖА КВАРТИР, КОМНАТ

тел. 585�31�80, 589�69�50
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ре
кл

ам
а

На спортплощадках и в за�
лах Русского теннисного клуба
совершенно бесплатно зани�
маются около тысячи ребят из
нашего района.

Главная спортивная дисцип�
лина — большой теннис. Учат�
ся владеть большой ракеткой
здесь 450 лианозовских девчо�
нок и мальчишек. 

Другая столь же многочис�
ленная бесплатная (в рамках
детско�юношеской спортшко�
лы) секция для наших ребяти�
шек — плавание. В бассейне
клуба тренируются около 300
юных жителей района. 

Есть бесплатные группы и

для взрослых, которые форми�
рует муниципалитет. В них за�
нимаются жители льготных ка�
тегорий: малообеспеченные,
инвалиды и т.д. Выдают им и
бесплатные абонементы для
занятий плаванием. 

Кстати, Русский теннисный
клуб не только бесплатно ра�
ботает с жителями района, но
и предоставляет свои площад�
ки для проведения различных
спортивных и культурных ме�
роприятий, которые организу�
ет муниципалитет. И тоже, ра�
зумеется, совершенно
бесплатно.

Юрий МИХАЙЛОВ

Наши ребята тренируются 
в Русском теннисном клубе

бесплатно



— С 2007 года, когда му�
ниципалитету были пере�
даны соответствующие
полномочия, вы приступи�
ли к реализации спортив�
ной программы. Что изме�
нилось за эти годы?

— Прежде всего мы в до�

полнение к существовавшим

в то время СК «Лианозово» и

«ИМА�Лианозово» создали

отдельное муниципальное

учреждение — «Лидер». На

него возложили организа�

цию физкультурно�оздоро�

вительной и спортивной ра�

боты на тех дворовых спор�

тплощадках в районе, кото�

рые нам передали. «Лидер»

же занимается и организа�

цией мероприятий — как

праздничных, так и спортив�

ных. Создав «Лидер», мы на�

целили его работу на попу�

ляризацию занятий физ�

культурой и спортом среди

жителей района.

— Какие виды спорта на�
иболее популярны у нас в
районе?

— Прежде всего футбол. В

районе около десятка фут�

больных команд, как детс�

ких, так и взрослых. Образо�

вана Лианозовская футболь�

ная лига, в которой играют

жители старше 18 лет. Тре�

нировки юных футболистов

организуют тренеры Мерен�

ков и Мамаджанов на стади�

оне школы №655. Они по

совместительству работают

в «Лидере».

У нас созданы неплохие

условия для работы хоккей�

ной секции, и наши ребята

регулярно занимали в тече�

ние этих лет 3�е и 4�е места

по округу в турнире «Золотая

шайба». 

Весьма популярен в райо�

не стритбол. Спортивная ак�

тивистка Екатерина Евтяги�

на организовала в районе

стритбольную лигу.

Еще один популярный вид

спорта — волейбол. Трени�

ровки и соревнования про�

водятся в школах. А недавно

управа района сделала в Лиа�

нозовском парке волейболь�

ную площадку с хорошим

современным покрытием, и

теперь любители этой игры

тренируются там с ранней

весны до поздней осени.

— Существуют у нас ка�
кие�то проблемы со спор�
тивными площадками?

— К сожалению, есть

проблема с освещением

спортплощадок в вечернее

время. Имеют освещение у

нас всего 4 площадки из 22.

К тому же устарели покры�

тия. Сегодня это в основ�

ном гранитный отсев или

асфальт. А нужно современ�

ное резиновое покрытие.

Как только будут матери�

альные возможности, мы

начнем замену покрытия.

Михаил ЗИБОРОВ

СПОРТ — ДЛЯ ВСЕХ 3
МОЕ ЛИАНОЗОВО №17 (206) cентябрь 2010

Сайт муниципалитета: msu�lianozovo.lianet.ru,  e�mail: municip@lianet.ru

СПОРТАФИШАВ нашем районе 10 футбольных
команд и две спортивные лиги 

На вопросы редакции отвечает руководитель муниципалитета Лианозово Сергей Цыганов

В Лианозове появилась
первая дворовая площадка 

с резиновым покрытием

В «Зарницу» сыграют 
в Лианозовском 
парке

Каждый день с 15 по 30
сентября в 16.00 на спортив�
ных площадках района в
рамках спартакиады школ
Лианозова будут начинаться
матчи турнира по футболу
«Золотая осень». Расписа�
ние конкретных игр с привяз�
кой к площадке уточняйте в
спортивном отделе муници�
палитета.

16 сентября в 15.00 в
спортивном зале строитель�
ного колледжа №12 по адре�
су: Новгородская, 7а, состо�
ятся соревнования по нас�
тольному теннису среди жи�
телей района с ограниченны�
ми возможностями. 

18 сентября в 12.00 состо�
ится фитнес�зарядка «Спорт
с настроением». Приходите
на центральную площадку
Лианозовского ПКиО по ад�
ресу: Угличская, 13. 

23 сентября в 19.00 в рам�
ках первого этапа межрайон�
ной спартакиады состоится
открытое первенство района
по баскетболу. Приглашают�
ся все желающие. Играть бу�
дем в спортзале школы
№655 по ул. Новгородской,
12.

25 сентября в 12.00 на
центральной площадке Лиа�
нозовского ПКиО (ул. Угличс�
кая, 13) пройдет фитнес�за�
рядка для лианозовцев всех
возрастов «Спорт с настрое�
нием». 

30 сентября в Лианозовс�
ком парке (ул. Угличская, 13)
в рамках первого этапа меж�
районной спартакиады раз�
вернутся сражения военно�
спортивной игры «Зарница».
Приходите поучаствовать и
поболеть!

Андрей САМОХИН 

Тел. спортсектора
(495) 601�2789i

Два дня — 4 и 5 сентября

— проходили в нашем райо�

не необычные соревнова�

ния. Жужжа моторами, но�

сились модели радиоуправ�

ляемых (RC) автомобилей —

багги, траков...

Почти Париж — Дакар
Организаторами высту�

пили муниципалитет, мест�

ное отделение партии «Еди�

ная Россия», а также столич�

ное предприятие, произво�

дящее аксессуары и обору�

дование для RC�моделей. 

Для гонок была выделена

хоккейная коробка у дома 9,

корп. 1, на Абрамцевской

улице. По особым образом

размеченной трассе с двумя

немаленькими трамплина�

ми наматывали круги авто�

мобили. Всё, как на настоя�

щих гонках: рискованные

заносы, клубы пыли из�под

колес, столкновения... 

Если сосредоточиться на

несущемся авто, можно бы�

ло подумать, что находишь�

ся где�нибудь на трассе Па�

риж — Дакар.

За золото боролись
70 спортсменов 

Как рассказал один из су�

дей, RC�пилот с 18�летним

стажем, чемпион России в

этом виде спорта Дмитрий

Малышко, подобные сорев�

нования прошли в Лиано�

зове впервые. В них приня�

ли участие около 70 гон�

щиков, боровшихся за при�

зовые места в личном заче�

те. В пяти категориях по

разным классам машин зо�

лото получили Роман Ларь�

кин (в двух категориях),

Михаил Маркин, Михаил

Дьяченко и Александр

Гвоздев.

Хамильтон 
начинал с RCBтрассы

Хорошая новость для всех

моделистов Лианозова: сов�

сем скоро в районе откроет�

ся спортивно�технический

клуб. Помимо авто�, тут бу�

дут еще и авиа�, и судомо�

дельный спорт. Помещение

уже выделено — Псковская

ул., 9, корп. 2. 

Между прочим, известный

пилот, чемпион «Формулы�

1», Льюис Хамильтон начал

спортивную карьеру имен�

но на радиоуправляемых

моделях! 

Алексей ТУМАНОВ

Багги и траки гоняли 
по хоккейной коробке

На Псковской, 9, корп. 2, появится спортивно�технический клуб

В сентябре работники

муниципального учрежде�

ния «Лидер» начинают ос�

ваиваться в новом помеще�

нии по адресу: ул. Псковс�

кая, 9, корп. 2. Здесь откры�

вается секция авто� и судо�

моделирования. Будет ра�

ботать и команда КВН. 

— В сентябре мы продол�

жаем собирать дворовые

команды по футболу и ми�

ни�футболу, а также по нас�

тольным играм, — объясня�

ет директор «Лидера» Гали�

на Анатольевна Мельник. — 

В рамках Года учителя мы

готовим праздник «Даешь

молодежь!» Это будет шоу с

участием молодых учите�

лей. Не обойдется и без по�

любившейся старшеклас�

сникам в прошлом году

«Кругосветки» в строитель�

ном колледже. Ведь здесь

всё — как в телеигре «Форт

Боярд»: юные лианозовцы

преодолевают препятствия,

соревнуются в скороговор�

ках, участвуют в конкурсе

художников�виртуозов. 

А еще на базе школы

№1051 МУ «Лидер» откры�

вает секцию по дартсу для

всех желающих повысить

свои ловкость и меткость. 

Помимо новых, продол�

жат работу и традиционные

для района зимние спортив�

ные секции: хоккейная и

лыжная.  Тел. (499) 908�8647
Алёна НОВОСЁЛОВА

Бокс — настоящий спор�

тивный конек СК «Лианозо�

во». Впрочем, не только он. 

Вот что рассказал дирек�

тор клуба, судья международ�

ной категории по професси�

ональному боксу Михаил Ку�

ликов:

— Мы культивируем во�

семь видов спорта, три из

которых — олимпийские:

бокс, борьба, художествен�

ная гимнастика. А еще

действуют секции самбо, аэ�

робики, фитнеса, восточно�

го и современного танца,

ОФП. Пару лет назад по

просьбам муниципалитета и

родителей мы создали сек�

цию «Бэби�тайм». Это такая

игровая ОФП для совсем ма�

леньких. А еще наши специа�

листы проводят специаль�

ную физкультуру с беремен�

ными женщинами.

— С муниципалитетом мы

работаем по социальным

программам — с многодет�

ными, малообеспеченными

семьями, трудными детьми и

так далее, — говорит Михаил

Куликов. — Бесплатно у нас

занимаются также дети, дос�

тигшие значимых спортив�

ных результатов. Ребят таких

категорий у нас не менее

20%.

Андрей САМОХИН 

В расписании 
СК «Лианозово» — 

восемь видов спорта

В семье Петушковых —

трое детей. Все они (пока

за исключением трехлет�

него Никиты) регулярно

занимаются спортом. И

старшие, и младшие Пе�

тушковы постоянно участ�

вуют в ежегодных гонках

«Лыжня России» и «Моско�

вская лыжня». 11�летний

Андрей занимается в сек�

ции рукопашного боя, 18�

летняя Саша ходит на тан�

цы. Папа Александр в тече�

ние ряда лет по несколько

раз в неделю бегал с доч�

кой Сашей, а теперь, когда

она выросла, выходит на

пробежки с сыном Андре�

ем. Мама Светлана водит

детей в кружки.

4 сентября семья Петуш�

ковых заняла 1�е место на

соревнованиях «Папа, мама,

я — спортивная семья» в ЦО

№166. А в прошлом году эта

спортивная семья стала по�

бедительницей одноимен�

ного окружного первен�

ства. 

Никита РОЖКОВ

Петушковы — 
самая спортивная семья

Что нового предлагает «Лидер» 
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ПОЛЕЗНЫЕ ТЕЛЕФОНЫ

Футбольный тренер 
Петр Кулешов 

Нынче принято

вспоминать о том,

сколько энтузиас�

тов было среди

тренеров по фут�

болу в советское

время. Но и сегод�

ня есть преданные

этому делу люди.

Среди них Петр

Кузьмич Кулешов

— тренер в МУ «Лидер» района Лианозово.

Петр Кузьмич шутит, что начал интересо�

ваться футболом «еще в утробе матери». Ро�

дился он в военном 1943�м. После окончания

школы три года служил в армии в Ташкенте, в

спортивной роте, где гонял мяч. После демо�

билизации поступил в Московский полигра�

фический институт на вечернее отделение и

параллельно продолжал заниматься футбо�

лом. Тренером стал в 1980�м. В постперестро�

ечные годы работал главным инженером ти�

пографии. Но в 2000 году «спортивная кровь»

окончательно победила, и Кулешов сосредо�

точился на футболе. Сейчас трудится с утра до

вечера на стадионе, организует соревнования. 

Кулешов тренирует две команды, которые

выступают на первенствах Лианозовской

футбольной лиги. Это «Волга» и «Велекси».

Возраст спортсменов — от 15 до… 63 лет! 

Петр Кузьмич любит шахматы, шашки, пре�

феранс. Потому, объясняет, что все это разви�

вает логику и помогает видеть поле. 

— Для игрока главное — скорость, ответ�

ственность и целеустремленность, а для тре�

нера — доброта, — считает он. 

Футбольный тренер 
Шухрат Мамаджанов 

Шухрат Мамад�

жанов — извест�

ный в районе фут�

больный тренер.

Он работает в шко�

ле №655. У него за�

нимаются дети с 1�

го по 11�й класс.

Он делит их на не�

большие группки:

первый класс тре�

нируется со вторым, третий с четвертым… 

Шухрат родился в Душанбе в 1970�м. Играл

в футбол за сборную Таджикистана и Узбекис�

тана, стал мастером спорта СССР. Потом полу�

чил футбольную лицензию, по которой может

преподавать. И сегодня учит детей так, как ког�

да�то учили его.

— Скоро намечаются соревнования «Золо�

тая осень», — рассказывает тренер. — Играет

сборная школы из старших классов. Лучшая

команда будет соревноваться среди команд

округа, а потом, если все пройдет удачно,

«выйдем на Москву». 

Шухрат вовсе не выглядит этаким гуру фут�

бола. Но среди его подопечных уже немало

тех, кто считает себя его учениками и после�

дователями. «Некоторые старшеклассники хо�

тят пойти по моим стопам, поступить в Мос�

ковский институт физической культуры и

спорта или в спортивные колледжи», — раду�

ется тренер.

— Я мечтаю, чтобы на школьном стадионе

сделали современное покрытие. Мы очень

много занимаемся на воздухе, но осенью и зи�

мой, когда слякоть, дождь, с полем проблемы.

Тренер по стритболу
Олег Сарбучев 

25�летнего тре�

нера, уроженца

Лианозова, Олега

Сарбучева в райо�

не знают все, кому

не безразличен

оранжевый мяч.

Встретить его

можно каждый

четверг с 7 до 9 ве�

чера на стритболь�

ной площадке 655�й школы (Новгородская

ул., 12). 

— Секцию баскетбола и стритбола в на�

шем районе основала Екатерина Евтягина из

МУ «Лидер», я и сам с удовольствием играл

под ее руководством, — говорит Олег. — Стал

ей помогать, а потом втянулся и вот уже три

года сам занимаюсь с ребятами. В баскетбол

играю с 10 лет, окончил СДЮШОР «Глория».

Сейчас учусь в Плехановской академии на

факультете финансового менеджмента.  

Раз в месяц у нас обязательно проходят со�

ревнования по стритболу — районные, ок�

ружные, а в последнее время и общемосковс�

кие. Когда летний сезон заканчивается, пере�

ходим в спортзалы 655�й и 219�й школ — на

баскетбол. 

— Наша районная команда — трехкратный

чемпион СВАО по стритболу и двукратный

по баскетболу, — говорит Олег. — В октябре

состоится очередной чемпионат округа на

кубок префекта, работаем над будущей побе�

дой.  

Алёна НОВОСЁЛОВА, 
Андрей САМОХИН

Приглашаем в 10Bй класс
спецшколы

Школа №1416 c углубленным изу�
чением английского языка (Новго�
родская ул., 8) проводит дополни�
тельный набор в 10�й класс. Изуче�
ние двухгодичного курса испанского,
итальянского, немецкого, французс�
кого языков с нуля. Обучение может
проводиться по индивидуальным
планам учащихся.

Телефон (499) 209�4229

Детским садам 
нужны сотрудники

Детскому саду №1072 (Алтуфьевс�
кое шоссе, 93, корп. 2) на постоянную
работу требуется музыкальный руково�
дитель. Тел.: (499) 200�8755, 200�5255. 

Детский сад №1311 (ул. Новгоро�
дская, 3) приглашает помощника вос�
питателя. Тел. (499) 200�3800.

Требуются дворник 
и гардеробщица

Строительный колледж №12 (ул.
Новгородская, 7а) приглашает на ра�
боту дворника и гардеробщицу. Об�
ращаться по тел.: (499) 544�0351,
544�0352, Лидия Георгиевна.

Приглашаем 
прорабов и рабочих

Организации по эксплуатации жи�
лых зданий (Абрамцевская, 11, корп.
1) требуются на работу: прораб,
электрик и электросварщик. Обра�
щаться по тел.: (499) 908�9700, 908�
9904.

РАБОТА
РЯДОМ С ДОМОМ

Для игрока главное — целеустремленность
НАШИ ТРЕНЕРЫ
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КУРСЫ ИНОСТРАННЫХ ЯЗЫКОВ
АНГЛИЙСКИЙ, ИСПАНСКИЙ, НЕМЕЦКИЙ, ФРАНЦУЗСКИЙ, ИТАЛЬЯНСКИЙ 

разговорный от 0 до свободного общения за 1 год; 
деловой в профессиональной сфере
(экономика, банковское дело, юриспруденция, PR); 
курс деловой переписки; 
технический перевод; синхронный перевод; 
программа «Work and travel» in the USA with us! 
программы для школьников. 

УНИКАЛЬНЫЕ МЕТОДИКИ ! ЛУЧШИЕ ПРЕПОДАВАТЕЛИ ! УДОБНЫЙ ГРАФИК ! 
Москва, ул. Лескова, 6, корп. Б (3 мин пешком от м. «Алтуфьево»)

(499) 909B73B72
(985) 999B65B88

www.dashkova.ru  

МГИ 
им. Е.Р.Дашковой

Запись по т. 8(499) 200B8738, адрес школы: ул. Новгородская, 24/1, каб. 203

в группы развивающего цикла: 
развитие речи математическое мышление английский язык  

изобразительное искусство музыкальное развитие 
художественный труд

Занятия ведут высококвалифицированные преподаватели 2 раза в неделю по 2 часа.

ШКОЛА № 219 ПРОДОЛЖАЕТ НАБОР 
ДЕТЕЙ ОТ 4 ДО 6 ЛЕТ
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И поэтому отметить его ре�
шили особенно весело. Пе�
ред зданием центра собра�
лись мамы, папы, бабушки
и дедушки с детьми и вну�
ками. Здесь для них раз�
вернулась настоящая яр�
м а р к а .  П р е п о д аватели
це н т р а  в ыставили
собственные произведе�
ния: и предметы интерьера,
и сувениры, и декоратив�
ные авторские вещи. Ими
можно было не только по�
любоваться, но и купить
наиболее понравившиеся. 

Те же, кто хотел не только
посмотреть на чужую рабо�

ту, но и сделать что�то сво�
ими руками, могли принять
участие в мастер�классе и
сделать себе самую насто�
ящую фоторамку в слож�
ной технике декупаж. Дети
тоже не скучали. Для них
работали аниматоры —
сотрудники центра, про�
фессионально организую�
щие праздники. Маленькие
гости с удовольствием при�
нимали участие в устроен�
ных специально для них ве�
селых конкурсах и играх. 

Для того чтобы праздник
запомнился надолго, ко�
нечно, нужны красочные

фо т о г р а ф и и .  В  центре
«Алешка» подумали и об
этом. И чтобы фотографи�
роваться было веселее,
поставили перед входом
два больших разукрашен�
ных полотна с прорезями
для лиц, изображавших
доброго молодца и красну
девицу. Детишки были в
восторге и подбегали по
несколько раз, чтобы сфо�
тографироваться с разны�
ми выражениями лиц. 

После праздника в центре
начнутся обычные трудо�
вые будни: будут работать
творческие мастерские и

арт�классы, в которых и
детей, и взрослых с удо�
вольствием научат делать
вещи, подобные тем, что
продавались на ярмарке. 

Для детей от 9 месяцев
будут работать секции ран�
него развития, а для ребят
постарше — курсы по под�
готовке к школе. Для всех
желающих профессионалы
центра будут организовы�
вать дни рождения с весе�
лыми клоунами, необыч�
ными конкурсами и про�
фессиональными мастер�
классами.

Светлана ШОМПОЛОВА

Детский центр «Алешка» 4 сентября отметил свою первую годовщину. В этом году его день
рождения совпал с днем рождения нашей столицы.

ДДееттссккиийй  ццееннттрр  ««ААЛЛЕЕШШККАА»»

АДРЕС: ул. Псковская, д. 5, корп. 1
ТЕЛ. (499) 504B25B40
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