
TORONTO  CANADA
想象一個城市，讓全世界的精彩呈現在您眼前..... 

多伦多

。

www.SeeTorontoNow.com/zh    多伦多旅游局
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無限魅力		 	盡在多倫多

地理位置及人口
多伦多是加拿大最大的城市。坐落于 
安 大 略 湖 西 北 岸 ， 与 纽 约 城 只 有  

1小时的飞行距离，是北美最热门的
休闲及商务旅行目的地之一。多伦多 
还 是 全 球 最 受 欢 迎 的 会 议 举 办 地 
之一。

多伦多及周边地区人口超过460万，
是 加 拿 大 的 经 济 、 商 业 、 金 融 、 
文化、娱乐和艺术中心。

交通
多伦多是北美主要门户之一，交通 
十分发达。

加拿大航空公司Air Canada提供北京
– 多伦多，上海 – 多伦多的直飞航
线 。 加 拿 大 航 空 公 司 、 中 国 国 际 
航空公司和中国东方航空公司都提供
由北京或上海经停温哥华到多伦多的
航线。 ( 注：航班数量和时刻随季节
变化，请咨询有关航空公司。)

另外，加拿大航空公司和国泰航空 
均有从香港直达多伦多或经由温哥华
到多伦多的航线。多伦多与北京、 
上 海 或 香 港 的 时 差 为 12 –13 小 时
滞后。

皮尔逊国际机场 Toronto Pearson 
International Airpor t 和多伦多市
中 心 之 间 的 往 来 车 程 时 间 仅 有 30
分钟左右。往来机场的交通工具有出
租车和机场大巴等多种选择。

www.SeeTorontoNow.com/zh

据说“多伦多”这一名字最早来源于印第安原住民的语言，其意为“聚会之地”。 

100多年来，多伦多由原来的一个小村落，已经发展成为加拿大第一大城市。现代的

多伦多，的确名副其实 — 来自世界各地的100多种不同文化的人们来此定居。他们带

着各自的传统、激情和人生观在此融汇，让这个城市变得绚丽多姿。每年成千上万的 

游客来此观光，更使多伦多的美名享誉世界。

这些来自五湖四海的人们造就了多伦
多城市的多元文化和无穷创造力。
多伦多拥有五个中国城，两个意大
利区，还有希腊街、小印度、韩国
城、犹太市场... . . .不一而足。时尚、
设计、娱乐、艺术、美食、建筑... . . .
丰富多彩。

多 伦 多 有 着 骄 人 的 城 市 风 景 线—
美丽迷人的安大略湖、世外桃源般
的湖心岛、延绵数里的湖滨走廊、 
还 有 许 多 世 界 著 名 建 筑 设 计 师 在 
多伦多留下的大手笔。从生机勃勃的
文化景观、充满活力的城市社区、 

热情好客的多伦多人，到享誉世界的
旅游胜地，多伦多应有尽有。一踏上
多伦多的土地，您就会惊喜地发现，
多伦多无愧是这个地球上最富有生机
和活力的地方之一。

从多伦多出发，您还能轻而易举地 
到达世界著名的自然奇观—雄伟壮观
的尼亚加拉大瀑布。

尽情发挥您的丰富想象吧！创造机会
来亲身体验吧，多伦多期待着您的 
到来！

湖心岛 — 图片由安省旅游局2010提供
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在中国国内，有关多伦多的旅游资讯，请与加拿
大旅游局北京办事处 Canadian Tourism Commission 
China Office  联系：

加拿大旅游局北京办事处
地址：北京朝阳区光华路一号     
邮编:  100020
电话:  86-10-8529-9066
传真:  86-10-8529-6918

多伦多的重要电话 
和网站

紧急求助  911
（警察、救护车、消防局） 
  

电话索引         411
或 www.canada411.com

在加拿大，有关多伦多的旅游资讯，请与多伦多
旅游局 Tourism Toronto 联系：
多伦多旅游局是大多地区旅游业的官方市场推广机构，宗旨就是确保
您的多伦多之旅物超所值。

多伦多旅游局旅游咨询热线 (英文)：
416-203-2500 或 1-800-363-1990
多伦多旅游局的中文网址：www.SeeTorontoNow.com/zh
有关多伦多会议、展览等旅游资讯，请参见多伦多旅游局网址 

www.SeeTorontoNow.com/MeetingPlanners.aspx(英文)

致电中国
从 多 伦 多 致 电 中 国 可 以 使 用 经 济 
实惠的预付型电话卡，在许多便利店
和药店都可买到。致电中国时，请
拨011 + 86 + 城市区号 + 电话号码。
如拨打中国的手机，请拨 011 + 86 + 
手机号码。

多伦多的四大中文日报
 《世界日报》 
 《星岛日报》 
 《明报》 
 《现代日报》

所需携带的衣物
夏季：多伦多的夏天阳光灿烂、气候
炎热。白天可穿戴轻便的棉制衣服、
太阳帽和短裤；夜晚外出最好带上 
薄 毛 衣 或 外 套 。 雨 伞 和 墨 镜 也 应 
必备，以防需要。

春秋季：多伦多的春秋季节昼夜温差
变化较大，便于穿脱的多层衣物最为
适宜。戴上一件轻便的外套和一两件
毛衣就是不错的主意。

冬季：需要穿戴保暖的大衣、帽子、
围巾、手套及皮靴。

纵横多市
公共交通 TTC
(www.ttc.ca)
在多伦多市区，由多伦多公共交通局 

T TC  提 供 的 公 共 交 通 系 统 ， 包 括
地铁、有轨街车和公共汽车，既清洁 
安全，也实惠方便。地铁系统和公共
汽车、有轨街车交织成一个庞大的
网络，您只需一张票就可在这三种
公交工具之间自由换乘，抵达市内
任一地点。但记住在首站付车票时
拿一张转车证Transfer，作为转车的

凭证。在公共汽车和街车上，如果
用现金付车费，车上不设找币。如
果您想整天游览，不妨买一张日票

TTC Day Pass更划算。TTC Day Pass
有成人票或家庭套票，一天无限次 
使用。

出租车服务
多伦多有多家出租车公司，令您可 
随心所欲地畅游这座城市。注意： 
车价统一、按表计费、不能讲价。请
阅读司机座位后面的乘客权益章程。
司机应做到起步打表，到达目的地后
停表。如果发现出租车内无里程表，
可拒绝乘坐。如果您对司机的服务 
满 意 ， 通 常 需 要 另 付 车 费 的 10 –
15%作为小费。

气候
多伦多的平均气温

 平均 最高 最低

 °C °C °C

四月 6 12 1

五月 12 18 6

六月 17 24 11

七月 21 27 14

八月 20 26 13

九月 15 21 9

 平均 最高 最低

 °C °C °C

十月 9 14 4

十一月 3 7 0

十二月 - 3 0 - 6

一月 - 6 -2 -10

二月 - 5 -1 -10

三月 0 4 - 4

多 伦 多 地 铁 交 通 图

多市简介

卡萨罗玛山庄 — 图片由安省旅游局2010提供

www.SeeTorontoNow.com/zhwww.SeeTorontoNow.com/zh



饕餮美食
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國際美食之都發揮無窮想象力
从世界建筑奇观加拿大国家电视塔 CN Tower，到令人惊叹的博物馆和古城堡，还有各种节庆活动、主题公园、热闹的

集市和迷人的湖心岛，多伦多的众多景点一定能满足您的旅游需要。

加拿大国家电视塔
CN Tower
(www.cntower.ca)
加拿大国家电视塔 CN Tower 位于市
中心的安大略湖北岸。CN Tower是
加拿大最著名的标志，成为多市最亮
丽的风景线。CN Tower高553米，
还是本市的通讯和旅游中心。正如
巴黎的埃菲尔铁塔和纽约的帝国大
厦一样，加拿大国家电视塔是多伦
多的游客必到之处，必将为您留下
难忘的回忆。您可乘搭玻璃电梯，
登上距离地面342米的玻璃地板和露
天观景台，以高度考验自我勇气；
或是安坐在曾获奖项的360度旋转
餐厅里，一边享用美食，一边360度
饱览全市美景。

黑溪先祖村 
Black Creek Pioneer Village
(www.blackcreek.ca)
步入先祖村，仿佛回到19世纪的安
省，村内有35座仿真修缮的古老住
宅、作坊、公共建筑和农场，重现

1860 年代维多利亚式乡村生活的
场景。

 

卡萨罗玛山庄
Casa Loma
(www.casaloma.org)
卡 萨 罗 玛 山 庄 位 于 多 伦 多 的 市 中
心 。 这 座 雄 伟 的 古 堡 内 有 98间 装
饰 华 丽 的 房 间 ， 神 秘 的 塔 楼 ， 长
达 270米的幽深隧道，规模庞大的
马 厩 ， 还 有 典 雅 的 温 室 花 房 和 一
个面积达五英亩，依山而建的美丽 
花园。花园每逢夏季 (五月至十月 )
开放。古堡内设有咖啡店、礼品店、
停车场和集体导游服务。游客还可 
免费租用录音解说向导，有八种语言
可供选择，包括国语和粤语。

古酿酒厂区
Distillery Historic District
(www.thedistillerydistrict.com)
这里曾经是大英帝国最大的酿酒厂区。
占地13公顷的古德汉 – 沃兹酿酒厂
旧址，现称为古酿酒厂区，是北美最
大、保存最完好的维多利亚时代的工业
建筑群。区内随处可见画廊、剧院、 
展厅、艺术家工作室、餐厅、咖啡馆、
服饰店，充满创造性思维、艺术表现力
和节庆气氛。这里曾经是电影《芝加
哥》Chicago，《X战警》X–Men等
著名好莱坞大片的外景地。

安省游乐宫
Ontario Place
(www.ontarioplace.com)
这座享誉海内外的休闲和娱乐设施是
由安大略湖畔的三个人工岛组成。
游乐宫内有一组五亭水榭、Molson
露天剧场、一座小艇码头、一个游乐
园和一个世界第一的永久性 IMAX®

立体影院；此外还有手划浆船和多家
餐厅。2006年至2008年期间，安省
游乐宫还主办了中国灯会，展示绚丽
多彩的中国民间花灯传统，这也是该
灯会在中国以外的地方、规模最大的
一次展出。

圣劳伦斯市场
St. Lawrence Market
(www.stlawrencemarket.com)
这处古老的集市一直沿用至今，历久 
不 衰 。 平 时 已 是 非 常 热 闹 ， 一 到 
周末，市场上更挤满农夫、艺术家和
艺人，售卖他们自制的各种产品和 
艺术品。许多古老的库房还被改装
成别具特色的住宅、商店、酒吧和
餐馆。南楼市场不仅出售地道美食，
还有各种艺术音乐表演。北楼市场
仅在星期六开放，主要是售卖农场自
产自销的蔬果鱼肉等农产品。在圣
劳伦斯市场的卡洛斯面包店Carousel 
Bakery里，别忘了品尝一下正宗的
加拿大皮弥勒熏肉汉堡Peameal Back 
Bacon on a bun。

到多伦多来时，可要带上您的一副好胃口！加拿大地大物博，海鲜、湖鲜、肉类、蔬菜、谷物、水果、奶制品、 

美酒、矿泉水 ...... 应有尽有。这里的各色地道美食定能满足您挑剔的口味。这些美食可谓选料精良，并采用全球各式

烹饪手法，一定会使您的美食之旅难以忘怀。

品一品用加拿大特有的原材料来烹饪
的正宗中国菜！尝一尝享誉世界的 
大厨亲手制作的一道道珍肴美味，还
有那地地道道的加拿大特色美食吧！
那刚从烤肉架上取下来的滋滋作响的
加拿大阿尔伯塔省的牛排，鲜活的大
西洋龙虾 (这是全世界最顶级的)，还
有温哥华的大螃蟹，配上埃德华王子
岛的土豆，加上尼亚加拉盛产葡萄酒
佐餐，真是令人垂涎欲滴。

多伦多是个多民族的城市，有 7000
多 家 具 有 世 界 风 味 和 文 化 特 色 的 
餐馆。采用各具特色的烹饪原料，从
俄罗斯大菜到法国大菜，意大利菜
到印度菜，从希腊菜到秘鲁菜，到世
界各地的特色菜肴，款款菜品味道正
宗。从传统美食到混搭烹饪、寿司、
咖喱、烧烤等等，不管您喜欢什么，
保证可以找到您所心仪的那一口。

景點名勝

就餐须知：
小费
外出就餐时，如果你对餐厅的服务
满意，一般做法是按税前的账单金
额付15%的小费。请注意有些餐
厅会将小费自动计入账单内，所以
在付费时务必看清楚，以免重复付
费。其它服务如理发、擦鞋和乘坐
出租车也需付小费，数额也是15%
左右。

饮酒法规
安省的合法饮酒年龄为19岁，请
自动遵守有关法规，公共场合要特
别注意。

安省游乐宫 — 图片由安省旅游局2010提供

www.SeeTorontoNow.com/zhwww.SeeTorontoNow.com/zh
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安省皇家博物馆
Royal Ontario Museum
(www.rom.on.ca)
安省皇家博物馆是加拿大最大的博
物馆，也是世界10大博物馆之一。
其馆藏文物超过6百万件，囊括自然
科学和人文科学的发展史。其中，
自然馆中以其珍贵的恐龙化石展闻
名；人文馆中以其丰富的中国展馆
而著称。除了众多永久展品之外，
安省皇家博物馆还不定期推出各种

特别展览。

安省艺术馆
Art Gallery of Ontario
(www.ago.net)
创建於1900年的安省艺术馆刚刚由
著名建筑师 Frank Gehry 完成改建
工 程 ， 焕 然 一 新 的 艺 术 馆 增 加 了
一半的馆藏空间。110个展馆可以
展出4,000件艺术品，加上79,000
件馆藏品，安省艺术馆一定让您叹
为观止。参观者可以在此领略到独
特的因纽特艺术，欣赏加拿大艺术
家的名作，一睹世界上收藏最完整
的英国雕塑家 Henry Moore的作品
以及众多欧洲大师名作和现代艺术
及摄影的成就。

加丁纳博物馆
Gardiner Museum
(www.gardinermuseum.on.ca)
通 过 把 陶 土 制 作 成 陶 器 的 过 程 ，
您 可 以 体 会 人 类 的 丰 富 的 历 史 和 
创造性的表现力。这是加拿大唯一
的一间陶艺博物馆。馆内还有一个
由专业陶艺家组成的工作室。发挥
您的想象力，看看陶土如何“在烈
火中重生”。作为多伦多文艺复兴 
计划的一部分，加丁纳博物馆早前
进 行 了 价 值 数 百 万 元 的 翻 修 扩 建 
工程。

麦麦克加拿大艺术馆
McMichael Canadian Art  
Collection
(www.mcmichael.com)
在 大 多 地 区 探 寻 创 造 的 激 情 ! 麦 麦
克 加 拿 大 艺 术 馆 坐 落 于 多 伦 多 以
北，以天然石材和手工砍劈的原木
搭建，体现出加拿大的传统建筑风
格；而环抱艺术馆四周的森林曾经
为加拿大艺术家们带来无限灵感。
馆藏作品近六千件，其中包括 Tom 
Thomson 的作品、“七才子”的现
代作品、原住民和因纽特艺术家的
作品等等。

安省科学馆
Ontario Science Centre
(www.ontariosciencecentre.ca)
安省科学馆内有多达600项互动式
展览和演示。您可借助迷你天象仪
探寻宇宙的秘密，乘坐模拟雪橇进
入石灰岩洞探险，或是体验静电让
您怒发冲冠的感受。这里的十个展
厅，主题从太空、体育，到地球科
学等等；另外，别忘了去安省唯一
的一家球幕立体影院Shoppers Drug 
Mart OMNIMAX Theatre，去展开
一次令人难忘的宇宙探索之旅。

拖德摩登磨房博物馆
Todmorden Mills Heritage  
Museum and Arts Centre
(www.toronto.ca/todmorden)
这座作为历史遗产的艺术博物馆位
于风景如画的 Don River Valley，
它诉说着城市扩展对自然环境的影
响 。 这 个 占 地 10公 顷 的 河 谷 公 园
还 有 一 个 野 花 保 护 区 和 多 条 徒 步 
小径。

贝塔鞋类博物馆
Bata Shoe Museum
(www.batashoemuseum.ca)
您 可 以 到 贝 塔 鞋 类 博 物 馆 一 游 ，
一 睹 猫 王 艾 尔 维 斯 · 普 莱 斯 利 、 
约 翰 · 列 侬 、 毕 加 索 和 玛 丽 莲 · 
梦露的“足履风采”。这是全北美
最有特色的博物馆之一。

约克古堡
Historic Fort York
(www.toronto.ca/culture/fort_york.
htm)
这 里 是1812 年 的 约 克 战 役 的 古 战
场，也是现代多伦多市的诞生地，
现已被列为国家级历史遗产。约克
古堡提供季节性导游服务，还有毛
瑟枪射击、士兵操练和军乐表演。

冰球名人堂
Hockey Hall of Fame 
(www.hhof.com)
这里是史丹利杯 Stanley Cup的老
家，还是世界上最全面的冰球发展
史展览。冰球名人堂不是一间普通
的运动博物馆，而是对世界最快速
的运动—冰球的礼赞。不同年纪的
球迷来到这里，都会有宾至如归的
感觉。

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

吉布森老宅博物馆
Gibson House Museum
(www.toronto.ca/culture/gibson_
house.htm)
由吉布森家族于1851年修建的博
物馆，展现了北美全盛时期的农庄 
风貌。古宅内的布置是18 世纪末到

20世纪初的维多利亚式装饰风格，
博 物 馆 内 有 身 穿 古 装 的 讲 解 员 ， 
带您领略多伦多的旧式家庭风貌。

多伦多是一座充满艺术、文化表现力和创造力的城市。丰富的文化令这里处处充满活力！漫步在多伦多的街头，就有

如欣赏一幅徐徐展开的画卷；而街头表演为之增添跳动的音符。其实，在前往多伦多125 个美术馆和博物馆的路上，

您就能领略到这里无处不在的艺术氛围。艺术透过钢铁，玻璃和砖石将这座城市本身雕琢成一个博物馆和艺术之都。

鞋子属贝塔鞋类博物馆展物， 
摄影：Matthew Plexman多伦多户外美术展

安省美术馆 Henry Moore 雕塑 冰球名人堂

博物馆和美术馆

暢游藝術天地

安省皇家博物馆 — 图片由安省皇家博物馆提供安省艺术馆 — 图片由Torontowide.com提供
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四季演艺中心 
Four Seasons Centre for the 
Performing Arts
(www.fourseasonscentre.ca)
四季演艺中心是多伦多众多文化场
馆中的新成员。它是加拿大歌剧公
司的总部，也是加拿大国家芭蕾舞
团新的表演场地。该中心拥有2,000
个座位和专为歌剧表演设计的一流
音响，其欧式分层马蹄形包厢的设
计为观众提供了无与伦比的视角和
至尊空间。

梅西剧院 
Massey Hall
(www.masseyhall.com)
自1894 起就在本地演艺界享有盛
名，每年有上百个演出活动在此进
行，包括爵士乐、古典乐、世界歌
舞团队的演出等等。

西部舞台酒店娱乐城
Stage West Hotel and Theatre 
Restaurant
(www.stagewest.com)
这座位于密西沙加市的娱乐城集酒店
套房、会议设施和一流的剧院餐厅为
一体，客人在享用丰富自助餐的同
时，还可欣赏国际巨星的表演。

汤普逊音乐厅 
Roy Thomson Hall
(www.roythomson.com)
汤普逊音乐厅是加拿大一流的音乐
厅，也是多伦多交响乐团的所在，
常年上演精采的音乐表演，其曲线 
造 型 的 外 观 设 计 以 及 倾 斜 的 玻 璃
屋 顶 使 之 成 为 多 伦 多 的 地 标 建 筑 
之一。

娱乐区
云集了多伦多最好的剧院、酒吧和
舞 厅 的 娱 乐 区 , 大 致 范 围 是 东 至 央
街Yonge St. ，西至士巴丹拿大街

Spadina Ave，北至皇后西街 Queen
St. West，南至Queens Quay West
街 。 这 里 永 远 灯 火 通 明 、 五 光 十
色，是享受多市夜生活的绝佳去处！

索尼演艺中心
Sony Centre for the 
Performing Arts
(www.sonycentre.ca)
加拿大顶级的表演艺术剧院，也是 
多伦多的历史和文化地标建筑。

生活艺术中心
Living Arts Centre
(www.livingartscentre.ca)
这是坐落于密西沙加市的艺术娱乐 
设施。中心内设有剧院及大型演出
厅，并时常举行各种主题活动。这个 
多功能的艺术设施内可以同时举办 
音乐会和展览。

多伦多艺术中心 
Toronto Centre for the Arts
(www.tocentre.com)
该 中 心 位 于 多 伦 多 以 北 的 北 约 克 

North York，包括三个华丽的剧院，
常年上演舞台剧和音乐剧，它也是 

Toronto Philharmonia 和 Amadeus 
Choir 合唱团的大本营。

万锦剧场
Markham Theatre for 
Performing Arts
(www.markham.ca)
加拿大一流的艺术设施之一，内有

528 个座位，可举办各种演出。是
万锦市的主要艺术娱乐表演的场地。

多伦多是一座繁荣的文化城市，也是世界戏剧、舞蹈、音乐中心。它与纽约和伦敦一起，被誉为世界三大演艺之都。

多伦多拥有各式风格的剧院和演出场地，从可近距离交流的互动剧场、到古典华丽的大型剧院，再到气势恢宏的现代

音乐厅。每年，多伦多的两百多个文艺团体演出上万场剧目，其中不乏世界首演剧目。如果您是一个体育迷，您可就

有机会大饱眼福了。一年四季，您都可以欣赏到各种各样的体育表演 —足球、冰球、篮球、棒球、橄榄球、曲棍球。

春天和夏天是足球和棒球的赛季；夏秋之间可以看橄榄球；而秋季和冬季则是欣赏篮球和冰球的大好时机。

体育场馆
加航体育馆 
Air Canada Centre
(www.theaircanadacentre.com)

罗渣士体育馆 
Rogers Centre
(www.rogerscentre.com)

多 伦 多 拥 有 四 支 职 业 球 队 ： 

N H L 的 多 伦 多 枫 叶 冰 球 队

Toronto Maple Leafs，NBA的
猛 龙 篮 球 队 Raptors， MLB的
蓝 鸟 棒 球 队 B l ue Jays 和 CFL 
的 探验者橄榄球队Argonauts。
这 四 支 职 业 球 队 都 活 跃 在 北
美 的 联 赛 场 上 。 于 赛 季 时 ，
您 可 以 在 加 航 体 育 馆 欣 赏
到 NHL 和 NBA 的精彩比赛，而
所有 MLB 和 CFL 的比赛都在罗
渣士体育馆举行。罗渣士体育
馆也是全世界第一个屋顶可以
完全打开的穹顶建筑，可同时
容纳55,000观众。

密西沙加生活艺术中心

繽紛娛樂

娛樂無限，精彩無限

芭蕾舞《胡桃夹子》四季演艺中心 — 图片由安省旅游局2010提供
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市中心
布洛尔-约克维尔区
Bloor/Yorkville
这 里 是 多 伦 多 最 具 优 雅 气 质 的 社
区，遍布名牌设计师时装店，豪华
酒店，古董店和艺术画廊。Bloor/
Yorkville 区是多伦多的顶级购物，
餐饮和观光区，与纽约的第五大道
和芝加哥的北密西根大道齐名。该
区的名店包括 Holt Renfrew、以及
加拿大最著名的百货公司海湾商场

The Bay。在每年九月的多伦多国际
电影节期间，这里还是追星的首选
地点。

唐人街
Chinatown
在遍布东方特色店铺和蔬果市场的
街道两旁，每天都摆满露天摊档。
这里的粤式点心远近驰名，您还可
以买到品质优良的西洋参。(多伦多
有六个唐人街，分别位于市中心西
区，东区，和周边地区。)

意大利区
Corso Italia
顶 级 的 意 大 利 时 装 ； 提 供 意 大 利 
地 方 美 食 的 咖 啡 屋 和 餐 厅 吸 引 了 
远近宾客。

古酿酒厂区
Distillery Historic District
这片古老的厂区现在是市中心的艺
术 、 文 化 和 娱 乐 中 心 ， 也 是 北 美 
保存最完好的维多利亚时代工业建
筑区。

娱乐区
Entertainment District
多伦多市中心的娱乐区遍布剧院，
音乐厅，活动场所，餐厅，夜店，
零售店和景点。 

市中心央街
Downtown Yonge
央 街 是 世 界 上 最 长 的 街 道 。 央 街
和登打士街交界处 Yonge –Dundas
一 带 的 酒 吧 、 商 店 和 餐 厅 常 常 顾
客盈门。在街角的 Yonge – Dundas
广场在节庆时候经常举行露天庆祝 
活动。

时尚区
Fashion District
是寻找本地时尚、原创设计、各种
布料和皮草的好去处。

金融区和地下城
The Financial District &
The Underground City
在这片耸立着玻璃幕墙摩天大楼的
钢筋水泥丛林之下，是长达27公里
的世界上最大的地下城PATH。地下
城 里 有 一 千 二 百 多 家 商 店 和 服 务 
机构。

港畔区
Harbourfront
在多伦多港畔区的女王码头终点站

Queen's Quay Terminal，你可以逛
一逛特色小店；在邻近的港畔中心

Harbourfront Centre，有剧场和文娱
设施，沿岸还有一条风光迤逦的港
畔走廊，您可以欣赏到泛舟湖上的
渡轮和私人游艇，也可以乘坐游轮

饱览湖滨景色。

肯森顿市场
Kensington Market
富于多元文化氛围的店铺里有来自世
界各地的商品，您可以在这些多如繁
星的怀旧市场及二手店铺间淘宝，而
那些各具特色的餐馆和咖啡座，保证
让您乐而忘返。

小意大利
Little Italy
这里是多伦多意大利社区的精神家
园，这个充满热情活力的社区到处可
见餐厅，咖啡馆和传统桌球房。

老城
Old Town
该区的历史可以追溯到十九世纪初，
是本地艺术，文化和古迹中心，聚集
了安省最密集的维多利亚式建筑。

圣劳伦斯市场
St. Lawrence Market
这处古老的集市平时已是非常热闹，
一到星期六，市场上就更挤满农夫、
艺术家和艺人，展示和销售他们的 
产品和艺术品。

皇后西街
Queen St. West
这条街上，你可以找到最时尚的服饰
以及最前卫的餐厅。而画廊、古董店 
和舞厅又为这条街增添了不少文化
和娱乐气氛。MuchMusic经常请来
名歌星助兴，而开放式的舞台就设在

街边！

同性恋村落
The Gay Village
这里是著名的同性恋社区，每年举行
加拿大最大规模的同性恋大游行。
您可以在该区的酒吧，餐厅和街道上 
领略到这里的别样风情。

市中心东区 
沙滩区
The Beaches
到湖边沙滩上的木板道上散步来吧！
或在湖中戏水，或在沙滩上享受日光
浴。放眼望去，湖景别墅和风格各异
的商店、温馨的小餐馆构成了沙滩区
的独有特色。

希腊城
Greektown
Danforth大街上有大量希腊餐馆，
提供烤肉串等正宗希腊美食；此外，
大街两侧还有一些各具特色、极富 
南欧风情的小店。

多伦多周边地区
机场区
Airport Area
这 里 的 酒 店 、 餐 饮 、 购 物 和 新 兴 
景点能满足游客们的不同兴趣。活拜 
购物中心 Woodbine Centre 可为您
提供酣畅的购物体验，而活拜赌场 

Woodbine Entertainment 不仅有惊险
刺激的赛马，还有老虎机、赛马名人
堂和餐馆。

北多伦多
North Toronto
这里有各式不同的文化氛围和时尚
的湾景购物中心 Bayview Village。
多伦多艺术中心Toronto Centre for the 
Arts 的演出定会令您身心陶醉，众多
的美术馆和商店更令您目不暇接。

密西沙加市
Mississauga
多伦多以西的密西沙加市是加拿大
第六大城市，也是发展速度最快的
地区。这里有丰富的购物、餐饮、艺
术、娱乐选择。您不妨在生活艺术中

心 Living Arts Centre观看一场精彩表
演，或是在众多的购物商场中徜徉，
其中第一广场 Square One 还是安省
最大的商场呢！

约克区
York Region 
请 到 这 里 来 欣 赏 古 雅 奇 趣 的 乡 村 
小镇、世界一流的高尔夫球场、全家
老少同乐的奇境游乐场 Wonderland 
和 著 名 的 麦 麦 克 加 拿 大 艺 术 馆 
McMichael Canadian Art Collection 
(内 有 加 拿 大 “ 七 才 子 ” 画 家 们 的
当 代 作 品 )。 这 里 还 有 徒 步 小 径 、
传统博物馆、养马场、葡萄种植园、
沙滩和农场摘鲜的活动等着您！别 
忘了去旺市购物中心Vaughan Mills
采购一番！

多伦多既是精彩的大都市，又不乏各种温馨多彩的小社区，充满多元文化的生活魅力。令人垂涎的各国美食，独具 

风格的坊间小店，古趣盎然的独特去处，无不等待您一一探索。

古酿酒厂区 — 图片由安省旅游局2010提供

社区邻里

多元文化，繽紛社區

央 –登打士广场 — 图片由安省旅游局2010提供
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Holt Renfrew商场
(www.holtrenfrew.com)
位于布洛尔大街上的Holt Renfrew商
场，是一家专门经营高级品牌的百
货商店，各种名牌一应俱全。置身
于这家以引导加拿大奢侈品潮流而
著称的本土商场中，您会感受到贵
宾级的服务，以及私人导购Personal 
Shopper 的至尊的购物体验。顾客还
可以在此享受雅诗兰黛Estée Lauder 
Spa的水疗服务。

布洛尔-约克维尔区
Bloor-Yorkville
(www.bloor-yorkville.com)
集合奢华丶时尚和潮流于一身的布
洛尔–约克维尔区Bloor –Yorkville，
别名“貂皮街”Mink Mile，是时尚
风格与设计师精品的家园。别具一
格的小巷、覆盖着鹅卵石的院落、
以自然为主体的街心花园、以及来
自维多利亚时期的风格迷人的古建
筑交织在一起。在这里，诱人的餐
厅和咖啡厅的香气在空中飘荡，高
档精品店和艺术画廊随处可见。典
雅的海泽顿商场Hazelton Lanes就
坐落在布洛尔 –约克维尔区的中心
地 带 ， 是 社 交 名 流 和 时 尚 追 随 者
光 顾 的 地 方 。 沿 着 布 洛 尔 大 街 ，
有各种著名品牌的专卖店，如普拉
达Prada、爱马仕Hermès、蒂芬妮

Tiffany、卡地亚Cartier、D&G、路
易威登Luis Vuitton和香奈儿Chanel
等等。另外，William Ashley 经典名
店是选购精美瓷器丶水晶和银器的
好去处。

皇后西街
Queen Street West
如果要寻找时下最潮流、最时髦和
最酷的玩意儿，您一定要到皇后西
街来。想知道当下的流行趋势，您
不必去看时装杂志，只需在皇后西
街上走一走。那些频繁出入商店的
年轻人，都是前卫流行元素的时尚
潮人和淘宝高手。皇后西街上的名
牌店有：H&M、Kiehl’s Cosmetics、
Esprit、MAC Cosmetics、 Lush、

Lululemon Athletica、Guess、GAP、

Roots、Getoutside Shoes、Urban 
P lanet、 阿 迪 达 斯 Ad i d a s 、 L e 
Château和 Zara 等等，很多都是
年轻人喜欢的品牌。

地下城和布鲁克菲尔德
广场
PATH & Brookfield Place
(www.toronto.ca/path/index.htm)
(www.brookfieldplacenewsandevents.
com)

PATH是穿梭于多伦多市区的一条地
下通道，全长27公里，与1200家商
店、酒店、办公楼、娱乐设施和旅
游景点相连。据吉尼斯世界记录的
记载，PATH拥有371,600平方米的
零售面积，是世界上最大的地下综
合购物街。布鲁克菲尔德广场位于

PATH地下城的行人地下通道中。在
这里您可以购物、喝咖啡、品酒、
就餐，或在布鲁克菲尔德广场流连
漫步。

购物须知
商场营业时间
大部分大型商场的营业时间如下：

周一至周五  10:00 a.m. -  9:00 p.m.
周六    10:00 a.m. -  6:00 p.m. 
周日    10:00 a.m. - 5:00 p.m. 

具体情况，请届时查询。

伊顿购物中心

国际时尚和购物中心

跻身于世界十大购物城市之一，多伦多是一个活跃的国际流行和时尚中心，在每一个角落都能找到时尚的追随者和引

领潮流的人士！

多伦多有25000多家商店，琳琅满
目的商品一定会 让您大开眼界。从
高档的购物区到潮流服饰专卖店；
从长达16英里的PATH地下城 (里面
拥有1200多家各式商店 )，到众多名
牌商品购物中心；从一站 式 服 务的
厂家批 发 店，到每件商品仅有一件
的个性化商店；不管您的预算是多
少，或者是什么类型产品的爱好者，
多伦多都是您最佳购物选择之一。

来逛逛独具加拿大特色的商场吧，
海 湾 商 场 The Bay和 奢 华 的 H o l t 
Renfrew 商场 有世界上最顶级设计
师的作品。坐落在布洛尔-约克维尔
区Bloor –Yorkville是高级女式时装

和时尚名流的聚集地。如果您9月上
旬来 约克维尔的话，说不定 还会和
前来参加一年一度的多伦多国际电
影节的大牌好莱坞明星，像布拉德·
皮特或者 乔 治·克 鲁尼等，在 Holt 
Renfrew撞个满怀呢！

再 来 看 看 伊 顿 购 物 中 心 E a t o n 
Centre、皇后码 头 终点站Queen’s 
Quay Te rm ina l、旺 市 购 物 中 心

Vaughan Mills、第一广场 Square 
One等等，这些购物中心 都以物品
繁 多 著 称 。或 者 您 也 可 以 试 试 加
拿大的本地品牌，包括露露柠檬的
瑜珈用品 Lululemon’s，合体的Dish
牛仔裤，潇洒的Roots运动装等等。
想要买疯客装和 配饰的话，可以去
逛逛皇后西街 Queen St. West。要
找复古时尚的玩意 儿，就到各式各
样 的 街 区 商 店 以 及 像 肯 森 顿 市 场

Kensington Market 这样的多民族聚
集地去寻宝吧。

建 议 您 可 以带 回 家 的 加 拿 大 特 色 
产 品 有 枫 叶 糖 浆 、冰 酒 、加 拿 大 
西洋参等等。

城内及周边购物中心
推介
伊顿购物中心
Toronto Eaton Centre
(www.torontoeatoncentre.com)
伊顿购物中心坐落于多伦多市中心
的Yonge–Dundas广场，与海湾商场

The Bay 一街之隔，其中的250家
店 铺 和 各 种 服 务 设 施 构 成 了 一 个
全 方 位 的 购 物 天 堂 。 作 为 加 拿 大
最 大 的 购 物 中 心 之 一 ， 伊 顿 购 物
中 心 也 是 多 伦 多 首 屈 一 指 的 旅 游 
集散地，每个星期都有超过100万人
来这里购物和消遣。这里提供家庭
用品、适合不同年龄的服装衣物、
礼 品 、 书 籍 、 电 子 产 品 、 箱 包 、 
珠 宝 首 饰 、 保 健 和 美 容 产 品 等 ， 
同时还有数十家各式餐厅为您提供
餐饮服务。知名零售品牌包括老海
军Old Navy 、香蕉共和国Banana 
Republic、Laura、Esprit、Guess、
HMV、 Levi’s、Sephora、MAC、

Ta lbo t s、 盖 普 Gap 、 玖 熙 Nine 
West 、寇兹Coach、美体小铺The 
Body Shop、施华洛奇Swarovski和
Pottery Barn等。

海湾商场
The Bay
(www.thebay.com)
海湾商场在市中心有两家店。它们
分别是位于央街Yonge和布洛尔大街

Bloor 的旗舰店以及Queen和Yonge
的分店。海湾商场是加拿大历史最
悠久的百货商店，始建于1670年。
海湾商场致力于推出多种设计师品
牌，一定能够带给您非凡的购物体
验。时装、饰品、化妆品、家具、
室 内 陈 设 品 等 琳 琅 满 目 ， 多 不 胜
数。在一年一度圣诞节时节，一定
不要忘了去观赏其店面橱窗内美丽
缤纷的节庆装饰呀！

國際時尚和購物中心
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旺市购物中心
Vaughan Mills
(www.vaughanmills.com)
多 伦 多 市 中 心 以 北 32公 里 的 旺 市
购 物 中 心 ， 位 于 400高 速 公 路 和

Rutherford Rd，是一个拥有250家
店铺的现代购物城，集时尚精品、
特 价 商 店 、 餐 饮 和 娱 乐 为 一 体 。
主要商家包括了Bass Pro Shops、 

NASCAR SpeedPark、Lucky Strike
Lanes、Holt Renfrew Last Call、
Children’s Place，以及世界上最大的
唐美·希绯格Tommy Hilfiger特价店
和Pro Hockey Life。每天，从市中心
的联合火车站Union Station至旺市
购 物 中 心 都 有 免 费 往 返 班 车 接 送 
顾客。

库克斯敦名牌直销商城
Cookstown Outlet Mall
(www.cookstownoutletmall.ca)
这 家 商 城 位 于 400高 速 公 路 及

89公路交界处，交通非常便捷。那
里有加拿大最顶级的名牌直销商，
从 中 您 可 以 获 得 更 多 的 实 惠 和 选
择。主要品牌包括Black & Decker、
Burberr y、 Levi ’s、Samsoni te、

Tabi、Puma、Villeroy & Boch、唐美
·希绯格Tommy Hilfiger、阿迪达
斯 Adidas、乐步 Rockpor t、康宁
锅Corningware、锐步Reebok和
皇家道尔顿Royal Doulton等等。

迪克西名牌直销中心
Dixie Value Mall 
(www.dixieoutletmall.com)
作为加拿大最大的室内特价购物中 
心，迪克西名牌直销中心拥有超过 

135家 名 牌 店 铺 。 主 要 店 铺 包 括

Aeropostale、 Jacob、玖熙Nine

West 、Guess、 La Vie en Rose、
娜然Naturalizer、Costa Blanca、

Aldo、Bombay Company 等等，
一定能够发现自己钟爱的品牌！

Honest Ed ’s平价商场
Honest Ed’s Bargain Shopping Centre
(www.honesteds.sites.toronto.com)
位于多伦多市区，Honest Ed ’s 是加
拿大第一家真正的平价商店，营业
面积160,000平方尺。它还拥有一
个由22000闪亮灯泡组成的全世界
最大的电子招牌，是圣诞节的传统
标志！每年11月28日，Honest Ed ’s
会进行Honest Ed’s Mirvish 年度免费
火鸡大派送活动，先到先得，派完
为止。

皇后码头终点站
Queen’s Quay Terminal
(www.toronto.com/queensquay)
无论是在餐厅内，还是在与25家专
卖店相伴的美食广场内进餐，您都
可以欣赏到美丽迷人的安大略湖，
和一年四季变化的湖滨景色。这使
得皇后码头终点站成为多伦多最具
吸引力的游客集散中心，每年都有
数以百万计来自世界各地的游客来
到这里乘船游湖，或者沿着湖滨走
廊漫步留影。在这座风格独特的历
史建筑中，您还可以找到各色礼品
店、精品屋和便利商店。

第一广场
Square One
(www.shopsquareone.com)
位于密西沙加市的第一广场，是加
拿大第二大的购物中心，一个全方
位的购物天堂。它坐落于403高速公
路和10公路交界处，距市中心20分
钟车程。这是一个有超过360家店
铺的城中城，主要品牌包括BCBG、
蔻驰Coach、苹果Apple、胡戈·波
士Hugo Boss、Bench以及四大百货
商 店 ， 和 超 过 40个 进 餐 地 点 ， 如

Earls、Lemongrass、Panera Bread
等等。

公众假日
元旦（New Year’s Day） - 1 月 1 日
家庭日（Family Day） - 2 月第三个星期一
复活节和耶稣受难日（Easter and Good Friday） - 3 月 或 4 月
维多利亚日（Victoria Day） - 5月 25 日后第一个星期一
国庆日（Canada Day） - 7 月 1 日
感恩节（Thanksgiving）- 10 月初
国殇日（Remembrance Day）-11 月 11 日*
圣诞节（Christmas Day）-12 月 25 日
节礼日（Boxing Day） - 12 月 26 日

*公众假日，商店停止营业；其他政府假日，商店照常营业。

货币与汇率

加拿大的货币单位是加元，5元以下面值的
货币为硬币，包括金色的1元硬币，金银两色
的2元硬币、10分、5分和1分。

小窍门
多伦多虽大，但街道整齐，正
南正北、非常容易辨认。手上
一张地图，保证不会让你迷失
方向。首先要记住是多伦多城
区的最南端是安大略湖，所有
南北向的街道都从湖边开始，
离湖越近的门牌号码越小。另
外，多伦多东西走向的街道，
都 以 央 街 Yonge S t reet 为 中
心，分别称为某某东街或某某
西街。门牌号码以央街为准，
向 东 、 西 分 别 排 开 ， 离 央 街 
越近，号码越小。

国际时尚和购物中心

皇后西街图片由安省旅游局2010提供
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央街／布鲁尔大街步行图
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University Ave. 大学路
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央街和布魯爾 —
約克維爾區步行圖
央街是北美最长的街道，它将多伦多各具特色的社区文化紧密地编织在一起，并由此闻名；布鲁尔-约克维尔区是 

多伦多精品购物核心区域的核心，而央–布鲁尔地铁线将市中心的各个街区贯穿起来，就像多伦多的中枢神经系统

一样，指导着着人们每天生活工作的流动。

贝塔鞋类
博物馆

海泽顿
商场

松下剧院

加丁纳博物馆

约克维尔
公园

女王公园

省议会
大楼

布洛尔 – 約克維尔區

探索区

金融区

多伦多大学

联合车站
Union Station
(www.toronto.ca/union_station/)
65 Front Street West
在铁路作为主要交通工具的19世纪
中叶，联合车站曾经是北美地区最
大、最繁华的火车站之一。如今，
联合车站成为多伦多市内最主要的
交 通 枢 纽 ， 担 负 着 铁 路 、 地 铁 和 
公交车之间的衔接交换任务。

约克维尔公园
Yorkville Park
(www.bloor-yorkville.com)
Cumberland Street & Bellair Street
曾经获奖的约克维尔公园是一个是
为了讴歌约克维尔村的历史而设计
和 建 造 的 城 市 公 园 。 它 集 中 展 现
了加拿大的多元化地貌景观和本土 
植物。

Sassafraz餐厅
(www.sassafraz.ca)
100 Cumberland Street

2006 年Sassafraz餐厅重建以后，
这间约克维尔最受引人注目的黄房
子不仅推出了全新菜单，还提供了
全新面貌的路旁餐座。让您一边进
餐，一边欣赏时尚的路人。

央 –登打士广场
Yonge — Dundas Square
(www.ydsquare.ca)
央街和登打士街街口

在这个由22个灯光喷泉点缀的都市
广场上，人们可以欣赏到各种免费
的表演，或者可以静静地享受他们
各自温馨美好的时光。

Holt Renfrew百货商店
(www.holtrenfrew.com)
50 Bloor Street West

Holt Renfrew百货商店是加拿大高
档 零 售 服 务 的 一 个 典 范 — 它 成 功
创造了一个时尚而富有品味的购物
环境，并为顾客提供导购服务和至
尊购物体验。商场囊括了包括路易
威登Louis Vuitton在内的一大批国际
知名品牌。

松下剧院
Panasonic Theatre
(www.mirvish.com)
651 Yonge Street
松 下 剧 院 是 多 伦 多 的 主 要 剧 院 之
一 ， 建 立 在 纽 约 人 剧 院 的 遗 址 之
上 ， 是 精 彩 、 前 卫 的 巡 回 演 出 的 
聚集地。

埃尔金及冬季花园剧院
Elgin and Winter Garden Theatre Centre
(www.heritagefdn.on.ca)
189 Yonge Street
剧院建于1913年，是世界上仅存的
爱德华七世风格的层叠式剧院。它
的贵宾包厢和镏金墙壁展现出埃尔
金设计的细节。

旧市政厅
Old City Hall
(www.toronto.ca/old_cityhall)
60 Queen Street West
在这座多伦多最有威望的政府大楼 
里，似乎还回荡着劳动纠纷、议会
辩论，以及为19世纪的政治问题而
争论的声音。旧市政厅高高的钟楼
则是皇后西街的指向标。

弥敦菲腊广场
Nathan Phillips Square
(www.toronto.ca)
100 Queen Street West
弥敦菲腊广场坐落在多伦多新市政
厅 前 ， 是 加 拿 大 最 知 名 的 广 场 之
一。一年四季轮番上演着各种各样
的文化庆典和娱乐表演，同时它还
是 多 伦 多 最 受 人 们 欢 迎 的 溜 冰 场 
之一。

新市政厅
New City Hall
(www.toronto.ca/archives/city_hall_
intro.htm)
100 Queen Street West
现代建筑风格使得多伦多新市政厅
焕然一新，令人瞩目。这个由威里
欧若威尔Viljo Revell设计的作品在
国际比赛中脱颖而出，像一座纪念
碑，矗立在多伦多的市中心。

佳能剧院
Canon Theatre
(www.mirvish.com)
263 Yonge Street
佳 能 剧 场 为 歌 剧 “ 歌 剧 魅 影 ” 而
建，在这个可以容纳2,200个座位
的米维斯建筑里，上演过许多令人
难忘的作品，其中包括重返舞台的 
“歌剧魅影”等。

碑街中厅购物中心
The Atrium on Bay
(www.atriumonbay.com)
595 Bay Street 
碑 街 中 厅 购 物 中 心 坐 落 在 商 业 、 
零售业、以及娱乐业最繁华的多伦
多市中心央–登打士地段，在这里你
可以获得非同一般的购物体验。碑
街中厅购物中心的位置在地铁沿线
的地下购物城(PATH)上，与伊顿购物
中心 ( Eaton Centre )一街之隔，交通
非常便利。这里聚集了超过50间特
色店铺、服务设施、快餐店和一些
市中心最受欢迎的餐厅聚点。

海泽顿商场
Hazelton Lanes
(www.hazeltonlanes.com)
87 Avenue Road
海泽顿商场是多伦多首屈一指的奢
侈品购物胜地，商场面积超过2万平
方米，拥有60多间即时尚又品味十
足的精品店，是多伦多当地的社会
名流云集之地。

www.SeeTorontoNow.com/zhwww.SeeTorontoNow.com/zh



20 21
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娱乐区

皇后西街步行图

皇后西街步行圖
皇后西街是多伦多不同文化交流的圣地，吸引着不同年龄和充满创意才华的人们。它还被誉为多伦多最具活力、 

最前卫的的地区之一，以它的购物、艺术和餐饮体验而闻名。皇后西街因维多利亚女皇而命名，如潮水般不断涌入的

艺术家、设计师、厨师以及个性小店和连锁商店，使它总是充满活力。在这个既时髦又融洽的社区内 — 你很快就会

发现你身边的人是多么的酷和现代。

马鞋酒馆
The Horseshoe Tavern
(www.horseshoetavern.com)
370 Queen Street West
马鞋酒馆是多伦多历史最悠久的酒
馆之一，它经历了从乡村音乐酒吧
到80年代朋克俱乐部以及另类摇滚
学院的演变。每天晚上有现场音乐
表演供您欣赏。

安省艺术与设计学院
Ontario College of Art & Design
(www.ocad.ca)
100 McCaul Street
安省艺术与设计学院位于安省美术
馆的后面，以Will Alsop的“桌面”
设计而闻名。它在视觉艺术教学的
广度和深度方面都超过了任何一家
加拿大的同类艺术院校。

Much Music电视台
(www.muchmusic.com)
299 Queen Street West
将通俗文化一股脑地抛洒到皇后大
街上，Much Music电视台是您走进
明星世界的大门。在这里，您可以
免 费 参 观 一 年 一 度 的 Much Music
音像颁奖仪式、各种演唱会和街头 
活动，以及日常电视节目的录制。

皇家阿历珊德拉剧院
The Royal Alexandra Theatre
(www.mirvish.com)
260 King Street West
建于1907年的皇家阿历珊德拉剧院
是旧戏剧繁荣时代的缩影。从数以
千计的炫丽灯泡和身着马甲的引座
员、到光亮无比的黄铜栏杆和红色
的天鹅绒座椅，都勾勒出这个拥有

1500个座席剧院的典雅华美。

威尔斯皇妃剧院
Princess of Wales Theatre
(www.mirvish.com)
300 King Street West
地处多伦多娱乐区中心地带的威尔
斯 皇 妃 剧 院 地 拥 有 2000个 座 席 。
剧院内由知名当代艺术家弗兰克·
斯特拉Frank Stella创作的1万多平
方米的表现派壁画是该剧院的一大 
特色。

Ultra
314 Queen Street West
(www.ultratoronto.com)

Ultra (激进 ) ,这个名字本身已说明了
一切 — 时尚，知性且性感。集高级
餐馆和夜总会为一身的Ultra，将带给
您无以伦比的现代感受。这里提供充
满创意的混合菜式和来自世界各地的
佳酿。在妙曼的音乐中，您不仅可以
在此品酒就餐，进行社交聚会，更有
机会邂逅自己心仪的明星。

Trinity Bellwoods公园
(www.trinitybellwoods.ca)
790 Queen Street West
坐 落 在 皇 后 西 街 的 西 边 的 Tr i n i t y
Bellwoods Park，占据了373英亩的
开阔地带，由康体园区、林荫大道
和野餐餐桌等设施构成。同时，它
还是“不眠之夜”等城市节庆活动
的举办场所。

纸店 The Paper Place
(www.thepaperplace.ca)
887 Queen Street West
这 家 可 爱 的 小 店 位 于 皇 后 西 街 上

Trinity Bellwoods公园对面，出售来
自世界各地的漂亮纸品和文具。当您
步入店铺，立即可以感受到无限创意
的乐趣。

图片由安省旅游局
2010提供

The Drake饭店
(www.thedrakehotel.ca)
1150 Queen Street West
这 家 酒 店 是 多 伦 多 市 的 文 娱 和 
美食地标，活力四射的视觉艺术和
表演艺术舞台，加拿大的文化艺术 
温 床 ， 同 时 也 是 餐 饮 和 服 务 业 的 
典范。

红茶盒子餐馆
Red Tea Box
696 Queen Street West
在 这 间 雅 致 温 馨 的 亚 洲 特 色 餐 厅
里，你可以尽享用餐情趣。他们不
仅有精致的茗茶小点，还提供美味
午 餐 和 英 式 下 午 茶 。 特 别 推 荐 ： 
玫瑰纯露味蛋糕Rosewater Cake，
日式盒式便当Bento Box，印式香辣
鸡三明治Spicy Chicken Sandwich，
等等。

Pho Pa女士时装店
(www.phopa.ca)
698 Queen Street West
这 家 新 潮 女 士 时 装 店 出 售 加 拿 大 
新锐设计师的一手作品，所以价格
优 惠 。 如 果 您 喜 爱 独 此 一 件 的 时
装，珠宝和配饰，Pho Pa 不失为一
个好去处。

当代加国艺术馆
Museum of Contemporary Canadian Art
(www.mocca.ca)
952 Queen Street West
这里展示了150名加拿大艺术家的

400多件作品，集中展现了加拿大人
的创造力和想象力。

The Gladstone饭店
(www.gladstonehotel.com)
1214 Queen Street West
多 伦 多 市 持 续 运 作 时 间 最 长 的 酒
店。本地艺术家在此处展出他们的
作品，进行表演和社交活动，为这
座皇后西街上的古老建筑赋予了新
的活力。
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鄰近景點名胜

尼亚加拉大瀑布
Niagara Falls
(www.niagarafallschina.com)
尼亚加拉大瀑布是世界七大奇景之
一，但这并不是人们去尼亚加拉地
区的唯一理由，在这一地区还有许
多其他精彩景点：主题公园、博物
馆 、 赌 场 、 古 迹 小 镇 、 瀑 布 以 及
众多季节性节庆活动，绝对不容错
过。尼亚加拉大瀑布距离多伦多仅

90分钟车程。

尼亚加拉湖畔小镇
Niagara-on-the-Lake
(www.niagaraonthelake.com)
小镇上有著名的萧伯纳戏剧节The 
Shaw Festival，还有超过35家酿酒
厂，您可以穿行于茂密的葡萄园之
间 ， 品 尝 世 界 知 名 的 葡 萄 酒 和 冰
酒，多伦多市内有很多旅行社都提
供前往尼亚加拉地区的观光服务。

尼亚加拉瀑景赌场
Niagara Fallsview Casino
(www.fallsviewcasinoresort.com)
尼亚加拉瀑景赌场是世界一流的赌
场，拥有3,000 个老虎机和150 张
赌桌，面积达180,000 平方尺，是

加拿大最大的赌场，为游客提供无
与伦比的选择。精制的手绘天花板
和独特的室内装饰重现古代欧洲的
繁华风格，给您完美的感官享受

尼亚加拉公园管理局
(www.niagaraparks.com)
尼亚加拉公园管理局管辖Fort Erie
到尼亚加拉湖畔小镇 Niagara-on-
the -Lake 之间的一段尼亚加拉河岸

1,720公顷 (4,250英亩 )的面积。
公园内有数千个花圃，以及几个植
物园，一个蝴蝶园，免费船码头，
野餐凉亭和桌椅，尼亚加拉峡谷间
的徒步小径。公园在夏季经常举办
现场音乐会和烟花表演。每年十一
月底到次年一月中旬还会举办冬令
彩灯节，可以观赏到彩灯点缀下的 
瀑布夜景。

非洲野生动物园 
African Lion Safari
(www.lionsafari.com)
乘车穿越广阔的园区，可以见到珍希
品种的鸟雀在自由翱翔，长颈鹿、斑
马、狮子、羚羊等动物在悠闲漫步，
令您仿佛置身于非洲大草原一样。您
还可以近距离与动物接触，亲手给它

们喂食呢！动物园里还有飞禽和动物
表演、自然景观游和大象表演等。四
月到十月期间每日开放，距离多伦多
约一小时车程。

圣杰可布市 
St. Jacobs
(www.stjacobs.com)
这个素有“德国清教徒小镇”之称的 
小城不仅风光秀丽，还是受安省人亲睐
的购物地点，城里有风格独特的手工艺
品店、古董店、礼品店，还有古朴热闹
的农夫市场、剧院、缆车、名牌购物 
商场、地方特色餐厅、德国清教徒风格 
的手工家具，以及豪华的乡村旅馆。 
距离多伦多约30分钟车程

白求恩故居
Bethune Memorial House  
National Historic Site
(www.pc.gc.ca/lhn-nhs/on/bethune/
natcul/natcul1-chin.aspx)
地址：297 John Street North 
Gravenhurst , Ontario P1P 1G4
电话: (705) 687-4261 
传真: (705) 687-4935
白求恩故居是加拿大国家级历史文物
单位，是为纪念中国人民熟悉的老朋
友亨利 ·诺尔曼·白求恩医生而保存

的古迹建筑。白求恩大夫于1890 年

3月3日生于安大略省北部、距多伦多
只有165公里的格雷文赫斯特小镇。
他的父亲是当地的基督教传教士。 
他的祖父曾经是加拿大当时的著名外
科医生，也是多伦多上加拿大医学院
的创始人。白求恩本人毕业于多伦多
大学，后在蒙特利尔从医，并在麦吉
尔大学胸腔外科专业任教。

白求恩大夫是一位军医、革命活动
家、人道主义战士；同时还是一位
发明家、教师和艺术家。作为一名
国际主义战士，他在中国度过了生
命中的最后两年，在八路军医院从
事外科医生、医学顾问和教师的工
作。他牺牲后，被埋葬在中国石家
庄烈士陵园。他的感人事迹通过毛
泽东的《纪念白求恩》一文广为传
颂，至今仍为几代中国人所熟知。

在多伦多周边的地区，一日行程的范围内，也遍布了众多精彩的景点。自然奇观尼亚加拉瀑布(Niagara   Falls)、著名

的尼亚加拉湖畔小镇的葡萄种植园区、白求恩大夫故居(Gravenhurst )，还有其它野外历险活动，都在距离多伦多不远

的地方。

全家老少同游乐
多 伦 多 创 意 行 程 五 花 八 门 ， 定 能 
满 足 您 一 家 大 小 寻 幽 访 胜 的 
好 奇 心 。 参 观 全 世 界 最 大 规 模 的 
动物园之一，多伦多动物园 Toronto 
Zoo。动物园坐落于美丽的红河谷，
占地710英亩，动物种类多达450
多种，其规模在全世界的动物园中
都 屈 指 可 数 。 接 着 去 安 省 科 学 馆 

Ontario Science Centre 探索科技
新 天 地 。 馆 内 设 有 1 0 个 展 厅 ，
共超过600项的展览，再加上 IMAX
影院，令到访者亲身感受到科普知
识 的 无 穷 乐 趣 。 登 上 全 市 最 高 的 
多伦多电视塔CN Tower 俯瞰全景，
再 去 希 腊 城 Greek town品 尝 异 国
美 食 。 每 年 八 月 ， 这 里 都 要 举 行
一 年 一 度 的 希 腊 美 食 节 ， 届 时 
希 腊 城 里 的 餐 馆 都 在 Danfo r th街
上 摆 出 摊 位 ， 售 卖 价 廉 味 美 的 
希 腊 小 吃 ， 现 场 还 有 歌 舞 表 演 和 
其 它 活 动 ， 是 多 伦 多 夏 季 的 一 项 
盛事。

二人世界浪漫一日
带上您最心爱的人，到城中最浪漫
别 致 的 去 处 ， 看 看 有 什 么 惊 喜 在 
等待着你们！到神秘浪漫的卡萨罗
玛 山 庄 Casa Loma， 探 索 这 座 由
亨利拉特男爵Sir Henry Pellat 在20
世纪兴建的中世纪城堡。中午到布
洛尔-约克维尔区 Bloor/ Yorkville
用午餐，并在其著名的高档购物区
流连。该区的餐厅和咖啡馆经常会
有各界名人光顾，也是追星族们消
磨午后时光的首选地。傍晚在中古
时代餐饮娱乐城 Medieval Times，
象当年的王公贵族一样，一边享用
着四道宴会大餐，一边欣赏着身着 
中 世 纪 服 装 的 演 员 们 动 人 心 魄 的 
表演 —击剑，掷标枪比赛，马上长
竞技，马术表演，军事操练和花式
骑术训练定会令你叹为观止，过目
难忘！

秋季赏枫之旅
多伦多的秋枫叶如画，令人陶醉。
首先，到多伦多电视塔CN Tower
俯 瞰 市 区 全 景 ， 饱 览 湖 滨 一 侧 的 
湖 光 秋 色 。 然 后 ， 在 湖 滨 的 轮 渡 
码头Ferry Deck乘渡轮，或者在皇后
码头终点站 Queen’s Quay Terminal
乘坐游船到湖心岛一游，亲身领略 
大 自 然 的 恩 惠 。 下 午 ， 可 以 到 
麦麦克加拿大艺术馆 McMichael 
Canadian Art Collection 参观“加拿
大七才子”、第一民族、因纽特艺
术 作 品 ， 并 在 其 林 间 小 径 上 散 步
赏秋。之后，可以顺路去旺市购物 
中心Vaughan Mills，享受集购物、
餐饮与娱乐于一身的独特体验。或
者，可以到位于机场附近的活拜娱
乐场Woodbine Entertainment，观看
标准马和纯种马的赛马、参与博采
小试运气、还可以在那里的餐厅中
的享受各式美味佳肴。

冬日梦幻之旅
只要尽情享受多市精彩无穷的户内 
及 户 外 活 动 ， 又 何 惧 冬 天 的 寒 风
呢 ？ 上 午 到 到 市 政 厅 / 弥 敦 菲 腊 
广场City Hall Rink/Nathan Phillips 
Square溜冰，下午在充满节日气氛
的小印度Little India里徜徉，晚上到
餐厅剧院 Famous PEOPLE Players
用 餐 ， 并 欣 赏 一 台 全 部 由 残 疾 人 
扮演、享誉国际的加拿大黑光剧团
为您呈献的精彩戏剧。

多伦多实在是一个很大的城市，因此在您安排旅游日程时，要根据当时的季节、停留时间的长短和个人的兴趣，来 

确定您的首选项目。以下的几款线路设计或许能帮助您更好地策划您多伦多的行程。详细内容，请参见多伦多旅游局

官方中文网站。www.torontotourismchina.com/itinerary_0.asp

多倫多行程推荐

世界自然奇观 — 尼亚加拉大瀑布 
图片由安省旅游局2010提供

活拜娱乐场的赛马 — 图片由安省旅游局2010提供
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高尔夫球场
多伦多是全球第三大高尔夫胜地，
在市区周边30– 60分钟车程范围内
有137个高水准高尔夫球场，有为不
同级别球手设计的标杆、绿岛和沙
坑，可令您尽展身手。

大 多 伦 多 地 区 人 平 均 拥 有 高 尔 夫
球 场 的 数 目 居 全 球 第 一 。 其 中 
许多球场，包括 Angus Glen Golf
Club and Conference Centre、Glen
Abbey Golf Club、Lionhead Golf
& Country Club、St. Andrew’s Valley 
Golf Club 等，都是由世界顶级的名
师设计，这些绿茵绵延的球场为多
市增添了迷人的美景，无论您的球
艺如何，相信都会陶醉其中。

沙滩区 
The Beaches
古董店、湖景别墅、风格各异的商
店 和 餐 馆 构 成 了 沙 滩 区 的 独 有 特
色。湖边沙滩上的木板道上总是挤
满慢跑、野餐和遛狗的人们。夏日
的沙滩上更是躺满日光浴者。这里
悠闲、散慢的风格与城中别处社区
大不相同。 

俯看公园
Downsview Park
(www.pdp.ca)
加拿大的首个国家公园，这里定期
举行社区或特别主题活动，倡导市
民尊重历史、保护环境和文化的意
识。公园内有汉格体育中心Hangar 
Sports Complex，多伦多宇航博物
馆Toronto Aerospace Museum和影
视工作室 Downsview Park Film and 
Television Studios。这里是老少同
乐，四季皆宜的游乐场所。

湖心岛
Toronto Islands
位于多伦多南端安大略湖上，这里
有连绵的草坪、白色的沙滩和一个
大型的夏季游乐园。岛上禁止机动
车通行，但有出租自行车和小船的
服务。这里是名副其实的“世外桃
源”，绿荫环绕、鸟语花香；有沙
滩、野餐场所、自行车和独木舟的
出租服务，还有一个游乐园。湖心
岛从Bay街最南端乘坐渡轮约十分钟
就可抵达。

多伦多动物园
Toronto Zoo
(www.torontozoo.com)
加拿大一流的动物园，园内有五千多
只动物，它们生活在多个 设计 独特
的展馆里，其中包括获奖作品—面
积 达30英亩的非洲大草原 African 
Savanna。值得一提的是，动物园内
的雨林大猩猩Gorilla Rainforest 是
北美最大的室内猩猩 展馆。查莱氏
探索乐园Zellers Discovery Zone是
游客必到之处，也是孩子们的天堂。
乐 园 里 有 互 动 乐 趣 的 儿 童 动 物 园

Kids Zoo，享受戏 水乐趣的水上乐
园Splash Island和观看动物表演的
水榭剧场 Waterside Theatre。动物
园提供导游服务。

加拿大花卉展 
Canada Blooms
(www.canadablooms.com) 

Luminato
多伦多艺术及文化节
(www.luminato.com)

CFC世界短片电影节 
CFC Worldwide Short Film Festival
(www.worldwideshortfilmfest.com)

同性恋大游行
(www.pridetoronto.com)

TD多伦多市中心爵士音乐节
TD Toronto Downtown Jazz Festival
(www.tojazz.com)

加拿大国庆节
Canada Day
(www.city.toronto.on.ca/special_events)

本田印第赛车
Honda Indy
(www.hondaindytoronto.com)

沙滩区国际爵士音乐节
Beaches International Jazz Festival
(www.beachesjazz.com)

Telus研科多伦多国际龙舟赛
Toronto International Dragon Boat 
Race Festival
(www.dragonboats.com)

丰业银行加勒比海狂欢节 
Scotiabank Caribana
(www.caribana.com)

希腊美食节 
Taste of the Danforth
(www.tasteofthedanforth.com)

加拿大国家展览会 
Canadian National Exhibition
(www.theex.com)

多伦多国际电影节 
Toronto International Film Festival
(www.tiff.net)

丰业银行不眠夜
(www.toronto.ca/special_events/nuitblanche)

圣诞老人大巡游
Toronto Downtown Santa Claus 
Parade
(www.thesantaclausparade.com)

皇家冬季农业展
The Royal Agricultural Winter Fair
(www.royalfair.org) 

新年灯会
 Cavalcade of Lights
(www.city.toronto.on.ca/special_events)

市政厅新年晚会
New Year's Eve at City Hall
(www.city.toronto.on.ca/special_events)

多伦多的1500个公园和公共绿地共有三百万棵树，这个数字被政府官员们熟记于心，因为它们都是公共财产，每一棵

都受到市政府保护。大多伦多地区有两万公顷公园绿地，包括绿化带、沙滩、自然保护区。市民和游客可以在优美的 

环境下玩耍或小憩。多伦多地区环保署 TRCA负责安排大多伦多地区11个公园景点的活动，包括观鸟、野餐、越野

滑雪、山地骑车和徒步旅行等户外休闲运动。TRCA 属下的公园提供家庭套票和优惠日票。

多伦多每天都洋溢着节日气氛，其节日之多绝对超乎您的想象。这里每年的大小节日多达一千个，无论您何时光临或

兴趣何在，都能体会到一种难忘的欢庆气氛。

省钱的通行证

城市通行证Toronto CityPass
用这张价格优惠的套票Toronto 
CityPass，便可以游览市内五个
著名景点，包括加拿大国家电视
塔CN Tower，安省皇家博物馆
Royal Ontario Museum(ROM)，
卡萨罗玛城堡Casa Loma，安省
科学馆Ontario Science Centre
和多伦多动物园 Toronto Zoo，
Toronto CityPass 於上述景点有
售。详情请浏览www.citypass.
com/toronto，或致电888-330-
5008查询。

城市护照 City Passports
这是旅游多伦多最超值的优惠
之一。旅客凭券可於多家博物
馆、景点、食肆、剧院及市内观
光团享有高达半价的优惠。City 
Pa s spo r t s 必须预订，请致电
6 0 4 - 6 9 4 - 2 4 8 9 ，或 到 网 站
www.citypassports.com订购。欲知更详尽的活动表，敬请浏览多

伦多旅游局中文网站  
www.torontotourismchina.com

歡慶之城綠蔭滿城

加勒比海狂欢节 — 图片由Torontowide.com提供位于Oakville的Glen Abbey高尔夫球场Golf Course
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多伦多市区和大多伦多地区地图
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多倫多 —
	 無限魅力之所在

 多伦多有着骄人的城市风景线 — 美丽迷人的安大略湖、世外桃源般的湖心岛、

延绵数里的湖滨走廊、还有许多世界著名建筑设计师在多伦多留下的大手笔。 

其中，553米高的加拿大国家电视塔是多伦多最著名的标识性建筑。 

 世界闻名的尼亚加拉大瀑布距多伦多只有一个半小时的车程。 

 世界多上最多元文化的城市，当地居民来自100多个民族，讲140多种不同的

语言。多伦多有5个唐人街、2个意大利区，还有希腊街、小印度、韩国城、

犹太市场等等。

 北美的第3大零售商业中心，商业网点和购物中心林立，“购物天堂”名副其实。

 拥有大大小小的博物馆、美术馆和个人收藏馆125个，是个充满艺术氛围的城市。

 北美的“国际美食之都”，拥有各类餐馆7,000家，世界各地美食共享。

 一年四季都有精彩的舞蹈、戏剧、音乐和体育表演，国际性节庆活动接连不断。 

 中国人民永远的朋友 — 白求恩大夫的故乡、美丽的格雷文赫斯特小城距离多伦多

只有165公里。

 多伦多绿茵满城，拥有1,500个公园、8,000公顷绿地和300万棵树木，还有168
公里的单车小径和90公里的徒步小径。周边一小时车程内有137个高尔夫球场。

 世界上最适合人类居住的城市之一：安全、整洁、优美、便利、友好、祥和。

封面摄影图片由Tom Arban提供


