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238 Α.Ο.Ν.Σ. «Ο ΜΙΛΩΝ» (1939) 
ΑΔΑΜ. ΚΟΡΑΗ & ΒΑΣ. ΤΟΥ 
ΜΕΓΑΛΟΥ 
17121 ΝΕΑ ΣΜΥΡΝΗ 

210 9343830 
210 9353700 

210 9353720 
 

κ. Σακελλαρίδης Μιχ. 
6942 055502 
κ. Τζαννής Γιάννης 
6977 333306 

239 Α.Ν.Ο. ΓΛΥΦΑΔΑΣ (1975) 
ΔΙΑΔΟΧΟΥ ΠΑΥΛΟΥ 42 
Τ.Θ. 70002 
16601 ΓΛΥΦΑΔΑ 

210 8944912 – 
13 

210 9734200 
e-mail : 

anog@otenet.gr   

210 8944912 κ. Φραγκούλης 
Μανώλης  

240 Ο.Α. ΓΛΥΦΑΔΑΣ (1979) 
ΑΛΣΟΣ ΕΥΓΕΝΙΔΗ – ΤΕΡΜΑ 
ΓΟΥΝΑΡΗ – ΑΙΞΩΝΗ 
16674 ΓΛΥΦΑΔΑ 

210 8982893 210 8943828 κ. Θεοδόσης Άρης  

241 Α.Ο.Α. ΠΑΠΑΓΟΥ (1980) 
ΠΡΟΕΚΤΑΣΗ ΟΔΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΕΩΣ
15669 ΠΑΠΑΓΟΥ 

210 6516403 
210 6528709 

 

210 6528709  

242 Ν.Ο. ΚΑΛΑΜΑΚΙΟΥ (1981) 
Β’ ΣΤΑΣΗ ΚΑΛΑΜΑΚΙΟΥ 
17455 ΚΑΛΑΜΑΚΙ 

210 9834137 
210 9810878 

 

210 9829878 κ. Μητρόπουλος 
Κώστας (Έφορος) 
6978 222973 

243 Α.Κ. ΖΩΓΡΑΦΟΥ (1982) 
ΜΑΚΡΥΓΙΑΝΝΗ 17 
15772 ΖΩΓΡΑΦΟΥ 

210 7776832 
6934 386678 

e-mail:  
 

κ. Ρήγας Βαγγέλης 
rigasdimitris@yahoo.com 

244 Α.Σ. ΠΑΠΑΓΟΥ (1983) 
ΝΕΥΡΟΚΟΠΙΟΥ 2 – 4 
15669 ΠΑΠΑΓΟΥ 

210 6536862 
6944 608950 * 
6972 871289 ** 
210 6392866 ** 

210 6536862 
210 6392866 

** 

κ. Αναστ. Καϊμάκης * 
κ. Αγάπη Κίκκιζα ** 
(προπονήτρια) 

245 Α.Ο. ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ (1983) 
ΘΗΣΕΩΣ & ΑΜΦΙΤΡΙΤΗΣ 63 
17562 ΠΑΛΑΙΟ ΦΑΛΗΡΟ 

210 9821459 
210 9884340 

 

210 9821459 κ. Κουτσοθανάσης 
Παντελής (Έφορος)  
6944 577850 

246 Α.Σ. «ΣΠΑΡΤΑΚΟΣ» ΓΛΥΦΑΔΑΣ 
(1985) 
ΙΘΑΚΗΣ 41 
16561 ΓΛΥΦΑΔΑ 

210 9624819 
210 6844626 

210 9615753 κ. Κουρογένη – 
Καλλέργη Μάρθα 
6977 464051 

247 Ο.Α. ΧΟΛΑΡΓΟΥ (1985) 
ΣΕΡΙΦΟΥ 10 
15562 ΧΟΛΑΡΓΟΣ 

210 6534041 
 

210 6515370 
  

κ. Τσάκαλης Ηλίας 
(Έφορος)   
6973 432802 

248 Α.Ε. ΒΟΥΛΑΣ (1986) 
ΠΕΡΙΚΛΕΟΥΣ 2 & ΒΕΝΙΖΕΛΟΥ 
16673 ΒΟΥΛΑ 

210 8983537 
210 8991752 

210 8983545 κ. Πάσχος Θανάσης 
6932 347280 

249 Α.Ο. ΑΡΓΥΡΟΥΠΟΛΗΣ (1987) 
ΤΡΙΠΟΛΕΩΣ & ΜΙΚΡΑΣ ΑΣΙΑΣ  
Α’ ΑΘΛΗΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 
ΑΡΓΥΡΟΥΠΟΛΗΣ 
16452 ΑΡΓΥΡΟΥΠΟΛΗ  

210 9634981 
210 9622118 

210 9634981 κ. Καλογεράς 

 
 
 



250 Α.Σ. ΠΕΡΑ (1987) 
ΠΟΣΕΙΔΩΝΟΣ 40 – 41 
17561 ΠΑΛΑΙΟ ΦΑΛΗΡΟ 

210 9825015 210 9848435 κ. Αγρότου Στέλλα 
6946 067678 

251 Α.Ο. ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗΣ (1988) 
ΑΓΙΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΥ 2 
16671 ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗ 

210 8961514 
210 8964228 
210 8962947 

210 8962947 κ. Σκουζής Γιάννης 

252 Α.Ο.Α. ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ (1990) 
ΑΓΓΕΛΟΥ ΕΒΕΡΤ 1 & 
ΚΕΦΑΛΛΗΝΙΑΣ 
16342 ΗΛΙΟΥΠΟΛΗ 

210 9930452 210 9969268 κ. Δήμιζας Γιάννης 
(Πρόεδρος) 
κ. Κουμίδης Μιχάλης 

253 Ο.Α. ΑΛΙΜΟΥ (1991) 
ΛΥΣΙΚΡΑΤΟΥΣ 6 
17555 ΑΛΙΜΟΣ 

210 9230955 
210 9954703 

 κ. Κανδραλίδου Ξένια 
6978 229384 

254 Γ.Σ. ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ (1991) 
ΤΗΡΤΑΙΟΥ 1 – 3 
16343 ΗΛΙΟΥΠΟΛΗ 

210 9750762 
6945 342191 

210 9768076 
210 9954145 
210 6427277 

κ. Μπισμπίκη 
Σωτηρία 
6932 134244 
(προπονήτρια) 

255 Ο.Α. ΚΑΛΑΜΑΚΙΟΥ (1991) 
ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΓΟΥΝΑΡΗ 41Α  
17456 ΑΛΙΜΟΣ 

210 9937754 
 

210 9937754 
 

κ. Αρκουλής 
(προπονητής) 
6977 264150 

256 Α.Ο. «ΑΜΥΝΤΑΣ» ΥΜΗΤΤΟΥ 
(1992) 
κ. ΡΟΥΤΣΗ ΣΤΑΜΑΤΙΝΑ 
ΠΡΙΓΚΗΠΟΝΝΗΣΩΝ 15 
16232 ΑΘΗΝΑ 

210 7626958  κ. Ρούτση Σταματίνα 
6945 503772 
 

257 ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΤΕΝΙΣ ΧΟΛΑΡΓΟΥ 
(1994) 
ΚΟΥΜΟΥΝΔΟΥΡΟΥ 40 
15342 ΑΓΙΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

210 6011924 210 6011924 κ. Καλάβρια 
(Πρόεδρος) 
6972 509794 

258 Α.Ο. «ΤΑΤΑΥΛΑ» 
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΕΩΣ (1996) 
ΜΕΓΑΛΗ ΤΟΥ ΓΕΝΟΥΣ ΣΧΟΛΗ 10 
17456 ΑΛΙΜΟΣ 

210 9968981 
Email: 

tatavla@otenet.gr 
 

210 9968981 κ. Καγκάλου Ελένη 
(προπονήτρια) 
6944 304744 
Site: www.s-c-tatavla.gr 

259 Ο.Α. ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗΣ «ΟΙ ΜΙΚΡΟΙ 
ΑΣΣΟΙ» (2.3.1996) 
ΛΗΤΟΥΣ & ΑΚΤΗΣ 1  
16671 ΚΑΒΟΥΡΙ 

210 9670030 210 9670030 κ. Κοντονής 
Διονύσης 

260 Α.Α.Α. ΑΛΙΜΟΥ (19.1.1997) 
ΚΟΛΟΚΟΤΡΩΝΗ 22 
16451 ΑΡΓΥΡΟΥΠΟΛΗ 

210 9622128  
210 9230628 
6944 375372 

210 6424146 
210 9622128 

 

κ. Ντεγιάννη Σοφία  
(Πρόεδρος) 

261 Α.Ο. ΤΕΡΨΙΘΕΑΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ 
(18.9.1997) 
ΑΓΙΟΥ ΝΕΚΤΑΡΙΟΥ, ΓΗΠΕΔΟ 
ΤΕΡΨΙΘΕΑΣ 
16562 ΤΕΡΨΙΘΕΑ ΓΛΥΦΑΔΑΣ 

210 9640029 210 9640029 κ. Σιγάλας Νίκος 
6974 069039 

262 Α.Ν.Σ. ΕΛΛΗΝΙΚΙΩΤΩΝ 
(18.9.1997) 
ΠΛΑΤΕΙΑ ΣΜΥΡΝΗΣ 3 
16777 ΚΑΤΩ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 

210 8944564 
210 9641826 

210 8981788 κ. Πέππα (Πρόεδρος) 
6942 661854 

 
 
 
 
 



263 «ΑΡΙΩΝ» Α.Ν.Ο. ΓΛΥΦΑΔΑΣ 
(18.9.1997) 
ΙΩΑΝΝΗ ΜΕΤΑΞΑ 39, 1ΟΣ 
ΟΡΟΦΟΣ ΕΜΠΟΡΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 
PLAZA 
16674 ΓΛΥΦΑΔΑ 

210 8940514 210 8982936 κ. Ρεβαλτάδου  
6948 069515  

264 Α.Ο. ΓΛΥΦΑΔΑΣ «ΦΙΛΙΑ 2000» 
(22.4.2000) 
Τ.Θ. 70377 
16610 ΓΛΥΦΑΔΑ 

210 9816339 210 9854261 κ. Στυλ. Συκιώτης 
(Πρόεδρος) 
6944 781925 

265 ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ  
«ΜΕΓΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ» (24.4.04) 
ΜΕΝΕΛΑΟΥ 6 
16671 ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗ 

210 8960913 
 

210 8960913 κ. Δ. Χατζηνικολάου 
6944 945243 
κ. Σαλούμης Πέτρος 
(Πρόεδρος)  
6977 224762 

266 Α.Ο. «ΘΗΣΕΑΣ» ΑΓΙΟΥ 
ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ (8.5.2004) 
ΘΕΟΜΗΤΟΡΟΣ & ΑΓ. ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ
17342 ΑΓΙΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 

210 9937443 
210 9940524  

 

210 9940524 κ. Καραμέτος 
(Πρόεδρος)  
6944 145488 
κ. Δαλιάνης 
(Αντιπρόεδρος) 
6947 820933 

30) 267  ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΒΟΥΛΑΣ 
(26.5.2006) 
ΥΠΟΨΗ κ. ΔΕΣΠΟΙΝΑΣ 
ΠΛΑΤΑΝΙΤΗ 
ΠΟΣΕΙΔΩΝΟΣ 39 
ΒΟΥΛΑ 

6946 283575 * 
210 8953503 ** 
6976 788919 ** 

210 4177888 * 
210 8943125 

** Πετρέλη – 
Πλατανίτου Ραλλού 
(Πρόεδρος)  
* Κουρκουντή 
Βασιλική (Μέλος ΔΣ) 

 


