
Список на лековити /ароматични билки и зачини  
 
наведени во  Став 5 точка 1 од дел 4 од Програмата за користење 
на средствата од Инструментот за претпристапна помош за 
рурален развој на Европската Унија (ИПАРД) за период 2007-2013 
година 
 

Латинско име Народно име 
Achillea millefolium комплекс*  Ајдучка трева 
Aconitum divergens  Волчји чемер 
Acorus calamus*  Лирот 
Adonis vernalis*  Гороцвет 
Aesculus hippocastanum  Див костен 
Agrimonia eupatoria  Петровец, камшик 
Agropyrum repens*  Пиревина 
Alchemilla vulgaris Rosnik,  Арсланска шепа 
Allium cepa  Кромид 
Allium sativu Лук 
Allium ursinum*  Мечкин лук 
Althaea officinalis*  Бел слез 
Althaea rosea  Црвен слез 
Anacmptis spp.*  Салеп 
Anethum graveolens  Копар 
Angelica archangelica  Благ боз, ангелика 
.Angelica pancicii  Благ боз, ангелика 
 Apium graveolens  Целер 
Aquilegia vulgaris Кандилка 
Arbutus andrachne  Гол човек 
Arctium lappa*  Чичок 
Arctostaphylos uva-ursi*  Мечкино грозје 
Aristolochia clematitis  Волчјо јаболко 
Artemisia absintium  Питом пелин 
Artemisia vulgaris  Пелин 
.Arum maculatum  Змиско грозје 
Asparagus acutifolius  Аспарагус 
Asperula odorata  Лазарка 
Atropa belladona Помамница 
Avena sativa  Овес 
Bellis perennis  Париче 
Berberis vulgaris  Кисел трн 
Betula pendula*  Бреза 
Borago officinalis  Волски јазик 
Brassica alba  Бел синап 



Brassica nigra  Црн синап 
Bryonia alba  Дива тиква 
Calamintha grandiflora  Шумски чај 
Calendula officinalis  Невен 
Capsela bursa-pastoris*  Овчарска торбичка 
Carlina acaulis*  Вилино сито 
Castanea sativa  Костен 
Celtis australis  
Centaurium umbelatum*  Црвен кантарион 
Cetraria islandica  Исландски чај 
Chamomilla recutita*  Камилица 
Chelidonium majus  Змијско млеко, руса 
Chenopodium bonus-henricus*  Цуен 
Chenopodium botrys  
Cichorium intyibus*  Цукорија 
Clematis vitalba  Повит 
Cnicus benedictus  Питом трн 
Armoracia rusticana  Рен 
Colchicum autumnale*  Мразовец 
Conium maculatum  Буцумис, кукут 
Convallaria majalis*  Момина солза 
Coriandrum sativum  Коријандер 
Cornus sanguinea  Црн дрен 
Corylus avellana  Леска, лешник 
Cotoneaster melanocarpa  Црна мушмула 
Crategus monogyna*  Глог 
Crategus oxyacantha* Глог 
Dactylorhiza spp.*  Салеп 
Datura stramonium Татула 
Daucus carota  Морков 
Digitalis spp.  Бутин 
Ecballium elaterium  Луда краставица 
Echium vulgare  Волчја опашка 
Ephedra spp. Ефедра 
Equisetum arvense* Коњско опавче, прецлика 
Erodium cicutarium  Здрал 
Eryngium campestre  Ветрогон 
Euphrasia officinalis  Видова трева 
Ficus carica   Смоква 
Foeniculum vulgare*  Македонски анасон 
Fragaria vesca*  Јагода 
Frangula spp. Кришина 
Fraxinus ornus  Црн јасен 
Fumaria officinalis  Димарка 



Galega officinalis  Здралка 
Galeopsis dubia  Смрдлива коприва 
Galium verum  Иванско цвеќе 
Gentiana lutea* Линцура 
Gentiana punctata* Линцура 
Geranium spp.  Здравец 
Geum urbanum  Зајачко стопало 
Gymnadenia spp.*  Салеп 
Glaucium flavum  Жолт афион 
Gleditchia triacanthos  Глаедице 
Glycyrrhiza glabra  Сладок корен 
Gnaphalium uliginosum  Бел смил 
Gypsophila paniculata  Бело сапунче 
Hamamelis virginiana  Хамамелис 
Hedera helix Бршлен 
Helleborus sp.  Кукурек 
Helichrysum plicatum*  Смил 
Herniaria glabra*  Ситница гола, Зелена килавица 
Herniaria hirsuta*  Ситница влакнеста, Бела килавица 
Humulus lupulus  Хмељ 
Hyoscyamus niger  Буника 
Hypericum perforatum*  Кантарион 
Hyssopus officinalis Изоп 
Inula helenium Oman,  Волско око 
Iris germanica*  Перуника 
Iris palida*  Перуника 
Juglans regia   Орев 
Juniperus communis*  Смрека 
Juniperus oxycedrus Смрека 
Lamium album  Бела коприва 
Lavandula sp.  Лаванда 
Leonorus cardiaca  Срценица, ѓаволско усте 
Levisticum officinale Mil duh,  Селен 
Lilium sp. Крин 
Linaria vulgaris  Див лен 
Lonicera xylosteum  Анамска рака 
Loranthus europaeus  Жолта имела 
Malva sylvestris*  Црн слез 
Marrubium vulgare  Горчица, пчелник 
Melilotus officinalis  Коњска детелина 
Melissa officinalis*  Маточина. матерка, пчелник 
Mentha spp.*  Нане 
Menyanthes trifoliata  Горчлива детелина 
Morus alba  Бела црница 



Morus nigra Црница 
Ocimum basilicum Босилек 
Olea europaea  Маслинка 
Ononis spinosa*  Зајачки трн, грмотрн 
Onopordon acanthium  Магарешки трн 
Ophrys spp.*  Салеп 
Orchis spp.*  Салеп 
Origanum vulgare*  Планински чај 
Oxalis acetosela  Кисела детелина 
Papaver rhoeas  Булка 
Papaver somniferum*  Афион 
Paris quadrifolia  
Pastinaca sativa  Пашканат 
Peonia mascula*  Божур 
Periploca greca  Грчка грпка 
Petasites hybridus*  Лопушник 
Petroselinum sativum  Магдонос 
Physalis alkekengi  Зрнешник, плускавец 
Phytolacca americana Крмус 
Pimpinella anisum* Анасон 
Pinus sylvestris  Бел бор 
Pinus spp. Борови 
Plantago lanceolata*  Машки тегавец 
Plantago major*  Женски тегавец 
Polypodium vulgare*  Слатка папрат 
Polygonum aviculare*  Троскот 
Polygonum hydropiper  Воден пипер 
Populus nigra  Црна топола 
Potentila anserina  Петопрст  
Potentila erecta  Трева од срце, Петопрст 
Primula veris* Yaglika, Петопрст  
Prunus amygdalus  Бадем 
Prunus laurocerasus Зелениче 
Prunus spinosa  Трника 
Prunus spinosa  Трника 
Pulmonaria officinalis  Великденче 
Punica granatum  Калинка 
Evernia prunastri*  Дабов лишај 
Quercus spp Дабови 
Raphanus sativus Репка 
Rhamnus catarica Pasdren,  Горчлив дрен 
Cotinus coggygria  Руј 
Ribes spp. Рибизла 
Ricinus communis  Рицинус 



Robinia pseudoacacia*  Багрем 
Rosa cannina* Шипка 
Rosmarinus officinalis  Розмарин 
Rubia peregrina  Див брос 
Rubus caesius  Плава капинка 
Rubus fruticosus agg.* Капина 
Rubus ideaus*  Малина 
Rumex acetosa Киселец 
Ruscus aculeatus Bodlika,  Дива шимширка 
Ruta graveolens  Седвце 
Salix alba  Бела врба 
Salvia officinalis  Жалфија 
Salvia sclarea  
Sambucus nigra* Бозел 
Sanguisorba officinalis  Крвавце 
Saponaria officinalis  Сапунче 
Satureja hortensis Chubrica,  Чебрика 
Satureja montana  Планинска чубрица, Чебрика 
Sempervivum spp.  Пазикуќа 
Sideritis raeserii*  Шарпланински чај 
Sideritis scardica*  Шарпланински чај 
Silybum marianum  Млечен трн 
Symphytum officinalis  Гавез 
Solanum dulcamara  Песји трн 
Solanum nigrum  Зрнец 
Solidago virga aurea  Златица 
Sorbus aucuparia Ofika,  Диво грозје 
Syringa vulgaris  Јоргован 
Tamus communis  Блужд 
Taraxacum officinale*  Глуварче, Млечна козица 
Taxus baccata  Тиса 
Teucrium montanum  Планински дупчец, Подубец 
Teucrium polium  Бел дупчец, Подубец 
Teucrium scordium  
Thymus spp.*  Мајчина душичка 
Tilia cordata*  Липа  
Tilia platyphylos*  Липа  
Tribulis terestris  
Trigonela foenum graecum  Грчко семе 
Tropaeolum majus Latinka,  Лази бубе 
Tussilago farfara  Подбел 
Urtica dioica*  Коприва 
Vaccinium myrtillus*  Боровинка 
Vaccinium uliginosum*  Боровинка 



Vaccinium vitis-idaea  Црвена боровинка, Брусница 
Valeriana officinalis  Маче трева 
Veratrum album*  Чемерика 
Verbascum tapsiforme*  Мопен 
Verbena officinalis  Мербена 
Veronica officinalis  Модричица, Невестинска солза 
Viburnum tinus  
Vinca minor  Зелениче 
Viola odorata  Мирислива темјанушка 
Viola tricolor*  Шарена темјанушка 
Viscum album  Бела имела 
Zizyphus jujuba  

 


