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hilde Demurie legt uit:
Met haar boek tracht Hilde De-

murie een publiek te bereiken dat 

er niet aan denkt een voedings-

specialist te raadplegen omdat 

het geen problemen vermoedt. 

‘Ik wil de mensen hun ogen doen 

openen. Hen leren dat ze zich niet 

zo moeten laten beïnvloeden door 

de voedingsindustrie. Dat gebeurt 

immers vaak, bewust of onbewust. 

Waarom moeten we zoveel melk 

en zuivel verbruiken als er geen 

dier bestaat dat na de zoogtijd nog 

melk drinkt? Haal je calcium uit 

groenten!’

Hildes aanpak is ‘soms wel tegen-

draads. Ik hanteer een voedings-

cirkel in plaats van de klassieke 

voedingsdriehoek en heb ook heel 

vrolijk 
gezond!

Hoe voeding 
je lichaam en 
geest kan sturen

voedsel is als benzine voor je motor:
je kunt maar beter goed nadenken wat je tankt 
als je nog lang en gezond wil rijden…

hilde Demurie

De invloed van onze voeding op onze lichamelijke en geestelijke 

gezondheid wordt vaak onderschat. Nochtans is een goed voedings-

patroon dé basis voor een frisse geest in een gezond lichaam. In dit 

praktische voedingsboek vindt u de peilers voor een gezond voe-

dingspatroon. Met vele praktische tips om lichaam en geest op een 

lekkere en gezonde manier te verwennen van voedingsconsulente 

Hulde Demurie.

Garengenaaid
ca. 144 p.  |  14,5 x 22 cm
€ 19,95
nUmmer 101

Voedingsconsulente Hilde Demurie krijgt in haar praktijk ‘steeds 

meer mensen over de vloer die zich bewust worden van de invloed 

van hun voeding op hun leven. De mensen beginnen in te zien dat 

ze zich beter kunnen voelen als ze beter eten.’

veel op mezelf geëxperimenteerd. 

Zo heb ik zelf vastgesteld hoe on-

gezonde of onaangepaste voeding 

leidt tot depressies, pijn, reuma…’

En ook: ‘Vastgeroeste gewoonten 

doorbreken – bijvoorbeeld ’s mor-

gens fruit eten in plaats van die 

eeuwige boterham met jam – wil 

niet zeggen dat je jezelf nooit eens 

iets mag gunnen: geniet gerust 

eens van frietjes of een glas wijn. 

Als je gezond en evenwichtig eet, 

kan dat geen kwaad.’

NIEUW
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complete 
gezondheidsgids 
voor 50-plussers
françois Piette | sébastien weill-engerer

‘Deze gids wil u helpen zo prettig en lang moge-

lijk te leven. Het lijvige boek geeft vele prakti-

sche tips over hoe u uw gezondheid dagelijks 

kan onderhouden en verzorgen.’ (Dag Allemaal) 

Met verhelderende schema’s en een handige index
Gebrocheerd
544 p.  |  15,5 x 24 cm
€ 32,50
nUmmer 102

elke stap telt!
In 10 weken je conditie 
verbeteren

Dit wandelproject wil alle 55-plussers aan het 

stappen krijgen. Regelmatig bewegen maakt 

u gezond en wandelen is de ideale manier 

om meer te bewegen want het is eenvoudig, 

gezellig, veilig en goedkoop. In deze box vind 

je praktische wandelfiches. U start op uw eigen 

niveau en uw grens wordt gedurende 10 weken 

op een verantwoorde manier verlegd.

Doosje met 26 handige fiches
21,5 x 14,5 cm
€ 9,95
nUmmer 103

Enkele regels van Hilde Demurie voor een natuurlijk voedingspatroon 

om zowel lichaam als geest in evenwicht te brengen:

- eet dagelijks minstens 80% groenten en een paar stukken rijp fruit.

-  combineer zo weinig mogelijk voedingsmiddelen in één maaltijd: 

scheid voornamelijk de koolhydraten van de eiwitten.

-  kauw goed. Eet nooit al staand, werkend of tv kijkend…

-  vast regelmatig en houd tweemaal per jaar een grote schoonmaak 

in je lichaam, gun je organen ook eens ‘vakantie’. 

-  eet enkel bij échte honger. Niet als je geëmotioneerd bent, stress 

hebt, je verveelt, of het zo gewend bent…

-  geniet van je voedsel.

een boek dat 
"vrolijk gezond" 
maakt, kan veel 
mensen blij maken!

(voor maar 19,95 euro)

Geef eens 
een BoeK 
cADeAU!

 Universiteit Vrije Tijd Davidsfonds 
organiseert ook een cursus rond dit 
onderwerp.

  www.universiteitvrijetijd.be

NIEUW

wist u dat al onze activiteiten ook toegankelijk zijn voor niet-leden?
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‘Hoewel het bij meetje altijd sterk 

rook, was ik er niet weg te branden. 

Zij bracht me  de kracht van krui-

den bij. Toen ik als volwassene een 

keer goed ziek was geweest, wilde 

ik van de pillen af en volgde ik een 

opleiding als herboriste.Aanvanke-

lijk ging mijn belangstelling vooral 

uit naar de keuken.’

Via televisieoptredens resulteerde 

dat in tal van voordrachten, 

kruidenwandelingen en boeken, 

waarin grootmoeders keuken 

centraal staat. In Kleine kwaaltjes? 

verlegt Winiefred haar terrein en 

geeft ze middeltjes voor vermoeid-

heid, zweetvoeten, haaruitval, 

darmkrampen…

‘Dat is geen geneeskunde, maar 

een manier om met natuurlijke 

middelen dit soort van ongemak-

ken aan te pakken. Dat hoeft niet 

te verwonderen: ook in de apotheek 

vind je allerlei middelen gebaseerd 

op wat de natuur ons schenkt.’

Gaat het om kruiden die we 
zelf moeten gaan zoeken?
‘Ik let erop dat ik vooral gebruik 

maak van kruiden die iedereen 

kent. En die overal in de winkels 

te vinden zijn. Maar mensen weten 

altijd hoe er optimaal gebruik van 

te maken. Tijm kan je in de keuken 

gebruiken, maar is ook geschikt bij 

verkoudheid. Ik vind het fijn als ik 

mensen uit hun luie stoel kan ha-

len om bijvoorbeeld op hun terras 

kruiden te gaan kweken.’

en niet alleen oude mensen…
‘Nee, niet louter de ouderen die 

nostalgisch zijn naar grootmoe-

ders tijd, maar ook veel jongeren 

zijn steeds meer geïnteresseerd in 

natuurlijke middelen.’ 

winiefred van Killegem 
aan het woord:

Kleine 
kwaaltjes? 
De oplossing 
van Winiefred

Vlaanderens bekendste kruidenvrouwtje erfde haar liefde voor de 

keuken en haar kennis van kruiden van haar grootmoeders: 

de ene was een wonder in de keuken, de andere was in het Meetjesland 

beroemd als kruidenvrouw.

De wondere krachten 
van kruiden

winiefred van Killegem

‘In dit boek reikt kruidenvrouw Winiefred oplossingen aan voor al-

lerhande kleine ongemakken. Het boek staat vol volkse remedies tot 

oude wijsheden om je te verlossen van bijvoorbeeld gezwollen ogen 

of gekloven lippen.’ (Smaak)

‘In deze tijden van crisis is het geruststellend om te lezen hoe je dure 

potjes kunt vervangen door een handje-vol-uit-de-tuin!’ (De Apothe-

ker)

Gebonden
82 p.  |  14 x 18 cm
€15,95
nUmmer 104

Al meer dan 20 jaar organiseert het 
Davidsfonds van begin juni tot eind 
september een cultuurhistorische 
zomerzoektocht.

Met de fiets of met de auto maak je kennis met 

een boeiende regio in Vlaanderen.

Je kunt er bovendien tal van prijzen mee winnen.

Wil je meedoen kijk dan op www.davidsfonds.be

ZoeK-
tocht

NIEUW
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winiefreds favoriete 
keukenkruiden

Gebonden
ca.128 p.  |  14 x 18 cm
€ 27,50 (boek + waaier)
nUmmer 105

winiefred van Killegem  |  foto’s van marc wautersNIEUW

Gebonden
144 p.  |  19,5 x 25 cm
€ 22,50
nUmmer 106

Gebonden
144 p. | 25 x 29 cm
€ 27,50
nUmmer 108

Gebonden
96 p.  |  13,5 x 17,5 cm
€ 13,50
nUmmer 107

Met duidelijke receptuur, 
smakelijke foto’s en nuttige tips
Gebrocheerd
144 p.  |  16,5 x 23 cm
€ 19,95
nUmmer 109

De kracht van specerijen 
Volgens winiefred van Killegem 

winiefred van Killegem 
foto’s marc wauters

‘Nadat ze jarenlang in het verdomhoekje zijn 

verdwenen, maken kruiden en specerijen een tri-

omfantelijke terugkeer in de keuken. Vlaanderens 

bekendste kruidenvrouw Winiefred selecteerde 28 

specerijen die uitnodigen tot 

creatief en modern koken 

met eeuwenoude ingrediën-

ten.’ (Primo)

Grootmoeders kookkunst 
in de keuken van (n)u

winiefred van Killegem  |  stefaan van laere 
foto’s Johan martens

‘Eerlijke smaken uit de volkskeuken die in de 

golden sixties vanzelfsprekend waren, worden weer 

opgepikt. Met recepten uit 

diverse streken van het land 

en uitleg bij elk ingrediënt.’ 

(Teveblad)

confituur van winiefred
Buitengewoon lekker

winiefred van Killegem 

‘Confituur, chutney en marmelade maken zoals je (groot)

moeder leer je van Winiefred Van Killegem. Alle recepten staan 

overzichtelijk gerangschikt per ingrediënt en worden afgewis-

seld met boeiende weetjes en nuttige tips’ (Goed Gevoel)

liefdesreceptjes van winiefred

winiefred van Killegem 
stefaan laere 
illustraties Klaas verplancke

‘Winiefred Van Killegem verzamelde de lekkerste en meest 

zinnenprikkelende gerechten voor geliefden: stuk voor stuk 

originele ideeën, overgoten met een culinair Valentijnssausje 

en afgewisseld met weetjes over liefde, erotiek en eten.’  

(Marie Claire, maart 2008)

NIEUW

Winiefred leidt u rond in haar kruidentuin en geeft de 

geheimen van haar twintig favoriete keukenkruiden 

prijs. Met praktische tips om ze te telen en te gebruiken 

in uw keuken. Verse kruiden zijn onmisbaar in uw keu-

ken: ze geven smaak en pit aan al uw gerechten. Laat u 

inspireren door de originele recepten van Winiefred. 

De kruidenwaaier is hierbij een handig keukeninstru-

ment en hoort thuis in elke keukenlade.

BoeK + KrUiDenwAAier 
teGen 27,50 eUro
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volkscafés 
Vrouwentongen en mannenpraat 

met bekroonde foto's van Jimmy Kets

De chocoladecodex
rené Goossens | foto’s Andrew verschetze

whisky Puur
Een praktische proefgids

Bob minnekeer | stefaan van laere

Gebrand op koffie
Van boon tot barista

Bart Deprez | Peter Deprez | foto’s marc wauters

Garengenaaid
Met schitterende foto’s van Jimmy 
Kets
224 p.  |  16,5 x 23 cm
€ 22,50
nUmmer 111

Met prachtige vierkleuren-
illustraties
Gebonden
370 p.  |  16 x 26 cm
€ 45,00
nUmmer 113

Garengenaaid
Met foto’s van Andrew Verschetze
144 p.  |  16,5 x 24 cm
€ 27,50
nUmmer 110

Met prachtige foto’s
Gebonden 
144 p. | 19 x23,5 cm
€ 27,50
nUmmer 112

‘Een praktische en voor iedereen toegankelijke 
proefgids. Het boek reikt je antwoorden aan op 
heel wat vragen naar herkomst van whisky, het de
gusteren ervan, het organiseren van een proeverij, 
enzovoort. Reken daar nog wat tips bij voor het 
verstandig consumeren van whisky en het gebruik 
in de keuken en je krijgt een aangename ‘blend’.’ 

(Café Revue)

‘Een vrouw in bontjas achter een oude flipperkast. 
Plastic rozen op een trofeekast. In opdracht van 
Volkskunde Vlaanderen maakte fotograaf Jimmy 
Kets opnamen in zo’n vijftig echte volkscafés. 
Achter aan het boek worden die opgelijst met het 
adres erbij. De beelden lijken weggelopen uit de ja
ren vijftig, maar vormen tegelijk een oproep: laat 
dit culturele erfgoed alsjeblief niet verloren gaan.’ 

(Plus Magazine) 

‘Absolute aanrader voor iedereen die verzot is op 
chocolade. Het vertelt de geschiedenis van choco
lade, legt heel wat specifieke termen uit en staat 
bol van overheerlijke recepten.’ 

(Libelle)

‘Je leert gegarandeerd heel veel bij over koffie
soorten, koffielanden en over koffie zetten. 
Boeiende faitsdivers en praktische tips, maar ook 
originele en smakelijke recepten met koffie. Heer
lijk om te in te lezen en te kijken.’ 

(Kook)  

NIEUW
NIEUW
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het vuur van Jelle 
Aan tafel in d’Hoogeschool

Jelle temmerman

Doe het eens met bier
Meer dan 100 verrassende cocktails

Jef van den steen | foto’s Andrew verschetze

Goesting in vlaanderen 
Wat wij al eeuwenlang lekker vinden

eddie niesten | foto’s Jan crab

Niets zo Vlaams als hamrolletjes met witlof, 

paling in ’t groen, een frisse pint bier of een 

lekker stuk chocolade. Aan de hand van een 

veertigtal streekproducten reist u door Vlaan-

deren en maakt u kennis met de rijkdom van 

onze (streek)gastronomie. Ontdek de achtergrond en geschiede-

nis van typisch Vlaamse producten, maar vooral hoe ze gebruikt 

worden in de keuken.  Boordevol smakelijke recepten!

Belgian family Brewers
Traditie, passie, creativiteit

Jef van den steen

Bier brouwen is een bijzonder ambacht, waarbij 

de kennis en de ervaring van de brouwer vaak 

al eeuwenlang van generatie op generatie wordt 

doorgegeven. Dit boek schetst het boeiende 

verhaal van dertien Belgische fami-

liale brouwerijen en hun 

traditionele bieren. Zij hebben 

zich verenigd en noe-

men zicht de Belgian 

Family Brewers. Een 

smakelijk overzicht 

van authentieke bieren 

van bij ons.

Garengenaaid
Met foto’s
156 p.  |  19,5 x 25 cm
€ 19,95
nUmmer 115

Met prachtige foto’s
Garengenaaid
180 p.  |  16,5 x 24 cm
€ 19,95
nUmmer 117

Gebonden
ca. 224 p.  |  19,5 x 25 cm
€ 32,50
nUmmer 114

Met recepten van Stefaan Couttenye
Garengenaaid
ca. 160 p. | 16,5 x 23 cm
€ 19,95
nUmmer 116

‘Jelle Temmerman, die samen met mama Micheline 
het eerste seizoen van ‘Mijn Restaurant’ won, heeft 
zijn eerste kookboek klaar. Veel gerechten, maar 
ook zijn persoonlijke verhaal. Over zijn passie voor 
koken en zijn gezin.’ 

(Het Nieuwsblad)

‘Dit boek bewijst dat 
het vuur bij Jelle nog 
lang niet is uitge
doofd’ 

(ROB TV) 

‘150 verrassende cocktails op een rijtje. Zelfs de 
meest doorgewinterde liefhebber van het vloeibare 
goud zal in dit stijlvolle receptenboek nog nieuwig
heden ontdekken, om van de leuke weetjes en 
serveertips nog maar te zwijgen.’ 

(Weekend Knack) 

Naar aanleiding van Goesting in Vlaanderen 

trekt Eddie Niesten dit najaar langs verschillende 

Davidsfonds afdelingen voor een smakelijke uit-

eenzetting over streekgastronomie. 

Vanaf 16 oktober in onder meer Brakel en Haacht. 

Alle plaatsen en details op www.davidsfonds.be

NIEUW

NIEUW

NIEUW
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hop(scheuten) 
Van gewroet tot genot

Bart wemaere  | foto’s marc wauters

‘Een boek waarin u alles leest over hopscheuten, tegenwoordig 

een van de duurste groenten op de markt. Naast algemene weet-

jes, bevat het boek ook recepten van Vlaamse chefs.’ (De Morgen 

Magazine)

champagne
Gido van imschoot  
stefaan van laere 
foto’s Bart Deseyn

‘Dit mooie cadeauboek biedt een overzicht van verschillende 

opmerkelijke champagnehuizen en belicht enkele heerlijke 

champagnerecepten. Na deze introductie zul je met nog meer 

smaak genieten van een glaasje champagne.’ (De Zondag)

Parfum
Karin swiers

Niets is vandaag meer te gek voor de creatie van het ultieme 

parfum. Onderzoekers hangen in zeppelins boven de boom-

toppen van het Amazonewoud om de geur van nieuwe bloemen 

te vangen. Fabrikanten oogsten kostbare grondstoffen met de 

hulp van Aboriginals en indianen. Specialisten, de zogenaamde 

neuzen, beconcurreren elkaar om parfums voor zoveel mogelijk 

grote huizen binnen te halen.

westmalle trappist
(H)eerlijk koken met producten van 
het seizoen

‘Dit boekje verenigt de vier seizoenen met één thema: West-

malle bier. Per seizoen krijgen we vier gerechten, goed voor vier 

gangen. Leve de Westmalle!’ (De apotheker)

Gebonden
Met vele kleurenfoto’s
112 p.  |  19,5 x 25 cm
€ 27,50
nUmmer 119

Met prachtige foto’s
Gebonden
240 p.  |  25 x 29 cm
€ 39,95
nUmmer 121

Gebonden
Met schitterende foto’s
200 p.  |  25 x 29 cm
€ 34,50
nUmmer 118

Met schitterende illustra-
ties van recepten
Gebonden
64 p.  |  15,5 x 21,5 cm
€ 14,95
nUmmer 120

‘Een tof geschenk voor 
wie meer wil weten over 
parfums. Naast een dosis 
geschiedenis en tips en 
trucs vind je in dit mooi 
vormgegeven boek ook een 
waaier van adressen om 
zelf op ontdekkingstocht te 
gaan.’ 

(Marie-Claire)

NIEUW

 Universiteit Vrije Tijd Davidsfonds 
organiseert ook een cursus rond dit 
onderwerp.

  www.universiteitvrijetijd.be
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Met illustraties van Gerda Dendooven
Garengenaaid met stofwikkel
ca. 144 p.  |  19,5 x 25,5 cm
€ 22,50
nUmmer 122

Afrodite en Eros, Venus en Amor: de liefde heeft vele gezich-

ten. Het is ‘de mooiste van alle onsterfelijke goden’ volgens 

Hesiodos, ‘de wrede moeder van zoete lust’ voor Horatius en 

een ‘bitterzoet en onweerstaanbaar sluipdier’ bij Sapfo.  In de 

klassieke teksten van de Grieken en Romeinen wordt liefde 

zelden geassocieerd met rozengeur en maneschijn. Waar 

liefde is, is haat, bloed en dood, wellust en genot. 

Dompel u onder in de antieke liefdespoëzie. 

Laat u meevoeren door het liefdesleven 

van goden en helden en ontdek een 

rijkdom aan taal en beelden in klassieke 

liefdesteksten. 

Van Homeros tot Vergilius, van Ovidius tot 

Seneca. Voor de antieke dichters was de liefde 

een onuitputtelijke bron van inspiratie. Hun on-

sterfelijke poëzie geeft u inzicht in de  wereld van 

liefde en erotiek zoals die door Grieken en Romei-

nen beleefd werd.

Een unieke bloemlezing met uiteenlopende fragmenten 

uit verschillende genres en een indrukwekkende lijst van 

klassieke schrijvers en filosofen.

Kijken naar jou 
uit duizend ogen
Antieke liefdespoëzie
Patrick lateur
met illustraties van Gerda Dendooven

Gratis boek!
U krijgt zomaar dit boek cadeau 
als u voor minstens 110 euro 
bestelt.

NIEUW
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sneeuw-
witje
20 jaar later

Het omvangrijke oeuvre van Henri Van Daele laat 

zich in drie grote categorieën indelen: (auto)biografi-

sche verhalen over zijn jeugd, bewerkingen van klas-

siekers en zijn fantastische verhalen. In al zijn boeken 

wordt danig gefantaseerd, maar vooral in de derde 

groep boeken laat de auteur zijn verbeelding de vrije 

loop: heksen, prinsessen, kabouters en elfjes bevol-

ken zijn zelfverzonnen sprookjes en verhalen. Ook 

Sneeuwwitje moet eraan geloven.

het fantasialand van henri van Daele:
voor wie zich fantastisch wil verdiepen.

henri van Daele  | met illustraties van nanne meulendijks

Twintig jaar na ‘En ze leefden nog lang en gelukkig’. Sneeuwwitje 

brengt haar dagen door op het koninklijk paleis Rêverie in Boeretenië. 

Aan de zijde van Prins Vaillant, haar prins op het witte paard. Na een 

theepartijtje met Doornroosje, Assepoester en Prinses Erwtje besluit 

Sneeuwwitje dat ze vanaf nu voor zichzelf moet opkomen. Een pittig 

fantasieverhaal voor volwassenen! 

NIEUW

Gebonden
Met kleurenillustraties
ca. 224 p.  |  14,5 x 22 cm
€ 24,95
nUmmer 123



49wist u dat 1 op 20 van alle vlaamse jongeren tussen 10 en 18 jaar deelneemt aan een Davidsfonds taalinitiatief?

confidenties aan 
een ezelsoor
Boek drie. Erotische fabels
frank Adam  
met illustraties van Klaas verplancke

Gebonden met stofwikkel  |  Met kleurenillustraties
128 p.  |  15,5 x 25 cm
€ 27,50
nUmmer 124

minnaressen
Kathleen vereecken – Xantippe

Gebrocheerd  |  208 p.
19,5 x 23 cm
€ 19,95
nUmmer 125

henri van Daele vertelt:

Henri Van Daele is oud en wijs 

genoeg om te weten dat sprookjes 

niet bestaan. Of tenminste niet blij-

ven duren. ‘Na dat “en ze leefden 

nog lang en gelukkig” houdt het 

niet op. Integendeel.’ Het wordt dan 

pas echt interessant.

‘Ik vroeg mij af hoe het verder zou 

gaan nadat Sneeuwwitje en haar 

prins getrouwd waren. Het leverde 

een verhaal op over huwelijks-

problemen: de prins gaat vreemd, 

de prinses van de weeromstuit ook. 

Waarbij ik me lichtjes liet inspire-

ren door een koppel uit Laken.’

waarom het verhaal van 
sneeuwwitje?
‘Ik had ook een ander bekend 

sprookje kunnen nemen, maar met 

dit verhaal is men waarschijnlijk 

het meest vertrouwd. Bovendien 

boden die zeven dwergen me de 

mogelijkheid daar ook iets mee te 

doen.’

voor het verhaal heb je een 
heel universum rond sneeuw-
witje moeten verzinnen.
‘Terwijl sprookjes heel vaag en 

tijdloos zijn, moest ik hier – omdat 

het verhaal zo concreet werd – 

Sneeuwwitje ook in plaats en 

ruimte een plek en een geschiede-

nis geven. Daarin herkent de lezer 

een afspiegeling van België. Ik heb 

me bijzonder goed geamuseerd. 

Zodanig zelfs dat ik onderweg 

in het verhaal verwijzingen heb 

geplaatst in het lexicon achteraan 

het boek, waarin de lezer nog meer 

culinaire, geografische en andere 

uitweidingen krijgt bij het verhaal. 

De aandachtige lezer zal hier en 

daar ook een link naar andere van 

mijn sprookjes vinden.’

voor de goede orde: dit 
sprookje is niet bestemd voor 
kinderen.
‘Daarvoor is de intrige te ingewik-

keld en het thema te volwassen. 

Voor volwassen lezers schrijven liet 

me ook toe knipogen te geven naar 

de actualiteit. Zij zullen ook meer 

baat hebben aan de boodschap, 

voor zover die erin zit: voor geluk 

en voor je relatie moet je voort-

durend vechten.’ 

‘Schrijver en tekenaar 
zijn begaafd en veel
zijdig. Een reis door de 
begeerte. Lekker stout!’ 

(Gazet van Antwerpen)

‘Een zinnelijke viering 
van de erotische ver
beelding’ 

(Standaard der Letteren)

‘Een intrigerend boek over een verboden 
onderwerp. Lees de levensverhalen van 
beroemde minnaressen en werp een blik 
in het dagboek van een hedendaagse 
minnares.’ 

(Neos magazine)
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Yasmine houdt woord
Yasmine

'Yasmine houdt woord. Onder die titel presenteert de onlangs 

overleden zangeres een boek en cd. Liefde voor poëzie vormt het 

kloppend hart van deze bloemlezing 

waarin ze haar lievelingsgedich-

ten bundelde. Naast het 

werk van toppoëten 

etaleert Yasmine 

ook haar eigen 

dichtkunst in dit 

boek.’ (Gazet van 

Antwerpen) 

‘Een fraaie selectie 

waar ook nog een cd 

met fragmenten uit de 

theatertoer bijhoort!’  

(Het Nieuwsblad)

Met cd
Gebonden
128 p.  |  13,5 x 17,5 cm
€ 19,95
nUmmer 126

mijn beste wensen
Inspiratie voor kerst en Nieuwjaar

majke Jongen 

Wat te schrijven op een kerstkaart? Hoe persoonlijk én origineel 

blijven? Hoe verder geraken dan het saaie ‘beste wensen’? Majke 

Jongen verzamelde de mooiste kerst- en nieuwjaarswensen. Een 

bijzonder cadeauboekje boordevol inspiratie! 

ik schenk je woorden 
Voor geluk en succes, troost, spijt en 
afscheid, liefde en dank

majke Jongen

‘Een bundeling citaten rond de belangrijkste levensmomenten, 

uit de mond van zowel internationale persoonlijkheden als de 

man in de straat. Een aanrader!’  (Het Belang van Limburg) 

Gebonden
ca. 64 p. | 14 x 18 cm
€ 12,50
nUmmer 127

Gebonden
Met een overzichtelijke 
inhoudsopgave
176 p.  |  15 x 25 cm
€ 22,50
nUmmer 128

op verhaal komen
Moderne sagen en 
geruchten uit Vlaanderen

stefaan top

‘Vreemde verhalen, sagen, 

geruchten en broodjes aap. Nu 

verzameld in een boek waar 

je jeuk, kriebels, angst en 

twijfels bij kunt krijgen.’  

(Het Laatste Nieuws)

vlees is het mooiste

Gedichten gekozen door 
Bart moeyaert
foto’s: elisabeth Broekaert

‘Elisbath Broekaert maakte 

een reeks naaktportretten, 

Bart Moeyaert ging op zoek 

naar gedichten over lichame-

lijkheid. Mensen met veel res-

pect geportretteerd, gedichten 

met veel liefde vergaard.’ 

(Standaard der Letteren)

Met handige index 
Gebrocheerd
264 p.  |  16,5 x 24 cm
€ 24,95
nUmmer 129

Met kleurenfoto’s
Gebonden, met linnen rug
224 p.  |  19 x 25,5 cm
€ 24,95
nUmmer 130

NIEUW

een wAArDevolle herinnerinG 
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rubroeks reizen 
willy spillebeen

Maak ken-

nis met het 

levensver-

haal van 

Willem Van 

Rubroek, 

de Vlaamse 

francis-

caan uit de 

dertiende 

eeuw die ook 

‘de Vlaamse 

Marco Polo’ 

wordt genoemd. Willy Spillebeen vertelt 

over zijn bewogen leven, zijn reizen, zijn 

schokkende oorlogservaringen en zijn 

contacten met kruisvaarders, moham-

medanen en Mongolen. Een boeiende 

historische roman die de fascinerende 

figuur van Willem Van Rubroek opnieuw 

tot leven brengt. 

Gebrocheerd
ca. 396 p.  |  14,5 x 22 cm
€ 24,95 
nUmmer 131

spiegel en 
Bokswant
Gaston Duribreux

Een 

jonge bokser 

zwerft een 

etmaal lang 

door het 

naoorlogse 

Oostende. 

’s Avonds 

moet hij een 

belangrijke 

wedstrijd 

uitvechten, 

maar die 

ochtend heeft hij zijn stervende vader 

beloofd dat niet te zullen doen… 

Tussen spiegel en bokswant, van de her-

haaldelijk bekroonde Oostendse auteur 

Gaston Duribreux, is een uniek boek: het 

is de enige psychologische boksroman 

in Vlaanderen en hij werd nooit eerder 

gepubliceerd. 

Gebrocheerd
ca. 240 p.  |  14,5 x 22 cm
€ 24,95
nUmmer 132

reis-
herinneringen
ernest claes | stephanie claes-vetter

Dit boek bundelt de reisherinneringen 

van Ernest Claes en zijn vrouw, de schrijf-

ster Stephanie Vetter. 

Reisverhalen, zo pittig en smakelijk 

verteld dat u ze kunt lezen als een boei-

ende roman. Zowel korte anekdoten en 

uitgebreide 

reisverslagen 

komen aan 

bod. Stuk voor 

stuk levendig, 

spontaan en 

echt. Een van 

humor tinte-

lend relaas 

van reiser-

varingen, 

gekruid met 

weemoed en 

levensernst. 

Gebonden met linnen rug  
ca. 240 p.  |  23,5 x 27,5 cm
€ 32,50
nUmmer 133

te veel verdriet voor 
één hart
De vier tragedies van 
Shakespeare

naverteld door ed franck  
illustraties carll cneut 

‘Shakespeare lezen is niet ge-

makkelijk. Tenzij u dit mooie 

werk van Ed Franck ter hand 

neemt. Vier tragedies werden 

bewerkt tot zeer leesbare 

teksten, speciaal bedoeld voor 

een breed publiek. Zeer de 

moeite waard.’ (Dag Allemaal)

cirkels van graan

maria Jacques

Een sensationele primeur: 

graancirkels aan de voet van 

de Kesselberg. Natuurwonder? 

Opgezet spel?  Hoofdredac-

trice Vera Maertens gaat op 

zoek naar de waarheid. De 

laatste roman van de onlangs 

overleden schrijfster Maria 

Jacques. 

er is overal meer 
ginder dan hier
De mooiste reisgedichten 

Bob van laerhoven 
illustraties Jan De maes-
schalck

‘In dit 

boek 

reis 

je de 

wereld 

rond in 

80 ge-

dichten. 

Sober 

en passend geïllustreerd.’  

(Reisboeken.be)

‘Zowel de gedichten als de il-

lustraties weten de lezer zo op 

andere plaatsen te brengen.’ 

(Biblion)

Winnaar Plantin Moretus Prijs 

2009 (prijs voor de vormgeving)

Gebonden | Met kleurenillustraties
334 p.  |  19 x 25,5 cm
€ 24,95
nUmmer 134

Gebonden met stofwikkel
224 p.  |  14,5 x 22 cm
€ 22,50
nUmmer 135

Met kleurenillustraties
Garen genaaid met stofwikkel
136 p.  |  19 x 25,5 cm
€ 22,50
nUmmer 136

Gebonden met linnen rug
Illustraties van Kris Wollants
300 p.  |  23,5 x 27,5 cm
€ 29,50
nUmmer 137

van floere en 
andere dieren

ernest claes 

‘Ernest Claes kan zonder twij-

fel uitgeroepen worden tot 

een van Vlaanderens grootste 

meestervertellers. Eigen-

wijze honden, manipulerende 

katten en wraaknemende 

geiten… Claes kon ze als geen 

ander een leven geven. Claes is 

tijdloos!’ (De Apotheker) 

NIEUW
NIEUW

NIEUW
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De engel met 
de zaag 

Jan lampo

‘Een kinky seriemoordenaar 

waart in de jaren 1850 door 

het Antwerpse Schippers-

kwartier. Intelligent en sinis-

ter. Zo te verfilmen!’ 

(Het Nieuwsblad)

‘Eindelijk een onvervalst, 

ouder wets misdaadverhaal! Dit 

smaakt naar meer.’ (Knack)

Genomineerd voor de Hercules 

Poirot-Prijs (2008)

woorden uit de 
wingerd
De mooiste wijnverhalen 
uit de wereldliteratuur

rené smeets

‘Een verrassende bloemlezing 

vol zoete wijnverhalen uit de 

wereldliteratuur.  Auteurs 

als Boccaccio, Hemingway, 

Homeros nemen je mee op een 

literaire wandeling door de 

wijngaard. Elke slok van dit 

boek is een genot.’ (Basis) 

Garengenaaid
218 p.  |  14,5 x 22 cm
€ 22,50
nUmmer 141

Met foto’s  |  Gebrocheerd
228 p.  |  14,5 x 22 cm
€ 24,95
nUmmer 142

roepman
Jan van tonder

‘Deze roman laat het grote zien door het 

kleine uit te vergroten. De verande-

ringen in Zuid-Afrika in de 

jaren zestig  vormen 

de achtergrond. 

De landelijke 

politiek wordt 

echter gespiegeld 

in het verhaal 

van de adolescent 

Timus en zijn gezin. 

Van Tonder heeft zich 

uitgeleefd in zijn schets 

van al die gek-gewone 

mensen die Timus om zich 

heen ziet.’  

(ZAM-Magazine) 

Garengenaaid
188 p.  |  14,5 x 22 cm
€ 19,95
nUmmer 139

tuin der plagen 
russel Brownlee

‘Brownlee tekent de nederzetting die eind zeventiende eeuw 

aan de voet van de Zuid-Afrikaanse Tafelberg lag. Zonder zich 

in melodramatische clichés te verliezen laat Brownlee zien 

hoe de Kaapbewoners hun harde levens leiden.  Brownlee 

overstijgt het genre van de historische roman: zijn vlotte, wat 

onderkoelde stijl maken dat de lezer voortgesleept wordt!’ 

(ZAM Magazine)

Dochters van europa
Een familiegeschiedenis
Anne Baaths 

‘Dochters van Europa beschrijft de familiegeschie-

denis van vijf generaties vrouwen. De 

schrijfster beoogt een beeld te geven 

van een verscheurd Europa 

door wereldoorlogen en de 

Russische revolutie, tot het 

samenwerkende Europa van 

nu, en hoe deze geschiedenis 

de levens van gewone vrouwen 

beïnvloedt.’  

(Nederlands Dagblad)

‘Feit en fictie wisselen elkaar af in 

deze doorleefde familieverhalen van 

sterke, wilskrachtige vrouwen.’ (Vrou-

wen met vaart) 

Garengenaaid
224 p.   |  14,5 x 22 cm
€ 22,50
nUmmer 138

Gebrocheerd
392 p.  |  14,5 x 22 cm
€ 22,50
nUmmer 140

NIEUW

NIEUW

NIEUW
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Poppenspel
Jorun thørring

‘In een Noorse studentenstad 

worden kort opeen twee 

vriendinnen vermoord en 

een derde vermist. Speurneus 

Aslak Eira denkt aan een serie-

moordenaar. Thørring schreef 

zich met dit boek bij de elite 

van de Noorse thrillerauteurs.’ 

(Humo)

Garengenaaid
348 p.  |  14,5 x 22 cm
€ 22,50
nUmmer 146

Prinses
schoemans

Garengenaaid
244 p.  |  14,5 x 22 cm
€ 19,95
nUmmer 145

De collectie
Guy segers

‘Restaurateur-schilder Geor-

ges Ouvry vindt een verzame-

ling religieuze voorwerpen. 

Hij raakt verwikkeld in een  

nietsontziende jacht op een 

kostbare piraatdruk van 

het Nieuwe Testament. Een 

historische bibliothriller vol 

verrassende wendingen.’  

(Gazet van Antwerpen)

Gebrocheerd
290 p.  |  14,5 x 22 cm
€ 24,95
nUmmer 147

hengst
schoemans

In Tongeren wordt een lijk gevonden in een paardentruck. 

Persfotograaf Geo Joosten en verslaggever Piet Schraepen ken-

nen de dode als Van Dyck, een sergeant bij de luchtmacht en 

een succesvol paardenfokker. Zijn 

reputatie als rokkenjager doet 

meteen denken aan een 

passionele moord. 

Maar dan duikt een 

Amerikaanse majoor 

op om de misdaad-

foto’s te vernietigen. 

Is hij de sleutel tot de 

oplossing?

Gebrocheerd
278 p.  |  14,5 x22 cm
€ 19,95
nUmmer 144

het moutmysterie
stefaan van laere

‘Een internationaal schandaal zet de Schotse whiskywereld op 

zijn kop. Whiskyliefhebber en Europol commissaris George 

Bracke is de geknipte persoon om op onderzoek te gaan. Bracke 

maakt kennis met de grootste namen uit de whiskybranche, 

onder wie een excentrieke Lord die hem een handje toesteekt. 

De sfeer wordt grimmiger wanneer in Texel een dode valt in een 

whiskyrestaurant. Bracke zit met de handen in het haar.’  

(Thrillerboek.be)

Garengenaaid
272 p.  |  14,5 x 22 cm
€ 22,50
nUmmer 143

‘Een heftig boek! België 
is in de ban van een 
aantal aanslagen wan
neer ook nog eens de 
prinses verdwijnt. Een 
origineel verhaal met 
sterk plot en gedurfde 
thematiek.’ 

(Crimezone.nl)

NIEUW

NIEUW


