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Modèle original :  http://carole.barenys.com/YokeSweater.html 
 

Traduit par Christine de Savoie (Christine73 sur Ravelry) 

 
 
 

Fournitures 
 
- Fil de grosseur Sport weight (note du traducteur : 
environ 24/26 m pour 10 cm) ; modèle présenté en 
Softy Baby de Bernat. 

- Aiguilles droites N° 3,5 et un jeu de 4 aig double-
pointe. 

- 2 arrête-mailles, un crochet. 

- 5 boutons de diamètre 13 mm. 
 
 
Tailles 
 
- Naissance à 6 mois. 

- Plus grande taille en gras (si vous utilisez un fil plus fin, comme Jamie, tricotez la plus grande 
taille pour obtenir un naissance-6 mois). 
 
NB :  - toutes les augmentations de ce modèle sont faites en tricotant le brin avant puis le brin 

arrière de la même maille. 
- Pour réaliser un modèle simple pour garçon, on peut supprimer les éléments décoratifs en 
bas du cardigan et des manches et terminer par une bordure en point mousse. 

 
 
Explications 
 
Monter 60 m. 

- rgs 1 et 2 : à l'endroit. 
- rg 3 (endroit) - boutonnière : pour un garçon, 2 m end, 1 jeté, 2 m ens à l'endroit, à l'endroit 

jusqu'à la fin du rg ; pour une fille, à l'endroit jusqu'à ce qu'il reste 4 m, 1 m end, 1 jeté, 2 m ens 
à l'endroit, 1 m end. 

- rgs 4 et 5 : à l'endroit. 
- rg 6 (envers) : 4 m end, à l'envers jusqu'à ce qu'il reste 4 m, 4 m end. 
- rg 7 : à l'endroit. 
- rg 8 : 4 m end, à l'envers jusqu'à ce qu'il reste 4 m, 4 m end. 
 
- rg 9 : 4 m end, *1 aug dans la m suivante, 2 m end*, rép de * à *, 1 aug dans la m suivante et 

terminer par 4 m end. 78 m. 
- rg 10 (envers) : 4 m end, *2 m end, glisser 2 m en les prenant comme pour les tricoter à l'envers - 

le fil derrière le travail*, rép de * à *, 6 m end. 
- rg 11 : à l'endroit. 
- rg 12 (envers) : comme le rg 10. 
 
- rg 13 : 4 m end, *1 aug dans la m suivante, 3 m end*, rép de * à *, 1 aug dans la m suivante et 

terminer par 5 m endroit. 96 m. 
- rg 14 : 4 m end, à l'envers jusqu'à ce qu'il reste 4 m, 4 m end. 
- rg 15 : à l'endroit. 
- rg 16 : 4 m end, à l'envers jusqu'à ce qu'il reste 4 m, 4 m end. 
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- rg 17 : 5 m end, *1 aug dans la m suivante, 4 m end*, rép de * à *, 1 aug dans la m suivante et 
terminer par 5 m endroit. 114 m. 

- rg 18 (envers) : 4 m end, *2 m end, glisser 2 m en les prenant comme pour les tricoter à l'envers - 
le fil derrière le travail*, rép de * à *, 6 m end. 

- rg 19 : à l'endroit. 
- rg 20 (envers) : comme le rg 18. 
 
- rg 21 : 6 m end, *1 aug dans la m suivante, 5 m end*, rép de * à *, 1 aug dans la m suivante et 

terminer par 5 m endroit. 132 m. 
- rg 22 : 4 m end, à l'envers jusqu'à ce qu'il reste 4 m, 4 m end. 
- rg 23 : à l'endroit et faire la deuxième boutonnière comme au rg 3. 
 Répéter les boutonnières toutes les 10 barres de point mousse. 
 Plus grande taille : faire la deuxième boutonnière au rg 27 et les répéter toutes les 12 

barres. 
- rg 24 : 4 m end, à l'envers jusqu'à ce qu'il reste 4 m, 4 m end. 
 
- rg 25 : 6 m end, *1 aug dans la m suivante, 6 m end*, rép de * à *, 1 aug dans la m suivante et 

terminer par 6 m end. 150 m. 
- rg 26 (envers) : 4 m end, *2 m end, glisser 2 m en les prenant comme pour les tricoter à l'envers - 

le fil derrière le travail*, rép de * à *, 6 m end. 
- rg 27 : à l'endroit (2ème taille : faire la deuxième boutonnière) 
- rg 28 (envers) : comme le rg 26. 
 
- rg 29 : à l'endroit (pour la 2ème taille, faire un autre rg d'augmentations ici : 7 m end, *1 aug 

dans la m suivante, 7 m end*, rép de * à *, 1 aug dans la m suivante et terminer par 6 m endroit. 
150 m.) 

 
Tricoter 2 (6) rgs en jersey en maintenant les bandes de boutonnage en point mousse. 
 
Placer les marqueurs (envers) : tricoter 26 (30) m, mettre un marqueur ; tricoter 26 (27) m, mettre 
un marqueur ; tricoter 46 (54) m, mettre un marqueur ; tricoter 26 (27) m, mettre un marqueur ; 
tricoter 26 (30) m, mettre un marqueur. 150 (168) m en tout. 
 
Rg d'augmentations : *à l'endroit jusqu'à 2 m avant le marqueur, 1 aug dans la m suivante, 1 m end, 
glisser le marqueur, 1 aug dans la m suivante*, rép de * à * 3 fois. On a augmenté de 8 m. 

Rg suivant : 4 m end, à l'envers jusqu'à ce qu'il reste 4 m, 4 m end. 
 
Répéter ces 2 rgs 4 (5) fois de plus. 190 (216) m, et mettre les mailles des manches sur des arrête-
mailles au dernier rg envers. 
 
Compter les barres de point mousse : la troisième boutonnière arrive bientôt ! 
 
Rg suivant (endroit) : * tricoter jusqu'à 2 m avant le marqueur, augmenter dans la m suivante, 1 m à 
l'endroit, enlever le marqueur, monter 4 m pour le dessous de bras, enlever le marqueur, 
augmenter dans la m suivante* ; tricoter le dos, rép de * à * encore une fois et terminer le rg. 130 
(150) m. 
 
Continuer tout droit, en maintenant les bandes de boutonnage et les boutonnières comme indiqué. 
 
Tricoter les rgs fantaisie (voir les rgs 10 à 13) vers la fin du gilet et faire la 5ème boutonnière dans la 
bordure au point mousse comme pour le col. 
 
 
 
Manches 
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Avec 3 aig double-pointe, reprendre les mailles d'une manche et relever 4 m sur le montage sous le 
bras. Tricoter en rond en jersey (tous les rgs à l'endroit) jusqu'à ce qu'il reste 3,8 cm de la longueur 
souhaitée à tricoter. 

Diminuer régulièrement sur le dernier tour de façon à laisser 36 m. 
 
Rg suivant : *2 m envers, 2 m glissées - le fil étant sur le devant du travail*, répéter de * à *. 
Rg suivant : à l'endroit. 

Répéter ces 2 derniers tours (pour un garçon, tricoter 4 rgs de jersey à la place de ces 4 rgs). 
 
Tricoter encore 2 tours à l'endroit. 
 
Diminuer de 4 m au rg suivant. 32 m. 
 
Continuer en point mousse (1 rg envers, 1 rg endroit) : tricoter 4 rgs et rabattre souplement au rg 
suivant en m envers. 
 
Faire une deuxième manche identique. 
 
Coudre les boutons et rentrer les fils. 
 

 
 
 
 
 
 


