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JPRAZSK[\ TEPLARENSKA

A D44

Je teplo z plynu opravdu levnejsi?

V posledni dobé se objevuji dotazy na moznost pri-
padného odpojeni od siti CZT a porizeni domovnich
plynovych kotelen s tim, Ze pfechodem na vlastni
kotelnu dojde k uspore nakladi na vytapéni. Je
tomu skute¢né tak, nebo jde pouze o snahu vyrobci
a prodejcu plynovych kotli o zvySeni svych vynosa?
Bohuzel se ukazuje, Ze pravdiva je spiSe druha vari-
anta. Na konkrétnich prikladech zakazniku, kteri se
odpojili, 1ze dokazat, Ze prodejci kotli ¢asto a zcela
védomé zkresluji provozni naklady na vytapéni tak,
aby presvédcili zakazniky o vyhodnosti své nabidky.

Dovolte ndm, abychom vam
poskytli pomoc a nékolik prak-
tickych rad, které vim pomohou
snizit nidklady za teplo.

Zakladni podminkou ke
sniZeni nakladd na vytapéni je
sniZeni celkové energetické
narocnosti objektu, a to jak na
vytipéni, tak na ohrev teplé
vody.

Prvni cestou je realizace
projekti, jakymi jsou
celkové zatepleni |
fasddy domu, vyména
oken a investice do
novych zdroju tepelné
energie.

Druhou cestou, kte-
ré je daleko uspornéj-

§i a velmi efektivni, je
vyregulovani otopné
soustavy objektu. Pra-

vé€ zde vam, jako vas
dlouholety obchodni
partner, nabizime

pomoc a feSeni.

Pro nase odbératele
nabizime bezplat-

nou poradenskou

a konzulta¢ni ¢innost,

v ramci které s vami
projdeme smluvni
ujedndni a optimalné
nastavime odbérovy
diagram nebo vykonovou slozku
ceny. Zaroveil vds sezndmi-
me s moznymi technickymi
feSenimi, které se jiz osvédcily
a prinesly naSim odbérateliim
nemalé tspory.

Pokud presto uvaZujete o cesté
nakladné investice do novych
zdrojl tepelné energie, dovol-
te ndm poskytnout vam par
praktickych rad, jak si predlo-

Zenou nabidku na vybudovéni
napf. plynové kotelny v objektu
zkontrolovat, a ddle upozornit na
mozna uskali, kterd je pfi uvazo-
vani o zméné zplsobu vytapéni
nutné vzit v Gvahu.

KaZdou zménu zpiisobu vyta-
péni stavby, coZ je i odpojeni od
CZT a vybudovani

vlastni
kotelny, je
nutné posuzovat po-
dle stavebniho zdkona — je
tedy nutné ziskat stavebni po-
voleni. Kromé toho musi takova
zmeéna spliiovat mj. poZadavky
zéakona o hospodareni s energii,
zakona o ochrané ovzdusi a ener-
getického zdkona. Ten v § 77
odst. 5 fika, Ze zména muzZe byt
provedena pouze na zakladé
stavebniho fizeni se souhlasem
organt Zivotniho prostiedi
a v souladu s tizemni energetic-
kou koncepci. Veskeré vyvolané

ndklady a také ndklady spojené
s odpojovanim od rozvodného
tepelného zafizeni hradi ten, kdo
zménu nebo odpojeni vyvolal.
Co se tyce posuzovani vyhod-
nosti odpojeni, které vychazi
z nabidek na realizaci téchto
kotelen, je nutné upozornit na
praktiky prodejct plynovych kot-
18, ktefi do nabidek uvadéji jako
celkovou cenu tepelné energie
z nové plynové kotelny pouze
cenu za nakoupeny zemni plyn,
a to jesté chybné vypocitanou.
Tim zasadnim zptsobem zkres-
luji skute¢nost a neumoZziuji
spravedlivé porovnani skutec-
nych ndkladi za teplo. Uvadéna
ucinnost kotli okolo 108 % je
krasny obchodni tah, ale pro¢ za
toto ,,Perpetum mobile* dosud
nikdo neziskal Nobelovu cenu?
Fyzikalni zdkony spalovaci-
ho cyklu plati stejné
pro vSechny druhy
kotla, takze fakticka
ucinnost se pohybuje
okolo 93 %. Jestlize
dnes podle aktualnich
cenikd riznych plyna-
renskych spole¢nosti
se cena za 1 GJ energie
v plynu pohybuje okolo
360 K¢, pak jen pali-
vové naklady na 1 GJ
vyrobeného tepla ¢ini
vice nez 390 K¢/GJ.
K témto ndkladim
je ovSem nutné jeste
pricist vSechny ostatni
' naklady, které jsou pro
i vyrobu a rozvod tepelné
energie nezbytné a které
v predkladanych nabidkach
a tedy ani ve slibované cené tep-
la z vlastni kotelny nejsou ¢asto
zohlednény a uvedeny. Jsou to
napriiklad nasledujici polozky:
* Nejvétsi poloZkou, kterd je
Casto uplné opominuta, je
vstupni investice na pofizeni
plynové kotelny, kominy a je-
jich vlozky, zasobniky vody,
a tfebaZe to vSe bude pofizeno
z fondu oprav, tak to nejsou,
jak Casto slychame, jiné
penize, ale naklady ve formé
predpokladanych odpisi
vstupni investice, které je nut-
no do ceny tepelné energie za-
hrnout. Naklady na plynovou

kotelnu o vykonu 320-400 kW
jsou od 1 100 000 K¢ vyse.
Elektricka energie nutna

k obéhu topné vody a vétrani
prostoru plynové kotelny, zde se
jedna o 40-60 000 K¢ rocné.

* Revize a udrzba, které jsou
napiiklad u kotle o vykonu
320-400 kW odbornymi
firmami vycislovany na ¢astku
cca 15 000 K¢ ro¢né.
Kontrola — kotel i pfes jeho
oznaceni jako bezobsluZny je
nutné kontrolovat, na toto maze
byt zaskolen konkrétni clovék,
nebo muZete vyuZit nabidek
specializovanych firem, v tako-
vém pripadé se jedna o astku
12 000 az 50 000 K¢& ro¢né.

¢ Topna voda a jeji chemicka
uprava, 1000 az 15 000 K¢
rocné.

Dalsi naklady — pojisténi,
splaceni ptipadného tvéru,
plynova ptipojka, odpojeni od
siti CZT atd. — individualni,
mohou dosahovat aZ nékolika
desitek tisic K¢ ro¢né nebo
jednordzové.

Vsechny tyto naklady nutné
k dodavce tepla musite hradit,
byt z riznych aéta, zatim-

co v cené tepla od Praiské
teplarenské jsou jiz kompletné
zahrnuty. Je proto na kazdém
odbérateli tepla, aby si diklad-
né posoudil vSechny ekono-
mické a technické aspekty
odpojeni od systému dalkového
zasobovani teplem a predevSim
ovéril, zda je tento krok pro néj
skute¢né vyhodnéjsi.

Vétime, Ze poskytnuté
informace jsou pro vas uZitec¢-
né a v pripadé vaseho zdjmu
o poradu a konzultaci, pro-
sim, kontaktujte vedouciho
oddéleni obchodni kancelare,
pana Stanislava Smolného,
na tel. 266 752 327, e-mail
ssmolny @ptas.cz nebo Ing. Mi-
lana Skyvu, manaZera péce
o zakazniky, na tel. 266 752 335
nebo e-mail mskyva@ptas.cz.

Prazska teplarenskaa.s.
Partyzanska 1/7,17000 Praha 7
www.ptas.cz

SC-321527/07



Meéstska cast
Urad

AROSTY

Rodina | Bydleni

Zdravotnictvi

Doprava | Vystavba
Zivotni prostredi

DEVITKA S

Historie
Sluzby

zafi jsme uZ potfeti predali

Ceny Méstské ¢asti Praha 9
a Ceny starosty Méstské ¢asti Praha
9 v obradni sini vysoGanské radnice
tém, ktefi se néjakym zplisobem za-
slouzili o naSi méstskou Cast.
Zafi jsme k tomuto slavnostnimu
aktu nezvolili nahodou. Povolenim
uzivat méstsky znak stvrdil cisaf
FrantiSek Josef I. své rozhodnuti
z 27. srpna 1902 povysit obec Vyso-

¢any na mésto. Pro rodici se més-
to VysoGany se tak 10. zafi 1903
stalo symbolickym vyjadfenim jeho
distojnosti. A abychom si tento pro
Méstskou ¢ast Praha 9 vyznam-
ny okamzik pfipominali, zvolilo za-
stupitelstvo devitky zafi jako mésic
pro udileni cen obcantim za zasluhy
0 méstskou ¢ast.

Vzhledem k uzavérce fijnového vy-
dani Devitky pfineseme podrobné in-

formace o této udalosti az v pfiStim
Cisle. UZ v tomto vydani vSak pro vas
mame ,malou ochutnavku“ — rozho-
vor s pétibojafem Davidem Svobo-
dou, ktery Zije v naSi méstské casti
a z letoSnich letnich olympijskych her
pfivezl zlato. Minuly mésic také pre-
vzal ocenéni Cestny ob&an Prahy 9.

Ing. Jan Jarolim
starosta MC Praha 9
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Svitim vam dlouho.
Az doslouzim, patfim
do sbérné nadoby,,

Odevzdejte nefunkéni zarivku ZDARMA
do sbérné nadoby EKOLAMP ve sbérnych
dvorech, uradech a obchodech.

198

Do shérné nadoby patri
kompaktni Usporné zarivky, vybojky,
linearni (trubicové) zarivky do 40 cm,

svételné zdroje s LED diodami. ")

0000000
J0O00000Q
0000000

EKOLAMP s.r.0., infolinka: 810 888 100, www.ekolamp.cz

SC-320693/23
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I Z RADNICE

Socialni politika devitky se zamé-
fuje na tii hlavni cilové skupiny
— seniory, osoby se zdravotnim
postizenim a rodiny s détmi...

. a mohu fici, Ze maloktera
meéstska ¢ast nabizi témto spo-
luob¢anim tak Siroké spektrum
sluzeb jako Praha 9. Vedle domo-
va seniorli, pecovatelské sluzby
a domu s pecovatelskou sluzbou
provozujeme od lonského roku
také zbrusu novy denni stacionar
pro osoby s Alzheimerovou cho-
robou a podobnymi typy nemoci.
Pro seniory, ktefi cht&ji aktivné
travit svij volny €as, je pripraven
bohaty program v Klubu seniort
Harrachovska. U vSech téchto slu-
Zeb se pribézné snazime o jejich
modernizaci a navySeni kapacity
podle potieb obcand, prestoze
jejich finan¢ni podpora ze strany
statu neustale klesa. Seniorim se
rovnéz nadstandardné nabizi asis-
ten¢ni dohledova sluzba.

Zminovala jste zvySovani kapacity
v zafizenich pro seniory a zkvalit-
fiovani jejich zazemi, miizete byt
konkrétni?

Pocet lazek se zvySuje v Domové
seniordl v Novovysocanské. Za-
tim o tfi, ale kapacita domova by
se v pribéhu doby méla zvysit ze
77 na 87 ldzek. Déje se tak dvéma
zpuisoby — jednak vyuzitim veske-
rych prostor, jez jsou k dispozici,
a jednak po dohodg s klienty, ktefi
obyvaji velké jednoltizkové pokoje
a maji zgjem je sdilet s dalsim ¢lo-
vékem, naptiklad proto, Ze se tak
zlevni jejich pobyt tady. Do domo-
va seniord se uz dnes mohou hlésit
lidé z celé Prahy, ale pfednost po-

RADNICE PRAHY 9:
JSME TU PRO VAS

Zastupitelka MC Praha 9 Mgr. Eva Goréikova (0DS):
Je dulezité, aby lidé védéli, jakeé
sociaini sluzby mohou vyuzivat

Bohaté zkuSenosti z oblasti socialni politiky ma Mgr. Eva Gorcikova, ktera také v tomto
volebnim obdobi pracuje v zastupitelstvu MC Praha 9.

chopitelné maji obcané devitky.
Nova lizka — pocitdme asi se
Sestnacti — budou k dispozici
také v nové vznikajicim domové
seniordl v Hejnické. V soucasné
dobé probihaji jednani s Ceskym
cervenym kiiZem, ktery v té€chto
prostorach bude domov seniort
provozovat. Navic spoluprace
s CCK umozni také rozsitit sluzby
denniho stacionare pro lidi s Alz-
heimerovou chorobou a podobny-
mi typy onemocnéni také — v odli-
vodnénych pripadech — o moznost
vyuziti celotydenniho pobytu.
Roz$ituji se rovnéz aktivity peco-
vatelské sluzby. Ta dosud fungo-
vala od pondéli do patku od 7 do
15.30 hodin, od srpna je pracovni
doba prodlouzena do 19 hodin
v pondéli az patek a je zavedena
terénni pecovatelska sluzba na so-
boty a nedele od 7 do 15.30 hodin.
Zkvalitnuje se i zazemi Klubu Har-
rachovska, které je centrem akti-
vizace seniord na devitce. V sou-
¢asné dob¢ napiiklad do zahrady
ptibude novy cvicebni stroj. Diky
pocitacd pro seniory. K dispozici
jich nyni maji osm, vzdy po dvou
jsouvdomové seniorti, domé s pe-
covatelskou sluzbou, v centru Hej-
nicka a Klubu Harrachovska.

A daii se vam napliiovat vasSe
zaméry pii odstrafiovani bariér
v mobilité i komunikaci?

Loni jsme nainstalovali pro snad-
n¢jsi orientaci v prostoru hlaso-
v4 zaiizeni do vytahtt Uradu MC
Praha 9. Letos zase vybudujeme
posuvnou ploSinu pro imobilni
osoby, ktera konecné umozni bez-
problémovy pristup vozickard na
Utad prace.

USTREDNI PROVOLBA:
INFORMACNI KANCELAR:
INTERNET:

ELEKTRONICKA PODATELNA:

A co délate pro rodiny s détmi
a mladez?

Pochlubit se mizeme predevsim
provozovanim tolik Zadanych
détskych jesli, které na rozdil od
matefskych Skol v sou¢asné dobé
vét§ina mestskych ¢asti a obci ne-
ztizuje. Proto také i pres nedavné
navy$eni jejich kapacity nedokaze-
me uspokojit veSkerou poptavku.
U starsich déti dbame predevsim
na primarni prevenci, a proto pro-
vozujeme Klub Harfica na Prose-
ku, ktery zajiStuje po cely rok vol-
nocasové aktivity pro déti a mladez
ve véku 12 az 20 let. BEhem prazd-
nin pak Harfica poradéa pravidelny
letni détsky tabor a fadu dalSich
oblibenych akci. Pro mladez, kte-
ra se z jakéhokoliv diivodu nechce
sdruzovat v klubech, ale spiSe se
soustiedi v parcich a na sidlistich,
zajistujeme terénni socialni sluzbu
prostiednictvim o. s. Proxima So-
ciale, jejiZz pracovnici tyto mladé
lidi aktivné oslovuji a nabizeji jim
pfipadnou pomoc s feSenim pro-
blémd, které je mohou tizit.

Dale podporujeme celou fadu
dalsich socialnich i navaznych
socialnich sluzeb zajiStovanych
neziskovymi organizacemi, které
se mohou hlasit do kazdoro¢niho
grantového fizeni MC Praha 9.
Podpora neziskovych organizaci
spociva také v symbolickém na-
jemném potrebnych prostor nebo
v moznosti bezplatné propagace
naptiklad pravé v mési¢niku De-
vitka.

Mnohé socialni zalezitosti vyza-
duji feSeni spadajici napfiklad i do
oblasti bydleni, vzdélavani, zdra-
votnictvi. Jak postupujete v téchto
pripadech?

www.praha9.cz

jednavame v socialné-zdravotni
komisi, jez je poradnim organem
Rady MC Praha 9 a je v ni zastou-
pena Siroka Skala odbornikd.

0 socialni oblasti se hovofi jako
o podfinancované, ostatné zminila
jste, Ze jeji podpora ze strany sta-
tu neustéle klesa. Jak tuto situaci
fesite?
SnaZime se aktudlné zjiStovat
potreby naSich ob¢anti a podpo-
rovat pravé ty sluzby, po kterych
je nejvétsi poptavka. Nesmirné
dalezité je, aby obcané vedéli,
jaké socialni sluzby existuji, pro
koho jsou urcené, co nabizeji, zda
jsou zdarma, pripadn¢ jak na né
ziskat prispévek. Z tohoto diivo-
du o socialnich sluzbach obcany
pravideln¢ informujeme, jednak
prostfednictvim mési¢niku De-
vitka, jednak na prezentacnich
akcich, dale tisténym priivodcem
socialnich sluzeb (aktualizovany
vyjde na konci roku 2012) a sa-
moziejmé osobnim jednanim se
socialnimi pracovnicemi na od-
boru socialnim. Prezentacni akci
Dny socialnich sluzeb planujeme
nafijent.r.
Myslim, Ze Praha 9 nabizi svym
obcanim v socialni oblasti
opravdu S8iroké spektrum slu-
Zeb. Dokladem kvality ostatné je
i ¢tvrté misto, které jsme obsadili
v prestizni soutézi Ministerstva
préace a socialnich véci CR Obec
pratelska rodiné. Je nasim cilem
u socialnich a navaznych sluzeb
udrzet pomyslnou vysokou latku,
a pokud to pdjde, v ramci naSich
omezenych finan¢nich moznosti
jitaké zvySovat. <
Text a foto: mk

Tel.: +420 283 091 111
Tel.: +420 283 091 101-102

Kontakty na redakci,
inzerci i distribuci
najdete na treti
strané v tirazi

podatelna@praha9.cz



Vozickari zvou: Prijdte se s nami
seznamit do vysocanske Sparty

Lidé s handicapem sdruZeni ve Sportovnim klubu vozickar( Praha kazdy rok poradaji
Beneficni florbalovy turnaj firem, ktery je provazen bohatym programem pro détské

i dospélé publikum. LetoSni 9. roCnik turnaje — pod zastitou starosty Méstské ¢asti
Praha 9 Jana Jarolima — se bude konat v sobotu 13. fijna v hale Sparta Arena ve
Vysocanech v Praze od 9 do 17 hodin.

Je zde pékna nova sportovni hala
s restauraci, ktera nabizi obcer-
stveni s vyhledem na hraci plochu.
Navstévnici si budou moci v rdmci
doprovodného programu vyzkou-
Setjizdu navoziku, stielbu z voziku
na florbalovou branku, ping-pong
s vozi¢kaiskym mistrem CR, pro
détije pripravenatrampolina acela

fada zajimavych soutézi, které ne-
zivot lidi s handicapem. Navic maji
rodiny s détmi moznost zpestfit si
navstévu sportovniho turnaje a vy-
razit na maly vylet do sousedniho
vysocanského parku s nékolika
détskymi hristi, lanovym centrem
a keltskym hradistém.

Svou podporu vozickartim vyjadril
i kapitan ¢eské narodni florbalové
reprezentace Milan Fridrich, a to
prijetim cCestné funkce patrona
turnaje. Dalsi informace, novinky
a zajimavosti najdete prabézné na
www.skvpraha.org nebo na Fa-
cebooku https://www.facebook.
com/events/271432672972482/.

Z RADNICE I

Prijdte se s celou rodinou pobavit
se a zjistit néco o tom, jak Ziji nasi
blizni na voziku. <

Alena Véclavikova

,,,,,

SPORTOVNI KLUB vOZIEKARD

PRAHA

Samostatny zivot pro seniory a handicapované

Méstska ¢ast Praha 9 se dlouhodobé snazi o zkvalitnéni Zivota obéand. Vzhledem
k ziskané statni dotaci aktualné nabizi bezplatné zap(ijcéeni dohledové mobilni jednotky.

jemci o sluzbu zapidjc¢ena zdar-
ma po dobu jednoho roku. Nabid-
ka plati pro seniory star$i 65 let ¢i
zdravotné handicapované obcany,
ktefi maji trvalé bydlisté v Praze 9.
Sluzba pomize zajistit klientGm
klidny a bezpecny Zivot v domacim
prostredi a predejit jejich pripad-
nému vylouceni ze spole¢nosti.
Rodindm pak pfinese jistotu, Ze

Tato mobilni jednotka bude za-

je jejich ptibuzny v poradku. Mé-
si¢ni provoz asisten¢ni sluzby ¢ini
celkem 550 K¢. Finanéni prispé-
vek klienta je pouze 200 K¢, spolu-
tcast MC Praha 9 je 350 K¢.

Co je dohledova mobilni
jednotka?

Jedna se o jednoduché mobil-
ni zafizeni, které umoznuje po
stisknuti nouzového tlacitka

vyslani signdlu do dohledové-
ho centra, a to po 7 dni v tydnu,
365 dni v roce. Zatizeni umozni
hlasovou komunikaci a pracovni-
ci centra zjisti stav monitorované
osoby. Navic zajisti i automatic-
ké rozpoznani krizového stavu.
V pripadé potieby pak zkontak-
tuji prislusné osoby nebo zajisti
lokalizaci a privolani okamzité
pomoci. Asisten¢éni sluzba tak

dodavd svym uzivateldim pocit
jistoty a bezpeci a zamezuje ztra-
té nezavislosti.

Vyuzijte prispévek na péci
Sluzbajepodlezakonaé. 108/2006
Sb., o socialnich sluzbach, ve zné-
ni pozdg€jsich predpist, registro-
vanou socialni sluzbou, a proto je
mozné vyuzit pirispévku na péci.
Bliz$i udaje poskytnou informac-
ni kancelaie Uradu MC Praha 9 &
pracovnici socialniho odboru. <€
Markéta Taralezkovova

Cistota na devitce v hledacku kontrolorti @ s 4 e

Index Cistoty, jehoz metodika se od zafi ovéfuje v Praze 9, je od roku 2000 béznou praxi v nékterych Svycarskych
méstech. ,Nezavislé hodnoceni Cistoty vefejnych prostranstvi by nam mélo umoznit vice tlacit na majitele komunikaci
(v drtivé vétsiné patfi hl. m. Praha), aby se zlep$ila kvalita tiklidu a v kone¢ném diisledku m(iZe pfinést i Gsporu
penéz, které na Uklid vynakladame,* fika Tomas Holegek, radni MC Praha 9 odpovédny za Zivotni prostfedi a dopravu.

M onitoring ve stanovené lokali-
té provadi kontrolor — ob¢an,
ktery ma k danému mistu blizko.
V danych terminech, v Praze 9 to
bude jedenkrat tydné az do 30.
dubna pristiho roku, projde ,,své“
misto a zhodnoti jeho celkovy vi-
zualni dojem a miru zneciSténi
stanovenymi druhy odpadu. Téch
je dvacet — od listi, vétvi a travy,
nedopalkdl od cigaret, zvykacek
pies zaplnéné odpadkové kose,
nelegalni vylep plakatt, vyskyt pa-
pirt a ndpojovych karton, plastd,
zbytk potravin po exkrementy,
strepy, injekéni stiikacky, chemi-
kalie a podobné. Podle toho, jaky

druh odpadu a v jakém mnoZstvi
se v monitorované lokalité vysky-
tuje, je stanovena mira znecisténi.

Kde se cistota na devitce
bude sledovat?

Monitoring  Cistoty verejnych
prostranstvi probiha diky pridé-
lenému grantu v oblasti zivotniho
prostfedi od hlavniho mésta Prahy
na realizaci projektu Index Cistoty
— metodika pro stanoveni Cistoty
vefejnych prostranstvi. Na devitce
sleduji ¢istotu tfi kontrolofi. Kon-
krétné:

Lenka Kozeluhova ma na starosti
monitorovani ,,navsi“ okolo zvo-

=Ty =

Z praktické ukazky sSkoleni
kontrolorti Gistoty v terénu. Méreni
,na ostro“ zacalo 1. zafi 2012.

ni¢ky v Hrdlotezech, zac¢atek nové
cyklostezky propojujici Hrdlorezy
a Vysocany u Horejsiho rybnika,
prostor pred Zelezni¢nim nadra-
Zim Praha-Liben.

Katarina Jurickova se zaméfuje na
sledovani Cistoty na ndmeésti Na
Balabence, pred Divadlem Gong,
v parku Podvini a v okoli zastavky
MHD Ceskomoravska.

Miroslav Rosel sleduje nameésti
OSN, krizovatku ulic Prosecka
a Vysocanska (kolem zastavky
MHD Prosek), prostor u jezirka
(pizzerie) v parku Pratelstvi a kfi-
zovatku ulic Vysoc¢anska a Lovo-
sicka (zastavka MHD Strizkov). <
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Zase o0 krok blize k parkovacim zonam

Prostfednictvim elektronické aukce vyhlasila MC Praha 9
vybérové fizeni na zhotovitele projektové dokumentace
Zony placeného stani v Praze 9.

ytvoreni zon placeného sta-
yy W ni je jedingm zptisobem vy-
mezeni parkovani schvéalenym
Magistratem hl. m. Prahy. Vytvo-
fenim parkovacich zén v prvni
etapé ve Vysoc¢anech a Libni se tak
tato ¢ast Prahy 9 zacleni do jednot-
ného prazského systému dopra-
vy v klidu,“ konstatuje radni pro
dopravu a zivotni prostiedi Pra-

hy 9 Tomas Holecek a pokracuje:
»Parkovaci zony se nam — jak lze
soudit z ohlasti rezidentti — osvéd-
¢ily kolem O2 Areny a Sparta Are-
ny Podvinny mlyn. Navic na zony
placeného stani postupné piistu-
puji témeér vSechny méstské cas-
ti. Vytvoreni parkovacich zon ma
pfitom vliv nejen na dopravu v kli-
du, ale i v pohybu. Pokud bychom

Soutéz 0 nejkrasnéjSi predzahradky
Prahy 9 kon¢i 31. fijna

Po loriské velmi uspésné soutézi O nejkrasné;si
pfedzahradky Prahy 9 vyhlasila devata méstska Cast
v breznu letoSniho roku druhy rocnik této soutéze.

Pokud se muzete pochlubit hezkou predzahradkou i vy, posilej-
te fotografie svych rozkvetlych zahont jesté do 31. fijna 2012
na adresu: Urad MC Praha 9, Odbor dopravy a zivotniho prostie-
di, Sokolovska 324/14, Praha 9, nebo e-mailem na adresu: maria-

néni. A pokud byste véd¢li, kdo se stara o predzahradky na nasich
fotografiich, ozvéte se rovnéz na odbor Zivotniho prostiedi. <red

k nim nepfistoupili, budou u sta-
nic MHD na devitce parkovat lidé,
ktefi do Prahy jezdi za praci ze
sttednich & vychodnich Cech, Us-
tecka... V opa¢ném pripad¢ skon-
¢i v Praze 14, kde v8ak problém
Castecné fesi zachytna parkoviste
a kde se dobudovava dalsi s kapa-
citou 800 mist.“

Nejdrive, s nejvétsi pravdépodob-
nosti v pristim roce, by rezident-
ni a smiSené zony mély vzniknout
v Libni a ve Vysoc¢anech. Jejich za-
vedeni na Proseku bude moZné

az poté, co budou stat parkovaci
domy za Billou, v Piskovcové, po-
piipadé Jiretinské ulici.
Firma, kteravyjdevitézné zvybéro-
vého fizeni na zhotovitele projek-
tové dokumentace Zonyplaceného
staniv Praze 9, bude v projektu vy-
chazet z metodiky schvalené v této
oblasti Magistratem hl. m. Pra-
hy a zarovenl mé k dispozici stu-
dii o dopravé v klidu v Praze 9,
kterou nechala devatd meéstska
¢ast zhotovit v minulém roce. <
mk

Volby do Senatu Parlamentu CR

V navaznosti na ¢lanek uverejnény v zafijovém Cisle
Devitky a mnoZici se dotazy voli¢(i opakované upozor-
nujeme, Ze ve vetsSi casti obvodu Méstské Casti Praha 9
(katastralni uzemi Prosek, Stfizkov, VysocCany a Liben)
se volby do Sendtu PCR v Fijnu leto$niho roku nekonaji.
Volby do Senatu PCR se zde uskuteéni a7 v roce 2014.

terminu 12. a 13. f{jna 2012

(pripadné druhé kolo vo-
leb 19. a 20. tijna 2012) probéh-
nou volby do Senatu PCR v Pra-
ze 9 pouze v katastralnim tzemdi
Hloubétin, Hrdlofezy a MaleSice.
Tykaji se tedy voli¢d s trvalym po-
bytem v niZe uvedenych ulicich:
Sidlo volebni mistnosti:
COPTH Harfa, Podébradska 1,
kam patii ulice: Podébradska, Na-
demlejnska, Nepelova, K Nahonu
a U Elektry.
SPSZ, Pod Taborem 7, kam pa-
tii ulice: Aloisovska, Cedrova,
Celni¢ni, Celakovicka, Cesko-

brodska, Hrdlorezska, Horni Hr-
dlorezska, Jahodnicka, Jasanova,
Jednostranna, Jivova, Kdoulo-
va, Klenova, Liskova, Mandlo-
nova, Mezilehla, Mezitratova,
Na Hloubétinské vinici, Na Lu-
kach, Na Taboire, Nad Smetan-
kou, Pamelnikova, Pired Mosty,
Pokorného, Pod Hloubétinskou
zastavkou, Pod Smetankou, Pod
Taborem, Smrkova, Ucnovska,
U Schodt, U Smetanky, V ties-
novce, Za Mosty.
<
Mgr. Pavel Sykora
vedouci odboru

Mimourovnoveé krizeni cyklostezky

V Hloubétiné, v lokalité, kde stoji nové rezidence Kejfliv
Park a Kejriv Mlyn, trapi uZivatele cyklostezky Vysocany
— Hloubétin jeji pferuSeni. Do pfiStiho roku by se tu v§ak

mélo jezdit jiZz bez problémd.

Podaf‘ilo se nam — po velmi
slozitych jednanich — uza-
viit dohodu s developerem rezi-
denci Kejiav Park a Kejidv Mlyn,
skupinou Star Group Ltd., na je-
jimZ zéakladé bude developer fi-
nancovat mimourovnové kiiZeni
cyklostezky,“ konstatuje radni pro
dopravu a Zivotni prostiedi MC
Praha 9 Tomas Holecek. ,,Mimo-
urovnové krizeni znamend, Zze

cyklostezka se bude nepatrn¢ sva-
Zovat, coZ je jedind moznost, jak
nenarusit vedeni inzenyrskych siti
a zachovat priijezd aut do této lo-
kality. Cyklostezka by méla byt
opravena do p#istiho roku.“

Vybudovani  mimouroviiového
krizeni cyklostezky predstavuje
investici ve vy$i 6 miliond korun.
Tuto ¢astku slozil developer na
tiget MC Praha 9 jako kryti. < mk



omise kultury a sportu Rady
C Praha 9 se na z4kladé ar-

chitektonickych studii rozhodla
umistit paméatnik na pozemek
¢. parc. 1925/1 k. 4. Vysocany.
Zadavaci dokumentaci vypraco-
vala Advokatni kancelar V. Togel.
Predpokladanad hodnota dila jsou
3 miliony korun s tim, Ze na jeho
financovani se nebude podilet jen
Praha 9, ale osloveny budou dalsi
subjekty, jako naptiklad Hl. m. Pra-
ha, Ministerstvo kultury CR, CKD
Holding a. s., Zidovska obec ¢i Ces-
ko-némecky fond budoucnosti.
SoutéZ o navrh vytvarného dila
k ucténi pamatky Emila Kolbena
bude probihat podle zakona o ve-
fejnych zakazkach a vSechny na-
vrhy budou nésledné predstaveny
vefejnosti na vystave, ktera bude
usporadéana do tii mésicli po vy-
hlaseni vysledku soutéze.
Utastnici soutéZe, jejichz navrhy
na vytvarné dilo se po vyhodnoce-
niumistina prvnich tfech mistech,
budou finan¢né odménény.
Lhita pro podani navrhi konci
31.fijna 2012.

Zavazné ¢asti soutézniho
navrhu, jejich obsah a forma

Pfedmét soutéZniho navrhu
Predmétem soutéZniho navrhu
je zpracovani navrhu vytvarného
(socharského) dila k ucténi pa-
matky pramyslnika Emila Kolbe-
na ve Vysocanech. Soucasti toho-
to dila musi byt rovnéz pamétni
desky — dvé velké bronzové a jed-
na men§i bronzova pripominajici
padlé a umucené obcany v kon-
centracnich taborech za 2. svétové
valky, kteti byli zaméstnanci CKD
ve Vysocanech.

Dilo bude umisténo na naroZi ulic
Sokolovska a Freyova, vedle Gale-
rie Fénix.

Navrh vytvarného dila musi po-
¢itat s pevnou instalaci na zakla-

Z RADNICE I

Soutéz o vytvarne dilo k ucteni
prumysinika Emila Kolbena

Letos si Méstska ¢ast Praha 9 pfipomina 150 let od narozeni Emila Kolbena
(1.11.1862-3. 7. 1943), jednoho z nejvyznacnéjSich ¢eskych elektrotechnikii

a podnikatel(, zakladatele tovarny Kolben a spol. a generalniho feditele a hlavniho
akcionaie Ceskomoravské Kolben-Danék (CKD). Vzhledem k tomu, Ze Emil Kolben
vyznamnou meérou pfispél k rozvoji Vysocan a jim vybudované tovarny jsou jejich
charakteristickym razem i v dobé pfemény v moderni mésto, schvalila v srpnu
leto$niho roku Rada MC Praha 9 ndvrh zastupitele Vladimira Zednika, aby byl
vybudovan dlstojny pomnik k ucténi Kolbenovy pamatky.

dovou konstrukci a musi rovnéz
splnovat pozadavek na trvanlivost
a odolnost, a to jak vi¢i klimatic-
kym vliviim, tak ptipadnym van-
dalskym utokdm.

Zadavatel, tedy Méstska ¢ast Pra-
ha 9, nestanovuje blizsi pozadavky
tykajici se vzhledu, velikosti, ma-
terialu socharského dila ani zakla-
dové konstrukce a prostorového
feSeni. Ty jsou ponechany zcela na
uvazeni autora.

Obsahové pozadavky

na soutézni navrh

SoutéZni navrh by mél vyjadiovat
odpovidajicimi vytvarnymi pro-
sttedky vyznam Emila Kolbena
jako prikopnika vSestranného vy-
uziti elektrické energie, vynalezce
a primyslnika, jeho vztah k mistu
i tragicky zavér zivota. Cilem za-
davatele je ziskat navrh umélecky
hodnotny, respektujici historické
a urbanistické souvislosti.

Zavazné ¢asti soutézniho navrhu

Soucasti kazdého soutézniho na-

vrhu musi byt vytvarna a textova

Cast.

Vytvarna ¢ast by méla obsahovat:

¢ 1x model vytvarného (sochaf-
ského) dila zhotoveny z odol-
ného materialu odpovidajiciho
charakteru dila v metitku 1:10

e 1x zakres navrhu vytvarného
dila a okolnich aprav do ,,situa-
ce —vymezeni prostoru 1:250

» 3x barevné grafické znazornéni
dila ve formatu A4 (pohled cel-
ni, zadni, profil)

¢ 3x barevna vizualizace ve for-
matu A4 — dokumentujici zacle-
néni socharského dila do urce-
ného prostoru a jeho pisobeni
z hlediska divaka

Graficka znazornéni a vizualizaci

je tieba oznacit napisem ,,Realiza-

ce vytvarného dila k ucténi pamat-

ky primyslnika Emila Kolbena —

vytvarna ¢ast“.

Textova Cast soutézniho navrhu

musi obsahovat:

e privodni zpravu charakterizu-
jici navrhované feSeni véetné
objasnéni ideového zameéru
a umisténi dila v prostoru

e seznam pouzitych materiald,
véetné odiivodnéni jejich pouziti
technicky popis konstrukéniho
reSeni dila, véetné reSeni pri-
padného osvétleni dila
zavaznou kalkulaci — nabidku
na zhotoveni vytvarného dila
véetné okolnich tprav a napoje-
ni na infrastrukturu
Maximalni rozsah textu je omezen
na 3 strany A4. Textovou ¢ast sou-
téZniho navrhu je tfeba odevzdat ve
vyti§téné formé ve svazku oznace-
ném napisem ,,Realizace vytvarné-
ho dila k ucténi paméatky primyslni-
ka Emila Kolbena — textova ¢ast*.

Textova i graficka cast (mimo

modelu) budou odevzdany v digi-

talni formé, a to na CD nebo DVD

ve formatu *.doc a *.pdf (gra-

fickd ¢ast — rozliSeni minimalné

300 dpi) pro propagaci soutéze.

Soutézni navrhy musi dale obsaho-
vat nabidkovou cenu za provedeni
zakazky navazujici na soutézni na-
vrh. Pfedmétem této zakazky bude
dopracovani vybraného soutézni-
ho navrhu do podoby socharského
dila véetné zakladové konstrukce
aumisténi do uré¢eného prostoru.

Kontaktni osoba zadavatele
Pripadné dotazy ve véci vybérové-
ho fizeni sméfujte na Ing. arch. Ja-
roslava Tomsd, radniho MC Pra-
ha 9, tel.: 283 091 329, e-mail:
tomsuj@praha9.cz.

Podklady k soutézi o navrh

Pro pfipravu soutéZe o navrh

(SoN) ma zadavatel k dispozici

tyto podklady:

* Podminky SoN

* Situace—vymezeniprostoru pro
budouci umisténi dila v méritku
1:250 v elektronické podobé

* Portrét Emila Kolbena

Podrobné podminky soutéZe na-

jdete na www.e-zakazky.cz. <

red

Emil Kolben se narodil 1. listopadu 1962 jako jedno z deseti déti
v némecky mluvici zidovskeé rodiné malého obchodnika ve Strangicich.
Vlystudoval elektrotechniku a strojnictvi na némecké technické univer-
zité. Roku 1887 obdrzel dvouleté Gerstnerovo stipendium, které mu
umoznilo cestovat. V New Yorku ziskal zaméstnani ve firmé Thomase
Alvy Edisona Edison Machine Company, predchlidce dnesni General
Electric. S Edisonem osobné spolupracoval a stal se $éfinzenyrem

ve vyvojovych laboratofich firmy. Roku 1889 se setkal pfi zkouSkach
vicefazovych motorti s Nikolou Teslou; tyto motory jej velmi zaujaly

a stal se jejich zanicenym propagatorem.

Roku 1896 ve Vysocanech zalozil malou firmu Kolben a spol. Ta se
roku 1899 prejmenovala na Elektrotechnickou a. s.V dobé razantniho
nastupu elektfiny jeho spole¢nost vyrabéjici motory, generatory, zafi-
zeni pro elektrarny a tovarny a jiné zaznamenala prudky rozvoj.

V roce 1921 doslo ke spojeni firmy s Ceskomoravskou strojimou

a spolecnost se prejmenovala na Ceskomoravska-Kolben. Pficlend-
nim tovérny Brettfeld-Danék pak roku 1927 vznikla Ceskomoravska
Kolben-Danék (CKD). Emil Kolben se stal jejim generalnim feditelem.
Po vzniku protektoratu Cechy a Morava byl deportovan do koncentrag-
niho tabora Terezin, kde zemfel 3. ervence 1943.
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Akciova spolecnost Kolek-
tory Praha zajiStuje spravu
a provoz kolektor( v hlav-
nim mésté Praze. Vice

nez devadesatikilomet-
rova sit kolektorli nema
co do rozsahu ve svété
konkurenci, a pfestoze se
prvni kolektory v hlavnim
mésté stavély uz v se-
dmdesatych letech, stale
jsou na vysoké technické
turovni. 0d podzimu roku
1998 sidli Kolektory Praha
v PeSlové ulici v Praze 9,
od roku 2002 jsou akci-
ovou spolecnosti, jejimz
stoprocentnim vlastnikem
je hl. m. Praha.

prispivaji k obcanskému
komfortu, protoze dojde-li k ha-
varii na inZenyrskych sitich, neni
tfeba rozkopavat ulici, misto za-
vady se snadnéji najde a problém
pak rychle odstrani, aniz by to lidé
v okoli zadsadné pocitili. To jsou dd-
vody, pro¢ mame zajem v budouc-
nu kolektory na devitce budovat,“
tikad Marek Dolezal, mistostarosta
MC Praha 9 zodpovédny za rozvoj
a uzemni planovani.

Kolektory nemalou mérou
J)

V kolektorovém prstenci
chybi Prosek

Prstenec sidlist, ktery od sedmde-
satych let zacal obepinat Prahu,
ma jedno spole¢né — kompletni
kolektorovou sit. At uZ mluvime
o sidlisti Dablice, Cerny Most, Jiz-
ni Mésto, Modrany, Radotin, Jiho-
zapadni mésto, Ruzyné... Dodnes
tu nejsou problémy s doplnénim
inzenyrskych siti, jejich rozvo-

8

Akciova spoleénost Kolektory Praha letos slavi deset let od svého vzniku

Kolektory budou v Kolbenove,
a dockat by se mohlo i sidliste Prosek

dy, rekonstrukcemi, doplnénim
optokabell pro televizi, internet.
Jedinym mistem, které v tomto
prstenci drzi cerného Petra, je
Sidliste Prosek. Jako posledni bylo
v sedmdesatych letech postaveno
bez kolektorti. ,Mame zajem je
tady doplnit,“ shodné rikaji Ma-
rek Dolezal a predseda predsta-
venstva Kolektory Praha a. s. Ing.
Petr Svec. Dluzno vsak dodat, ze
vybudovani kolektord na prosec-
kém sidlisti je zatim jen vizi. K jeji
realizaci je tfeba ziskat penize,
souhlas spravci inZenyrskych siti,
vyresit majetkopravni vztahy...
»Stojime na samém zacatku,“ rika
Petr Svec a pokraduje: ,,Pred deseti
lety po velké povodni se v Karliné
kompletné rekonstruovala Soko-
lovska ulice, Ktizikova ulice. Je
velka Skoda, Ze se tam tehdy nevy-
budovaly kolektory, jez by vedly az
na Pori¢i. Jenze v té dob€ bylo po-
treba postupovat rychle a o vytvo-
reni kolektoru nikdo nechtél slySet.
Chci tim fici, Ze v pfipadé budovani
kolektort je potieba se divat trochu
vizionarsky, a tam, kde se nabizi va-
rianta sdruzit sité do jednoho pro-
storu vedeni, toho vyuzit. I s tim, Ze
finalni feSeni v daném okamziku
bude drazsi. Postupem let se tato
investice bohaté vyplati. Vratim-li
se tedy k proseckému sidlisti: nasi
vizi vybudovat zde kolektory mu-
sime dat formu projektu, na jehoz
zakladé pak mizZeme jednat o pe-
nézich a nasledné se spravci inZe-
nyrskych siti, vlastniky pozemka,
kudy by kolektor vedl a podobné.

Sit chodeb hned

pod povrchem

Zhruba sedmdesatikilometrovou
kolektorovou sit najdete na praz-
skych sidlistich, zbytek — tedy asi
dvacet kilometr kolektorovych
chodeb — vede vétSinou centrem

Prahy nebo se jednad o ojedin€lé
kolektory budované na zakladé
specifickych pozadavki. (V Praze
9 se kolektory muize pochlubit re-
lativné nova zastavba domd u Vy-
soc¢anského nadrazi.) I kdyz tento
rozsah nema4 ve svéte obdoby, cile
kolektorového generelu, ktery
vznikal v hlavnim mést¢ v letech
1993-94, zdaleka nenapliiuje. Na
kolektory nejsou penize.

WV centru Prahy ve staré zastav-
be se kolektory razily v urcitych
hloubkach,“ vysvétluje ¢len pred-
stavenstva Kolektory Praha a. s.
Otakar Capek. ,,To je vyrazné draz-
$inez cesta hloubenych kolektord,
jiz bychom §li na Proseku. Navic
bychom vyuZili modernich tech-
nologii, které umoznuji budovani
podpovrchovych kolektort. V pra-
xi to znamend, Ze na patefnich
trasach by kolektor tvoril — jak
fikame — kufr silnice a zaklopna
deska kolektoru by zaroven byla
napt. chodnikem. Fakt, Ze nemu-
site hloubit chodbu vice nez tri
metry pod povrchem, samoziejmé
takovou stavbu zlevriuje.“

0 budoucich stavbach
rozhoduje Praha
Akciovku Kolektory Praha vlast-
ni hlavni mésto Praha. ,,Do jejiho
rozpo¢tu odvadime ro¢né zhruba
200 miliont korun,“ konstatuje
predseda dozor¢i rady spole¢nosti
Kolektory Praha Mgr. Petr Trom-
bik a dodava: ,,Schvaleni viech in-
vestic podléha rozhodnuti Rady hl.
m. Prahy. Véfim, zZe nase projekty
dostanou zelenou, i kdyz investice
do budoucnosti, jakou kolektory
jsou, byva pro mnohé lidi t€Zko
uchopitelna. Jejich pfinos vétSinou
oceni az pristi generace, tak jako
my dnes vidime ptinos kolektort
budovanych pred ¢tyriceti lety.“ <
Marie Kurkova

Co jsou kolektory?

Kolektory jsou priichozi pod-
zemni liniové stavby, které slouzi
k ukladani inzenyrskych siti
(vodovody, teplovody, plynovody,
kanalizace, energetické, telefonni
a optické kabely).

Vyhody kolektorii

Kabely a potrubi vedené pod
povrchem maji delSi Zivotnost,
v pfipadé zdvady Ci havarie
nedochazi k omezeni provozu
v misté poSkozeni. Opravy
jsou provadény bez nutnosti
rozkopavat chodniky a silnice,
jsou vyfizovany rychleji, bez
zbyteéného zdrzeni, a aniz by
jakkoliv omezily Zivot obyvatel
v okolni zastavhé.

Zakladni tkoly

Kolektorti Praha

K zakladnim akoldm firmy,

ktera ma 120 zaméstnanct,
patfi sprava, provoz a tdrzba,
nepretrzita dispecerska sluzba
slouzici k monitoringu kolektorti
a nepretrzita pohotovostni sluzba
zajiStujici feSeni mimoradnych
provoznich stavd, poruch a ha-
varii na kolektorové siti hlavniho
mésta Prahy. Systém kolektor
je nepretrzité hlidan vice nez

16 tisici Cidly, ktera snimaji stav
cerpadel, ventilatort, otevirani
dvefi, zapnuti svétel v kolekto-
rech, aktudlni teplotu, koncentra-
ci plynti a dalsi dlileZité faktory.
Provoz je monitorovén dispecery.
Ti védi o vSem, co se v kolekto-
rech déje, prakticky okamzité.

Kde vzniknou nové kolektory?

* Do konce roku by méla zacit
rekonstrukce Hlavkova mostu,
jejiz soucasti je i vystavba
kolektoru.

« Kolektor by mél vzniknout
v Kolbenove ulici s vystavbou
na pozemcich byvalého CKD.

« V/ souvislosti s prelozenim
severojizni magistraly by ko-
lektory méla dostat také horni
¢ast Vaclavského namésti,
Opletalova a Krakovska ulice
a ulice ve Smeckéch.

* Zvazuje se stavba druhé
kolektorové trasy z I. P. Pavlova
na Smichov.

» Kolektory by byly potfebné
v tzv. méstskych soutéskéch,
tedy na mistech, kde jakakoliv
havarie inZenyrskych siti
ochromuje dopravu v Praze
(napt. VySehradsky tunel,
Novotného lavka, kizovatka
Karmelitskd—Letenskd).




David Svoboda pfivezl z olympijskych her v Londyné zlato v modernim pétiboji

Olympionici, ktefi v minu-
losti uspéli na vrcholnych
svétovych sportovnich
hrach, jsou na devitce
jako doma. Kazdoro€né se
totiZ ucastni ,,olympijskych
her” déti z matefskych
$kol, které porada MS

U Vysocanského pivovaru.
Z4dny z nich v3ak dosud
nepochazel z Prahy 9. Od
letoSnich olympijskych her
v Londyné je tomu vSak
jinak — zlaty moderni pé-
tibojaf David Svoboda Zije
na Proseku.

Davide, vyriistal jste s rodici
a bratry ve VrSovicich, proc jste se
rozhodl pro devitku?

V jedenadvaceti jsem se chtél osa-
mostatnit a zacal jsem si vybirat,
kde bych si koupil mensi novy
bytec¢ek. A kdyZ se nabidl jeden
na Proseku, dlouho jsem nevéhal.
Uz proto, zZe tu bydlel starsi bratr,
mam tu dédecka a babicku a druhé
prarodice v Libni.

Se sportem jste zaéinal jako pla-
vec, v Sestnacti jste pak zmeénil
disciplinu na moderni pétiboj.
Pro¢ a kdo vas k nému prived|?
Zavodné jsem plaval dlouho, ale
pochopil jsem, Ze v bazénu olym-
piadu nikdy nevyhraju. Proto jsem
se chtél vénovat néjakému vicebo-
ji. Nakonec jsem stal pred rozho-
dovanim mezi triatlonem a mo-
dernim pétibojem. A zapracovala
nahoda v podob¢ spoluzaka moji
matky z gymndzia, ktery patfil
k pétibojartim. Diky nému jsem se
dostal na mezinarodni zavody mo-
derniho pétiboje a propadl jsem
mu. V Sestnécti jsem tak zacal jez-
dit na koni, Sermovat, strilet.

Ktera z disciplin patfi k vasim nej-
oblibenéjsim? Rika se, Ze éim élo-
vék zacina, to ziistava jeho srdecni
zalezitosti. Je to i vas pfipad?
Neni. Plavani mam rad, ale srdec-
ni zaleZitosti je pro mne cely mo-
derni pétiboj.

Zpatky na olympiadu: na OH v Pe-
kingu v roce 2008 vam se zlatou

medaili doslova odcvalal ki, kte-
ry vas na devaté prekazce shodil
a jesté malem zalehl. Po Londyné
se sportovni komentatofi predha-
néli ve chvale, jak jste se v parku-
ru zlepsil...

Stejné dobre jsem byl pripraveny
i v Pekingu, ale kin, kterého jsem
si vylosoval, nebyl dobry. Nepied-
vedl jsem tedy to, co jsem skutec-
né umél. Navic od té doby prece
jen uplynuly €tyfi roky, po které
jsem intenzivn¢ trénoval. To bych
opravdu musel byt velké dievo,
aby to na mé nezanechalo n¢jakou
stopu. Ale vazné: moje priprava na
parkuru se zkvalitnila i diky ¢ty-
fem novym konim, na nichZ jsem
mohl trénovat, a z nichZ ma kazdy
jiny charakter. Takze bezpochy-
by jsem se na Londyn zlepsil, ale
po technické strance ve srovnani

s Pekingem v tom zas tak zasadni
rozdil nebyl.

Jak ¢asto trénujete?

Trénuju porad, ale ptate-li se na
koné, na skokovy trénink na jizdar-
nu do Podébrad jezdim dvakrat tyd-
né a o vikendu, kdyZ mi to program
dovoli, se zucastnuji jezdeckych z4-
vodul. Serm, plavani a stielbu trénu-
ji ptedevsim vdomaci Dukle...

... a béhani trénujete na devitce?
Bé&ham i tady. VétSinou ale mifim
do Dablického lesa, nez oplotili
Kbelské letisté, béhal jsem i tam.
Nebo sebéhnu z Proseka a podél
Vltavy se dostanu do Stromovky.

Jaké mate konicky?
Na ty moc ¢asu nemam. Ale libi se
mi veterani. Sice zadné staré auto

zatim nemam, ale doufam, Ze si
ted né&jaké koupim. Jako hobik
také skacu padakem. Zacinal jsem
vroce 2009, v sou¢asné dobé bych
mohl mit asi sty skok. Nijak to ne-
hrotim, jen se rad proletim.

Nejblizsi plany?

Tésim se na odpocinek, ale pro-
zatim jsem ho musel odlozit. M¢l
jsem hodn€ néro¢nou piipravu na
olympiadu, samotné zavody byly
také fyzicky i psychicky naroc¢né.
Jen pét minut po vitézstvi jsem si
tikal: Parada. A od té doby jsem se
zase nezastavil. Navic v zaff mam
delat statnicena FTVS. Ale az se ten
koloto¢ zastavi, odjedu na dovole-
nou nékam hodné daleko, nejradéji
do Australie. Nikdy jsem tam nebyl
a snad tam mam stéle jesté platnou
pozvanku od jedné kamaradky.

Pii soutézich jste sjel velky kus
svéta. Stihl jste poznat i zemé, kde
jste zavodil?
Paradoxné je to tak, ze ¢im je
to bliz, tim méné z toho zname.
ProtoZe nemusime prekonavat
¢asovy posun, jezdi se na souté-
Ze tésné pred zacatkem a pak se
zase hned vracime. Asi stokrat
jsem byl v Budapesti a vlbec ji
neznam. Ale pak jsou vzdalena
meésta nebo zeme jako Rio, USA,
Cina, kam kvuili aklimatizaci vyra-
zime o nékolik dni dtive, a protoze
hned netrénujeme naplno, mame
¢as si je prohlédnout. A pak znam
mnohé mista v Evropé, na ktera
zase ¢asto jezdime na soustiedéni
a tréninky.
Marie Kurkova
Foto: Denik Sport

« Narodil se 19. bfezna 1985

« Je svobodny

¢ Ma dva bratry, starSiho Ada-
ma, dvojce Tomas se vénuje
triatlonu

« Jako prvni Cech ma olym-
pijskeé zlato v modernim
pétiboji, je mistrem Evropy
a mistrem svéta ve Stafeté,
z MS ma dalSich pét stfibr-
nych a dvé bronzové medaile

» V roce 2016 by se chtél
pokusit obhajit olympijské
zlato v Riu



I TIPY, RADY, 0ZNAMENI

Mobilni obchodni kancelar Prazskeé plynarenskeé

Prazska plynarenska, a. s., ve spo-
luprdci s dcefinou spolecnosti Méreni
dodavek plynu, a. s., a Uradem MC Pra-
ha 9 nabizi odbératellim zemniho plynu
sluzbu mobilni obchodni kancelar,
jejimz prosttednictvim si stavajici i po-
tencidlni zakaznici Prazskeé plynarenské
mohou vyfidit zaleZitosti souvisejici

s odbérem zemniho plynu bez navstévy
kontaktnich mist v Praze 2 a 4.

Terminy pristaveni:
25.10.2012 od 12.00 do 14.30 hod.
20.11.2012 od 8.00 do 11.00 hod.

Mobilni kancelar bude umisténa v do-
davkovém automobilu VW Transporter
oznaceném logem Prazské plynaren-
ské, a. s., zaparkovaném na parkovisti
za Ufadem MC, Sokolovské 324/14.

Mobilni kancelaf poskytuje zejména
nasledujici sluzby:

« zahdjeni, prevod a ukonceni odbéru
zemniho plynu

« zmény smluvniho vztahu (zplisobu
placeni, zasilaci adresy, jména atd.)

« prevzeti reklamace

« vyména, kontrola a zaplombovani
plynoméru

« informace k otazkam souvisejicim
s doddvkami zemniho plynu

« tiskopisy a informacni brozury

Sluzeb mobilni kancelafe mohou vyuzit
i obcané prilehlych obci a ¢asti Prahy.

a 267 175 202, www.ppas.cz

Internetové centrum Prosek

Informacni internetové centrum

pro obéany Prahy 9

Adresa: Internetové centrum Prosek, ZS Litvinovska 500
(vchod z Litomérické ul.), 190 00 Praha 9
Tel.: +420 602 283 283 / e-mail: info@icprosek.cz
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Schiizku Ize domluvit
telefonicky nebo e-mailem.

e-mail: praha9@veciverejne.cz,
tel.: 602 219 190,

(¥stm

Klub zastupiteld MC Praha 9

Praha 9

Poslanecke dny:

kazdou prvni stfedu v mésici
Praha 9, Jablonecka 322,

od 14.00 do 16.00.

Telefon: +420 286 028 061

SBERNY DVUR
PRO PRAHU9

Pod Sancemi 444/1, Praha 9
Tel.: +420 284 098 581
PROVOZNI DOBA:

pondéli aZ patek 8.30 — 17.00
sobota 8.30 — 15.00

TOPO9

5 podperou Starosti

Regionalni kancelar TOP 09
Praha 9

Kovarska 3, Praha 9 (2. patro)
MozZnost objednéni na

tel.: 602 262 686

Praha 9

ODS ¥

Oblastni kancelar ODS Praha 9
sidli na adrese:
Jandova 4, Praha 9, 1. patro,

Telefon i fax:
+420 283 891 989

Moznost objednani:
Senéator Tomés Kladivko
tel.: +420 737 250 258

Senatorské dny:
kazdé pondéli od 15.00 — 18.00

10 |
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KRASNA LOKALITA V PRAZE
U KUNRATICKEHO LESA

Bydleni ve vlastnich bytech, asistence 24 hodin
Kvalitni sluzby, klidny a spokojeny Zivot
Denni program pIné ve vlastni reZii
Nadstandardni zazemi
pro aktivni trdveni volného ¢asu
Zajimava investicni prilezitost

Lot
Pravé zahajujeme prodej bytu i rezervace pronajmii. [
Predpokladané zahajeni provozu listopad 2013. 9 ’t

)

Navstivte nas vzorovy byt. Podivejte se na internetové
stranky nebo ndm zavolejte na 702 026 046.

www.arealzatisi.cz aredl seniord

zatisi

rodinné domy 3+kk, 4+kk a 5+kk se zahradou
15 min jizdy do centra mésta

5 minut jizdy do OC Letiiany
idealni lokalita pro odpocinek a relaxaci

SC-321476/10

SC-321492/04
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800 500 506

vice info na finep.cz

H PRVNI SOUKROMA
EOTELOV.A SKOILA
\VJPraze)

Dny otevirenych dveri
9.10., 15.11. a 12.12. 2012 nebo kdykoliv po dohodé

FINEP

5C-321498/01

o]

=l
Fery o

® d

Vemart

Tel: 777 073 670 / 283 101 142 / info@pshs.cz / www.pshs.cz

SC-321689/01

trufice u Klecan, posledni diém ve variantd Hobby, 4+kk/G, 165ma, 2 datngy,
2 terasy, komora, sahrada 525m2, Cena 3.800.000,-Ké, vdetnd DFH,
RPSplus, s.r.0., 777 660 220

SC-321683/01
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Kontejnery obcanskeého sdruzeni
Diakonie Broumov
Stanovisté:

Jablonecka (v byvalém obchodnim
centru u Prosecké ul.)

Poliklinika Prosek

Vernefticka (u posty)

Vlysoc¢anska (prostiedni zastavka
autobusu)

Poliklinika Vysoéany
Novovysocanska — U Nové Skoly
Podkovéarska — Jana Pribika
Namésti OSN — Prouzova (u parku)
Namésti Na Balabence (u ZS)
Kliovska (namésticko)

Piskovcova — Prosecka

Jake véci je moZné darovat:

Letni a zimni obleceni — damske,
panské, détské

LGzkoviny, prostéradla, rucniky,
utérky, zaclony

Latky — minimalné 1 m2

skleni¢ky — nepoSkozené

Pefi, péfové a vatové pfikryvky, pol-
Stare a deky

Obuv — neposkozend

Mobilni sbér nebezpecénych odpadii

... uskutecni se ve stfedu 15. fijna. Je urcen pouze pro obyvatele Hlavniho mésta
Prahy, nikoliv pro pravnické osoby nebo fyzické osoby opravnéné k podnikani.

1.  kiizovatka ul. Jahodnicka — Smrkova 15:00-15:20
2. kfizovatka ul. Pafikova — PeSlova 15:40-16:00
3. kiizovatka ul. Kovanecka — Podvinny Miyn 16:10-16:30
4. kfizovatka ul. Piskovcovéa — Kopecna 16:40-17:00
5. kfizovatka ul. Litoméfickd — Vysocanska 17:10-17:30
6. ul.VysoGanskd 243 17:40-18:00
7. krizovatka ul. Jablonecka — Jifetinska 18:10-18:30
8. Kkiizovatka ul. Zarybskd — Cténicka 18:40-19:00

Druhy odebiranych odpadii: baterie a akumulétory, nadoby od sprej, zahradni chemie, mazaci oleje a tuky,
fedidla a barvy, Ieky a teplomeéry, kyseliny a hydroxidy, lepidla a pryskyrice, detergenty (odmastovaci pripravky),
fotochemikalie, pesticidy (pfipravky na hubeni hmyzu, hlodavcd, plevelu, odstraiiovani plisni), zafivky a vybojky

Détska pohotovost LEKARSKA SLUZBA PRVNI
ve FN Bulovka POMOCI (LSPP)
NA UZEMI PRAHY 9

Détskou pohotovost pro
Jdevitku” zajistuje ve vSedni
dny, v sobotu, nedéli a v dobé
svatk( Fakultni nemocnice
Bulovka, Budinova 2, Praha 8
-Liben.

Provozovatel LSPP: Poliklinika
Prosek, Lovosicka 440/40,
Praha 9

DOSPELI ve viedni dny 19.00
hod - 6.00 hod, o vikendech
asvatcich od 19.00 hod.
posledniho pracovniho dne do

Ordinaéni hodiny LSPP pro
6.00 hod. prvniho pracovniho

déti ve FN Bulovka:

Pondéli- patek:  16.00—7.00 dne.
Sobota a nedéle:  nepfretrzité Tel.: +420 286 881518
Telefon: 283 842 224
266 084 220
E ...
e Praha9
Strana zelenych

Adresa: OV CSSD Praha 9,
Jablonecka 723, Praha 9-Prosek
Telefon: +420 602 459 180
e-mail: ovv.praha9@cssd.cz

Vasi zastupitelé:

Ing. Zdenék Davidek

tel.: 283 091 328

e-mail: davidekz@p9.mepnet.cz
RNDr. Petr Pisoft, Ph.D.

e-mail: petr@pisoft.cz

MUDr. Jan Trnka, Ph.D.

e-mail: jantrnka@centrum.cz

Klub zastupiteli za CSSD zve
spoluobcéany Hrdlofez a Hloubé-
tina k sendtnim volbam. DalSi
tradicni setkani obcanti Prahy 9 se
zastupiteli MC Praha 9, tentokrat
s Pavlem Baudysem a LeoSem
Paclikem, se uskutecni v utery

16. fijna 2012 od 16.00 do 17.30.

MUZete nas navstivit 31. fijna
od 18.00 na radnici Prahy 9.

BT
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Velkoobjemoveé kontejnery v fijnu

Sluzbu pristavovani velkoobjemovych kontejnert (VOK) poskytuje
jako subdodavatel firma AVE GZ odpadové hospodarstvi s.r. 0.

« VOK je pristaven ve stanoveny den na stanovisti pouze na 4 hodiny

« Soucasti pristaveni VOK je obsluha, ktera koordinuje ukladani odpadii
« VOK neni urcéen pro odkladani objemného (nebo jiného) odpadu
podnikatelskymi subjekty!

Do VOK patii: nabytek, koberce a linolea, lyZe, snowboardy, kola,
velkd zrcadla, umyvadia a WC misy
Do VOK nepatii: lednice, televizory a pocitacové monitory, zafivky
a vybojky, autobaterie a jiné nebezpecné odpady

Fijen

den datum  pocet VOK éas stanovisté

Po 1.10. 1 13.00-17.00  Na Bfehu x MIékdrenska

) 13.00-17.00  Jabloneckd u €.p. 715/9

Ut 2.10. 3 14.00-18.00  Prouzova (v zatacce u parku)
15.00-19.00  Novoborska x Ceskolipské
8.00-12.00 Piskovcova

<0 610 2 9.00-13.00 Litvinovska x K Lipam

Po 8.10. 1 13.00-17.00  Vysocanska 113/243

! 13.00-17.00  Peslova x Pafikova

Ut 9.10. 3 14.00-18.00  Décinska (horni parkovi$té)
15.00-19.00  Kytlicka (proti zdravotnimu stfedisku)
8.00-12.00 Nad Krocinkou x Obvodova

So 1310 2 9.00-13.00 K Lipam x Chrastavska

Po 1510. 1 13.00-17.00  Lihovarskd u €. 11

) 13.00-17.00  Prosecka 119

Ut 16.10. 3 14.00-18.00  KovéFska x U Skolicky
15.00-19.00  Jablonecka x Sluknovska
8.00-12.00 Pod Krocinkou proti ¢. 55

=0 2010 2 9.00-13.00 Hrdlofezska u &.p. 64/43

Po 2210. 1 13.00-17.00  Veltruska x Litvinovska

: 13.00-17.00  Novoborska x Varnsdorfské

ut 23.10. 3 14.00-18.00  Rumburskd x Litvinovska
15.00-19.00  Cténickd x Mééigké
8.00-12.00 Kopecnd x Nad Sestikopy

So 2110 2 9.00-13.00 _ Pokorného x Jahodnicka

Po 29.10. 1 13.00-17.00  nam. Na Balabence (bocni vstup Z5)

’ 13.00-17.00  Teplicka x LitoméFicka (roh proti domtim)

Ut 30.10. 3 14.00-18.00  Kovaneckd x Podvinny mlyn
15.00-19.00  Vysocanska 39/573

Shér bioodpadu do velkoobjemovych

kontejnerti na podzim

6.10.2012

Nad Kundratkou — slepy usek

7.10.2012

Pokorného x Jahodnicka
Miskovicka x Poleradska

14.10. 2012

Pod Krocinkou proti €.p. 55
Hrdlofezska u €.p. 64/43

21

.10. 2012

Podvinny Mlyn u €.p. 2281/12

Kope&na x Nad Sestikopy

4.11.2012

Mezitratova x Pod Hloubétinskou
zastavkou proti €.p. 204/17
Odlehld u €.p. 448/2

11.11. 2012
K Lipam x Chrastavska
Nad Krocinkou x Obvodova

25.11.2012

Miskovicka x Poleradska
Pod Krocinkou proti €. 55
Hrdlofezska u €.p. 64/43

Sluzbu bude poskytovat firma A.S.A., spol. s r. 0.,
a to v nasledujicim rezimu:
VOK bude pfistaven ve stanoveném terminu od 9.00 max. do 12.00
po celou dobu bude odborna obsluha monitorovat jeho naplfiovani
bioodpadem, evidovat pocty navoz(i a zodpovidat za Cistotu

vysbiraného odpadu

VOK je ur€en pouze pro ob&any trvale hlasené v hl. m. Praze
druh sbiraného bioodpadu: komunalni bioodpad (pfedevsim ze
zahrad: listi, trava, vétve, neznecCisténa zemina, pfip. kuchynsky
bioodpad rostlinného plivodu; NE Zivoci$né zbytky)

INZERCE
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4 | BOX - MMA - K1

Gymnazium Thoma

porada od 10.11.2012 do 23.03.2013
soustavnou pripravu na pfijimaci zkousky

na osmileta gymnazia.

. Upevnéni znalosti, nacvik porozumeéni zadanim
Uloh, rozvoj testovacich dovednosti
. 8 sobotnich lekci ve stanovenych datech

od 9.00 - 10.30
Cena 2000,- K¢

se Manna v Praze 8

»

Ve stifedu 1. 11. 2012 8.15 - 13.35

DEN OTEVRENYCH DVERI

Inf. tel. 283 882 576, e-mail: gtm@gtmskola.cz, www.gtmskola.cz
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veletrh pro peu
a aktivni zivot senior(

Rada seniord
Ceské republiky

" AMA | EXPO PRAHA Nejvétsi
akce pro
seniory!
"7 Senior Praha

Vystavisté Praha
Holesovice | od 10:00

Program °5’avn
a

Sy,
ale/, e,’i
Orl,

Sun
Drive

5-' 6- 1 0. 201 2 ?;::?)ivszuo

Vystavisté Praha Holesovice

a Www.seniorpraha.cz




TIPY, RADY, 0ZNAMEN| .

INZERCE

T heass  Bezplatna
s 2y | Pravni poradna

izni utkani se hraji v 02 a L o
. | b Tato sluzba je poskytovana socialné slabSim obéaniim, ktefi
nemohou za pravni sluzby platit a maji trvaly pobyt na tzemi
Prahy 9. V poradné ve Vyso¢anech se zabyvaiji reSenim bytové
problematiky a problematiky mezilidskych vztahii, v poradné na

pracovisti Prosek resi obéanskopravni, obchodni a dalSi agendy.

so-6/10/2012

17:00 hod. 02 Arena

it-9/10/2012 R V5. SOlInR VYSOCANY PROSEK
’ 3.10,,10.10,17.10.24.10.  3.10.,17.10.

Vstupenky jz nyni v prodeji na Zékaznickém centru Tipsport areny, na ticketportal.cza na sazkaticketcz  WWW.levpraha.cz § 7.11.,14.11.,21.11.,28. 11. 7.11.,21.11.
g 5.12.,12.12.,19.12. 5.12.,19.12.
V hale nové radnice V infocentru Polikliniky Prosek se
E i . u infocentra se v den v den terminu konani bezplatné
Hledate krouzek? Vyberte si! terminu konani bezplatné pravni poradny budou rozdavat
Karlinské Spektrum DDM hl. m. Prahy prévni poradny budou od 14.30 do 16.30 pofadové
rozdavat od 14.30 do Cisla. K poskytnuti sluzby je
) o 16.30 pofadova Cisla. tfeba doloZit doklad totoZnosti
moderni tanec, amatérske soubory, kapely, K poskytnuti sluzby je tfeba s trvalym pobytem na (izemi Prahy
yo-yo, bici, film, lezeni, vytvarka, centrum doloZit doklad totoZnosti 9-Vlysocany, Liber, Stfizkov, Prosek,
predskolnich déti Kosticka, rock'n’roll, florbal, s trvalym pobytem na Hloubétin, Hrdlofezy.
hudba, vodaci, sport, klavir, street dance, tzemi Prahy 9-Vysocany, Pravni poradenstvi se poskytuje na
grafika, muzikalovy a scénicky tanec, divadlo, Liben, Stfizkov, Prosek, detaSovaném pracovisti UMC Praha
zumba, saxofon, keramika, tiffany... H|0ubétin, Hrdlofezy 9, Poliklinika Prosek.
Pravni poradenstvi se Veskeré informace o provozovani
O A St poskytuje v 1. patfe, pravni poradny a 0 moznosti
|t<af|m5ke namesti 7, Praha 8 mistnost 106. o tuto sluzbu zazadat vam budou
el 222333 888 kytnuty v obou infocentrech
spektrum@ddmpraha.cz I pos ’
4 www.karlinskespektrum.cz o
o ! 8

Méstska ¢ast Praha — Cakovice

-~ si vas dovoluje pozvat na

DREVOSTAVBY

NICEWOOD

Cakovické posviceni
za €asu prvni republiky

HLAVNI SCENA NAMESTI J. BERANA e

10.00 TRZISTE, POUT, MUSEUM VELOCIPEDU, KOCARKU A HRACEK
11.00 PRUVOD A ZAHAJENI -
11.30 SLAVNOSTNI PASOVAN{ STROMU V HUSOVE PARKU
12.30 TANCE Z 20.-30. LET

13.00 JAK DRAK K PRINCEZNE NEPRISEL - POHADKA
13.30 FLASINETAR ANEB PISNICKY PRAZSKE GALERKY
14.00 HISTORICKA KRASOJIZDA NA VELOCIPEDECH
1%.30 ZONGLERI, KEJKLIRI A KOMEDIANTI

15.00 FILMOVE PISNE A SANSONY SVETLANY NALEPKOVE
16.00 HORI!

16.30 POSVICENSKE TANCENI

17.00 CHYTTE ZLODEJE!

17.30 POHADKA PRO MALE A NEJMENSI

18.00 ZKAZENY LiZATKA - CAKOVICKA ROCKOVA KAPELA
18.45 KAPELA SORTIMENT

VEDLEJSI SCENA NAMESTI 25. BREZNA

13.00 ZAHAJENIT, PRIVITANT HOSTU
13.15 VYSTOUPENI ZAKU Z§ J. BERANA
5 13.30 CETNICKA PATRACKA ... ANEB ,V CAKOVICICH JE BEZPECNO*
ZELENA 1

14.00 VYSTOUPENI ZAKU ZUS M. PODVALOVE
LINKA 1%.15 POVIDANI S FLASINETEM

800 900 963 14.45 VYSTOUPENI ZACKU M3 TREBORADICE

15.20 MODNI PREHLIDKA ZE SATNIKU BABICEK

15.50 VYSTOUPENI ZAKU Z§ J. BERANA

B Kuchyné zdarma

S o . BOHATY DOPROVODNY PROGRAM
B CeloZivotni zdruka na skelet eRaNERIA DoSPELT

UKAZKA PALNYCH ZBRANI - OD VOZOVE HRADBY K AL CAPONEMU,
HRNCIRSKA DILNICKA - 2 KRUHY A KAZDY SI MUZE REMESLO
VYZKOUSET, UKAZKA PRACE A TECHNIKY DOBOVYCH POLICEJNICH
SBORUI, SBOR HISTORICKEHO HASICSTVA SE STRIKACKOU,
AUTOVETERAN, FLASINETAR, MUSEUM VELOCIPEDU A HRACEK,
VYSTAVA HISTORICKYCH FOTOGRAFII CAKOVIC, AJ.

B Vzorovy dom v Sestajovicich pro vds ofeviréme 11.10.2012

HLAVN{ PARTNER

SC-321567/01



I KOMUNITNi PLANOVANI

A" 4 [ 4 “ rm
Vysocanska ,,V*“ v rijnu
Akce pro seniory, ktefi trvale bydli na devitce
v plsobnosti ufadu Praha 9, Sokolovska 14.

2. fijna od 14.00 Divadlo Gong
Stara laska nerezavi — predstaveni
ke Dni senior(i: Richard Adam a jeho
hosté (komponovany program).
Vstup do salu od 13.30. Program

je urcen pouze pro seniory Prahy

9 v pisobnosti Uradu MC Praha 9,
Sokolovska 14. Nutno predlozit OP.

23. fiijna od 14.00

Vychazka z VySehradu do Podskali
Odpoledni vychazka s priivodcem

dr. Sténickou. Sraz ve 14.00 hodin,
stanice metra VySehrad v atriu pred
restauraci (pfi desti na nastupisti

metra). Pfedpokladany konec akce
v 17 hodin.

30. fijna od 14.00 Vyrabime
Tvofime podzimni dekorace z pfi-
rodnin pro radost do bytu nebo na
pamatku zesnulych.

Velka zasedaci sif vysocanské
radnice v Praze 9, 2. patro.

28. fijna od 10.00 do 17.00
Doporuéujeme! Den otevienych
dvefi v Senatu. Prohlidka ValdStejn-
ského paldce a vybrané prostory
Kolovratského palace.

Motylek ma otevrenou
naruc i pro vas

Rodiéovstvi je jednou z nejkrésnéjél'ch ale zFejmé

a zoufald, protoze Zivot nadehl synovi do vinku

Down(v syndrom. Dnes uZ ale vim, Ze ac je péce

o dité s mentalnim ¢i jinym zdravotnim znevyhodnénim
narocna a cesta mnohdy vede ,cizim krajem*, nesmirné
vas miZe obohatit. Dostavate velky dar — pfileZitost

porozumét svétu srdcem.

Kiidé takové dité je jisté zkous-
ou, zda v péci obstojite, ale
véite, ze nikdy nejste sami. My
jsme nasli Komunitni centrum
Motylek. Skvély tym pracovnikd
pomaha synovi odmala rozvijet
zajmy a dovednosti, aby byl co
nejvice sobéstacny. Spole¢né nam
zalezi na tom, aby v dospélosti
uspé€l a nasel i pracovni uplatné-
ni. Nabidka aktivit je velmi pestra
akazdé dité¢ maze vyzkouset, co ho
bude bavit. Najdete tu mj. muzi-
koterapii, logopedii, keramickou
dilnu, plavani, herny volné nebo
s programy vytvarnymi ¢i spor-

tovnimi, pujcovnu didaktickych
pomucek a literatury. Starsi déti
pak nacvicuji individualni doved-
nosti, napt. nakupuji nebo se uci
samy jezdit MHD. Aktivity centra
dennich sluZeb se prolinaji s pro-
gramovou nabidkou materského
centra, takze se tu déti s postiZe-
nim setkavaji se svymi vrstevniky
a sourozenci. V hravém a prijem-
ném prostiedi se jejich ,,rozdilné“
svety prirozene propojuji.
V Motylku najdete nejen profesi-
ondlni sluzby a pratelskou atmo-
sféru, ale i psychickou podporu.
Prijdte se podélit o své starosti
a znasobit své radosti.
Za Komunitni centrum Motylek
vam preji hodné sil. <
Erika Olbertova

Sdruzeni na pomoc
détem s handicapy

Vickova 1067, Praha 14

tel.: 281 912 081, 777 964 764,
e-mail: motylek@motylek.org,
www.motylek.org

INZERCE

G?VI.BS www.BytyBrandys.cz

Brandys nad Labem

Navstivte vzorovy yt!

Zavadéci
sleva
10%

= 20 minut busem PID na metro
Cerny most (zastavka pred
domem)
« Byty od 900 000 K¢ v&. DPH
-Nedaleko centra, vyhled do pfirody
« Kuchyriské linka v cené
« Dokonéeni zima 2012/2013

- tel.: 221 666 666
www.gavlas.cz/brandys

MIRO
| ZBIRKA
Ly iy

20:00, O2 ARENA
PRAHA

VSTUPENKY V PRODEJI V SITI (S S2 —
SAZKATICKET WWW.SAZKATICKET.CZ TICKET

Brandys@gavlas.cz

SC-321486/05

PRESENTED BY %(PDHT
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OFICIALNI MAGAZIN MESTSKE CASTI PRAHA 9 www.PRAHAS.c2

Vit Vrbicky | tel.: 603 786 170 | e-mail: vit.vrbicky@ceskydomov.cz
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SIMPLY CLEVER

Zimni servisni prohlidka od 15. 10. do 30. 11. 2012 pro Vas viz

S profesiondlni péci budete celou zimu k nezastaveni. Prijedte s Vasim vozem na
zimni servisni prohlidku za pouhych 99 K¢ a ziskejte jistotu, Ze se na néj mizete
spolehnout, at uz Vase cesty povedou kamkoli, tfeba na zasnézené horskeé svahy. V

ceny. Napf: 3D geometrie vozu, vyména pneu s uskladnénim. Nenechte si ujit také

zajimavou nabidku SKODA Originlnich dilG a pfislusenstvi. L
SKODA doporucuje

Vas autorizovany servisni partner SKODA:

Autodruzstvo Praha
Spojovaci 41

190 00 Praha 9

Tel.: 284 828 903
www.adpraha.cz

pfipadé nalezeni zavady Vam nasi specialisté nabidnou opravu za skute¢né vyhodné

Castrol EDGE Professional

Praha 9-Vysocany
’m REZIDENCE ELISKA

sport, cyklisitka, in-line brusleni

doprava, kultura, obchody

Vyhradni prodejce: Gaudi s.r.0.
Praha 1, Narodni 39,

tel.: 224 229 944, 777 731 703
www.gaudi.cz, info@gaudi.cz

Dokonceni - podzim 2013.

GAUDI

vice informaci:

Rezidence EliSka - Praha 9, narozi ulic Freyova a Ocelarska.

www.rezidenceeliska.cz

SC-321552/01

S$C-320829/02

80 let
Jaroslav Buliek
Terezie FediSincova
Roman Lilling
Eva PlaCkova
Lubo$ Kubat
Helena Mafikova
Hana Jandova
Miroslav Dejmek
Irena Cejkova
Jitka Jifikovska
Ondrej Kozik
Marie Gabrlikova
Eva Baumrukova
Véra Skolilova
Miroslav Rezek
Milan Cerny
BoZena Simkova
Cecilie Janéova
Milena Vesela
Vladimir Stanék
Miroslav Jakl
Ing. Miroslav Trunda
Adolf Kosla

KOMUNITNi PLANOVAN| |

Jaroslava Novakova
Irena Horska
FrantiSek Dlouhy
Miroslav Kopenec
Eva PospiSilova
Miroslav Skofepa
Marie Mudrochova
Anna Moravéikova

85 let

Véra Berankova
Libuse Jilkova
Véra Jirkova
Vladislav Bechyriak
Milena Topolova

90 let

Anezka Homolova
Irena PospiSilova
Alenka Mrslikova
Véra Pekarkova

Ella Reilova

Marie Helebrandtova
Hedvika Chudomelova

91 let

Rizena Keclikova
Josef Soustruznik
Vlasta MikolaSova
Ludmila Mickova
Alzbéta HrubeSova

92 let

Miroslava Vanova
Marta Stfihavkova
Jaroslav Vesely
Franti$ka Antonova
FrantiSek Holner
Marie GrouSlova
Marie Domorazkova

93 let
Jifi Gazik
Jarmila Habrdova
-l
99let 7

Bozena Pétiviasovd A

-

V této rubrice jsou zvefejiiovana pouze jména jubilantdi, ktefi k tomu dali pisemny souhlas.

Maly serial o socialnich sluzbach (19. dil)

Sluzby pro osoby ohrozené drogovou zavislosti
nebo drogové zavislé a pro jejich pribuzné

Existuje cela sit' specialnich programii a sluzeb, které tvofi uceleny
systém prevence, péce, Iéchy a resocializace pro lidi, ktefi jsou
ohrozeni drogovou zavislosti nebo drogam podiehli. V pfipadé
potieby se miiZete obratit na odborniky nasledujicich organizaci,
ktefi vam nabidnou patiiénou pomoc.

Stredisko prevence a lécby

(ZajiStuje ambulantni lécbu,

drogovych zavislosti Drop In, 0.p . s.
Nizkoprahové sttedisko

Karoliny Svétlé 18

110 00 Praha 1

Tel.: 222 221 124,

poradenska linka: 222 221 431
stredisko@dropin.cz
www.dropin.cz

(Dale provozuje Streetwork,
Centrum metadonové substituce,
Centrum pro rodinu a Centrum
nasledné péce)

0. s. Prev-Centrum

MeziSkolska 1120/2

169 00 Praha 6

Tel.: 233 355 459, 777 161 138
e-mail: poranda@prevcentrum.cz
www.prevcentrum.cz

programy primarni prevence
a nizkoprahové sluzby pro déti
a mladez)

Sananim, o. s.

Ovéi hajek 2549/64 A

158 00 Praha 13

Tel.: 284 822 872, 284 825 817,
poradenska linka: 283 872 186
e-mail: kacko@sananim.cz
WWWw.sananim.cz

(Zajistuje terénni programy,
kontaktni centrum, denni stacionar,
poradnu pro rodice, terapeutické
komunity, dolécovaci centra a dalSi)

Zdroj: internetové stranky
uvedenych organizaci
<Véra BareSova

Zvyste si svou financéni gramotnost

okud se nechcete stat snadnou obéti ptjcek, nenechte si ujit osve-
tovou prenasku vedenou lektory obcanského sdruzeni Remedium,
jez ma bohaté zkusenosti s posilovanim finan¢ni gramotnosti.
Prijdte dne 30. fijna od 13 hodin do Spolec¢enského centra pro seniory
v Harrachovské ulici ¢. 422 na Proseku a dozvite se mimo jiné, jaka rizika
jsou se zadluzenim spojena. Také se seznamite s problematikou ruceni,
moznostmi feSeni v piipadé neschopnosti hradit dluh a dal$im. Prostor

bude vy¢lenén i pro vase dotazy. Uéast je bezplatna.

<mt

|15



I KOMUNITNi PLANOVANI

Spolecenskeé centrum pro seniory Prahy 9 v fijnu

Spolec¢enské centrum pro seniory Prahy 9 (Klub senioril Prosek), Harrachovska 422/2, Praha 9-Prosek,
www.ssspraha9.cz, telefon: 286 582 298, mobil: 724 905 785

1.10. 2012 - pondéli

Specialni zdravotni cviceni pro seniory
—o0d 9.00 do 10.00

BAZAR pro seniorky

Deskové hry pro osoby se ZTP a seniory
—od 10.00 do 11.00

Ufedni hodiny pro seniory

—od 11.00 do 12.00

Bfi$ni tance pro seniory

—od 13.00 do 14.00

Cviceni Tai chi pro seniory

—od 14.00 do 15.00

Cviceni Tai chi pro seniory

—od 15.00 do 16.00 hodin

2.10. 2012 - Gtery

Anglictina pro seniory (UplIni zacatecnici)
— lektorka od 9.00 do 10.00

Anglictina pro seniory (pokrocili)

— lektorka od 10.15 do 11.15

Anglictina pro seniory (zacate¢nici)

— lektor od 9.45 do 10.45

Cviceni pro muzZe nejen seniory 55+
—od 10.00 do 11.00

Anglictina pro seniory (pokrocili)

— lektor od 11.00 do 12.00
Francouzstina pro seniory (Uplni zacatecnici)
—od 12.00 do 13.00

Cajovna pro starsi a pokrocilé

—od 13.00 do 14.00

Klub historie — Pfednaska:

Albrecht z ValdStejna a jeho doba
Cviceni na Zidlich pro seniory a osoby se
ZPS - od 14.00 do 15.00

BridZ pro seniory nebo Pétanque

—o0d 15.00 do 17.00

3.10. 2012 - stfeda
Specidlni zdravotni cviceni pro seniory

—0d 9.00 do 10.00

BAZAR pro seniorky — od 10.00 do 11.00
Kavarnicka pro starsi a pokrogilé

—0d 13.00 do 16.00. Tréninky paméti,
Cestovatelsky klub, Gril party; Dilny alias
Klub Sikovnych rukou (viesovy vénecek —
dekorace na dvere)

4.10. 2012 - ¢tvrtek

Specidlni zdravotni cviceni pro seniory
—o0d 9.00 do 10.00

BAZAR pro seniorky — od 10.00 do 11.00
Ufedni hodiny pro seniory

—od 11.00 do 12.00

Zadano pro Klub ddchodcti (vede Kvéta
Karbulkovd) — od 14.00 do 16.00

5.10. 2012 - patek

2. rocnik Veletrhu pro péci a aktivni Zivot
senior(l SENIOR Praha, véetné kulturniho
festivalu SENIOR FEST na Vystavisti v Hole-
Sovicich — od 10:00 do 18:00 hodin
Anglictina pro seniory (pokrogili)

—0d 12.00 do 13.00

Vypocetni technika pro seniory /i v jiné dny/
—od 13.30 do 15.00 (Internetové centrum
Prosek, ZS Litvinovskd 500, Spravce Tomas
Kopecky — 602 283 283)

8.10. 2012 — pondéli

Specialni zdravotni cviceni pro seniory
—0d 9.00 do 10.00

BAZAR pro seniorky

Deskové hry pro osoby se ZTP a seniory
—0d 10.00 do 11.00

Uredni hodiny pro seniory

—o0d 11.00 do 12.00

Bfi$ni tance pro seniory

—od 13.00 do 14.00
Cviceni Tai chi pro seniory
—od 14.00 do 15.00
Cviceni Tai chi pro seniory
—od 15.00 do 16.00

9.10.2012 - gtery

DEN OTEVRENYCH DVERI k Mezinarodnimu
dni seniorti:

Specialni zdravotni cviceni pro seniory

—0d 8.00 do 9.00

Anglictina pro seniory (Uplni zaCatecnici)

— lektorka od 9.00 do 10.00

Anglictina pro seniory (pokrodgili)

— lektorka od 10.15do 11.15

Anglictina pro seniory (zacatecnici)

—lektor od 9.45 do 10.45

Cviceni pro muzZe nejen seniory 55+

—0d 10.00 do 11.00

Anglictina pro seniory (pokrodili)

— lektor od 11.00 do 12.00

Francouzstina pro seniory (Uplni zacatecnici)
—od 12.00 do 13.00

Cajovna a Kavérnitka pro star$i a pokrocilé
—od 13:30 do 15:30 hodin. Pfekvapeni —
setkani s novinarem. Zakulisi prace zahra-
ni¢niho zpravodaje, moderatora a reportéra.
S kamerou, mikrofonem a fotoaparatem
vSemi kontinenty. Svét jako na dlani ve dvou
hodindch (kavicka véetné obcerstveni)
BridZ pro seniory a i pétanque

—o0d 16.00 do 18.00

10.10. 2012 - stfeda

Specidlni zdravotni cviceni pro seniory
—0d 9.00 do 10.00

BAZAR pro seniorky —od 10.00 do 11.00
hodin

Kavarnicka pro starsi a pokrocilé

—od 13.00 do 16.00. Tréninky paméti,
Cestovatelsky Klub, Gril party; Dilny alias
Klub Sikovnych rukou (zazehlovaci koralky,
podtacky pod sklenicku)

11.10. 2012 - ¢tvrtek

Specidlni zdravotni cviceni pro seniory
—od 9.00 do 10.00

BAZAR pro seniorky — od 10.00 do 11.00
Ufedni hodiny pro seniory

—o0d 11.00 do 12.00

Zadano pro Klub ddchodcti (vede Kvéta
Karbulkova) — od 14.00 do 16.00

12.10. 2012 - patek

Specidlni zdravotni cviceni pro seniory
—o0d 9.00 do 10.00

Vychdzka s trekkingovymi holemi (Nordic
Walking) — od 10.30 do 14.00. (Sejdeme
se na autobusové zastdvce €. 112, stanice
metra Nadrazi HoleSovice)

Anglictina pro seniory (pokrogili)

—o0d 12.00 do 13.00

Vypocetni technika pro seniory /i v jiné dny/
—od 13.30 do 15.00 (Internetové centrum
Prosek, ZS Litvinovska 500, spravce Tomas
Kopecky — 602 283 283)

15.10. 2012 - pondéli

Specidlni zdravotni cviceni pro seniory
—0d 9.00 do 10.00

BAZAR pro seniorky

Deskové hry pro osoby se ZTP a seniory
—0d 10.00 do 11.00

Utedni hodiny pro seniory

—o0d 11.00 do 12.00

Bfii$ni tance pro seniory

INZERCE

2. podFaze - VYSTAVBA ZAHAJENA
— 1 'I'r -

—

Byty

k nastehovani!

1. podfaze

Komfort uprestied zelené

Na vybér mate byty typu

1 + kk - 4 + Kk, kazdy s terasou nebo

zahradkou. Kromé komfortu ¢i originalniho

a pritom dcelného architektonického feSeni vSak
Camovka nabizi také mimoradné péknou lokalitu
obklopenou zeleni. Secteno a podtrZzeno - budouci
obyvatelé Camovky maji pred sebou krasné vyhlidky.

+420 233 377 700
www.camovka.cz

SC-320825/07



—o0d 13.00 do 14.00
CviCeni Tai chi pro seniory
—o0d 14.00 do 15.00
Cvieni Tai chi pro seniory
—o0d 15.00 do 16.00

16.10. 2012 - utery

Anglictina pro seniory (Uplni zaCatecnici)
— lektorka od 9.00 do 10.00
Anglictina pro seniory (pokrocili)

— lektorka od 10.15do 11.15
Anglictina pro seniory (zaCatecnici)

— lektor od 9.45 do 10.45

CviGeni pro muZe nejen seniory 55+
—od 10.00 do 11.00

Anglictina pro seniory (pokrogili)

— lektor od 11.00 do 12.00
Francouzstina pro seniory (Uplni zacatecnici)
—od 12.00 do 13.00

Cajovna pro starsi a pokroGilé

—od 13.00 do 14.00

Klub historie — prednaska:

Jan Sladky Kozina

Cviceni na Zidlich pro seniory a osoby
se ZPS — od 14.00 do 15.00

BridZ pro seniory nebo pétanque
—o0d 15.00 do 17.00

17.10. 2012 - stfeda

Specialni zdravotni cviéeni pro seniory
—o0d 9.00 do 10.00

BAZAR pro seniorky

—0d 10.00 do 11.00

Kavarnicka pro starsi a pokrocilé

—od 13.00 do 16.00

Tréninky paméti, Cestovatelsky klub, Gril
party; Dilny alias Klub Sikovnych rukou
(kytice z prirodnin, riZe z javorovych list,
bukvic)

18.10. 2012 - Gtvrtek

Specidlni zdravotni cvi¢eni pro seniory
—0d 9.00 do 10.00

BAZAR pro seniorky — od 10.00 do 11.00
Ufedni hodiny pro seniory

—od 11.00 do 12.00

Zadano pro Klub dlchodcti (vede Kvéta
Karbulkovd) — od 14.00 do 16.00

19.10. 2012 - patek

Specidlni zdravotni cviceni pro seniory
—od 9.00 do 10.00

Vychdzka s trekkingovymi holemi (Nordic
Walking) — od 10.30 do 14.00. (Sejdeme
se na autobusové zastévce ¢. 112, stanice
metra Nadrazi HoleSovice)

Anglictina pro seniory (pokrogili)

—od 12.00 do 13.00

Vypocetni technika pro seniory /i v jiné dny/
—od 13.30 do 15.00 (Internetové centrum
Prosek, ZS Litvinovska 500, spravce Tomas
Kopecky — 602 283 283)

22.10. 2012 - pondéli

Specialni zdravotni cviCeni pro seniory
—0d 9.00 do 10.00

BAZAR pro seniorky

Deskové hry pro osoby se ZTP a seniory
—od 10.00 do 11.00

Ufedni hodiny pro seniory

—o0d 11.00 do 12.00

Bfi$ni tance pro seniory

—od 13.00 do 14.00

Cviceni Tai chi pro seniory

—o0d 14.00 do 15.00

CviCeni Tai chi pro seniory

—od 15.00 do 16.00

23.10.2012 - dtery

Anglictina pro seniory (lipIni zaCatecnici)
— lektorka od 9.00 do 10.00

Anglictina pro seniory (pokrodili)

— lektorka od 10.15 do 11.15

Anglictina pro seniory (zacatecnici)

— lektor od 9.45 do 10.45

Cviceni pro muzZe nejen seniory 55+
—od 10.00 do 11.00

Anglictina pro seniory (pokrocili)

— lektor od 11.00 do 12.00
Francouzstina pro seniory (Uplni zacatecnici)
—o0d 12.00 do 13.00

Cajovna pro starsi a pokrocilé

—od 13.00 do 14.00

Klub historie — Pfednaska: Zakladatelé
Ceského priimyslu

CviCeni na Zidlich pro seniory a osoby se
ZPS — od 14.00 do 15.00

BridZ pro seniory nebo pétanque

—od 15.00 do 17.00

24.10.2012 - stieda

Specidlni zdravotni cvi¢eni pro seniory
—0d 9.00 do 10.00

BAZAR pro seniorky —od 10.00 do 11.00
Kavarnicka pro starsi a pokrocilé

—o0d 13.00 do 16.00. Tréninky paméti,
Cestovatelsky klub, Gril party

25.10. 2012 - étvrtek

Specialni zdravotni cviceni pro seniory
—o0d 9.00 do 10.00

BAZAR pro seniorky — od 10.00 do 11.00
Uredni hodiny pro seniory

—od 11.00 do 12.00

Zadéno pro Klub dlichodc( (vede Kvéta
Karbulkova) — od 14.00 do 16.00

26.10. 2012 - patek

Specialni zdravotni cviceni pro seniory
—0d 9.00 do 10.00

Vlychazka s trekkingovymi holemi (Nordic
Walking) — od 10.30 do 14.00. (Sejdeme
se na autobusové zastdvce €. 112, stanice
metra NadraZi HoleSovice)

Anglictina pro seniory (pokrogili)

—od 12.00 do 13.00

Vypodetni technika pro seniory /i v jiné dny/
—od 13.30 do 15.00 (Internetové centrum
Prosek, ZS Litvinovskd 500, spravce Tomas
Kopecky — 602 283 283)

29.10. 2012 - pondéli

Specialni zdravotni cviceni pro seniory
—0d 9.00 do 10.00

BAZAR pro seniorky

Deskové hry pro osoby se ZTP a seniory
—o0d 10.00 do 11.00

KOMUNITNi PLANOVANI |

Ufedni hodiny pro seniory
—o0d 11.00 do 12.00
Bfi$ni tance pro seniory
—o0d 13.00 do 14.00
CviCeni Tai chi pro seniory
—o0d 14.00 do 15.00
Cviceni Tai chi pro seniory
—o0d 15.00 do 16.00

30.10. 2012 - ttery

Anglictina pro seniory (Uplni zaCatecnici)
— lektorka od 9.00 do 10.00

Anglictina pro seniory (pokrodili)

— lektorka od 10.15do 11.15

Anglictina pro seniory (zaGatecnici)

— lektor od 9.45 do 10.45

Cviceni pro muze nejen seniory 55+
—o0d 10.00 do 11.00

Anglictina pro seniory (pokrocili)

— lektor od 11.00 do 12.00
Francouzstina pro seniory (Uplni zacate¢nici)
—od 12.00 do 13.00

Cajovna pro starsi a pokrocilé — od 13.00
do 14.00. Pfednaska: Rizika zadluZovani,
vyvojové faze dluhu, moznosti FeSeni —
Remedium o. s.

Cviceni na Zidlich pro seniory a osoby se
ZPS —od 14.00 do 15.00

BridZ pro seniory nebo pétanque

—od 15.00 do 17.00

31.10. 2012 - stfeda

Specidlni zdravotni cviéeni pro seniory

—0d 9.00 do 10.00

BAZAR pro seniorky —od 10.00 do 11.00
Kavarnicka pro starsi a pokrocilé — od 13.00
do 16.00. Tréninky paméti, Cestovatelsky
klub, Gril party; Dilny alias Klub Sikovnych
rukou (dusickovy vénec — pfineste s sebou
korpus, ktery si ozdobite)

POZNAMKA:

sluzby kadefnice; sluzby masérky; prodej
nového obleceni pro seniorky za nizkou
cenu — BAZAR

INZERCE

ZAPARKUJTE
NA STRESE

NOVE PARKOVISTE v €&€mn

zajimavd vyhlidka
LPG/CNG

pres 400 parkovacich mist
5 hodin parkovéni zdarma

viezd automobilu do 3,5t a 3,5 m vysky

SC-321682/01
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Méstska ¢ast Praha 9 otevrela v zafi sedm pfipravnych
tfid dohromady pro 105 déti s odkladem povinné Skolni
dochazky a pétileté predSkolaky. Pfipravné tfidy zfidila
ZS Novoborska, ZS Litvinovska 500, ZS Litvinovska 600

a ZS Na Balabence.

lavnostniho otevieni piipravnych tfid v ZS Litvinovska 500 se
zucastnil starosta Jan Jarolim a radni pro Skolstvi Zuzana Kucerova.
Do piipravnych t¥id v ZS Na Balabence zavital mistostarosta Marek

Dolezal a do ZS Novoborska mistostarosta Tomas Portlik.

red

V tomto volebnim obdobi se prioritou rozpoétu nasi
méstské ¢asti staly investice do Skolstvi. Proto navzdory
slozZité ekonomickeé situaci bylo v letoSnim roce na stavby
materskych Skol uvolnéno 48,5 milionu korun.

M €stska castreaguje na potreby
obyvatel a na demografickou
prognézu. S rostoucim poctem
obc¢ani na devitce rostou také na-
roky na obcanskou vybavenost.
Proto byly o prazdninach zahajeny
dveé dilezité investi¢ni akce v ob-
lasti Vysoc¢an a Libné, nebot zde
je raketovy rist bytové vystavby:
posileni kapacit v prizemi Zaklad-

ni Skoly Na Balabence o dv¢ tridy
matei'ské Skoly a vystavba dvou
pavilonii v Mater'ské Skole U Vyso-
¢anského pivovaru. Otevieni dvou
tiid v ZS Na Balabence planujeme
na leden 2013 a dalsi ctyti tridy
v MS U Vysocanského pivovaru
budou ptipraveny podle harmo-
nogramu vystavby v zarf 2013.

Dalsi navySeni kapacit matei-

skych 8kol probéhne rozsifenim
MS U Nové $koly o novy pavilon
(3 tridy). Nova mista ve $kolkach
pripravujeme také na Proseku.

Rozsirovani kapacit je koncipova-
no flexibilné tak, aby po presunu

babyboomu ze Skolek slouzily tii-

dy materskych Skol jako ucebny

zékladnich Skol nebo odd¢leni
$kolni druziny.

Zuzana Kucerova,

radni pro Skolstvi
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Letni tabor s klubem Harfica

Slunce se pomalu vynofilo nad vrcholky lestl a svymi zlatymi paprsky zalilo velkou louku, na které jiz netrpélivé
¢ekali indiansti bojovnici kmene Apacii, Sioux(i a Cerokili, az velky $aman vyslovi svou véstbu a oni budou moci vy-
razit po stopach zlotfilého Boba Sandyho. Tomu se podafilo ukofistit z hrobu mrtvého nacéelnika slavny Tekumsehav
amulet. Cekala je dlouhd a namahava cesta, ale zadny z nich ani na malou chvili nezapochyboval o jeji opravnénosti.

iz sedmym rokem poradala

Méstska ¢ast Praha 9 pro déti
letni tabor. Ten leto$ni se nesl
v indidnském duchu a néplni celo-
taborové hry bylo patrani po ukra-
deném amuletu. V ramci celotabo-
rové hry si déti vyzkouSely pestrou
paletu aktivit, pocinaje pracho-
dem uzemi, které bylo obsazeno
bandity, ptes vyrobu totemd, Sif-
rovani, jizdu na mustanzich, no¢ni
hru az po zavére¢ny boj s Bobem
Sandym. Po celou dobu tabora
mély déti moznost plnit indianské

dovednosti, napriklad zkousku
mlceni, obratnosti, ctnosti nebo
odvahy, za které ziskavaly rtizno-
barevné koralky. Koralky si mohly
navléknout a nosit je na krku jako
dikaz toho, co dokazou.

Zakladna u Hracholuské
piehrady

Stejné jako v loriském roce i letos
jsme si jako zakladnu zvolili kras-
né misto nedaleko Hracholuské
prehrady. Turistickd zakladna
Buben lezi pfimo pod zticeninou

Zadny ostrov neni
upine ztraceny

Jiz poSesté se letos v Cervenci v devaté méstské Casti
konal pfiméstsky tabor s vyukou anglictiny, ktery porada

organizace The Life Center.

Tébor uréeny détem ve véku pét
az 17 let nesl nazev Apollumi
Island — Survival English Camp
a zucastnilo se jej 58 déti z celé
Prahy. Dohled zajistilo témér 30
dobrovolniki z CR i ze zahraniéi.
Slovo Apollumi znamena v fectiné
»ztraceny“. Déti se spole¢né ocitly
na tajuplném ztraceném ostrové
a zacaly hledat cestu domt. Rych-
le ov8em zjistily, Ze z vlastnich sil
abez pomoci neni z ostrova tniku,
ale naStésti existuje Zachrance.
Nékdo, kdo o nich vianaselicestu
z ostrova zpét. Déti také poznaly,
Ze nejde jen o to zachranit sdm
sebe, ale na zachrannou misi pfi-
pravit i ostatni trose¢niky. Vzdyt
ina slavném Titaniku odjizdély za-
chranné ¢luny poloprazdné.
Program tabora Apollumi Island
se uskutecnil v prostorach Skoly
COPTH v Podébradské ulici. Pra-
vodcem détem byla postava My-

thologa, bajného vypravéce pribé-
ht pravdivych i fantazijnich. Dalsi
naplin se odehravala v hodinach
vénovanych vytvarnému vyrabeéni,
dramatické vychové ¢i pfi spor-
tovnich hrach. To vSe v anglickém
jazyce s prekladem do cestiny. Bé-
hem odpolednich blokt déti hraly
sportovni turnaje, navstivily nejen
pfi vodnich hrach park Podvini
alanové centrum Proud.
Pestry a nabity taborovy program
vyvrcholil v patek na zavéreéné
party, kde déti mély prilezitost
ukédzat svym rodi¢im naucené
anglické scénky i nové pisnicky.
Vsechny ctyri vékové kategorie
déti se nakonec mohly radovat ze
sladkych odmeén a sponzorskych
cen. Na Apollumi Island budou
navic v novém $kolnim roce nava-
zovat tii potdborova setkani. Vice
na www.thelifecenter.cz. <
Text a foto: Adéla Gregorova

»Indiani* z Harfiky

hradu Buben. Na mistnim hristi
mohly déti travit ¢as hranim riz-
nych micovych a jinych her. Nej-

Na tabore
u skautu
z lysocan

,U skautli jsem uZ pét let,
takze tu mam spoustu ka-
maradd,“ fika Karel Ne-

pil z oddilu mladSich Kklu-
ki. ,Nejradéji se koupeme,
soutézime a shirame body
do taborové hry!“ V prvnich
dvou prazdninovych tyd-
nech se na louce u Cervené
Regice na Pelhfimovsku se-
$lo pétadvacet kluki a ho-
lek od Sesti do tfinacti let.

Sami si postavili podsadové sta-
ny, pomahali v kuchyni s pii-
pravou jidla, sami drzeli no¢ni
hlidky. V dlouhodobé hre se jako
rytifi a hradni ddmy vydali na ces-
tu za svatym gralem, na které je
¢ekala rada tkolt od lusténi Sifer
pres zavody lod¢€k a sbirani sym-
bolickych minci po napinavou
zavérecnou drazbu. Vedle zabavy,
her a vecernich ohiti nechybély
ani vytvarné préace: pleteni kosi-
ka a barveni 8atkd ke hram. Tolik
kratce o letoSnim tabore vysocan-
skych skautd.

Pokud hledate pro své dité vrstev-
nickou partu, kde ziska zazitky
z redlného svéta — nejen z toho vir-
tuélniho — skautsky oddil je dobra

vic oblibena byla prehazovana,
ale hral se napriklad i fotbal nebo
udychané ,, Hututututu®.
Pri celodennich vyletech jsme na-
vstivili zoologickou zahradu a ba-
zén v Plzni a projeli se parnikem
po Hracholuské prehradé.
Tabor byl nabity zazitky a dobro-
druzstvim celotaborové hry, takze
se déti rozhodné nenudily. A pro-
to se uz ted téSime na pristi tabor
s klubem Harfica a na dal$i dobro-
druzstvi s détmi z Prahy 9. <
Text a foto: Martina Duskova

L-l"‘* bt

Taborovy ohei s rodici

volba. Skauting totiz neni jen vol-
nocasovy krouzek, ale predev§im
vychovné hnuti. Diky tomu, Ze po
celém svété sdruzuje 40 miliont
mladych lidi (v Cesku 40 tisic),
je nejvétsim hnutim pro mladez
vibec. Skauty byla fada znamych
osobnosti: prezident Vaclav Ha-
vel, astrofyzik Jiti Grygar, védky-
né Helena Illnerova nebo herecka
Eva Holubova. Také oni nasli ve
skautskych oddilech to, co v nich
nachdazeji déti dnes — dobré pra-
tele, rozvoj tvorivosti i schopnost
spolupréace. Vice o nés najdete na
www.skauti-vysocany.cz. <

Text a foto: Vaclav Dostal
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Cesta kolem sveta pro tisice lidi

Rekordni ucast mél jiz
osmy multikulturni festival
Barevna devitka. Konal se
za typicky letniho pocCasi
posledni srpnovou sobotu
tradicné ve vysoGanském
parku Podvini. Na setka-
ni lidi z mnoha rliznych
etnik a zemi, rliznorodych
hudebnich i tanecnich sou-
bor(i a za nabidkou pokrm{i
i uméleckych predmét(
z celého svéta si naslo
cestu vice nez sedm tisic
navstévnikad.

ro jedinecnou pestrost etno-

festu, ktery poradda kazdoroc-
né Méstska ¢ast Praha 9, si na své
mohl prijit opravdu kazdy. Hned
na zacatku pritomné potésil indic-
ky bollywoodsky tanec v podani
souboru Diwali. Po lehce nevyla-
déném zpévu ruskych Matrjosek
divéaci vidéli irsky tanec a zajimavé
kreace ¢inského bojového uméni
tai-¢i v podani Wushucentra. To
pozd¢ji zaujalo divaky i atraktiv-
nim Lvim tancem. Za bouflivych
ovaci publika se predstavil i deviti-
lety romsky zpévak a poté romsky

soubor tane¢nic. Mezi mnoha dal-
$imi soubory piijemné piekvapil
folklorni soubor z Bulharska c¢i
détské tane¢ni vystoupeniv podani
Klubu Hanoi. Mongolsko zastou-
pili dva hré¢i na tradi¢ni nastroje
v kombinaci s hrdelnim zpévem,
zaujala také moldavska Kodrjanka
s narodnim zpévem a tancem.

Na p6dium prisel pozdravit diva-
ky i starosta Prahy 9 Jan Jarolim
a ambasadorka Jihoafrické repub-
liky Celia-Sandra Botha. ,,Chceme
se predstavit Cechtim, pokud ne-
meélijesté moznost setkat se s lidmi
a s kulturou z Jihoafrické republi-
ky. Byla to pro nas mila prilezitost,
jak se setkat s mistnimi obyvateli.“
Jeji zemi letos reprezentovalo duo
Minds, které hraje rock, jazz i folk
smiseny s jihoafrickou hudbou.
Cizi zemé se snazili poznavat také
mali i velci soutézici v celofesti-

F I Fm

Prijemny rijen na zam

valové hie Za hodinu kolem své-
ta. Deset z nich vyhralo exotické
ceny. ,Vérim, ze si festival vSichni
uzili a Ze piisti rok bude program
jesté pestiejsi. Spoléham mimo
jiné na prislib konzulky Malajsie
k acasti na pristim ro¢niku. Na
festivalu nam chybi uz jen Austra-
lie a Oceanie, jinak zde mame za-
stoupeny témér cely svét. Podob-
nou multikulturni atmosféru jsem
zazil napriklad pred nedavnem na
olympiadé v Londyn€. Doufam,

Zamecky areal Cténice, Bohdanecska 259/1, 190 17 Praha 9 - Vinof

Vecerni¢ek Chaloupka na vr§ku

a jiné pohadky z ateliéru Sarky Vachove.
\lystava predstavuje tvorbu Sarky Vachové pro

animovany film i loutkové divadlo.
Vystava trvé do 3. 2 2013

a v nedéli od 13.00 s lektorem

Jak se toci vecerniéek
Sobota 20. 10. 2012 ve 14.00

Povidani se Sarkou Véchovou, jak se animuje
loutka, nasvécuje scéna, autorka poodhali vznik
vecernicki Chaloupka na vrSku a Vanocni koleda.

Svétové dédictvi v hlubinach zemé

a zpiistupnéné jeskyné Ceské republiky

V ramci celorocni kampané Ministerstva Zivotniho
prostfedi CR Dny jeskyni v Praze se predstavuje
&trnact zpfistupnénych jeskyni v Cechach

a na Moravé.

Vlystava trva do 4. 11. 2012

Stanislav Holy:
Krajina her

0d Studia Kamarad ke Krajiné her, aneb kde
si hraji JU, Hele a jejich kamaradi
Vystava trva od 23. 9. 2012 do 27.1.2013

Ze se nadm takto podatrilo prispét
ke sbhzem ruznych kultur a etnik
,“ Iika jeden ze zakla-
dateld festlvalu zastupce starosty
MC Praha 9 Adam Vazansky.
Vrcholem vyso¢anského mezina-
rodniho svatku se stala bezespo-
ru kubanska kapela Son caliente.
Skupina tvorena prevazné kuban-
skymi muzikanty predvedla prede-
v§im originalni latinskoamerickou
hudbu, ktera ptsobila diky aran-
zérskym Upravam a interpretaci
naprosto strhujicim dojmem. Ve-
Cer jesté vystoupilo kytarové trio
Castuska Blues, které zhudebiiuje
klasickou ruskou poezii. Kulturni
maraton zakoncila kosmopolitni
elektro-jazzova formace Alvik.
Podékovani za podporu pfi organi-
zovani letosniho multikulturniho
festivalu Barevna devitka patii Vo-
jenské zdravotni pojistovné CR. <
Text a foto: Miloslav Hanu$

ku Gténice

U kavy s posluchaci...

Prvni dil z cyklu hovorti se zajimavym hostem,
tentokrat se znamou Zurnalistkou, dlouholetou
videfiskou zpravodajkou RadioZurnalu Marii
Woodhamsovou. V hezkém prostedi Zameckeé

kavarny spolecné s autorkou zalistujeme v jeji

Literarni kucharce, ktera nese podtitulek Také

r]eméte ¢as varit?
Utery, 23.10. 2012 ve 14.00 a 19.00

Zamecka restaurace
Skvéla kuchyné Zamecké restaurace nabizi po
vSechny vikendy v fijnu zvéfinové speciality. < red

INZERCE

NABIZiM REALITNi POMOC PRI PRODEJI BYTU, DOMU; ZDARMA VYHLEDAVANiI NEMOVITOSTi DLE ZADANYCH KRITERIi

Ing. Jaroslav Mréazek
certifikovany realitni makléf

603 783 713

jaroslav.mrazek@re-max.cz

AKTUALNI NABIDKA

MRATIN, okr.Praha vychod, ul.Javorova
NOVOSTAVBA 10 km od OC Letrany

RD 4+kk, 102 m?, pozemek 950 m?. Prijdte si prohlédnout tento diim
Den otevienych dveri:

Sobota 6.10.2012, Patek 12.10.2012,

13.00-17.00 hod



Podvini 2012, aneb poradny
tanec na zelenem parketu

Trinacty ro¢nik open air festivalu alternativni a nezavislé
scény PODVINI se navzdory povéram spojenym s Cislem

13 nadmiru vydafil.

etradi¢ni zaméreni festivalu
k ndm privadi milovniky neko-
mercniscényzsirokaidalekaabylo
vidét, ze tento hudebni hodokvas
uZ patii mezi skute¢né tradice. Be-
atovy lid v Sirokém vékovém rozp¢-

BBP - podzemni orchestr

tizaplnil louku a poslouchali tancil
do rytm& TWISTED ROD, ZRNI,
THE RITCHIE SUCCESS, BBP —
podzemniho orchestru a samoziej-
m¢ legendarnich FPB! O tom, ze
bylo toho vecera v Podvini opravdu

Legendarni FPB

pekné a veselo, hovoii, mimo vice
nez tisicovky navstévnikd, nejlépe
fotografie z vecera samého. Celou
fotogalerii naleznete tradicné na
www.podvini.cz. A ndm nezbyva
nez se tésit, co prinese pristi rok
a 14. ro¢nik festivalu PODVIN{
2013. <
dr. Otto Sepl

Foto: Konstantin

The Ritchie Success

Na Svatovaclavskou pout’

prijel olympijsky wtez z Londyna

Jiz 22. Svatovaclavska
pout a 13. VysoCanskeé
vinobrani se konalo
predposledni zafijovy
vikend v okoli kostela
sv. Vaclava na Proseku.

romé mnoha atrakci, stankt
bur¢adkem, vinem, dobrota-

mi a rukodélnymi vyrobky prova-
zel slavnosti i rGznorody kulturni
program. Starsi i détské publikum
bavil naprtiklad Jaroslav Uhlit
s kapelou, skupina Ponozky pana
Semtamtuka ¢i legendarni Kata-
pult. Nejvétsi prekvapeni pro na-
vstévniky ale nastalo, kdyZ pred
pddium s poradateli i hosty v cele
se starostou Janem Jarolimem
a prazskym primatorem Bohusla-
vem Svobodou pfijel v sobotu na
koni olympijsky vitéz v modernim

pétiboji David Svoboda. <
Text: mh
Foto: mh a jd
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KOLEKTORY PRAHA, a. s.

ENESA &

By AR 8 L

(YozP
-~ vozp CR

ENESA, a.s.

Partneri 22. Svatovaclavske pouti

SPEI SERVIS spol. s.r. 0.
AUTOSERVIS MIKA
PRAZSKE SLUZBY a. s.
BOBOVA DRAHA PROSEK
JOHNNY SERVIS, spol. s r.o.
VISIT, spol. s r.o.

ZLATE SELE

Pekarstvi OHEIM
Podékovani .
Oblastnimu spolku CCK Praha 9,
MP Praha 9 a Policii CR

ZIVOT KOLEM NAS

INZERCE

SALON MOTYLEK
Kosmetika, manikira

Rubeska 393, Praha 9 Vysocany A
tel.: 604 855 829

et
Dana Jefabkova, danajera@seznam.cz
www.kosmetikavysocany.cz

PM servis...

Prevantivnl podam| prohlidky, konfraly,
rovize, rhousky, servis a opravy veec
poEarné bezpeénosmich zafizeni,

SC-321616/01

el 281 226 T www, FOsServis.cx

SC-320921/11
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Sokolovska 191, Praha 9, tel.: 266 311 629. 266 311 620

fax: 284 827 562

e-mail: gong@kultura9.cz

2.10. dtery 14.00
Stara laska nerezavi — Richard Adam
a jeho host

V ramci Dne seniort poradd MC Praha 9

2.10. utery

Mala scéna s dobrym vinem!
0 BYDLENI

Jak se ménilo v pribéhu véki naSe
bydleni a jaké podoby a vybaveni méla
hlavni obyvaci mistnost naSich obydli:
od salu pres salon, halu, paradni pokoj
az po dnesSni ,obyvak“. Serial vecer(
agentury La.Maison, scendristy Pavla
Cmirala a historika uméni Ladislava
Zikmunda-Lendera. Vstupné 100 K¢,
seniofi a studenti 80 K.

19.30

3.10. stieda 19.30
COP - koncert plzeiiské skupiny,
protagonista vecera je MiSa Leicht

9.10 dtery
Kavarna u Andéla
- Divadelni spolek Post Scriptum

19.30

10. 10. stieda
Posezeni u cimbalu
- porada Slovacky krizok v Praze

19.30

11.10. étvrtek 8.30
Reklamni akce firmy

Zepter internationale s.r.o.

16. 10. utery 17.30

Prednaska PhDr. Marty Fouckové

17.10 stieda
Jazz klub Gong
BRASSBAND.cz — ortodoxni dixieland
z Rakovnika s Ceskymi texty neworlean-
skych songli

19.30

23.10. ttery 19.30
Pepa Fousek — Bez nahubku

— pisniékovy recital

www.kultura9.cz

24.10. stieda
Radiiza se skupinou — koncert

30.10. atery
Mala scéna
Sporkovo trio

§1. 10. stieda 19.30
Zalman a spol. v nové sestavé hudeb-
nik

19.30

19.30

4.10. étvrtek 19.30
CHILLICOOKIES

— bandzone.cz/chillicookies

11. 10. étvrtek 19.30
R. OneCzech — www.roneczech

18. 10. étvrtek 19.30

HUDBANDA — www.hudbanda.cz

3.10. stfeda 10.00
PRIBEHY Z POPELNICE

Stara popelnice mize byt v§im, co si
dva nezbedové budou prat. Scéna:
R. Dubovsky a P. Zék, hraji a zpivaji J.
Skvrna a K. Zima. Pro déti od 4 let.

5. 10. patek 10.00

J. Kolaf, M. Pokorny: DOBRODRUZ-
STVi KOCOURKA MODROOCKA
Poeticka hudebni pohadka o tom, jak
koCiGi kluk poznaval svét. Pro déti od
3 let.

6. 10. sobota 15.00
PRIBEHY Z POPELNICE

Pro déti od 4 let.

9.10. dtery 10.00

J. Kolaf, M. Pokorny: DOBRODRUZ-

STVi KOCOURKA MODROOCKA
Pro déti od 3 let.

10. 10. stieda 10.00
W. Shakespeare: VECER TRIKRALOVY
aneb COKOLI CHCETE

Komedie rozmanitych chuti a vini —
blazniva, drsnd i poetickd, ironicky jiz-
liva, magicka, pInd neekanych zvratd a
prekvapeni, pikantnich tajemstvi, legra-
ce... zkratka cokoli chcete. Pro mladez
od 12 let.

12.10. patek 8.45a10.00
M. Twain, V. $tépanek:
DOBRODRUZSTVi TOMA SAWYERA
Dnes jiz klasické pribéhy neposedné-
ho kluka, ktery se svym nerozlutnym
kamaradem Huckem Finnem proZiva
nejriiznéjsi zapeklité situace. Pro déti
od 9 let.

13.10. sobota 15.00
J. M. Barrie, P. Khek:

PETR PAN A VANDA

Vypravny muzikal o chlapci, ktery ne-
chtél vyrist, a 0 malé holcicce Vandé,
ktera se boji usnout. Pro déti od 4 let.

15. 10. pondéli 10.00

K. Zima: 0 HLOUPEM HONZOVI
PoslySte pfibéh o mladenci jménem
Jan. 0 jinochovi v odfenych kalhotach
stiedniho vzrlistu a s odfenyma usima.
Pro déti od 3 let.

16. 10. ttery 10.00
J. Lada, M. Pokorny: TRAMPOTY
KMOTRY LISKY ANEB KDO JE NEJ-
HLOUPEJSI

Uprostfed lesa se strhne mela mezi
Kmotrou LiSkou a psy Sultanem a Hek-
torem. Pohadkovy dédecek ma plné ruce
prace, aby dokézal, Ze nejchytrejsi je ten,
kdo umi v nesndzich nabidnout pomoc-
nou tlapku a byt dobrym kamaradem.
Pro déti od 4 let.

18. 10. étvrtek 10.00

R. Kipling, V. Pokorny: MAUGLI

Dramatizace dnes jiZ klasického dobro-
druzného pribéhu z indické dZungle, kde
lidské mladé Maugli Zije ve spolecenstvi
zvifat s osobitymi charakterovymi rysy.
Pro déti od 5 let.

20. 10. sohota 15.00
R. Kipling, V. Pokorny: MAUGLI

Pro déti od 5 let.

22.10. pondéli 9.00 a 10.15
(Premiéra)

J. Werich: LAKOMA BARKA

Lakotili, Skudlili a byli lakomi... jak
smésné je takové pocinani, uvidime ve
veselé pohadce s herci a loutkami.
23.10. utery 10.00

OTESANEK

Nové zpracovani klasické pohadky
0 zvldStnim klukovi, ktery nemél nikdy
dost. Pro déti od 4 let.

24.10. stieda 10.00
M. Pokorny: PET ZENICHO PRO
PRINCEZNU

Bylo jedno blaznivé kralovstvi, kral Peci-
vdl, krdlka Pecivalka a princezna Madla.
Co vSechno se sebéhlo kolem hledani
Zenicha a jak to vSechno dopadlo, uvidi-
me v nové pohadce. Pro déti od 4 let.

27.10. sobota 15.00
M. Pokorny: PET ZENICHO PRO
PRINCEZNU

Pro déti od 4 let.

30. 10. ttery 10.00

A. P. Gechov: NAMLUVY S MEDVEDEM
Dvé jednoaktové komedie o slavé a bidé
Clovéka. Pro mladez od 13 let.

31.10. stieda 10.00
J. Verne, V. Pokorny: GESTA KOLEM
SVETA ZA 80 DNi

Dobrodruzny pribéh, ktery se toci kolem
veliké sazky a kolem pozoruhodné a ne-
bezpecné cesty anglického dzentimena
Foga. Pro déti od 7 let.

INZERCE

WZKI]USEJT :

www.galerie-fenix.cz Ei

SC-320857/08



Galerie 9
Sokolovska 324/14
GALERIE 9 Praha 9

Otevieno v pondéli az étvrtek od 10
do 19 hodin, vstup volny. Objedndv-
ky hromadnych navstév na tel. 236
041 292, objednavky komentova-

nych prohlidek na tel. 737 540 969.

Pfibéhy, které jsou
obsazeny v obrazech

a grafikach Petra Hampla
star§iho a Petra Hampla
mladSiho, maji hodné
spolecného. Vypraveéji je
malifi, jiZ maji spolecné
jméno, bydlisté, ale
predevsim jsou ve vztahu
otce a syna. Vystava se
kona v Galerii 9 od 9. fijna
do 1. listopadu 2012.

Také jejich zivotni cesta se
v mnohém podoba. Oba maji
stejnou stiedni §kolu (SUPS), stu-
dovali malbu na vysoké skole (Petr
Hampl *43 AVU, Petr Hampl *75
VSUP), oba maji mnohaletou
zku$enost s restaurovanim a s pe-
dagogickou ¢innosti.

Petr Hampl starsi ve svych obra-
zech a grafikdch vypréavi pribé-
hy hlavné o zenach, vyjadiuje se
v podobenstvich a pouziva piitom
velké mnozZstvi ikonografickych
prvkd. Zenské akty, které v sobé
maji stydlivé erotické napéti, zob-
razuje s rokokovou rafinovanosti.
Jeho syn zachycuje fotografickym
pohledem detaily svéta, ktery ho

obklopuje, prepisuje pravoslavné
ikony, zabyva se materialovou stu-
dii predmétd a zkouma prostorové
a svételné vztahy.

Oba autoti maji podobny pristup
k malbé. Nejsou to experimenta-
tofi, sazi spiSe na jistotu a klasické
femeslo. Neni jim vlastni expresiv-
ni gesticka malba, jejich ruku vede
Spi$ preciznost a trpé€livost.

Petr Hampl mladsi pracuje v praz-
ském ateliéru v Nuslich. Ateliér
prevzal po svém otci, ktery si v po-
loviné 90. let postavil jiny na Zbra-
slavi. V pritmi suterénniho ateliéru
jako by se zastavil ¢as. Jeho vyba-
veni od nabytku po tapety je ze 70.
let, z doby, kdy si jeho otec ateliér
zafizoval. Zistaly po ném dobové
plakaty z vystav i fotografie mo-
delek z 80. let, které slouzily jako
predlohy pro jeho grafiky a obrazy.
Vsejako by vybizelo k neustalé kon-
frontaci, doprovazené mirnou, tro-
chu skeptickou melancholii, a zaro-
ven nutilo drzet se v malbé jaksi pri
zemi. Tato determinace prostiedim
v mnohém naznacuje smér, jakym

se jeho tvorba vydava nebo spis vel-
mi pozvolna pluje. Oba autofi totiz
nejsou zivelné hnani prekotnym
tvorenim, ale maji na uméni a na
malovani ponékud strizlivy, spiSe
distancovany pohled.

Petr Hampl star$i pripomina
starnouciho Bakcha, ktery ma
ve svém ateliéru plno orchideji
a exotickych rostlin, péstuje vin-
nou révu, ze které vyrabi vlastni
vino. Sva nejproduktivnéjsi 1éta
vSak prozil v dobé, ktera svobod-
nému vytvarnému projevu prili§
neprala. Pocatkem 90. let se zacal
malbé opét intenzivné vénovat, ale
strhla ho vlna restauratorskych
prilezitosti. Kdyz citil, Ze priSel ¢as
na zménu, zacal se vénovat peda-
gogické Cinnosti a predavat své
celozivotni zkuSenosti mladsim
generacim. Posledni dobou malu-
je stale méng, ale o to vic se v€nuje
volné grafice a tvorbé ex libris. Do
grafické techniky leptu prevadi
témata svych obrazd, a vytvari tak
komorni transkripce svych drivéj-
$ich monumentalnéjsich praci.

Dilna v Galerii 9 je uréena pro
vSechny vékové kategorie,
tvofime zde pro radost, zabavu,
Stésti, harmonii, uklidnéni. Za
kratkou dobu miiZete z obycej-
nych véci vytvofit neobycejné,
na chvilku se odreagovat od
denniho shonu a jesté si odnést
vlastni umélecké dilo. Vzdy ve
stfedu 17.00-19.00.

3.10. kreslime mandaly
10. 10. obtisky z listli
17.10. ozdobné krabicky
24.10. kozené Sperky
31. 10. brouci z kamink(

Damsky klub

0d 19 do 21 hodin

10. 10. naSivani koralku
na textil

K ucasti na dilné se nemusi-

te objednavat. Kurz probiha
pfimo ve vystavnich prostorach
Galerie 9, takze mizete byt
inspirovani vytvarnymi dily.

INZERCE
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MDRAVEKA'

STAVEBNI

DOPRODEJ
poslednich bytu!
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Qé'.‘ Frrre

:J;1+Hkaz4+kk

ni ceny

AKC

ZKOLAUDOVANO

www.ms-invest.cz/slovanka | Tel.: 602 567 396

SE SLEVOU
az 700 000 Kc'

SC-321669/04
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Na zelené ploSe u stanice metra Sttizkov bude od 5. fijna do 20. listo-
padu vystupovat Cirkus KING. Po dohodé s MC Praha 9 vénuje dvé
predstaveni zdarma détem. V fijnu je shlédnou starsi déti z materskych
kol a mladsi zaci zakladnich skol z devitky. red

... aneb s lampionem za Golemem

Sraz pohadkovych bytosti s lampiony se uskutecni 2. listopadu v 17.00
hod. v parku Vaclavka na Stfizkové. Okolo 18 hod. (po setméni) vyrazi
priivod za svitu louci a lampion(i do proseckych skal.

Porada Spolek za veselejsi Stfizkov za podpory MC Praha 9.

9. fijna v 18 hodin

Rusky hudebni salon

Ruské stiedisko védy a kultury v Praze ve spolupraci s oddélenim
kultury Méstské ¢asti Prahy 9 organizuje Rusky hudebni salon v Praze.
Akce se uskutecni 9. fijna od 18.00 hod. na vysocanskeé radnici
(obradni sifi), ul. Sokolovska 14. 3

Na koncerté zazni komorni skladby P. Cajkovského, S. Rachmaninova,
pisné a romance — predevsim ruské, ale i cikanskeé, zidovské a ceske.
Nékteré uslySite v origindle, jiné v prekladu.

Vlystoupi: Alexandr Shonert — housle, Tana JanoSova — zpév,

Iren Jorgensen - zpév, Natalie Shonertova — klavir. Vstup volny.

18. fijen v 19 hodin

Martin Kasik: klavirni recital

Na koncerté uslySite skladby L. van Beethovena, B. Smetany, F. Liszta.
Obradni sif vysocanskeé radnice Praha 9, Sokolovska 324/14,

2. patro/vytah, bezbariérovy vstup. Omezend kapacita sélu.

Prosecka zastavenicka

Cyklus komornich koncertli v parku Pratelstvi na Proseku.
Vzdy v ttery od 18 hodin.

2.10. MUSICA NOTTURNA — Humor v hudbé

9.10. MUSICA PER TRE — J. Ibert, W. A. Mozart, J. Haydn

INZERCE

ANGLICTINA, FRANCOUZSTINA, SPANELSTINA, NEMCINA
pro déti i dospélé

(]ii 9.rokem v Praze)

dopoledni program v anglic¢tiné pro predskolni déti

® kurzy pro déti od 3 let

kurzy pro dospélé

® konverzace s rodilym mluvcim
priprava na Cambridgeské zkousky
max. 6 studenti ve skupiné
individualni piistup

S timto kuponem:

Sleva 30%

(pro nové studenty)

Sokolovska 125/890, Praha 8 - Liberi

Vice informaci naleznete na:
www.jsfan.cz  tel.: 777 147 599

specialista na détské kurzy

email: jsfan@jsfan.cz

SC-321332/04

Komplexni lazenska péce
zustava
zachovana -

Vice informaci naleznete
na www.lecebnelazne.cz

Od 1. Fijna plati nova vyhlaska, ktera upravuje narok na komplexni a pfispévkovou
lazenskou lé¢bu. Dobrou zpravou pro v3echny pacienty i lékate je to, Ze oba typy
lazefské péce jsou i nadale v systému zdravotni péce Ceské republiky zachovany.
A v ¢em budou spocivat nejvétsi zmény? Délka pobytu se u vétsiny diagnoéz zkrati
o tyden: v pfipadé plné hrazené komplexni péce ze ¢ty tydnl na tfi, v pFipadé

prispévkové, u niz pojistovna hradi pouze lé¢eni, vdm mize lékaf navrhnout bud’

lé¢bu dvou- nebo ttitydenni. Mozné zkraceni ptispévkové péce ze tfi tydnii na dva
otevie dvefe do lazni vice pacientlim - ne kazdy si mize dovolit zaplatit t¥i tydny
ubytovani se stravou a malokdo si mize vzit tak dlouhou dovolenou, dvoutydenni
pobyt je tedy z tohoto pohledu mnohem dostupnéjsi.

Kampari na propagaci lé¢ebného lazefistvi je realizovana v ramci Integrovaného operaéniho programu
financovaného Evropskou unii z Evropského fondu pro regionalni rozvoj.
INTEGROVANY EVROPSKA UNIE
OPERAENI EVROPSKY FOND PRO REGIONALN{ ROZVOJ
PROGRAM SANCE PRO VAS ROZVOJ

=gy | MINISTERSTVO
’ | PRO MISTNI

&.; ROZVOJ CR

SC-321446/04



aké letoS$ni Prosecky podzim, ktery se uskutecnil v Parku Pratelstvi
16. zari, se velmi vydaril. Déti nadchla obri skluzavka v podobé zlaté
rybky i obfi piratska lod, bavily se pii soutézich a hrach, pohadkovém
minimuzikalu a détské diskotéce.
Pod skvélym ve€ernim hudebnim programem se podepsal Sbor a or-
chestr sv. Cecilie Praha se sbormistrem a dirigentem Tomagem Cecha-
lem a Prazské dechové kvinteto a j.h. Zavérecnou tec¢ku za prima dnem
udélal ohnostroj.
Podékovani patii generalnimu partnerovi Proseckého podzimu Ceské
spotitelné, a. s., a partnertim - Kolektory Praha a. s., VOZP CR, Devat4
rozvojova, a. s., Devata energeticka s. r. 0., Hortus sprava zelené s. r. o.,
Poliklinika Prosek a. s. Foto: Jan Dostal

RgA ~*n*-"
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INZERCE

45. rocnik mezinarodniho filmového festivalu TOURFILM
KARLOVY VARY 4. - 6. RiJNA 2012

www.kudyznudy.cz www.tourfilm.cz

CzechTourism E ﬂ" " KARLOVARSKY KarlovyVARY DNES Rorms m

KAl
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Praha a Rigany hostily zaatkem zafi ragbisty do 20 let
z osmi zemi, ktefi zde hrali evropsky Sampionat ve hre

v

se SiSatym micem. Mezi dgjisti, kde se Sampionat hral,
bylo i ragbyové hiisté na Podvinném MIyné, kde sehral
semifindlové utkani také cesky reprezentacni tym. Tady
se Ces$i prvni zafijovou stfedu probojovali po suverénni
vyhfe 65:7 nad Madarskem do finale.

T)’Im hraje v pohod¢ a v8ichni
y ¥ Ziji Sampionatem. Kluci sice
nejsou zvykli odehrat béhem tydne
tfi tézké zapasy, a tak zregenero-
vat sily bude to hlavni, co nas nyni
¢eka. V muzstvu vladne kolektivni
duch a s nim jdeme do finale,“ ekl
po finale koué Ceska Tom4s Krej-
&i. A Cedi se na Podvinném Mlyné
opravdu ¢inili, kdyZ svému soupe-
ti polozZili deset pétek.

Cesko - Mad'arsko 65:7 (34:0)
Pétky 10:1

Rozhodoval Jahn (Némecko)
Divakd 600

Body Cesko: Stejskal 20, Trunec 10,
Ryvola, Hrugka, Sirari, Cernohorsky,
Selapa, Mat&j Kova¥, Maridk po 5.

Finale nakonec skoncilo prohrou
s Polskem, ale i tak je druhé mis-
to na ME U20 pro ceské ragby
velkym tspéchem a povzbuzenim
pro ostatni vékové kategorie rag-
bistd.

Finale: Cesko - Polsko 8:44 (3:15)
Ostatni utkani o kone¢né poradi:
Ukrajina — Madarsko 53:21
Svycarsko — Lucembursko 5:21
Moldavsko — LotySsko 48:13.

Konecné poradi:
1. Polsko, 2. Cesko, 3. Ukrajina,
4. Madarsko, 5. Lucembursko,
6. Svycarsko, 7. Moldavsko,
8. LotySsko.
Text a foto: Petr Skala

V fijnu zacinaji dalSi kurzy cviceni SM systém v Obecnim
domé ve Vysocanech v Jandoveé ulici, a to kazdou stfedu
od 18.30 (zacatecnici) a od 19.15 (mirné pokroCili).

Metoda SM systém se cvici s pruznym lanem, které umoziuje akti-
vovat svaly celého téla, protahnout partie, které ztratily svou pruz-

nost, a ulevit tak od bolesti zad.

Ucime se, jak stat rovné a nehrbit se, jak pracovat s briSnimi svaly, jak
dychat a predchazet nespravnym pohybovym stereotyptim.
Cviceni je vhodné pro vSechny vékové kategorie a je skvélé jako kompen-

zace sedavého zaméstnani.

Vice informaci na www.osobnitrenerka.com.

Andrea Spinarova

0d nové sezony 2012/2013 presidlil kompletné cely
florbalovy klub AC Sparta Praha — florbal do haly na
Podvinném MIyné v Kovanecké ulici.

Jii deli dobu zde své utkani hra-
jeextraligova florbalova Sparta,
ktera primarné sazi na odchovance
a zejména na vychovu mladeze.
Nové vybudovana klubova kon-
cepce vytvari prostor pro vychovu
sportovcu a florbalovych nadSenct
i pro mladez, ktera se chce florba-
lem pouze bavit. Tym vyskolenych
trenér, z nichz néktefi maji hrac-
ské zkuSenosti z florbalové extra-
ligy, buduje vhodné prostiedi pro
sportovni a charakterovy rozvoj
mladych sportovct. Sport by m¢l
pattit do zivota kazdého z nés jiz
od nejmladsiho véku, proto pracu-
jeme s hraci téchto kategorii: flor-
balova pripravka (2004 a mladsi),
elévové (2003, 2002), mladsi Zaci
(2001, 2000), starsi zaci (1999,
1998), dorost (1997 a 1996) a ju-
niofi (1995, 1994). Ve vsech kate-
goriich mame vice tyma, obvykle
tzv. acko i bécko. Nasi florbalisté

se ucastni oficialnich soutézi pod
hlavickou Ceské florbalové unie,
spousty dalsich turnaji v CR i za-
hrani¢i. Samoziejmosti je letni
florbalové soustiedéni, florbalové
kempy a mnoho dalsiho.

FK Bohemians Praha a. s.

6.10. v 16.00
13.10. v10.15
20.10. v10.15
27.10. v10.15
3.11. v 19.00
SK Praga Vysoéany — Muzi A
6.10. v10.30
14.10. v15.30
20.10. v10.30
27.10. v 14.30
3.11. v10.30

Pro naSe ¢leny nabizime Sirokou
Skalu benefitd, napriklad moznost
poradat extraligové zapasy a tur-
naje za finan¢ni odménu ¢i slevy na
vybaveni, po zaplaceni prispévki
vyraznou slevu na florbalovou hil
¢i specialni florbalovou obuv atd.
Pokud maéte zajem rozsirit rady
na$i pripravky, elévd, mladsich
74kl ¢i jiné kategorie, kontaktujte
vedeni klubu na sparta@sparta-
florbal ¢i na tel.: 739 323 308. We-
bové stranky oddilu: www.sparta-
florbal.cz.
Muzete také navstivit extraligové
zapasy Sparty v hale na Podvin-
ném MIlyné. Nejblizsi utkani jsou
nasledujici:
14. fijna
Sparta — FBC Liberec
28. fijna
Sparta — 1. SC WOOW Vitkovice
17. listopadu
Sparta — Panthers Otrokovice
Zveme na extraligova utkani,
s mé&si¢nikem Devitka mate vstup
pro dvé osoby na jakékoliv doma-
ci utkani AC Sparta Praha — flor-
bal zdarma.

Text a foto: Artem Mazur

HFK Olomouc — Bohemians Praha
Bohemians Praha — Sokolov
Pardubice — Bohemians Praha
Bohemians Praha - Znojmo

Zlin - Bohemians Praha

SK Praga — Dube¢

Ujezd nad Lesy — SK Praga
SK Praga — VySehrad B
Dolni Pocernice — SK Praga
SK Praga — Admira B



mi vodili, ditky o zem a o stény roz-razeli,
sekali, nékterym pak tuze presy hlavy svira-
li, aZ jim o¢i vypadli, jinym o¢i loupali, nosy
a usi fezali, oufedni osoby stinali, nebo na
kil napichovali, nékteré palili, nékteré varili
a pratelim jejich snisti je déavali, své koné
vinem napéjeli i umejvali, ceho pobrati ne-
mohli, vSecko zkazili, odjizdéjice kazdy svou
hospodu zapalil, metajice do ohné vsecky
véci, které pozistavaly, meéem i ohném
pred sebou i po sobé plenili...

Lidi mordovali, zajimali, svazovali, Zeny
i muze za otroky méli, s nimi jako s hova-
dy kupdili a svou neslechetnou chlipnost
s nimi provozovali. Nebylo na tom dosti,
Ze brali statky a lidi mordovali a zajimali,
ale mucili je, pasy ktze z jejich tél vyteza-
vali a vytrhavali, véseli je za nohy, Zeny zle
poZzivali, palili je ohném, do lina jim fefa-
vé uhli nametali a pak odesli... Nebo jakou
hanebnost provézeli s Zenskym pohlavim,
vypravét nelze. Staré Zeny stinali, mordo-
vali a sekali, berouce od nich penize. Mladé
Zeny, dévecky i panenky, jimali, vazali a na
koné brali. Do naha je svlikali, ruce jim za
hibetem naspatek svazovali, tak jich podle
sebe lihati nechali. Tu s nékterou, sedm,
deset, dvanéct i ¢étrnact ¢initi co mélo, az
ani vstati, ani choditi nemohly. A karabadi
je mrskali. Tu neodpustili ani véku, nebo ve
dvanacti, deseti i osmi letech panenky po-
Skvriiovali. Zbédované tak nechavali, aby
zahynuly. Tehd4s$ v§udy bylo utikani oboji-
ho pohlavi, starych i mladych! Mnohé ubo-
hé téhotné Zeny, utikajice pred rukama téch
chlipnych vrahti, v lesich i horach rodily
strachem, a porodice, hned s mista na misto
béhati a kryti se musily... Kratochvili z toho
maji, kdyz je jmou, trychtyi mezi zuby jim
stréi a jim leji nefadstvo z chléva, dokud jim
nepovi, kam penize ukryli, a kam utekly je-
jich Zeny a panny.“

Tak chovaji se vojaci. A co délaji distoj-
nici?

»,Nechavaji se od pant hostiti. Pankety
a hody jsou ustavi¢né. Vino bilé, cCervené,
rozliéné malvazi, francouzské, sladké ital-
ské. Mnohy se za den dvakrat, tfikrat pro-
spal a zase pil. Néktery nékolikrat vyvratil
a jako pes zase vyvratek sviij sezral. Pocti-
vych paniav, pani a panen, nadto sluZebnikt
nic nesetfe, za stolem, kde jedl a pil, vyvra-
til a polozivse se jako sviné€ na stil, usnul
a spal... Zpivali pisné oplzlé, nemravné a ha-
nebné, které dobré mravy porusuji.

Vojenskou chasu provazely vSude Zensti-
ny povétrné, které u nich na kazdém kroku
ochranu mély a dobré bydlo stale. Byly to
hanebné larvy, nebo Slundry, nebo kurvy,
které s sebou vozili, i Zold jim vyplaceli. Mu-
selyt ty kurvy i sviij praporec miti, i svého
fendrycha a na jejich praporci tak ohavné
véci malovaly, Ze by se nad tim d’abel zasty-
déti mohl.”

Pero se zdraha popisovat dal$i podrob-
nosti hriiz a utrpeni, které tficetileta valka
lidem prinasela. Jeji stopy jsou nesmazatel-
né vryty i na izemi dnes$ni Prahy 9. Pfi pro-
chazkach dne$nimi Vysocany, Hloubétinem,
Prosekem a Hrdlofezy si vzpomenme, Ze
i tady radili vojaci. I tam, kde nebylo jejich
bojisté.

Miroslav Kuranda
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Uzemi dnesni Prahy 9

za tricetileté valky

Voo

Déjiny prochazely a stale prochazeji
také nasim domovem, Prahou 9. Uda-
losti davné i nedavné se odehravaly
rovnéZz ve Vysocanech, na Proseku,
v Hrdlorezech, Hloubétiné a Libni.
Udalosti radostné i tragické. Z nich
byly vidy nejhorsi valky. Jejich hra-
zy se nevyhnuly ani nasemu tGzemi.
V dnesnim ¢lanku budeme pojednavat
o obdobi prvni poloviny 17. stoleti.

A¢ to byly kruté Casy, presto jejich priubéh
neni v nasem povédomi dostate¢né zafixo-
vany. Ze skolnich ucebnic zname jen nékteré
udalosti z pocatka tficetileté valky — popra-
vu Ceskych panti na Staroméstském namésti,
pripadné jesté druhou defenestraci. Pamatu-
jeme si nejen jména Slavaty a Martinice, ale
ijejich pisare Fabricia. Ale ostatni souvislosti
ve vztahu ke tficetileté valce, jako kdo s kym
a pro¢ val¢il, o tom mnoho z n4s moc nevi, a¢
Castokrat jsme slychavali pti vlastivédnych
putovanich nasi zemi o zkaze, kterou jed-
notlivym mistfim zptisobili Svédové za t¥ice-
tileté valky. Ale pro¢ zrovna Svédové u nas
valdéili, to si do souvislosti nedavame.

Z nasich déjin vime, Ze ve tiicetileté valce
byly vypaleny Hloubétin a Hrdlofezy, Pro-
sek i Podvini. Zanikl Gplné Humenec, ani
Sesovice a HnidoSice se jiz neobnovily.

VLASTIVEDNY
IPRAVODA]

Cislo 9/2012
Roénik L

Struény prubéh a popis nékterych
udalosti béhem tricetileté valky
V bieznu 1618 ¢éesti nekatoliéti stavové pro-
testovali u cisafe MatyaSe proti poruSovani
nabozZenské svobody, kterou si vymohli roku
1609 na cisafi Rudolfovi II. Ten na poZa-
davek ceskych stavii, iniciovany Vaclavem
Budovcem z Budova, potvrdil tzv. majestat
z roku 1575, ktery tenkrat nepodepsal, ale
jen tustné slibil cisat Maxmilian II. ¢eskym
nekatolickym stavim novoutrakvistiim,
Jednoté bratrské a luterdntim svobodu jejich
nabozenského vyznani. Cisat Matyas nevy-
hovél a zakazal ceskym staviim dalsi roko-
vani o této otazce. Ti ale neuposlechli. Cisat
Matyas sidlil ve Vidni, Praha jej prili§ neza-
jimala. Zastupci nekatolickych stavii z Cech
se vypravili 23. kv€tna 1618 na Prazsky hrad,
aby jednali s cisafovymi mistodrzicimi Sla-
vatou a Martinicem. Obvinili je, Ze porusuji
zemské svobody. Jako projev nesouhla-
su s jejich jednanim je svrhli z oken jejich
kancelare. Misto nich pak sami zvolili vladu
tficeti direktord. Tato vlada ihned pozadala
o pomoc ve svém odporu proti cisafi Ma-
tyasSovi. Pomoc se nedostavila. Pfipojilo se
pouze Slezsko a obé Luzice. Ale napf. Sném
moravskych stavii, od néhoz éekali Cechové
nejvétsi podporu, Zadost direktoria odmitl.
A jiz dochéazelo k otevienym stfetim.
Stavovska vojska svedla nékolik bitev s ci-
safskou arméidou. Jejich armada ziskala
pomoc i ze zahrani¢i. Bedfich Falcky vyslal
bojujicim Cechéim na pomoc své Zoldnéfe.
Mezitim i na Moravé svrhli svou zemskou
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& Senior Park:

Nabizi komplexni sluzby pro seniory a handicapované: nadstandardni bydleni v bytovych
penzionech s pe€ovatelskym servisem a s rozsahlymi moznostmi zabavy a aktivit.

Bytovy dim pro seniory se midZze sméle rovnat s domovy zapadoevropského modelu.
Nabizi komfortni byty, ale i mista pro spolecna setkani a to v podminkach, aby ¢eska
seniorska penézenka na vse stacila.

Rezidence Senior Park se svymi dvaadvaceti bytovymi jednotkami o velikosti 1+kk (1 byt)
a 2+kk (21 byth) vytvari adekvatni podminky tém, ktefi si chtéji zajistit na stafi pohodli,
pfijemné a kvalitni zdzemi a vSestrannou péci.

Senior Park je projektovan jako jednopodlazni budova obdélnikového pudorysu,
uprostied stavby je oteviené atrium pristupné ze vSech byt( a ze spolecenské ¢asti, kolem
celého atria vede kryty chodnik ze zamkové dlazby se vstupy do jednotlivych byt(. Vné
atria se nachazi dostatek mista pro relaxaci a odpocinek, nechybi altanek, pergola,
venkovni posezeni a dale jezirko, bazének a prostor pro grilovani. Z vnéjsi strany Senior
Parku je dostate¢na kapacita parkovacich mist (i pro invalidy). Cela zastavba se nachazi
pfimo ve mésté, vyhodou je blizkd a dostupna ob¢anska vybavenost; Ufad, posta,
samoobsluha, prakticky IékafF, lekarna a dalsi.

Samotné byty maji ¢tvercovy pldorys, jsou koncipovany tak, aby se v nich lidé citili
skute¢né jako doma a méli dostatek Zivotniho prostoru vé. handicapovanych a vozickard.
Celkova vyméra byttl 2+kk je 48 m’ - piedsif (7,5 m?), obyvaci pokoj s kuchyriskym koutem |-
(25 m?), koupelnaa WC (5,5 m?), loznice (10 m?). Byt 1+kk ma vyméru 34 m’.

Vybaveni bytu - kuchyriska linka se sporakem (sklokeramicka deska, el. trouba), digestof,
koupelna se sprchovym koutem se sedatkem a zavésné WC, pfipojeni na pracku, podlahy
z keramické dlazby, pfipojka TV/internet, v mistnostech samostatna regulace teploty.
Senior Park je drzitelem mezinarodniho certifikatu kvality Fizeni ISO 9001, coz svédci,
ze péce a veskeré sluzby jsou poskytovany na nejvyssi arovni. O seniory se zde stara
personadl, ktery zajistuje zakladni sluzby jako je dovoz obéd(i, donaska nakupu, doprava
k Iékafi, za nakupy, na vylety, pomoc s kontakty s Gfady, bankou, poStou. Samoziejmostije |
zajisténi kadefnickych a kosmetickych sluzeb, manikura, pedikira a dalsi sluzby.

Aby se obyvatelé Senior Parku skutec¢né citili co nejlépe, pfipravuje personal rizné
kulturné-spolecenské akce jako jsou vylety za poznanim, koncerty, divadelni vystoupeni,
ale také oslavy narozenin, svatkd apod.

Premyslite o bydleni v Senior Parku? Pfijdte se podivat a pfesvédcit se o tom, Ze stafi
muzZe byt aktivni, distojné a plnohodnotné - jednim slovem krasné.
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luzby pro seniory:
-Sr:JosgoFc)iyne a spravce, donagka nakupu, drob
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ny uklid, vyuziti mikrobusu
kovani Iékaiské a domaci
akce v arealu,
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KOVA INZERCE

PLYNAR — INSTALATER — TOPENAR — montaz
a oprava rozvodt, plynospotiebici a plynové
revize. Tel.: 603 937 032. Viadimir Tymes$

spoluvlastnictvi atd. Koupim i byt neopravnéné
obsazeny nezadoucim najemnikem, pfip. ddm
nahradni byt ¢i domecek mimo Prahu a doplatek
apod. Platim v hotovosti, zaloha mozn4 ihned.
Tel.: 222 941 032 nebo 603 420 013

STEHOVANI BYTU, PIANIN, VYKLIZEN BYTU,
POZUSTALOST], ZAPOJCENI BAL. MATER.
Tel.; 602 253 777

Knihy a knizni pozlstalost koupim i odvezu.
Tel.: 286 891 400

RIZIKOVE KACENI, REZ, OSETROVANI STROMU.
Realizace a udrzba zahrad.
Tel.: 606 662 223, 723 899 561

Stropni su$dk pradla, montaz na miru.
Tel.: 602 273 584

PROVADIM MALIRSKE | LAKYRNICKE PRACE
+ STUKOVANI, STERKOVANI. TEL.: 606 227
390, E-MAIL: JSAIFRT@SEZNAM.CZ

Koupim byt, rodinny, ¢inZovni dtim, vilku,
pozemek i jinou nemovitost kdekoliv v Praze,

i ve $patném stavu, na velikosti ani viastnictvi
nezaleZi, i za odstupné — najemni, druZstevni,

i neclen druzstva, sluzebni, podnikovy apod.
Necham €as na vystéhovani, uhradim za vés
dluhy na ndjmu, exekuce, atd., vyfidim i pravné
velmi komplikované pfipady, stahnu soudni
vypoveéd), Zalobu, vécna bfemena, podilové

Text vypliiujte Gitelné hiilkovym pismem, kazdy znak véetné interpunkénich znamének piste do jednotlivych poliéek

KOMPLETNi PECE O ZAHRADY

— www.nastrom.cz, rizikové kaceni, fez stromd.
Tel.: 604 81 06 63, P. Nestarec DiS.,

Tel.: 776 191 307, Ing. Krajinova

Kurzy AJ za 400K¢/mésicné!

UEi rodili mluvéi — budouci ucitelé.
14:30-17:15; min. 16 hod. mésicné.
www.twp.cz, tel.: 283 893 145
jobs@teflworldwideprague.com
TEFL Worldwide

www.hodinovymanzeljano.cz
Drobné a vétsi opravy a femesiné prace
v domécnosti. Precizné. Tel.: 775 507 600

Individualni lekce anglictiny a némciny.
Tel.: 733 363 404

Pripravné pfijimaci zkousky "ZKUS SI T0" pro
Zéky 5. roC. — kazdy péatek od 5. 10. 2012,
15-18 hod. v ZS Spitélsk4 789, Praha 9,
M-Vysocanska, info: 724 512 382

Malifské a lakyrnické préce, doddni a montaze
okennich Zaluzii. Cisté kvalitné za rozumné
ceny. V. Kovanda, tel.: 723 022 892

Sefizeni a opravy plastovych oken, vyroba,
opravy a montaz nabytku tel.: 774 443 485

Manualni lymfodrendZ, dornova metoda,
masaze. H. PoCernice, mob. 607 287 843,
www.webareal.cz/maser

ZEDNICI — MALIRI - LEVNE, MALOVANI
20 K&/m2, STUKOVANI 70 K&/m?, CENA JE
VCETNE MATERIALU, TEL.: 721 314 520

Prenecham urnovy hrob v Hloubéting,
tel.: 774 683 228 — vecer

Zubni ordinace MUDr. Strelcové ve VysoGanské
poliklinice pfijima nové pacienty. Nabizi
komplexni vySetreni chrupu s naslednym
lé¢ebnym planem, oSetfovani déti, estetickou
stomatologii, vyhotovovani protetickych
vyrobkd, smlouvy s pojiStovnami.

Tel.: 266 006 189

Hleddm prondjem bytu v Praze pro 2 osoby.
Velikost 30—70 m?, mohu mésicné platit max
14000K¢ i s poplatky. Za nabidky predem
dékuiji. Tel.: 605 845 088

Zakdzkové truhlarstvi —
www.sc-truhlarstvi.cz

lamino — masiv — dyha

Solarium-fitness — nizké ceny
www.solarium-fitness.cz

Tefl Worldwide Prague

Tydenni intenzivni kurzy anglictiny
8.10.-12.10.2012,12.11.-16.11. 2012
20 hodin, po—pd 17:00-21:00

UCi rodili mluvei

Cena 1560 K¢

www.twp.cz, tel.: 283 893 145
admin@teflworldwideprague.com

Cistime koberce a ¢alounény ndbytek mokrou
metodou profi stroji Kércher. Cena od 15 K&/m2.
Doprava Praha 9 ZDARMA. Tel.: 777 717 818,
www.cistimekoberce.cz

Prenecham garaZové stani ¢. 01 v Lovosické za
més. poplatek. Tel.: 602 292 040

Doucovani klaviru — Studentka AMU nabizi
doucovani klaviru, improvizace, skladby

a hudebni teorie. Cena 200-400k¢/hod dle
dojizdéni. Tel.: 739 959 885

Albina Kashkarové — profesionalni pomoc pfi
prodeji bytli na Proseku, tel.: 774 849 270,
www.bydlimenaproseku.cz

Calounictvi, matrace na miru, koZenky,
potahové latky, molitan a ostatni ¢alounické
potfeby, Kotlaska 16, P-8, Libef

Po—pa 8:30-13, 14-18, tel.: 284 822 181

1 Fadek = 30 zankii

pocet znakii x 3,60 K& K¢ za fadek

celkem znakii: X 3,60 Ké

nazev spolecnosti/jméno a pfijmeni:

K¢ celkem:

pocet vydani:

ICO/r&.:

sidlo/adresa:

telefon: e-mail:

datum:

podpis objednatele:

celkem bez DPH: +20% DPH:

celkem vé. DPH:

Moznosti doruéeni kuponu do kancelare vydavatele:

e osobné — kazdy vSedni den od 9:00 do 15:00
na adrese Strategic Consulting, Na Pofici 8, Praha 1

faxem — na Cislo 224 816 818

manazerovi inzerce Devitky (po telefonické domluvé)
elektronicky — naskenované a odeslané do mailu: devitka@ceskydomov.cz

korespondencné — na adresu kanceldre vydavatele

Strategic Consulting, Na Pofi¢i 8, 110 00 Praha 1

Po obdrZeni inzerce bude qbratem vystavena faktura na celkovou ¢astku a nasledné ode-
slana na vypInény e-mail. Radkova inzerce bude zverejnéna v prvnim vydani (v pfipadé
vice vydani od vydani) s uzavérkou po datu uhrazeni fadkové inzerce objednatelem.
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jméno a prijment

SPECIALNI MENU
0 3 CHODECH:

—~

Meésic stfedomorské
kuchyne ve Skydive arenel

Hovézi carpaccio
s rukolou a parmezédnem

Losos na grilu
s koprovou omackou
a pecenym bramborem

Domédcf jable¢ny zavin
se Slehackou

Cena menu 215 K¢

SC-321681/01

kasa.cz®

jdéte rovnou ke kase

tisice polozek

Bojite se nakupovat skladem

na internetu?

V prodejné KASAHOUSE Vam pomize
Skoleny personal a nakoupite zde za internetové ceny.

DARKOVY kod darkového certifikatu
CERTIFIKAT* DEVITKA100

*Pfi vytvoreni objedndvky v prodejné KASAHOUSE a zadani slevového kddu v 1. kroku objednévky do pole , kéd darkového
c certifikdtu” se sleva automaticky odpocitd. Slevy nelze kombinovat s jinymi slevami. Sleva plati pouze pfi osobnim odbéru

na prodejndch v Praze a vztahuje se na ndkup 1vyrobku ve vy33i hodnoté nez 500 K¢. Akce plati do 31.10. 2012.

piii ndkupu nad 500 K¢

PO-PA8-20
www.kasa.cz ‘ Praha 9-Cerny Most ® Priihonice/Cestlice ‘ SO-NE9-19 ‘ Q 841800800

SC-320883/04
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Idealni bydleni
existuje!

Kazdy ze 115 novych bytl v projektu
Park Hloubétin je navrzen tak, aby
maximalné uspokojil pfedstavy celé vasi
rodiny o krasném, modernim, pohodIném

Vy’hodna’ cena a Setrném bydleni, které je navic

vyjimecné svoji dopravni dostupnosti.

Metro B jen 300 m

Park 3000 m?s hernimi prvky
Obcanska vybavenost

Energeticky pasivni
domy

bydleni
noveé

generace t: 777 88 99 55 | www.jrd.cz

SC-321394/03



