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Η ΒΟΥΛΑ ΣΤΗΝ ΑΡΧΑΙΟΤΗΤΑ  

Ε Ι Σ Α Γ Ω Γ Η  
 
Η Βούλα, ο αρχαίος Δήμος των Αλών Αιξωνιδών, παρά το γεγονός ότι δεν έχει ακόμα πλήρως 
ανασκαφεί, όμως παρουσιάζει πολύ μεγάλο αρχαιολογικά ενδιαφέρον. Η ανασκαφική εργασία που 
έχει πραγματοποιήσει μέχρι σήμερα η Β ' Εφορεία Αρχαιοτήτων Αττικής σε περισσότερες από 300 
θέσεις του Δήμου έχει δώσει πλούσιο ανασκαφικά δεδομένα. το οποία μας επιτρέπουν σε 
σημαντικό βαθμό να μελετήσουμε την ιστορία του δήμου μας στην περίοδο της αρχαιότητας. 
Μάλιστα η αρχαιολόγος κ. Ιωάννα Ανδρέου, η οποία έχει ασχοληθεί συστηματικά με τις 
ανασκαφές στο δήμο της Βούλας, στην εργασία της «Ο Δήμος των Αιξωνιδών Αλών» επισημαίνει 
με έμφαση ότι κανένας άλλος δήμος από τους εκτός του άστεως δήμους της Αττικής δεν μας έχει 
αποκαλύψει την οικιστική οργάνωση κα t τη μορφή ταυ σε, τέτοια έκταση και πληρότητα, όσο η 
Βούλα.  
 
Χαρακτηριστική επίσης είναι η επισήμανση του ιστορικού κ. Ε. Κονσολάκη στο βιβλίο του 
«Γλυφάδα, Ιστορικό παρελθόν και μνημεία», όπου ο συγγραφέας αναφέρει άτι ενώ στη Γλυφάδα 
μόνο σε επτά θέσεις αποκαλύφθηκαν θεμέλια αρχαίων κτιρίων, στη Βούλα ο αριθμός τους ξεπερνά 
τις εβδομήντα.  
 
Από τις ανασκαφές λοιπόν που έχουν πραγματοποιηθεί μέχρι σήμερα και από τα ευ-ρήματα που 
έχουν έλθει στο φως, έχουμε τη δυνατότητα να αντλήσουμε πολλές πληροφορίες για την οικιστική 
οργάνωση του αρχαίου δήμου, την οικονομική και παραγωγική ανάπτυξή του, τη θρησκευτική ζωή, 
την αμυντική του θωράκιση, την πολιτική ζωή, την κοινωνική σύνθεση τον πληθυσμού και άλλα. 
Στην εργασίά αυτή θα προσπαθήσουμε να παρουσιάσουμε συνοπτικά τις διάφορες πλευρές της 
ζωής στην αρχαιότητα με σκοπό ο κάθε κάτοικος της Βούλα ς αλλά και κάθε ενδιαφερόμενος να 
έχει στη διάθεση του ορισμένες βασικές γνώσεις για την αρχαία ιστορία του Δήμου. 
 

Ο δήμος των Αλών Αιξωνιδών, στον οποίο υπαγόταν κατά την αρχαιότητα η Βούλα, όπως και η 
Βουλιαγμένη, είναι από τους πλέον ευνοημένους γεωγραφικά δήμους. Και τούτο διότι αποτελεί το 
σημείο συνάντησης δυο πολύ σημαντικών φυσικών οικοσυστημάτων: Του ορεινού όγκου του 
Υμηττού και του Σαρωνικού κόλπου. Η γειτνίαση του βουνού και της Θάλασσας, όπως είναι 
φυσικό, επηρεάζει ευνοϊκά το μικροκλίμα της περιοχής και για το λόγο αυτό ακόμα και στις μέρες 
μας η Βούλα φημίζεται για το υγιεινό κλίμα της. Η ονομασία του Αρχαίου Δήμου, Αλαί Αιξωνίδες, 
εξηγείται κυρίως από τη γεωγραφική του Θέση. Το πρώτο συνθετικό του ονόματος Αλαί 
υποδηλώνει ότι υπήρχαν στην παραλία του δήμου αλυκές οι οποίες εντοπίζονται στα δύο αλίπεδα 
(Α και Β), όπως ονομάζονταν μέχρι πρόσφατα οι δύο πλαζ του ΕΟΤ στη Βούλα. Το δεύτερο 
συνθετικό Αιξωνίδες προφανώς έχει επηρεαστεί από τον γειτονικό δήμο της Γλυφάδας, ο οποίος 
στην αρχαιότητα ονομαζόταν Αιξωνή. Η ονομασία Αλαί Αιξωνίδες δόθηκε στον αρχαίο δήμο της 
Βούλας, για να διακρίνεται από το δήμο Αλαί Αραφηνίδες, τη σημερινή Ραφήνα, που βρίσκεται 
στην άλλη παραλιακή ζώνη της Αττικής. Από τη Δυτική πλευρά η αρχαία Βούλα είχε σύνορα με το 
δήμο της Αιξωνής (σημερινή Γλυφάδα) και από την Ανατολική με το δήμο του Αναγυρούντα 
(σημερινή Βάρη).  

ΑΛΑΙ  ΑΙΞΩΝΙΔΕΣ  Η  ΑΡΧΑΙΑ  ΟΝΟΜΑΣΙΑ  ΤΟΥ  ΔΗΜΟΥ  ΒΟΥΛΑΣ  

 
 
 
 



  
Η  ΜΕΤΑΡΡΥΘΜΙΣΗ  ΤΟΥ  ΚΛΕΙΣΘΕΝΗ ΚΑΙ Ο  ΔΗΜΟΣ ΤΩΝ ΑΛΩΝ  ΑΙΞΩΝΙΔΩΝ 

Η αρχή κατοίκησης της αρχαίας Βούλας τοποθετείται στους πρώτους ιστορικούς χρόνους: 
Βρέθηκαν ίχνη ανθρώπινης κατοίκησης από τη Νεολιθική περίοδο (περίπου 3000 π.Χ) στην 
παραλιακή ζώνη και συγκεκριμένα στη συμβολή των δρόμων Αλκυονίδων και Μάρνη καθώς και 
στη νήσο Υδρούσα (Κατραμονήσι). Στις επόμενες περιόδους της αρχαιότητας η ανθρώπινη πα-
ρουσία και κατοίκηση είναι πιο έντονη, χωρίς βέβαια να είναι ακόμα οργανωμένη. Ερείπια 
θαλαμοειδών τάφων που βρέθηκαν στην οδό Πρίγκηπος Πέτρου αποδεικνύουν την ύπαρξη 
οικισμού των Μυκηναϊκών χρόνων. Όμως ο αρχαίος δήμος των Αλών Αιξωνιδών αρχίζει να ορ-
γανώνεται οικιστικά από την εποχή του Κλεισθένη. 'Όπως είναι γνωστό ο Κλεισθένης με την 
Μεταρρύθμιση του 509 πΧ εισήγαγε ένα νέο σύστημα ένταξης των κατοίκων της Αττικής σε 
δήμους και των δήμων σε τριττύες και φυλές. Σύμφωνα με το σύστημα αυτό οι δήμοι διακρίνονται 
σε τρεις κατηγορίες: α. Οι δήμοι του «Άστεως» δηλ. της Αθήνας, του Πειραιά και των προαστίων. 
β. Οι δήμοι της «Παραλίας» δηλ. όλης της παραλιακής ζώνης της Αττικής (Σαρωνικού και 
Ευβοικού κόλπου). Υ. Οι δήμοι της «Μεσογαίας» δηλ. της περιοχής που βρίσκεται στο εσωτερικό 
του Λεκανοπεδίου. 'Ολοι οι δήμοι με βάση τη μεταρρύθμιση του Κλεισθένη, εντάχθηκαν σε 10 
φυλές. Η ένταξη σε φυλές έγινε με τέτοιο τρόπο, ώστε κάβε μία να περιλαμβάνει δήμους και από 
τις τρεις προαναφερθείσες κατηγορίες. 'Έτσι, ανάλογα με την έκταση και τον πληθυσμό τους, 
εντάχθηκαν σε μικρότερες ομάδες που ονομάζονταν Τριττύες, επειδή αποτελούσαν το ένα τρίτο 
κάθε φυλής. Η κάθε φυλή περιελάμβανε τρεις τριττύες και επομένως στην Αττική υπήρχαν 30 
τριττύες, στις οποίες εντάχθηκαν οι 170 περίπου δήμοι του Λεκανοπεδίου. Η κατανομή του 
πληθυσμού της Αττικής σε φυλές, τριττύες και δήμους, με τον τρόπο που προαναφέρθηκε, έγινε 
από τον Κλεισθένη για πολιτικούς κυρίως λόγους: Επειδή δηλ. η κάθε φυλή εξέλεγε 50 βουλευτές 
στη Βουλή των Πεντακοσίων (10 φυλές από 50 βουλευτές η κάθε μία) ο Κλεισθένης με τη 
διαμόρφωση της σύνθεσης των φυλών από δήμους και του άστεως και της παραλίας  και της 
μεσογαίας, επεδίωξε να εμποδίσει την ανάπτυξη τοπικιστικών τάσεων και τη δημιουργία ισχυρών 
τοπικών παραγόντων. Κάθε τριττύς περιελάμβανε από 1 έως 9 δήμους ανάλογα με την έκταση και 
τον πληθυσμό τους, ενώ η κάθε φυλή, όπως ήδη προαναφέρθηκε, αποτελούνταν από τρεις τριττύες. 
Τα ονόματα των φυλών προέρχονταν από γνωστούς τοπικούς ήρωες της Αττικής και ήταν: 
Κεκροπίς, Ερεχθηίς, Αιγηίς, Πανδιονίς, Λεοντίς, Ακαμαντίς, Οινηίς, Ιπποθοοντίς, Αιαντίς και 
Αντιοχίς.  
 
Ο Δήμος των Αλών Αιξωνιδών ήταν ένας μεσαίος πληθυσμιακά δήμος με 800 περίπου πολίτες και 
200 άνδρες με πλήρη πολιτικά δικαιώματα, εξέλεγε 6 βουλευτές και ανήκε στην Κεκροπίδα φυλή. 
Αποτελούσε μαζί με το δήμο της Αιξωνής που εξέλεγε 8 βουλευτές, την παραλιακή τρίτη της 
Κεκροπίδας φυλής, στην οποία ανήκαν συνολικά 11 δήμοι (5 από την τριττύ του άστεως, 4 από την 
τριττύ της μεσογαίας και 2 από την παραλιακή τριττύ).  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ΠΟΛΕΟΔΟΜΙΚΟΣ    ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΣ  

Από τα ευρήματα που μέχρι σήμερα έχουν αποκαλυφθεί μπορούμε να συμπεράνουμε ότι ο Δήμος 
των Αλών Αιξωνιδών είχε, σε μεγάλο βαθμό, οικονομική και παραγωγική αυτοτέλεια και 
μπορούσε να καλύπτει τις ανάγκες των κατοίκων σε τρόφιμα και αντικείμενα καθημερινής χρήσης. 
Παράλληλα οι κάτοικοι μπορούσαν να επικοινωνούν και μεταξύ τους και να διακινούν τα προϊόντα 
τους με εσωτερικό οδικό δίκτυο. Μπορούσαν επίσης να επικοινωνούν με τους γειτονικούς δήμους 
(Αιξωνή και Αναγυρούς) από κεντρικότερους δρόμους, που σήμερα εντοπίζονται κοντά στην οδό 
Βασιλέως Παύλου και τις Λεωφόρους Βουλιαγμένης και Καλύμνου. Αυτό σημαίνει ότι ο 
πολεοδομικός σχεδιασμός είχε γίνει με τέτοιο τρόπο, ώστε να εξυπηρετούνται οι ανάγκες για 
κατοικία, οι ανάγκες της παραγωγής κυρίως (αγροτικής και βιοτεχνικής), οι θρησκευτικές ανάγκες 
καθώς και οι ανάγκες ανταλλαγής προϊόντων. Μπορούμε μάλιστα να υποστηρίξουμε ότι 
γεωγραφική κατανομή των κτιριακών εγκαταστάσεων (οικιών, εργαστηρίων, ιερών, ναών, και 
άλλων δημοσίων κτιρίων) ήταν με τέτοιο τρόπο οργανωμένη, ώστε να οριοθετούνται με σαφήνεια 
στο σύνολο της έκτασης του Δήμου τα κτίρια και οι εγκαταστάσεις ανάλογα με τις ανάγκες που 
εξυπηρετούσαν. 'Οπός χαρακτηριστικά τονίζει η αρχαιολόγος κ. Ιωάννα Ανδρέου στην 
προαναφερθείσα εργασία της «από όσα μέχρι σήμερα γνωρίζουμε η αρχαία Βούλα είναι ο μόνος 
από τους εκτός του Άστεως δήμους, ο οποίος περιλαμβάνει αναπτυγμένα οικιστικά σύνολα, σε 
αντίθεση με ό,τι είναι γνωστό για τους υπόλοιπους δήμους».  
 
Βάση του πολεοδομικού σχεδιασμού αποτελούσαν οι τέσσερις οδικοί άξονες που συμπίπτουν 
σχεδόν με τις σημερινές λεωφόρους Βουλιαγμένης, Καλύμνου, Βάρης και Βασ. Παύλου. Μεταξύ 
των κεντρικών αυτών δρόμων υπήρχαν δευτερεύοντες δρόμοι παράλληλοι ή εγκάρσιοι με τους 
κεντρικούς. Στην περιοχή που περικλείεται ανάμεσα σ' αυτούς του δρόμους είχε οργανωθεί ο 
αρχαίος δήμος. 
 
Μέχρι σήμερα έχουν βρεθεί δύο μεγάλα οικιστικά σύνολα, το ένα στην περιοχή γύρω από τη 
συμβολή των λεωφόρων Βουλιαγμένης και Καλύμνου (Βορειοδυτικός Συνοικισμός), η έκταση του 
οποίου υπολογίζεται σε 60.000 τμ. Το δεύτερο οικιστικό σύνολο ήταν κοντά στη συμβολή των 



λεωφόρων Βάρης και Καλύμνου (Νοτιοανατολικός Συνοικισμός), μέρος του οποίου αποτελεί ο 
αρχαιολογικός χώρος που βρίσκεται στο οικόπεδο Καλαμπόκα, στη συμβολή των οδών 
Ηρακλειδών και Καλύμνου. Ο χώρος αυτός περιλαμβάνει ένα οικιστικό σύνολο 6-7 σπιτιών γύρω 
από τα οποία υπάρχουν δρόμοι. Ανάμεσα στα σπίτια είναι ιδιαίτερα εμφανές ένα κυκλικό κτίσμα 
με διάμετρο 6μ, του οποίου τη χρήση δε γνωρίζουμε ακόμα. Στην ανατολική πλευρά αυτού του 
οικιστικού συνόλου βρέθηκαν δεξαμενές υδρεύσεως, ενώ νότια και ανατολικά είχαν διαμορφωθεί 
ελεύθεροι χώ-ροι μέσα στους οποίους υπήρχαν περίβολοι, όπου φαίνεται ότι λειτουργούσαν ιερά. 
Σε άλλα σημεία κοντά ή μέσα στους περιβόλους βρέθηκαν Θεμέλια κτιρίων. Τα στοιχεία αυτά μας 
δεί-χνουν ότι ο χώρος πιθανά φιλοξενούσε σημαντικές Θρησκευτικές και κοινωνικές εκδηλώσεις 
του δήμου. Αξίζει να επισημάνουμε ότι οι τύποι των κατοικιών στις περισσότερες περιπτώσεις 
βεβαιώνουν πως οι κάτοικοι της αρχαίας Βούλας είχαν ανεπτυγμένο βιοτικό επίπεδο, αφού η κάθε 
κατοικία διέθετε 3 ή 4 δωμάτια, κουζίνα, λουτρό.  
 
Όσον αφορά τη Θρησκευτική λατρεία το μεγάλο ιερό του Δήμου ήταν ο ναός του Απόλλωνα 
Ζωστήρα που έχει ανακαλυφθεί στο Λαιμό της Βουλιαγμένης (για το ναό Θα γίνει αναφορά πιο 
κάτω). Από όσα όμως αναφέρουν οι πηγές υπήρχαν και αλλά μικρότερα ιερά των οποί-ων όμως η 
Θέση δεν έχει ακόμα επιβεβαιωθεί.  
 
Για την εξυπηρέτηση των αγροτικών αναγκών (γεωργικών και κτηνοτροφικών) υπήρχαν τοίχοι για 
στήριξη του εδάφους (κάτι ανάλογο με τις ξερολιθιές) στις πλαγιές του Υμηττού, ενώ σε 
ξεχωριστές Θέσεις κοντά στις οικιστικές περιοχές έχουν εντοπισθεί εργαστήρια.  
 
Το νεκροταφείο της αρχαίας Βούλας βρισκόταν στα Πηγαδάκια σε αρκετά μεγάλη έκταση και 
διασχίζονταν από δρόμους ο σημαντικότερος από τους οποίους έχει αποκαλυφθεί κατά μήκος της 
οδού Ελευθερίας. Βέβαια έχει υποστεί μεγάλες καταστροφές από αρχαιοκάπηλους στον 
προηγούμενο αιώνα και δεν έχουμε πολλά ευρήματα. Σε εκσκαφές για Θεμέλια οικοδομών 
βρέθηκαν ταφικοί περίβολοι με μαρμάρινες στήλες, ενώ αρκετοί τάφοι βρέθηκαν στην περιοχή 
ανάμεσα στην Ακρόπολη και τον Νοτιανατολικό Συνοικισμό. Επίσης πολλοί διάσπαρτοι τάφοι 
υπάρχουν σε διάφορα σημεία κοντά στους προαναφερθέντες οικισμούς.  
 
Ευρήματα αμυντικής Θωράκισης έχουν βρεθεί στις υπώρειες του Υμηττού, κοντά στην περιοχή της 
Αρχαίας Βάρης. 'Όμως το κύριο κτίσμα αμυντικής Θωράκισης που σώζεται σε καλή σχετικά 
κατάσταση είναι η Ακρόπολη της αρχαίας Βούλας.  
 
Στην παραλιακή ζώνη έχουν εντοπισθεί λείψανα λιμανιού στη χερσόνησο που βρίσκεται σήμερα το 
ΠΙΚΠΑ. Επίσης ανάμεσα στις δύο πλαζ και συγκεκριμένα στην Θέση που βρίσκεται σήμερα το 
πάρκο κυκλοφοριακής αγωγής και η καφετέρια ΝΟΤΟΣ υπάρχουν Θεμέλια κτιρίου. Είναι πιθανόν 
να βρίσκεται εκεί η αρχαία αγορά του δήμου. Η εκτίμηση αυτή προκύπτει από το γεγονός, ότι ενώ 
έχουν εντοπισθεί οι υπόλοιπες εγκαταστάσεις του δήμου (οικισμοί, ιερά, ακρόπολη, νεκροταφείο), 
δεν έχει ακόμα εντοπισθεί η αρχαία αγορά. Ο αρχαιολογικός αυτός χώρος αναφέρεται και στο 
Προεδρικό Διάταγμα 245/5-3-2004 του ΥΠΕΧΩΔΕ, όπου προτείνεται: «η αποξήλωση των 
σημερινών διαμορφώσεων, η ανάδειξη του αρχαίου κτιρίου και η ένταξη του αρχαιολογικού 
χώρου στα έργα διαμόρφωσης της περιοχής».  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Η  ΑΚΡΟΠΟΛΗ  ΤΗΣ  ΑΡΧΑΙΑΣ  ΒΟΥΛΑΣ  ΚΑΙ  Ο  ΠΥΡΓΟΣ  ΤΗΣ  ΟΔΟΥ  ΜΕΛΑ  

Πριν αναφερθούμε στην Ακρόπολη είναι σκόπιμο να μνημονεύσουμε τα θεμέλια του Πύργου που 
βρίσκεται στην οδό Μελά, ο οποίος κατά πάσα πιθανότητα εξυπηρετούσε αμυντικές ανάγκες. Τα 
θεμέλια βρίσκονται σε μικρή απόσταση από την οδό Ελευθερίας και όπως φαίνεται πρόκειται για 
πολύ ισχυρή κατασκευή σε τετράγωνο σχήμα. Οι διαστάσεις και γενικά η κατασκευή του 
ομοιάζουν πάρα πολύ με τον τετράγωνο Πύργο του Σουνίου. Δυστυχώς δεν έχει ακόμα ερευνηθεί 
συστηματικά. Το σημαντικότερο όμως μνημείο της αμυντικής θωράκισης της αρχαίας Βούλας είναι 
η Ακρόπολη των Αλών Αιξωνιδών, που είναι κτισμένη σε λόφο ύψους 100 μ στα σύνορα των 
σημερινών δήμων Βούλας, Βάρης και Βουλιαγμένης και ονομάζεται Καστράκι. Ο λόφος είναι 
κατάφυτος από πεύκα, ενώ όλη η περιοχή, από τις υπώρειες του Υμηττού μέχρι τη χερσόνησο της 
Βουλιαγμένης, έχει κηρυχθεί προστατευμένη περιοχή και από το Συμβούλιο Επικρατείας με την 
απόφαση 97/1998 αλλά και από το ΥΠΕΧΩΔΕ, αφού έχει ενταχθεί στο σχέδιο προστατευόμενων 
περιοχών NATURA 2000.  
 
Βρίσκεται σε επίκαιρη Θέση αφού έχει Θέα σε ολόκληρη τη Βούλα, σε ένα μέρος της Βάρης και 
στον κεντρικό Σαρωνικό. Από την κορυφή του λόφου παρά το γεγονός ότι είχε μικρό πλάτωμα 
100Χ40μ., ήταν εύκολος ο έλεγχος των κινήσεων στο εσωτερικό του Δήμου και στο δρόμο προς 
τον Αναγυρούντα και τα Μεσόγεια, στις υπώρειες του Υμηττού, της Θαλάσσιας διέλευσης προς 
την ΑΘήνα, καθώς και του δρόμου προς το ιερό του Απόλλωνα Ζωστήρα.  
 
Στο πλάτωμα του λόφου της Ακρόπολης μπορεί να διακρίνει κανείς επιφανειακά κτίσματα σε 
πυκνή διάταξη τα οποία συγκροτούσαν την Ακρόπολη σαν οικιστική μονάδα.  
 
 

Στον 6ο αι. π.Χ αρχίζει να κορυφώνεται η οικονομική άνθηση της Αττικής. Επίκεντρο της 
οικονομικής ανάπτυξης ήταν κυρίως το Άστυ (Αθήνα). Ο εμπορικός στόλος των Αθηναίων, που 
διενεργούσε όλο σχεδόν το διαμετακομιστικό εμπόριο στη Μεσόγειο, δημιούργησε τις 
προϋποθέσεις της οικονομικής ανάπτυξης. Η οικονομική αυτή άνθηση επηρεάζει, όπως είναι 
φυσικό, και τους εκτός του Άστεως αγροτικούς δήμους, οι οποίοι την περίοδο αυτή ξεκινούν την 
αυτοτελή οργάνωσή τους. Σημαντική συμβολή σε αυτό είχε και η μεταρρύθμιση του Κλεισθένη.  

Η  ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ  ΖΩΗ  

 
Ο αρχαίος δήμος της Βούλας, όπως δείχνουν μέχρι σήμερα οι ανασκαφές και τα ευρήμα-τα, 
παρέχει την καλλίτερη εικόνα για την οικονομική του ανάπτυξη από όλους τους εκτός άστεως 



δήμους. Στην οικονομική ζωή λοιπόν του αρχαίου δήμου κυριαρχούσαν η πρωτογενής και η 
δευτερογενής παραγωγή.  
 
Στην πρωτογενή παραγωγή ξεχωρίζουν η καλλιέργεια της ελιάς, των αμπελιών και των 
δημητριακών. Αναπτυγμένη επίσης ήταν η μελισσοκομία λόγω της γειτνίασης με τον Υμηττό, ο 
οποίος ήταν από την αρχαιότητα γνωστός σαν βουνό όπου παράγεται πολύ και καλό μέλι. Στις 
υπώρειες επίσης του Υμηττού, όπως δείχνουν τα ευρήματα, βρέθηκαν εγκαταστάσεις που δείχνουν 
ότι και η κτηνοτροφία ήταν από τις κύριες ασχολίες των κατοίκων. Τέλος επειδή η αρχαία Βούλα 
ήταν παράλιο προάστιο οι κάτοικοι ασχολούνταν με την αλιεία καθώς και με την περισυλλογή 
αλατιού. Η ύπαρξη στην παραλία δύο αλυκών βεβαιώνει ότι παράγονταν μεγάλες ποσότητες 
αλατιού.  
 
Εκτός όμως από την αγροτική παραγωγή και την αλιεία αναπτυγμένη ήταν και η βιοτεχνία. Έχουν 
ανακαλυφθεί τρία εργαστήρια κεραμικής, τα δύο κοντά στον Βορειοδυτικό Συνοικισμό 
(Βουλιαγμένης και Καλύμνου) και το τρίτο κοντά στο κεντρικό νεκροταφείο της αρχαίας Βούλας, 
στην οδό Ελευθερίας στα Πηγαδάκια, το οποίο ταυτόχρονα είχε εργαλεία επεξεργασίας πέτρας και 
κάλυπτε όπως φαίνεται τις ανάγκες του νεκροταφείου σε ταφικά μνημεία. Επίσης μέσα σε σπίτια 
βρέθηκαν οικιακά εργαστήρια τα οποία κατασκεύαζαν αντικείμενα καθημερινής χρήσης (αμφορείς, 
πέτρινες και πήλινες λεκάνες, τριβεία κ.α).  
 

 

Ο ΝΑΟΣ ΤΟΥ ΑΠΟΛΛΩΝΑ ΖΩΣΤΗΡΑ  

Το σημαντικότερο ιερό του Δήμου των Αλών Αιξωνιδών ήταν ο ναός του Απόλλωνα Ζωστήρα, στο 
Λαιμό της Βουλιαγμένης, του οποίου η φήμη ξεπερνούσε τα τοπικά σύνορα και έφθανε σε όλη την 
Αττική και ίσως σε εκτός της Αττικής πόλεις-κράτη. Η προέλευση της ονομασίας Ζωστήρ της 
περιοχής δεν έχει επιβεβαιωθεί από πηγές. Δύο είναι πάντως όπως φαίνεται οι επικρατέστερες 
απόψεις: Ο Παυσανίας και ο Στέφανος Βυζάντιος υποστηρίζουν ότι ο τόπος πήρε το όνομά του από 
το ζωστήρα της Λητούς, η οποία έγκυος και κυνηγημένη από την 'Ήρα στάθηκε να λουστεί στη 
λίμνη, όπου την έπιασαν οι πόνοι του τοκετού και έλυσε τη ζώνη για να γεννήσει. Τελικά όμως 
γέννησε απέναντι στη Δήλο με τη βοήθεια της Αθηνάς. Η άλλη άποψη είναι ότι οι «ζωστήριοι 



Θεοί» είναι πολεμικοί θεοί που ζώνονται το ξίφος για να πολεμήσουν υπερασπιζόμενοι τα 
στρατηγικής σημασίας σημεία της Αττικής.  
 
Ο ναός που είναι παραλληλόγραμμος, έχει διατηρηθεί σε αρκετά καλή κατάσταση και 
αποκαλύφθηκε με τις ανασκαφές που έκανε η Αρχαιολογική Εταιρεία στα 1926 και 1927. 
Αποτελείται από το σηκό και την περίσταση. Η περίσταση, η σειρά δηλαδή των κιόνων που 
περιβάλλει τον ναό περιμετρικά, αποτελείται από έξι κίονες σε κάθε πλάγια πλευρά και τέσσερις 
κίονες στις στενές πλευρές. Ο σηκός, το κυρίως δηλαδή μέρος του ναού, έχει μήκος 10,80μ και 
πλάτος 6μ. Μέσα στο σηκό υπάρχουν τρία βάθρα (πιθανόν βάσεις αγαλμάτων), οποία είναι 
χαραγμένη η επιγραφή ΗΑΛΑΙΕΣ ΑΝΕΘΕΣΑΝ. Δυστυχώς έχει αποσπασθεί ένα κομμάτι μάρμαρο 
αυτού του βάθρου και δε φαίνεται ολόκληρη η επιγραφή. Υπάρχει επίσης μία τράπεζα μπροστά 
από τα βάθρα από μάρμαρο Υμηττού, η οποία χρησίμευε πιθανώς για να αφήνουν δωρεές στο θεό 
οι πιστοί. Επίσης υπάρχει μέσα στο σηκό Θρόνος μαρμάρινος ή για να εξυπηρετεί το θεό όπως και 
η τράπεζα ή το πιθανότερο για να κάθεται σ' αυτόν ο ιερέας. 
 
Επτά περίπου μέτρα μπροστά από την είσοδο του ναού (6,75 για την ακρίβεια) βρίσκεται ο βωμός 
του οποίου σώζεται η θυμέλη, δηλαδή η βάση πάνω στην οποία ήταν στηριγμένος ο βωμός. Πρέπει 
να τονίσουμε στο σημείο αυτό ότι ο βωμός ήταν το σημαντικότερο σημείο ενός ιερού διότι εκεί 
ετελούντο όλες οι Θυσίες και οι προσευχές. Δέκα χρόνια αργότερα βρέθηκε κοντά στο ναό και η 
ιερατική οικία, η οποία ιδρύθηκε γύρω στα 600 π.Χ. και χρησίμευε σαν κατάλυμα των ιερέων του 
ναού και ορισμένων προσκυνητών.  
 
Με κέντρο το ιερό του Απόλλωνα οι ιερείς οργάνωναν κάθε χρόνο γιορτές, όπως αναφέρει ο Στ. 
Βυζάντιος «θύουσιν Αλαιείς, Λητοί, Αρτέμιδι και Απόλλωνι Ζωστηρίω». Από εδώ πηγάζει και η 
εκτίμηση ότι ο ναός ήταν γνωστός και εκτός των συνόρων της Αττικής.  
 
 
Βιβλιογραφία:  
- Ιωάννα Ανδρέου «Ο δήμος των Αλών Αιξωνιδών»  
- Ιστορία Ελληνικού 'Εθνους (Εκδοτική Αθηνών)  
- Μεγάλη Ελληνική Εγκυκλοπαίδεια - Λήμμα Φυλή  
- Κ. Κουρουνιώτης «Το ιερό του Απόλλωνα Ζωστήρα»  
 
* Στο κείμενο αυτό κάνουμε περιληπτική απόδοση της ιστορίας της Βούλας κατά την αρχαιότητα 
για τις ανάγκες των ξεναγήσεων και την απόκτηση βασικών γνώσεων για την οικονομική πολιτική 
κοινωνική, Θρησκευτική ζωή των κατοίκων του Αρχαίου Δήμου. 
 
Αναλυτικές πληροφορίες και λεπτομέρειες Θα δοθούν στο βιβλίο του ιστορικού κ. Μάκη Σταύρου 
«Η Βούλα στην Αρχαιότητα» το οποίο ετοιμάζεται και θα εκδώσει σύντομα ο Όμιλος Φίλων 
Βουνού και Θάλασσας. 
 
 * Την επιμέλεια του μοντάζ είχαν οι Δήμητρα Παπαγιαννοπούλου και Βαγγέλης Καλοκαιρινός. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 
 
 
 
 

 


