Mituri si prejudecati despre genetica si homosexualitate
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Pentru a intelege corect argumentul genetic al celor care afirma ca homosexualitatea este
inndscutd, este necesara sa Intelegem intai conceptele de baza ale geneticii comportamentale.

Interactiunea dintre natura si mediu este deseori gresit inteleasa de catre publicul larg sau de
catre cei ce in mod naiv interpreteaza eronat titluri de ziare de genul ,,S-a descoperit gena
raspunzatoare de comportamentul X”.

Genetica comportamentala (GC) reprezinta studiul influentelor genetice asupra
comportamentului uman. Aceastad stiinta studiaza ,,felul in care genele, actionand in anumite
medii, influenteaza comportamentul” (Baker, 204, pag. 17). ,,Comportamentul” se refera la
»actiuni s§i chiar emotii sau stari observabile”, putand fi ,,automate, inconstiente sau
instinctuale” (Baker, 2004, p. 2-3). Intr-un sens mai larg, chiar si ,personalitatea” este un
comportament.

Mediul si biologia

Genetica comportamentald admite intotdeauna influentele genetice si cele de mediu asupra
comportamentului — nu se afirma niciodata ca ,,una sau cealalta este omnipotenta” (Plomin et
al., 1980, pag. 374). Cu ajutorul statisticii probabilistice, cercetatorii estimeaza contributiile
comparative ale genelor si ale mediului in formarea unui comportament.

Acum, se pune intrebarea, ce este acela ,,mediu”? Mediul este orice influenta non-genetica,
inclusiv din partea unor entitdti biologice interne, cum ar fi substantele nutritive, bacteriile,
virusii sau medicamentele (Baker, 2004). Mediul include toate fortele care actioneaza asupra
persoanei (din exterior), de genul viatd de familie, colegi, mass-media, variatii de clima si
dezastre naturale, boli si razboaie.

Aceste forte ale mediului interactioneaza cu factorii genetici incd din momentul conceperii,
pana la moarte.

Acum, ce este o gena? O gena este un segment de ADN — cu sute sau mii de nucleotide — care
par sa actioneze concertat Tntr-o anumita maniera. Genele actioneaza in doua feluri principale:
coordoneaza formarea proteinelor si activeaza sau dezactiveaza alte gene (Plomin et al, 1980).

De exemplu, un baiat mosteneste anumite gene pentru abilitati sportive superioare, de tipul
unei capacitdti pulmonare sau a unei mase musculare mai mari. El ar putea fi un bun
alergator, inotdtor sau ciclist. Totusi, parintii lui sunt saraci, iar el are putine sanse sd practice
un sport. De asemenea, parintii nu participd si nu practica nici eu nici un sport. Prefera mersul
la iarba verde, vanatul si pescuitul atunci cand au timp si bani. Ca adolescent, baiatul trebuie
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sd-si 1a o slujba part-time si sa mearga la scoald. Nu prea are timp pentru alte activitati. Astfel,
nu alearga nici macar un kilometru, nu Tnoata si nici nu castiga triatlonul!

Studiile influentelor genetice asupra atractiilor homosexuale

Sa trecem acum la subiectul analizei noastre: presupusa baza geneticd a homosexualitatii.
»Existd 1n principiu trei feluri de analize pentru a demonstra baza genetica [a
homosexualitatii]: studiile pe familii, studiile pe gemeni si studiile pe adoptii (Lewontin et al.,
pag. 213; vezi si Pattatucci, 1998, pag. 21).

Ideea de baza din toate aceste studii este aceea ca dacd rudele prezintd atractii homosexuale
peste nivelul populatiei generale, atunci homosexualitatea trebuie sd aiba o componenta
genetica. Scopul acestor studii este acela de a estima, prin statistici corelationale, influentele
genetice asupra homosexualitatii.

Sfantul Graal il constituie ,,gradul de mostenire”. Acest grad de mostenire reprezinta o
notiune aparte in genetica comportamentald — un concept greu de inteles de catre majoritatea
oamenilor si deseori gresit prezentat in presd. Acest concept se referda la urmadrirea unei
trasaturi la nivelul mai multor rude. De remarcat insa ca ,,rudele seamana intre ele nu doar
pentru ca au gene similare, ci si pentru ca impartasesc acelasi mediu” (Lewontin et al., pag.
99). ,,Gradul de mostenire” reprezintd variatia fenotipica proportionala (la o anumita
populatie) care poate fi atribuitd unei variatii a genotipului (la o anumita populatie). Cu alte
cuvinte, ,,gradul de mostenire descrie masura in care diferentele genetice dintre indivizii dintr-
o populatic genereaza o diferentd fenotipica” (Plomin et al., 1980, pag. 224). Pentru
majoritatea oamenilor asemenea definitii nu sunt usor de inteles.

Gradul de mostenire este indicat printr-o cifra de la 0 la 1. Valoarea 0 indica absenta oricarei
contributii genetice la diferentele individuale din fenotip, in timp ce valoarea 1 aratd ca
comportamentul (fenotipul) este determinat complet de catre variatiile genetice. De exemplu,
sd presupunem ca Intr-un studiu pe o familie, gradul de mostenire pentru homosexualitate este
de 0,40. Aceasta inseamna ca 40% din variatia preferintelor sexuale din acel grup familial
poate fi atribuitd variatiilor genetice, iar 60% din variatia preferintelor sexuale poate fi
atribuita diferentelor de mediu.

Atentie: Gradul de mostenire NU aratd ca pentru o anumitd persoand, 40% din atractiile ei
homosexuale se datoreaza geneticii, iar 60% mediului in care a crescut. Gradul de mostenire
poate indica numai probabilitatea ca ceva din ansamblul genetic al acelui esantion, la acea
data, sa poata creste sansele ca acea persoana (din acel grup familial) sa devina homosexual.

Identificarea factorilor mosteniti la indivizi

Studiile pe gemeni (identici si fraternali) si studiile pe adoptii sunt cele mai folosite studii
pentru a analiza gradul de mostenire. In principiu, un studiu pe gemeni lucreazi astfel.
Gemenii identici (monozigotici) si cei fraternali (dizigotici), la care cel putin unul dintre cei
doi este homosexual, sunt recrutati prin intermediul publicatiilor, siturilor sau a asociatiilor de
homosexuali (Bailey & Dawood, 1998). Gemenilor voluntari li se cere sa-si identifice
preferintele sexuale, fanteziile sexuale, etc. De obicei, rezultatele aratd ca acolo unde unul
dintre cei doi este homosexual, exista 40-50% sanse ca si celalalt sa fie tot homosexual. Daca
un geaman fraternal este homosexual, atunci fratele sau are 25% sanse sa fie si el homosexual.
Tntr-o familie care are un copil homosexual, un copil adoptat are numai 3-5% sanse sa fie
homosexual — procent care corespunde procentului de homosexuali din societatea in
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ansamblu. Se trage astfel concluzia ca homosexualitatea trebuie sa fie ceva genetic, dat fiind
ca legatura de sange apropiatd (mai multe gene comune) intre frati face mai probabild
existenta homosexualitatii la ambii frati.

Tntr-un studiu ideal, gemenii identici ar fi separati la inceputul vietii lor si crescuti in familii
diferite. Acolo, daca am vedea o concordantd ridicata intre cei doi frati, am putea atunci
presupune ci homosexualitatea lor este determinati genetic. Insa chiar si aceste studii au
limitarile lor. Mai inti, exista foarte putine (poate 6-10) perechi de bdieti homosexuali
crescuti separat i mentionati in literatura de specialitate. Reluarea studiului este aproape
imposibild. In al doilea rand, cercetitorii au oferit putine informatii despre motivele si
momentul separarii fratilor si despre cine i-a crescut ulterior. Este posibil ca fratii sa fi fost
separati numai pentru cativa ani si sd fi fost crescuti de rude. De pilda, in multe studii IQ
facute pe gemeni, gemenii separati au fost crescuti de rude: parinti divortati, matusi sau unchi,
bunici — iar gemenii au avut interactiuni ocazionale sau frecvente (Lewontin et al., 1984).
Astfel, mediile psihosociale, economice si ideologice pot fi mult mai similare decat ne-am
astepta.

Chiar daca gemenii au fost crescuti in aceeasi casa, ,,existd foarte multe dovezi cd mediile
gemenilor monozigotici (identici) sunt mult mai similare decat cele ale gemenilor dizigotici”
(Lewontin et al., p. 214). Cu alte cuvinte, gemenii identici se imbracd la fel sau se joaca
impreund mult mai des decéat ceilalti frati, sunt tratati la fel de catre profesori si prieteni si au
deci sanse sa imparta acelasi mediu.

Lipsesc datele despre influentele de mediu

La toate aceste studii familiale, principala limitare o constituie absenta informatiilor detaliate
despre mediu: valorile sexuale ale familiei, mentalitatea sociala si politicdA a membrilor
familiei, expunerea la mass-media, incidenta tulburdrilor mintale la membrii familiei,
parinti-copii. La majoritatea acestor studii, factorii de mediu nu sunt cuantificati intr-o masura
suficient de adecvata pentru a putea spune ca mediul nu reprezinta un factor important pentru
homosexualitate. Aceasta este cea mai serioasa limitare a studiilor care analizeaza gradul de
mostenire.

Parametrii gradului de mostenire au si alte limitari. Estimarile nu sunt cifre constante, ci se
pot schimba in timp si de la o populatie la alta. Sunt necesare multe esantioane numeroase
pentru a putea obtine estimari credibile. Asa ceva rareori are loc. Gradul de mostenire
reprezinti un parametru al populatiei, asemenea unei medii. Iniltimea medie a unei populatii
nu ne poate spune nimic despre ndltimea unei anumite persoane. La fel, un grad de mostenire
nu ne poate spune nimic de ce o anumita persoand este homosexual. De asemenea, gradul de
mostenire nu poate fi folosit pentru a prezice cine va fi homosexual sau lesbiana.

O alta limitare a acestor studii este insasi autorul. Majoritatea acestor studii sunt realizate de
homosexuali care au un anumit interes fatd de rezultate. A patra problemd o reprezintd
folosirea de esantioane partinice. Voluntarii din asociatiile de homosexuali pot participa
numai dacd au un frate homosexual. Chiar si activistii homosexuali, cum ar fi Michael Bailey
(in Bailey & Dawood, 1998), admit: ,,Daca, de exemplu, un geaman homosexual care vede un
anunt pentru un studiu nu se grabeste sd sune, daca fratele sdu este heterosexual, atunci
aceasta ar putea genera o partinire dependenta de concordanta” (pag. 10).
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Ultima limitare este faptul ca ,,corelatia nu indica nici o cauzalitate”. Estimarile gradului de
mostenire reprezintd corelatii indiferent de testul statistic folosit, fie el ANOVA sau analiza
drumului. Corelatiile nu pot elimina problema unor terte variabile: aceea ca exista ceva,
neobservat si necuantificat, care genereaza aceasta corelatie.

Michael Rutter (2006) ofera un exemplu privind felul in care se desfiasoard cercetarca
genetica, folosind exemplul schizofreniei. Pe baza unei meta-analize a studiilor pe gemeni, el
afirma: ,,Procentul de concordantd pentru schizofrenie la perechile de gemeni monozigotici a
fost [in medie] de 41-65%, comparativ cu 0-28% la perechile de gemeni dizigotici, generand
o estimare a gradului de mostenire de aproximativ 80-85 la suta” (pag. 65). Aceasta inseamna
ca 80% din variatie pentru schizofrenie — la o anumitd populatie si la un anumit moment in
timp — se datoreaza variatiei genetice din esantionul de populatie. Aceasta nu arata ca 80%
dintre motivele pentru care o anumita persoana este schizofrenica ar fi de naturd genetica.
Sensul este acela ca probabil existd ,,ceva” transmis de la parinti la copii prin anumite
mecanisme genetice, care sporesc sansele ca acel copil sd aibd schizofrenie. Acest ,,ceva” —
gena ascunsd — nu a fost niciodata identificata.

Am sa dau un alt exemplu de grad de mostenire. Potrivit lui Samuel Cartwright,
»drapetomania” este o boald care se poate mosteni. Studiile sale au fost publicate in New
Orleans Medical and Surgical Journal. El a examinat cateva grupuri mici de familii de negri,
atat nucleare, cat si extinse, si a Inregistrat incidenta acestui comportament ,,anormal”.
Cartwright nu a folosit statistica corelationala, insd putem presupune ca indicatorul de
mostenire pentru aceastd boald s-ar situa la 0,50 — similar cu indicatorul pentru
homosexualitate identificat de Michael Bailey. Aceasta inseamna ca fenotipul bolii — teama,
anxietate si o nevoie disperata de a fugi — se datoreaza probabil genelor. S-a considerat la un
moment dat ci aceasti boala sti la baza tentatiei negrilor de a fugi de pe plantatii. in 1851, dr.
Cartwright a propus un tratament pentru manifestarea acestei afectiuni genetice: ,,scoaterea cu
biciul a demonilor”, la cel mai mic semn de comportament straniu al sclavului. Astfel,
corectia exterioara poate doar sd amelioreze boala, dar nu o poate vindeca intrucat ea este
genetica.

Un alt exemplu. Sa presupunem cd fac un studiu despre gradul de mostenire al genei
Lreusitei”. Aceasta este o gena importantd. Gena ar indica daca vei primi o educatie buna si
vei obtine un post bine platit. Voi analiza toate familiile tale, nucleare si extinse, inclusiv verii
primari. As descoperi probabil cd o multime de oameni din sistemul tdu familial par sa aiba
gena ,,reusitei”, pentru ca indicatorul de mostenire a iesit 0,72. Remarcabil: ce efect genetic
puternic! Esti foarte norocos sd faci parte dintr-un lot cu o incidentd asa mare a genei
,reusitei”. Insa, desigur, nimeni nu studiazd gradul de mostenire al trasdturilor bune,
sdndtoase sau pozitive, asa ca nu vei stii niciodata ca ai o asemenea gena a reusitei.

Natura si formarea

Sa trecem la subiect: Este rezonabil sa presupunem ca comportamentul sexual — Tn toate
manifestarile lui — este condus de activitatea multor, posibil sute de gene. Insa tipul specific si
exact de expresie sexuala este influentat si de nenumarate forte de mediu care interactioneaza
cu genele Tntr-o maniera complexa (Hubbard, 1997; Ridley, 2003). Cu exceptia unor anomalii
fizice rare (cum ar fi boala Huntington) astazi nu avem nici o dovada ca exista o legatura
cauzald directd intre o gend si un comportament psihosocial complex de genul preferintei
sexuale (Collins, 2006). Aceasta nu este parerea mea idiosincretica, ci ceea ce se afirma in
orice carte de genetica comportamentala sau biologie moleculara, iar autorii vor fi unanim de
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acord ca in prezent nu exista nici o ,,gena homo”. Lewontin et al. afirma aceasta in mod
explicit:

,,Pand in prezent, nimeni nu a putut sa coreleze vreun aspect al comportamentului social cu o
anumitd gend sau cu vreun set de gene, si nimeni nici macar nu a sugerat vreun plan
experimental pentru a face aceasta. Astfel, toate afirmatiile despre baza genetica a
caracteristicilor sociale ale omului sunt pur speculative, indiferent de cat de plauzibile pot
parea” (pag. 251).

Dr. Francis Collins (MD si PhD), director al Proiectului Genomul Uman, a afirmat:

Existd o componenta inevitabild a mostenirii la toate comportamentele umane. Pentru nici
unul dintre ele, gradul de mostenire nu este predictiv... Un domeniu de un anumit interes
public este baza geneticd a homosexualitatii. Dovezile aratd ca orientarea sexuald este
influentata genetic, dar nu este inscrisa in ADN si, indiferent de ce gene sunt implicate acolo,
ele reprezinta predispozitii, nu predeterminari. (2006).

Stein (1999), psiholog, explica:

Genele in sine nu pot determina direct nici un comportament si nici un fenomen psihologic. In
schimb, genele influenteaza un anumit model din sinteza ARN, care la randul lui influenteaza
formarea dispozitiilor psihologice si expresia comportamentelor. Exista multe intersectii intre
0 gena si o dispozitie sau un comportament, si chiar si mai multe variabile intre o gena si un
model care implica atat gindirea cat si comportamentul... Nimeni nu a prezentat dovezi care
sd sustind o legatura simpla si directa intre gene si orientarea sexuala.

Baker (2004), psiholog comportamentalist, este de aceeasi parere:

Majoritatea caracteristicilor si starilor fizice, cum ar fi indltimea, tensiunea arteriala, greutatea
si activitatea provin din mai multe gene care variazad in activitate in functie de conditiile de
mediu. La fel stau lucrurile si cu toate comportamentele psihosociale complexe. Fiecare este
influentat de mai multe gene care interactioneaza cu numeroase influente de mediu... Din
pacate, multi oameni cred altceva. Ei cred cd o gena controleaza un comportament. Aceasta
reprezintd determinism genetic — credinta cd formarea unui organism este determinatd
exclusiv de factori genetici. Determinismul genetic este o credintd falsad. Ea provine din
neintelegerea studiilor stiintifice... In realitate, cercetirile nu au confirmat nici o
corespondenta unu-la-unu intre o gena si un comportament uman. Comportamentul provine
din activitatea unor gene multiple, in contextul multiplelor influente de mediu extern (pag. 17-
18).

Doi cercetatori, Mclnerney si Rothstein, care au lucrat la Proiectul Genomului Uman, ne
avertizeaza atunci cand interpretam ,,cauzele” genetice ale comportamentului:

,»Cum influenteaza genele comportamentul? Nici o gend nu determind un anume
comportament. Comportamentele sunt trasaturi complexe care implica mai multe gene care
sunt influentate de o multitudine de alti factori. Acest aspect este deseori ignorat de presa care
denatureaza concluziile stiintifice despre functia genelor §i, din pacate, induc publicul in
eroare.” (2007).

Antropologul evolutionist Sarah Blaffer Hardy adauga:
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Natura nu poate fi separatd de invatare [formare, n.tr.], desi gindirea noastrd ne face sa
impartim lumea in maniera aceasta... Comportamentele complexe, cum ar fi invatarea, in
special atunci cand sunt legate de emotii complexe cum este ,,dragostea”, nu sunt nici
prestabilite genetic si nici produse de mediu inconjurator” (din cartea ,,Mother Nature”, citata
de Ridley, 2003, pag. 246).

Matt Ridley (2003) subliniaza:

e vyt

e vy

umana asa cum nici programele suplimentare nu limiteaza un calculator... Spre deosebire de
zei, genele sunt conditionale. Ele functioneaza dupa logica daca-atunci: daca existd un anumit
mediu, atunci apare o dezvoltare intr-o anumita directie... Nu trebuie sa ne fie teama de gene.
Ele permit, nu obliga” (Ridley, pag. 250).

Pe scurt, nu existd nici o dovada ca comportamentul homosexual este prescris la nivelul
creierului. Genele sunt structuri complexe de ADN care, prin procese de transcriere si
translatie, influenteaza sinteza aminoacizilor in proteine mai mari care determind structura si
functionarea celulei (How Genes Work, 2007; Schwartz & Azar, 1981). Activitatile sociale
complexe, cum ar fi comportamentul sexual, nu poate fi trasat direct catre activitatea unei
singure gene (Parens, Chapman & Press, 2006; Peele, 1995; Rutter, 2006).

Multi oameni neinformati preiau viziunea simplista a geneticii comportamentale: ei cred ca o
gend controleaza si determind un anume comportament. Acest lucru este adevarat numai
pentru foarte putine si anormale stari fizice, cum ar fi boala Huntington, fibromul cistic, PKU
si ahondroplazia (nanismul). Aceasta i-a facut pe unii sd creadd cd exista o gend a
alcoolismului, o gend a depresiei sau o gend a homosexualitatii. Totusi, ,,genele nu actioneaza
cu noi ca niste maestri papusari. Ele sunt structuri chimice care controleaza productia de
proteine; astfel, ele determina indirect comportamentul... Genele nu stabilesc destinul
nimanui” (Plomin et al., 1990, pag. 13). ,,E o simplificare grosoland sa afirmi ca o gena este
gena unui comportament. Fiecare gena determina una dintre proteinele implicate in procesul
interactiunii intre gene si mediul inconjurator” (Hubbard & Wald, 1999, pag. 44).

Comportamentele psihosociale complexe, cum este si preferinta sexuald, nu sunt determinate
de o singurd gena, ci de un proces gene-mediu care implica poate sute de gene care actioneaza
in functie de factorii de mediu (Rutter, 2006). ,,Realitatea este aceea cd pana acum studiile nu
au confirmat nici o corespondentd unu la unu intre vreo gend si un comportament social.
Comportamentul rezultda din activitatea mai multor gene, in contextul influentelor mai multor
factori de mediu” (Baker, 204, pag. 18). Figura 1 ne aratd cat de complexa este relatia dintre
gene, mediu si comportament (Diagrama adaptata dupa Plomin et al., 1980, pag. 7).

Dacd incd nu sunteti convins cd cercetatorii nu au gasit nici o ,,gend homo”, dati-mi voie sd va
mai spun ceva despre genetica comportamentala. S presupunem cd izolati un segment de
ADN despre care credeti ca are legatura cu homosexualitatea. Puteti fi foarte exact: 183.000
de perechi care compun o acea sectiune de ADN. ,,Gena” ar arata ceva de genul secventei TA,
GC, TA, TA, GC, CG, AT, AT, AT, GC, GC, CG, TA.....Literele A, T, G si C corespund
celor patru nucleotide care alcatuiesc ADN-ul: adenina, timina, guanina si citozina. Acum
prelevati mostre de ADN de la niste homosexuali si analizati aceeasi secventd de 183.000 de
perechi pe acelasi cromozom. Comparati secventa de TA, CG, GC si AT de-a lungul intregii
lungimi a genei homo. Surpriza: secventele de la cei 10 homosexuali nici mdcar nu seamana!
Unele portiuni sunt similare, insd majoritatea sunt diferite.
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Figura 1: Interactiunea natura-formare
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Totusi, nu renunti. li recrutezi pe fratii celor 10 homosexuali de la inceput. Le codezi

nucleotidele din aceeasi pozitie de pe presupusa genda homo. Descoperi ca secventele de ADN
ale fratilor homo/non-homo sunt mai similare decat cele ale barbatilor homo/homo. Cu alte
cuvinte, secventa ADN a fratilor nehomosexuali este mai similard cu cea a fratilor lor
homosexuali decat cu cea a celorlalti homosexuali! Mai incerci o data. Recrutezi 20 de
homosexuali si le codezi ADN-ul. Din nou, constati ca existd mai multe diferente decat
similaritati la secventele de perechi intre acesti homosexuali. Nu renunti — mai ceri fonduri si
continui sa cauti. Cercetatorii au facut ceea ce am descris eu, gasind rezultate numai pentru
cateva boli mostenite, cum ar fi hemofilia (Lippman, 1991). Hubbard a concluzionat ca
majoritatea cercetatorilor cred cd ,secventele de bazd pot varia foarte mult fara nici o
schimbare vizibild la respectiva trasatura/comportament” (1999, pag. 55; vezi si Gianelli,
1990). Acest lucru este uimitor si reduce considerabil sansele ca un studiu sd descopere
presupusa gend homo.

O analiza a studiilor din trecut

Teoria genetica a homosexualitatii se intemeiaza pe trei studii realizate la inceputul anilor
1990 — toate avand grave probleme in ceea ce priveste metodologia, esantionarea si
interpretarea. Simon LeVay (1991) a disecat creierul a 19 barbati homosexuali si a 16 barbati
presupusi heterosexuali si a constatat, in medie, o regiune usor mai mica la nivelul
hipotalamusului (INAH-3) la barbatii homosexuali. El a sugerat ca ,,orientarea sexuala are un
substrat biologic”. Exista cateva erori majore la studiul sau: (a) esantion mic, (b) grup de
control necorespunzator, (C) nu existd nici o evidentd ca zona INAH-3 din creier ar avea vreo
legatura cu preferintele sexuale, (d) diferentele puteau fi cauzate de SIDA, (e) studiul nu a fost
reprodus niciodata.

Michael Bailey si Richard Pillard (1991) au tras concluzia ca trebuie sa existe o cauza
genetica a homosexualitatii atunci cand au gasit o incidenta mai mare a homosexualitatii la
fratii identici decat la cei fraternali, §i o concordantd (similaritate) si mai micd la fratii
adoptati. Aceste studii genetice cantitative au limitari similare. Mai ntéi, este posibil ca
esantionul sa nu fi fost impartial, din moment ce autorii studiului si-au recrutat voluntarii prin

Douglas Abbott — Mituri si prejudecati despre genetica si homosexualitate 7



anunturi in revistele pentru homosexuali. In al doilea rand, asemenea studii necesiti un
esantion mare pentru a oferi estimdri valabile in privinta gradului de mostenire, dar
esantioanele sunt de obicei reduse. In al treilea rand, factorii de mediu sunt aproape mereu
ignorati. In al patrulea rand, existd serioase probleme de interpretare pentru ¢ numai jumitate
dintre gemenii identici crescuti in aceeasi familie aveau un frate homosexual. Daca genele ar
cauza homosexualitatea, atunci ambii frati ar fi trebuit si fie homosexuali. In al cincilea rand,
alte studii pe gemeni nu au confirmat afirmatia autorilor cum ca ar exista o puternica
componentd genetica pentru homosexualitate (vezi Hershberger, 1997).

Dean Hamer si colegii sai (1993) au examinat o mica sectiune din cromozomul X la familiile
a 40 de barbati homosexuali. Printr-o complicata analiza a pedigree-ului, Hamer a afirmat ca
homosexualitatea se transmite pe linic materna si ca este genetic legatd de regiunea
cromozomului X cunoscuta sub numele de Xg28. Concluzia sa a fost contestata de mai multi
autori (Baron, 1993). Daca homosexualitatea ar fi o simpla trasiturd mendeliana (asemenea
culorii ochilor), atunci Hamer ar fi trebuit sa gaseasca o incidentd mai mare a homosexualitatii
la frati. Nu existd nici o dovadad ca sectiunea X(28 are vreo legiturd cu comportamentul
sexual! Hamer nu a evaluat acest marker genetic la barbatii heterosexuali din esantion pentru
a vedea daca si ei il au. Rice, Anderson, Risch si Ebers (1999) au realizat un studiu similar,
dar mai mare (N=52) si nu au gasit nici o baza pentru a afirma cd homosexualitatea masculina
are vreo legatura cu gena legata de X. Studiul lui Hamer nu a fost niciodata reprodus. Astfel,
nici unul dintre aceste studii nu dovedeste o cauzalitate directa intre vreo gena si complexul
comportament psihosocial al preferintei sexuale (Dailey, 2003; Lasco, Jordan, Edgar, Petito &
Byne, 2002). Si mai interesant este faptul ca toate aceste persoane (LeVay, Bailey si Hamer)
admit ca cercetdrile lor nu dovedesc ca ar exista o genda homo si ¢ mediul reprezinta un factor
major in homosexualitate!

Chiar daca factorii biogenici au un efect slab, dar indirect, asupra orientarii sexuale la unele
persoane, Valenstein (1998) explica:

Majoritatea pretentiilor recente cum cd s-a descoperit o gena responsabild de alcoolism,
schizofrenie sau homosexualitate... s-au dovedit iluzorii... genele nu produc comportamente si
nici stari psihice. Genele sunt purtitoare de instructiuni si modele pentru productia si
combinarea aminoacizilor si a proteinelor pentru a forma structuri anatomice.
Comportamentul si caracteristicile mintale sunt insa produsul unei interactiuni Tntre structura
anatomica si experientd... Chiar si acolo unde existd o dovadd clard ca un anumit
comportament sau stare este influentata de factori genetici, aceasta reprezintd aproape
intotdeauna o predispozitie, nu o certitudine... o predispozitie nu este o cauza. (pag. 140-141,
224).

Chiar si sustindtorii unei explicatii genetice a homosexualitatii, cum ar fi Szuchman (2002),
accepta faptul cd dovezile stiintifice privind o cauzd biologicd a comportamentului
homosexual sunt ,,vizibil eronate, astfel incat nu existd nici o opinie impartiala pentru sau
impotriva acestor factori [cauze biogenetice]... Incd nu avem nici o dovada solidi a
influentelor biologice asupra preferintei sau orientdrii sexuale” (pag. 212). Activistii
homosexuali Parker si DeCecco (1995) afirma ca ,,cercetarile privind posibila baza biologica
a preferintei sexuale au esuat in incercarea de a oferi o dovada clara” (pag. 427).

Genele sau hormonii pot spori probabilitatea ca o anumitd persoana sa prezinte un anumit
temperament sau un comportament atipic sexului sdu. Aceste lucruri il pot face pe un copil
mai vulnerabil la traume (abuz sexual, tata agresiv, respingere din partea celor de-o seama).
La randul lor, aceste sechele psihosociale ale copilului pot crea conditiile prin care copilul sa
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aleagd la un moment dat optiunea homosexualitatii (Stein, 1999). Bancroft (1990) este de
parere cd factorii biologici care pot influenta orientarea sexuald ,trebuie intelesi ca mai
degraba interactionand cu efectele invatarii sociale si cognitive $i mai putin ca avand un efect
direct propriu” (pag. 109). Astfel, factorul genetic poate influenta indirect orientarea sexuala,
dar nu exista nici o dovada a vreunei cauzalitati directe intre o gend homo si comportamentul
homosexual.

Iata analogia gene-mediu oferita de Robert Plomin et al. (1980):

Un vas are nevoie si de panze [mediu] si de carena [gene]. ,,Comportamentul” unui vas
(viteza, capacitate de intoarcere si directie) depinde de forma panzelor si a carenei. Sunt
importante forma aerodinamica a panzelor, numarul si marimea lor, precum si dispunerea lor.
De asemenea, importante sunt adancimea, latimea, lungimea si forma carenei. Evident, pentru
vase, nu poate exista nici un comportament fara panze si carend, dar aceasta nu ne opreste sa
ne intrebdm despre contributiile independente ale designului panzelor si al carenei la
comportamentul vaselor... Comportamentul implica atat genele, cat si mediul (pag. 359).

Totusi, acest exemplu nu este perfect. Factorul lipsa din analogia lui Plomin este ,,capitanul”
de la timona vasului. Capitanul este liberul arbitru, libera alegere si vointa! Indiferent de
panze (factorii de mediu) si de forma carenei (predispozitii genetice), capitanul poate lua
decizii morale independent de panze si carena. El poate fi constrans de gene si mediu — dar nu
este obligat de ele. Liberul arbitru intervine in multe ocazii, locuri si momente, in
interactiunea dintre gene si mediu.

Poetul englez William Ernest Henley (1849-1903), in celebra sa poezie ,,Invictus”, a scris
acest vers deosebit: ,,Nu conteaza cat de stramta poarta, cat de taios ascutisul. Sunt stapanul
destinului mele; sunt capitanul sufletului meu”. Exista dovezi clare ca multi barbati si femei
isi pot controla comportamentul sexual, ludnd decizii in privinta preferintelor lor sexuale.

Cred cd dovada ipoteticA a unui determinism genetic pentru homosexualitate este
supraapreciatd. Majoritatea oamenilor nu posedd cunostintele necesare pentru a intelege
studiile, ei fiind astfel indusi in eroare de activistii homosexuali. Este evident faptul ca factorii
de mediu joaca un rol major in comportamentul homosexual; altfel nu s-ar putea explica de ce
mii de barbati si femei au scapat de homosexualitate.

Sa luam de pilda cazul lui Michael Glatze, fondatorul revistei Young Gay American,
producator de film, orator si autor pro-homosexualitate si lider binecunoscut al miscarii
homosexualilor. La varsta de 14 ani credea ca este homosexual, dar la varsta de 30 de ani a
inceput sa aiba indoieli serioase in privinta vietii sale (Moore, 2007). El explica:

Nestiind pe nimeni cu care sa pot discuta aceste intrebari si indoieli, m-am indreptat catre
Dumnezeu... Mi-a devenit clar ca homosexualitatea ne impiedica sd ne gasim adevaratul eu...
Conduceam o miscare a pacatului si a stricaciunii... Acum stiu cd homosexualitatea inseamna
patima si pornografie la pachet. Nu voi mai lasa niciodatd pe cineva sa Incerce sd ma
convinga de contrariul... Vindecarea de ranile produse de homosexualitate nu este usoara —
ajutorul se giseste greu. In cazul meu, iesirea de sub influenta filosofiei homosexuale a fost
cea mai eliberatoare, frumoasd si uimitoare experientd a vietii mele... Cred cd oamenii simt
intrinsec care este adevarul. Cred cd tocmai de aceea Crestinismul ii sperie pe multi — le
reaminteste de constiinta pe care o avem cu totii. Ea ne spune ce este bine si ce este rau, fiind
o calauza cu ajutorul careia putem creste si deveni mai puternici si mai liberi (in Moore, 2007,
p.3-5).
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In incheiere, cred ca dovada genetica pentru homosexualitate pur si simplu nu exista. Ea este
promovata in scopuri politice de activistii homosexuali si de sustinatorii lor. Aceasta este
propaganda, nu stiinta.
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* k *

Informatii despre cercetarea si terapia homosexualitatii: www.homosexualitate.ro — proiectul
Speranta §i vindecare pentru homosexuali.
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