
‘Ik ben het type dat discriminatie nu-
anceert. Als je het niet benadrukt, ver-
dwijnt het vanzelf. Ik heb nog nooit 
meegemaakt dat ik ergens geweigerd 

ben vanwege mijn afkomst. Als iemand zegt een 
baan te zijn misgelopen wegens een hoofddoek 
bijvoorbeeld, dan kan ik dat moeilijk geloven. 
Als je iets wil dan kom je er wel, dat is mijn 
instelling. De stempel ‘discriminatie’ wordt te 
snel gebruikt. Dacht ik. Maar die gedachte drijft 
langzaam maar zeker weg. Ik heb het gehad. De 
dame in Utrecht die door een buschauffeur ge-
weigerd wordt omdat ze een hoofddoek draagt, 
is de spreekwoordelijke druppel. Geweigerd om 
haar hoofddoek. Het bestaat dus wel degelijk. 
Wat ik wil? Ik mis de nationale verontwaardi-
ging. Dat dit kan, in een vrij land als Nederland.’
Dit citaat komt uit een opiniërend artikel dat 
(inmiddels) politicologiestudent Lamyae 
Aharouay anderhalf jaar geleden schreef in 
de Volkskrant. Het zegt misschien in één alinea 
genoeg over haar engagement. Lamyae bemoeit 
zich graag met de inrichting van de samenle-
ving en laat weinig kansen liggen om vooruit 
te komen. En dan drukken we ons voorzichtig 
uit. ‘Ze is heel gepassioneerd en ambitieus,’ zegt 
haar zus Nutheila Aharouay. ‘Lamyae is heel 

doelgericht. Als ze een doel voor ogen heeft zal 
ze er alles aan doen om dat te bereiken. Naast 
haar studie werkt ze bijvoorbeeld bij BNR 
Nieuwsradio. Daar heeft ze heel zorgvuldig 
aan gewerkt. Eerst liep ze er stage, gewoon uit 
zichzelf, als extra-curriculaire activiteit. Zo-
doende bouwde ze een netwerk op investeerde 
ze in connecties. Nu werkt ze er. Een droom 
kwam uit voor haar, maar dat wil ze ook. Daar 
werkt ze aan.’ Wat ze daar voor over heeft? Heel 

wat. Bijvoorbeeld veel reizen, want terwijl ze 
in Apeldoorn woont speelt het gros van haar 
activiteiten zich af in Amsterdam.
Lamyae Aharouay (Amsterdam, 1990) is 
Nederlandse van Marokkaanse komaf. Ze is een 
zogenoemde ‘tweede generatie migrant’: ouders 
geboren in Marokko, kinderen in Nederland. 
Aan meiden en ambities geen gebrek in het 
gezin Aharouay. Lamyae komt uit een gezin met 
vijf dochters. Ambitie en vooruitkomen was de 
rode draad die de ouders hun dochters mee-
gaven in de opvoeding. En met resultaat: twee 

dames studeren psychologie aan de Universiteit 
Utrecht, één studeert farmacie in Utrecht en zus 
Nutheila studeert bestuurskunde aan de HvA. 
Lamyae studeerde aanvankelijk aan de deeltijd-
opleiding communicatiemanagement aan de 
HvA, waarbij ze een minor cultureel onderne-
men volgde. Als onderdeel van de opleiding 
volgde ze een stage op de public affairs-afdeling 
van een communicatiebureau en schreef ze een 
scriptie  over lobbyen. 
‘Tijdens het schrijven van die scriptie, wat ik 
vooral ’s nachts deed, had ik tijd over,’ zegt La-
myae zelf. ‘Als lobbyist kom je veel in aanraking 
met de media, dus besloot ik die extra stage 
bij BNR Nieuwsradio te volgen, gewoon om 
eens een kijkje te nemen in de journalistieke 
keuken. Of ik straks verder ga in de journalis-
tiek of toch de lobbykant op ga, dat weet ik nog 
niet, maar ik dacht wel: ik ga nog een studie 
volgen waarmee ik de diepte in kan. Nu volg ik 
het schakeljaar voor politicologie.’ Haar werk 
bij BNR Nieuwsradio doet ze er nog bij en ze is 
inmiddels ook columnist en eigenaar van een 
bureau voor communicatie en journalistiek. 
Om zichzelf goed in de picture te spelen bij een 
breed publiek kun je haar ook nog inhuren als 
dagvoorzitter.

'Lamyae is heel 
doelgericht'

‘Verwacht van Lamyae geen gezapige bijeen-
komst,’ vermeldt de website dagvoorzitter.nl. ‘Ze 
zoekt de grenzen, om deelnemers zo tot nieuwe 
inzichten en begrip te brengen. Ze prikkelt, 
provoceert, neemt stelling en stelt lastige vragen; 
precies wat je mag verwachten van iemand die 
zo jong en toch wereldwijs is als zij. Wat je wel 
van Lamyae mag verwachten, is dat ze de nauwe 
grens tussen confrontatie en conflict kent. Ze is 
altijd vrolijk, neemt iedereen serieus en zichzelf 
met een korrel zout.’ 
‘Zelfspot is inderdaad een kenmerk van Lamyae,’ 
zegt haar goede vriendin Fatihya Abdi, ook po-
liticologiestudent. De dames kennen elkaar in-
middels anderhalf jaar. Ze kwamen elkaar ‘tegen’ 
op Twitter, waar ze beide meningen loslaten over 
politiek,  het moslima-zijn en de multiculturele 
samenleving. ‘Lamyae  is betrokken, slim en 
humoristisch. ‘Moslima’s met een hoofddoek en 
een mening noemt ze ‘opperhoofddoek’.  Ja, zo 
kan ze zichzelf ook wel eens noemen. Ondanks 
haar ambitieuze karakter is ze ook heel down-to-
earth hoor. Lamyae is echt niet iemand die per 
se op elk feestje aanwezig wil zijn. Waar het haar 
om gaat is dat ze invloed wil hebben. Invloed op 
het publieke debat. Ik denk dat ze het liefst een 
topjournalist wil worden.’ 

Folia Radio zendt op 20 februari een interview uit 

met Lamyae Aharouay. Aan de orde zullen komen 

studeren als moslima aan HvA en UvA en de verschil-

len daarbij, overstappen van HvA op UvA en de 

vraag hoe lastig dat is en het ondernemerschap in 

bezuinigingstijden. Te beluisteren via Amsterdam FM, 

in de ether op 106.8 en op de kabel op 103.3, tussen 

16.00 en 17.00 uur. Vanaf de volgende dag terug 

te luisteren via foliaweb.nl/radio. De uitzending is op 

zaterdagmiddag 15.00 uur terug te zien op Salto TV. 

Daarna via salto.nl 

Folia maakt 
kennis

 

Ze schrijft columns, werkt bij BNR Nieuwsradio, heeft een eigen 
bureau voor journalistiek en communicatie en heeft een uitgesproken 
mening. Deze week in Folia maakt kennis Lamyae Aharouay.
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Columnist met zelfspot
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