
  
ஸ்ேகர்ெபாேரா மருத்துவமைனையப் பற்றி 

கனடாவில் பலதரப்பட்ட சமுதாய மக்கள் அதிகம் உள்ள பகுதியில் அைமந்துள்ள 
ஸ்ேகர்ெபாேரா மருத்துவமைனயானது (TSH) இரண்டு மருத்துவமைன 
வளாகங்களிலும் ஆறு துைண ஆய்விடங்களிலும் புதுைமயான முைறயில் 
உயரிய தரத்திலான ேநாயாளி பராமரிப்ைப வழங்குகின்றது. ஸ்ேகர்ெபாேரா 
மருத்துவமைன என்பது டயைலசிஸிக்கான (கூழ்ப்பிரிப்பு) பிராந்திய ைமயமாகும். 
பாலியல் வன்ெகாடுைமக்கு ஆளானவர்களுக்கான இதன் பராமரிப்பு ைமயமும் 
மனநல ெசயல்திட்டங்களும் மிகவும் புகழ் ெபற்றதாகும்.  ெடாரண்ேடா 
பல்கைலக்கழத்துடன் இைணக்கப்பட்டுள்ள TSH யானது, இரத்தக்குழாய் அறுைவ 
சிகிச்ைச (வஸ்குலர் சர்ஜரி), ேபஸ்ேமக்கர் மற்றும் கருவிழி பதித்தல் 
ஆகியவற்றிற்காக சுட்டியனுப்பப்படும் ைமயமுமாகும். 
உலகளாவிய சமுதாய மக்களுக்கு சிறந்த உடல்நலப் பராமரிப்ைப அளிப்பதில் 
கனடாவின் முன்னனி மருத்துவமைனயாக அைடயாளம் காணப்படுவேத 
ஸ்ேகர்ெபாேரா மருத்துவமைனயின் கனவாகும். இங்கு TSH யில், நாங்கள் 
நம்முைடய சமுதாய மக்களின் தனித்துவமான மதம் மற்றும் பல்ேவறு பண்பாட்டு 
பாரம்பரியத்ைத அரவைணத்து ஏற்றுக்ெகாண்டு ெகாண்டாடுகிேறாம். 
பண்பாட்டுரீதியிலான உணர்வுப்பூர்வ பராமரிப்ைப அன்றாட அடிப்பைடயில் 
அளிப்பதில் நாங்கள் ெபருமிதம் ெகாள்கிேறாம்.   

• எங்களிடம் பயிற்சிெபற்ற 150 தன்னார்வலர்களும் 48 ெமாழிகளில் 
பணியாற்றுகின்ற ெமாழிெபயர்ப்பாளர்களும் உள்ள ர் ன

• அைனத்து பணியாளர்களும் பண்பாட்டுரீதியிலான உணர்வுப்பூர்வ 
பராமரிப்ைப அளிப்பதில் பயிற்சிையப் ெபறுகின்றனர் 

• நம்முைடய சமுதாயத்தில் அதிக மக்கள் ெதாைகயில் உள்ள ஒவ்ெவாரு 
மதக் குழுவுக்கும் அைனத்து ஆன்மிக மற்றும் மத நம்பிக்ைகயிலான 
பராமரிப்ைப ாங்கள் வழங்குகின்ேறாம்  ந

• ஈத் திருநாள், தீபாவளி மற்றும் கிருஸ்துமஸ் ேபான்ற மதரீதியான 
முக்கிய திருநாட்கைள அைனத்து பணியாளர்களும் கலந்துெகாள்ளும் 

கயில் நாங்கள் சிறப்பாக ேறாம் வை  ெகாண்டாடுகி
• TSH யிலிருந்தும் நம்முைடய சமுதாயத்திலிருந்தும் பல்ேவறு மத-

பண்பாட்டுக் குழுக்கள் பங்ேகற்கும் ஆனுவல் ைடவர்சிட்டி ேட எனும் 



பல்ேவறு மதத்தினர் ஒன்றிைணயும் தினத்ைத நாங்கள் வருடந்ேதாரும் 
ெகாண்டாடுகிேறாம் 

• முதுைம ேநாய் (Geriatric) பராமரிப்புக்கான ய ீஹாங் ைமயம் மற்றும் 
ெதற்கு ஆசிய குடும்ப ஆதரவுச் ேசைவகள் ேபான்ற பல ெவளி 
அைமப்புகளுடனும் நாங்கள் சிறந்த முைறயில் கூட்டிைணந்துள்ேளாம், 
இைவ நம்முைடய பல்ேவறுபட்ட சமுதாய மக்களுக்கு சிறந்த 
பராமரிப்ைப அளிப்பதற்கு உதவி புரிகின்றன  

வழிகாட்டுதல்கள் 

ெமக்ேகாவன் சாைலயின் வடேமற்கு மூைலயில் எண். 3050, லாரன்ஸ் அெவன்யூ 
கிழக்கு, என்ற முகவரியில் ெபாது வளாகம் அைமந்துள்ளது. இதன் ெதாைலேபசி 
எண் 416-438-2911 ஆகும். 
ஃபின்ச் அெவன்யூவின் வடக்கில் எண்.3030, பிர்ச்மவுண்ட் சாைலயில் பிர்ச்மவுண்ட் 
வளாகம் அைமந்துள்ளது. இதன் ெதாைலேபசி எண் 416-495-2400 ஆகும். 
ெபாது ேபாக்குவரத்து மூலம் ஸ்ேகர்ெபாேரா மருத்துவமைனைய எளிதில் 
வந்தைடயலாம். லாரன்ஸ் அெவன்யூ, ெமக்ேகாவன் சாைல மற்றும் பிர்ச்மவுண்ட் 
ேராடு ஆகிய வழித்தடங்களில் ெடாரண்ேடா ேபாக்குவரத்து ஆைணயத்தின் 
ேபருந்துகள் ெதாடர்ச்சியாக இயக்கப்படுகின்றன. ேபருந்து கட்டணம் மற்றும் ேநர 
அட்டவைண ஆகிய தகவல்களும் பல்ேவறு ேபருந்து வழித்தடங்களின் 
வைரபடங்களும் TTC யின் வைலத்தளத்தில் கிைடக்கப்ெபறுகின்றனwww.ttc.ca. 

http://www.ttc.ca/

