Energieffektiva smahus

En marknadséversikt for dig som ska bygga nytt




Bygg for framtiden idag!

I den hédr marknadsdversikten kan du se vilka sméhusleverantorer som kan leverera energi-
effektiva hus. Broschyren géar oversiktligt igenom principerna for energieffektivt byggande.
Du far ocksé tips pa vilka fragor du ska stélla nédr du ska investera i ett nytt boende.

Husen vi bygger i dag kommer inte bara att anvéndas av oss utan av flera generationer framat.
Genom att gora smarta val redan nu kan du spara bade pengar och milj6 i decennier framdver.
Om du viljer att bygga energieffektivt och sunt med héllbara material sparar du tusentals kronor,
lever miljosmart och far ett behagligt tyst hus som haller ldnge.

I slutet av broschyren finns en ordlista som forklarar tekniska begrepp (markerade med * i
texten). Om du kénner dig osdker pa vad négot betyder och vill ha hjilp att 14sa broschyren eller
fa mer information och rad kring att bygga energieffektivt, kontakta energi- och klimatrad-
givaren i din kommun.

LB-hus, husmodell Classic 154.

lllustration: LB-hus
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Publikationer utgivna av Energimyndigheten kan
bestillas eller laddas ned via www.energimyndigheten.se
eller bestéllas genom att skicka e-post till

energimyndigheten@cm.se eller per fax: 08-505 933 99 Genomforande av oversikten

© Statens energimyndighet Samtliga smahusleverantérer i Sverige har kontaktats och tillfragats om de

ET 2011:02 vill medverka i marknadsdversikten. De fick skicka in information om sin mest
Tuli 2011 energieffektiva husmodell i storleken runt 150 kvm. 21 leverantdrer valde att
Uiioe: 7010 delta och berékningarna gjordes av en konsult for att fa jamforbara resultat.
Grafisk form: Granath EuroRSCG Fler bilder och information om husen och olika berékningar finns pa:

Tryck: CM Gruppen AB http://hallbarutvecklingvast.se/energieffektivahus

Omslagsfoto: Vistkuststugan, husmodell Maseskar 157. Foto: Véstkuststugan




Ta ratt beslut fran borjan!

Grundbulten i ett kostnads- och energieffektivt hus &r att minimera virmebehovet. Detta gor du
bist genom att bygga ett hus med hallbara material, energieffektiva fonster samt vilisolerade
och lufttéta yttervédggar, tak och grund. Leta efter laga forluster fran klimatskalet®. Titta ocksa
om energieffektiva fonster ingér i priset. Ett energieffektivt fonster bor ha ett

U-vérde* pa mindre én 0,9.

Figur 1.
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Ett hus behover ett effektivt ventilationssystem for att minimera elbehovet. Titta efter laga
forluster for ventilationen. For att minimera elbehovet bor du ocksa se 6ver valet av vitvaror,
hushallsapparater och belysning.

Genom att sdtta solfangare* och/eller solceller* pa huset kan du utnyttja solens energi till bade
uppvarmning av vatten och el till hushallet. For att fa energi till att virma huset och vatten kan
du vélja ytterligare energikillor sdsom fjarrvirme*, pellets*, ved, bergvéirme eller liknande.

Total energianvandning for driftel, virme och varmvatten redovisas i kilowattimmar per
kvadratmeter och &r vilket dr jamforbart med Boverkets byggregler (BBR*). Reglerna for sddra
Sverige sdger att eluppvdrmda hus maximalt far anvinda 55 kilowattimmar per kvadratmeter,
och hus med annan uppvarmning som pellets och fjarrvirme maximalt far anvdnda 110 kilowat-
timmar per kvadratmeter. Hogre nivaer géller for mellersta och norra Sverige.

Kraven for energianvindningen i nybyggda sméhus skarpts kontinuerligt. Narmast véntas for-
andringar av Boverkets byggregler i oktober 2011. Den 19 maj 2010 antogs ett EU-direktiv om
byggnaders energiprestanda dir det bestamts att all nybyggnation frén arsskiftet 2020 méste
vara néra nollenergihus. Den tillférda energin ska dessutom i huvudsak komma frén néarprodu-
cerad, fornybar energi. Just nu pagar arbetet med att utarbeta reglerna for vad som da kommer
att vara tillaten energianviandning i Sverige.

Jamfor totalkostnaden
— det tjanar du pa i langden!

I manga fall ser vi bara investeringskostnaden, nir vi ska kdpa hus. Men energi och underhalls-
kostnaden &r ofta dver 50 procent av den totala kostnaden under husets anvédndningstid. Genom
att gora en analys av livscykelkostnaden kan du dven se driftskostnaden under hela ditt dgande.
I ett langre perspektiv dr det alltid 16nsamt att bygga bra fran borjan!

Borohus, husmodell Rymd 161. Foto: Borohus

I figur 2 (pé nésta sida) redovisas ett exempel fran en husleverantor dér en berdkning pa
livscykelkostnaden har gjorts pa tre hus i deras sortiment: standard, ldgenergi och passivhus*.
Berdkningarna har anvint nuvardesmetoden for att rdkna tillbaka kostnaden i dagens penning-
virde. Observera ocksa att detta &r ett rikneexempel for en husleverantor och kan skilja sig
mellan olika leverantorer. I figur 2 syns att totalkostnaden for passivhuset under livscykeln ar
mindre &n for bdda de andra husen om berdkningen gors pa 50 ar (ett hus star ofta minst 75 ar).
I kalkylen far vi ocksé fram att passivhusets totalkostnad ar ldgre dn lagenergihusets efter 21 ar
och efter 26 ar dr den dven lagre i jamforelse med standardhuset. Ju storre energiprisdkningen
ar per ar desto tidigare kommer det att 16na sig att bygga passivhus. Ur investeringssynpunkt bor
du ocksa ténka pd att ett energieffektivt hus troligtvis kommer att ha ett hogre andrahandsvérde
pa grund av den ldgre energianvindningen.



Figur 2. Total livscykelkostnad 50 ar
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Berdkningarna ér gjorda med foljande underlag:
*  Hus placerat i Stockholm med dess arsmedeltemperatur.
* Inomhustemperatur 21 grader.
»  Elpris pa 130 ore per kilowattimme inklusive alla avgifter for elenergi, 60 6re per
kilowattimme for pellets och 75 &re per kilowattimme for fjarrvarme.
*  Energiprisokning 5 procent per ar (de senaste 15 &ren har vi haft en genomsnittlig
energiprisdkning pa 7 procent).
* Lanerinta 4 procent. Skattreduktion 30 procent.
* Inflation 2 procent per ar.
* Ingen amortering.
*  Hushallsel 5 000 kilowattimmar per ar.
*  Varmvatten 4 000 kilowattimmar per ar.
*  Energidtging
- Standardhus: 12 100 kilowattimmar per ar (Franluftsvirmepump* COP* 3,2).
- Lagenergihus: 11 400 kilowattimmar per ar (Franluftsvirmepump COP 3,2).
- Passivhus: 6 300 kilowattimmar per &r pellets, 5 000 kilowattimmar per ar el samt
2 500 kilowattimmar per ar solvdrme och FTX*
* Service och ominstallationer av virmesystem och FTX ar inrdknat

Resultat fran marknadsoversikten

Energiprestandan for ett nytt smahus illustreras i figur 3, 4 och 5: ledningsforluster fran klimat-
skalet, forluster for ventilation samt total energianvandning. Samtliga berdkningar ar gjorda
utifran uppgifter om pris och specifikation av de system som respektive husleverantor har upp-
gett. Marknadsdversikten reserverar sig mot eventuella fordndringar av dessa uppgifter.

Notera att den totala energianvdndningen dr mindre &n summan av forlusterna fran ventilation och
klimatskalet. Detta beror pa att husen ocksa virms upp av hushallsapparater och médnniskor samt
olika typer av system sasom solfangare, solceller och virmepumpar* som tillgodoréknas i totalen.
Exempelvis har A-hus en ventilationsforlust* pa 18 kilowattimmar per kvadratmeter och
klimatskalsforlust pa 58 kilowattimmar per kvadratmeter vilket ger en total forlust pa 72
kilowattimmar per kvadratmeter. Med hjélp av solfdngare, solceller och virmen som genereras

kWh/kvm a-temp

av manniskor och hushallsapparater minskar siffran till en total energianviandning pa -5
kilowattimmar per kvadratmeter. Huset genererar alltsd mer energi &n det anvédnder pé arsbasis.

Vargardahus har en ventilationsforlust pa 62 kilowattimmar per kvadratmeter och klimatskals-
forlust pa 66 kilowattimmar per kvadratmeter vilket ger en total forlust pa 128 kilowattimmar
per kvadratmeter. Med hjélp av en virmepump, som anvander inomhusluften, for att producera
varmvatten, samt virmen som genereras av manniskor och hushallsapparater minskar den
totala energianvindningen till 43 kilowattimmar per kvadratmeter.

Forluster fran klimatskal

Ledningsforluster eller transmissionsforluster dr den virme som forsvinner genom golv, viggar,
tak, fonster och dorrar. Det beskriver hur vélisolerat huset &r, och visas i figur 3. Om din
leverantor inte kan uppge virdet pa transmissionsforluster kan du fraga efter Um-virdet* som
ska vara lagt (gdrna under 0,10 watt per kvadratmeter, grader K). Generellt har fonster hdgre
U-virde an vaggar vilket betyder att ju storre fonsterpartier ett hus har, desto hogre Um-virde.
Det dr dock fullt mojligt att bygga ljusa hus med bra Um-vérde.

Det dr ocksa viktigt att huset ar tétt for att minimera forlusterna frn klimatskalet. For att
sékerstélla detta kan du lata gora en tdthetsmétning* av huset, vilket ingar i grundpriset hos
vissa av de medverkande foretagen. Virdet fran tiathetsprovningen bor da inte dverstiga 0,30
liter per sekund, 50 Pa, omslutande area.

Figur 3. Ledningsforluster fran klimatskalet
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kWh/kvm a-temp

Ventilationsforluster

Forluster for ventilation i figur 4 visar den energi som behdvs for att virma upp ventilations-
luften for huset inklusive vadring. Det dr alltsa den energi som behovs for att varma uteluften
till rumstemperatur. De ldgre virdena dr for hus med fran- och tilluftsvarmevixlare (FTX),
de hogre for hus med franluftsvirmepump.

Figur 4. Forluster for ventilation
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A-hus, husmodell Brightliving no 2. Fotomontage: A-hus

Total energianvandning

Total energianvéndning i figur 5 inkluderar driftel, virme och varmvatten och kan jaimforas
direkt mot Boverkets byggregler. Alla hus utom Asbohus och Becohus ska jimforas med 55 Figur 5 Total energianvandning (jamforbar med BBR)
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Sammanstallning

I tabell 1 och 2 kan du enkelt jamfora till exempel driftskostnad for de olika husen. Du kan ocksa
se vilka system och energieffektiva installationer som ingar i grundpriset och vilka som omfattas
av pristillagg.

Tabell 1. Hustillverkarnas energieffektivaste husmodeller.
(sorterat i bokstavsordning pa medverkande féretag)

Husleverantor Ingar i priset Total Drifts-
energi kostnad

(kWh) ar1 (kr)

A-hus Bright living no 2 155,2 3900000 FTX, Solvdrme, Solceller -5 6 748

Borohus Rymd 161 164,4 1900000  Franluftsvarmepump 15 690

Det sagolika huset ~ Exempel 1 147,6 3600000 Franluftsvarmepump 15 326

Emrahus Villa sadeltak 169,5 3300000 FTX, Solvarme 12 449

FTX, Solvéarme,

Karlssonhus Annie 138 kvm BOA 138,2 2800000 Franluftsvarmepump 11 351
__--_--
LB-hus Classic 154 154 2114000 Franluftsvarmepump 15109
__--_--
Sidensjshus Bjérkhaga 2220000 \fﬁmgﬁ’:rmep“mp' 15 964
__--_--
Villa Varm 303120-PN 162 2600000 FTX, Bergvarme 12 818
__--_--
Vérsasvillan B 137 Passiv 136,8 2493000 FTX, Solvarme 12 369
__--_--
Willa Nordic A2811 16 3000000 FTX, Bergvarme 12 397
__--_--
Asbohus* Husserie Design 155,5 3200000 gg; a':{:r"a’me 11 981

Driftskostnaden ar berdknad pa 5 000 kWh hushallsel + energiforbrukningen for driftel, virme
och varmvatten vilken ar berdknad pa féljande priser:

Energikostnad el 1,30 kr/kWh

Energikostnad pellets 0,60  kr/kWh

Energikostnad fjarrvirme 0,75 kr/kWh

Tabell 2. Forts. Hustillverkarnas energieffektivaste husmodeller.
(sorterat i bokstavsordning pa medverkande féretag)

Husleverantor Ventilation Transmission Separat Energi Snal Tathets-
isolerade effektiva spolande provning
vattenror fonster arumatur

A-hus Ingar Ingar Ingar Ingar

_------

Borohus Ingar Pristillagg

_------
Det sagolika huset Ingar Pristillagg
_-_----
Emrahus Ingar Ingar Ingar Ingar
_------
Karlssonhus Ingar Ingér
_------
LB-hus Ingér Ingér Ingar Ingar
_-_----
Sidensjoéhus Pristillagg Pristillagg Ingar Pristillagg
_------
Villa Varm Pristillagg Pristillagg Pristillagg Pristillagg
_------
Varsasvillan Pristillagg Pristillagg Ingar Ingar
_-_----
Willa Nordic Pristillagg
_------
Asbohus Ingér Ingér Ingar Ingér

1



Mer information

Mer information om energieffektiva produkter hittar du pa Energimyndighetens hemsida,

www.energimyndigheten.se. Dér hittar du ocksé kontaktuppgifter till din kommuns

energi- och klimatradgivare.

For mer grundlig information om att bygga energieffektiva hus har Energikontoret Skéne

tagit fram skriften “Att bygga energieffektivt — fakta och rad for dig som gér i nybygg-

nadstankar”. Den hittar du héar: http://www.energikontoretskane.se/index.php?id=521

Mer information om berdkningarna i denna marknadsdversikt hittar du pa Hallbar

utveckling vésts hemsida: http:/hallbarutvecklingvast.se/energieffektivahus

I Tabell 3 hittar du kontaktuppgifter till alla foretag som medverkat i marknadsdversikten.

Tabell 3. Kontaktuppgifter samt tillverkarnas kommentarer

A-hus

Becohus
Borohus
Dekorhus

Det sagolika huset
Eksjéhus
Emrahus
Fiskarhedenvillan
Karlsonhus
Larssonhus
LB-hus

Robusta stenhus
Sidensjohus

St. Annahus

Villa Varm
Vargérdahus
Varsasvillan
Véstkuststugan
Willa Nordic
XN-villan

Asbohus

www.a-hus.se
www.becohus.se
www.borohus.se
www.dekorhus.se
www.otark.se
www.eksjohus.se

www.emrahus.se

www.fiskarhedenvillan.se

www.karlsonhus.se
www.larssonhus.se
www.lbhus.se
www.robusta.se
www.sidensjohus.se
www.st-annahus.se

www.villavarm.se

www.vargardahus.se

www.varsasvillan.se

www.vastkuststugan.se

www.willanordic.se

www.xnvillan.se

www.asbohus.se

5000 kWh solceller ger plusenergi 6ver aret! Carport ingér i priset.
BECOHUS - unika tréhus med fokus p& miljé och energi.
Flexibla boendelésningar med hdg kvalité till bra pris.
Kompletta leveranser med mycket stor flexibilitet.

Enda typhuset med energilagring i 20 m3 tung betongstomme.
Eksjohus, hus for hela livet!

Passivhus sedan 2008, innehar Svenskt rekord i lufttathet!
Flexibel husleverantor, fullt fardigt eller bygg sjélv.
Karlsonhus/ekomer har solfangare som standard!

Férenar nutidens energikrav med timmerkéanslan!

Mer info ang. hustyper och energi hittar ni p4 www.lbhus.se.

Robusta Stenhus: Hallbara hus, som haller lange.

Fullbordade hus med energi fér framtiden!

Villa varm — energismarta hus sedan 1974.

Villa nygard - klassiskt, funktionellt hus fér barnfamiljen.

Enplanshus med energieffektiv boyta - I4g bygg- och boendekostnad!
Kundanpassade, prisvérda villor med hdg kvalité.

Willa Nordic- Arkitektritade hus efter kundens 6nskemal!

Sunda lagenergihus med hég boendekomfort och design.

Husserie Design kan anpassas fér byggherre och tomt.

Karlssonhus, husmodell Annie 138 kvm BOA. Foto: Karlssonhus.
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Ordlista

BBR

COP

Fjarrvarme

Franlufts-
varmepump

FTX-aggregat

Klimatskal

Passivhus

Pellets

Provtryckning

Solceller

Solfangare

Transmissions-
forlust

Stér for Boverkets Byggregler och ar foreskrifter som ges av Boverket.
De omfattar ny- och tilloyggnad av byggnader och tar bland annat upp
energihushélining och krav pa god innemiljo.

Ar en férkortning av Coefficient of Performance och betyder véarmefaktor,
exempelvis for en varmepump. Varmefaktor ar ett métt p& hur mycket
energi varmepumpen kan leverera i forhallande till hur mycket energi man
maste tillféra i form av el. Ju hogre varmefaktor desto béttre.

System for central produktion av varme som leds ut till anslutna fastig-
heter i rérledningar med varmt vatten.

Drivs av el och tar vara pa varmen i den ventilationsluft som lamnar huset
och kan ge bade varme och varmvatten.

Betyder mekanisk fr&n- och tilluftsventilation med &tervinning. Ar en styrd
ventilation dér den uppvérmda franluften genom en varmevéaxlare varmer
upp och filtrerar den inkommande uteluften.

Husets ytterhdlje eller omslutande yta: vaggar, golv, tak, fénster och
ytterdorrar.

Ett hus med sma varmeforluster. Huset kan varmas upp med hjélp av till
exempel ett varmebatteri i ventilationsaggregatet. Med passivhus avses

hus som uppfyller kraven enligt gallande kravspecifikation fran Forum for
Energieffektiva byggnader (FEBY) eller Passiv Haus Institut (PHI).

Tillverkas av sammanpressade sagspan, kutterspan eller skogsravara.
Anvands som bransle bade i stora pannor och i mindre pannor och
kaminer i smahus.

En metod for att testa och sékerstélla ett hus tathet. Ventilationen bor ske
genom sérskilda kanaler och inte genom otatheter i vaggar och skarvar,
darfér ar det battre ju tatare ett hus &r.

Anvands for att producera el med hjalp av solen. Olika tekniker finns,
bland annat tunnfiimssolceller och kristallina solceller, vilka har olika
verkningsgrad.

Anvands for att producera varmvatten fran solen. Plana eller vakuumrors-
solfangare &r de tva vanligaste typerna for uppvarmning och varmvatten-

produktion till smahus.

Den energi som leds genom klimatskalet.

U-varde (W/m2K)

Um-varde

Ventilations-
forlust

Varmepump

Ett méatt pé fonsters, dorrars och vaggars formaga att halla varmen inne.
U-vardet ska vara sé lagt som majligt. U-vardet sager hur mycket varme
som passerar genom 1 kvadratmeter yta fran den varma sidan till den

kalla n&r det skiljer en grad mellan utomhus- och inomhustemperaturen.

Medelvardet for klimatskalets samlade U-varden, det vill s&dga hur bra
huset ar pa att halla varmen inne. Lagt varde ar bra.

Ar den energi som férsvinner via ventilationsluften fr huset (inklusive vid
vadring).

Ar en varmekalla som anvander el for att utvinna energi fran till exempel
marken, luften eller berggrunden. Valet av varmekalla beror pa de lokala
forutséttningarna. For varje kilowattimme elenergi som varmepumpen
sjélv forbrukar, levererar den ungefar tre ganger s& mycket varme. En
franluftsvarmepump &r en del av ventilationssystemet. Den tar varme
fran rumsluften, som redan &r uppvarmd via radiatorer eller golvvéarme,

och for éver den till varmvatten som ocksa kan anvandas for uppvarmning.
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Vart mal - en smartare energianvandning
Energimyndigheten &r en statlig myndighet som arbetar for ett tryggt, miljévénligt och

effektivt energisystem. Genom internationellt samarbete och engagemang kan vi bidra
till att n& klimatmalen.

Myndigheten finansierar forskning och utveckling av ny energiteknik. Vi gar aktivt in
med stdd till affarsidéer och innovationer som kan leda till nya féretag.

Vi visar ocksa svenska hushall och foretag vagen till en smartare energianvandning.

Energimyndigheten i samarbete med:
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@Energimyndigheten

Energimyndigheten, Box 310, 631 04 Eskilstuna
Telefon 016-544 20 00, Fax 016-544 20 99
E-post registrator@energimyndigheten.se
www.energimyndigheten.se
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