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Basert på studier av små fossiler, plank-
toniske foraminiferer, i en sedimentkjerne 
fra Andfjorden, har det vært mulig å 
rekonstruere sommertemperaturene i 
havoverflata for slutten av siste istid, det 
vil si perioden for mellom 13 000 og 11 
000 år siden (figur 1). Temperaturene for 
cirka 13 000 år siden var rundt 8 °C, det 
vil si noe kaldere enn i dag.  Denne tida 
tilhører slutten av den såkalte Allerødperi-
oden, en periode da klimaet i store deler 
av Europa var nesten like varmt som i dag. 
Den store innlandsisen over Norge hadde 
da smeltet tilbake innerst i fjordene. Den 
markerte nedkjølingen for omlag 12 800 
år siden er starten på den kjente perioden 
Yngre Dryas. Temperaturene i havet falt til 
3 °C. Langs kysten av Norge finner vi store 
randmorener som forteller at innlandsisen 
igjen rykket fram på denne tida. 

Det mest oppsiktsvekkende med de nye 
funnene fra Andfjorden er det som skjer 
mot slutten av Yngre Dryas, for 11800 år 
siden. Da startet en markert oppvarming.  
I løpet av noen få år økte sommertempera-
turen i havet fra 3 til 10 °C. Men etter ca. 
10-40 år sank temperaturen tilbake til 3 
°C igjen. I de påfølgende 300 årene vari-
erte temperaturene mellom 2 °C og 10 °C. 
Kalde perioder på 10-40 år vekslet med 
varme perioder av tilsvarende varighet. I 
dag må vi til østkysten av Grønland eller 
Polhavet for å finne så lave sommertem-

peraturer som 2 °C . En temperatur på 
10 °C er derimot nær det vi finner i And-
fjorden en normal sommer. Derfor kan vi 
si at klimaet ved slutten av siste istid var 
ekstremt ustabilt og svingte frem og tilbake 
mellom et istidsklima og et klima tilsvar-
ende dagens.  For cirka 11 500 år siden 
ble det slutt på temperatursvingningene, 

klimaet ble mer stabilt med temperaturer 
omtrent som i Andfjorden i dag, eller noe 
varmere. 

Mulig årsak til de ekstreme temperatursvingningene
De senere år har det vært forsket mye på 
årsaken til raske naturlige klimaendringer. 
Yngre Dryas er en av de periodene som 

Ustabilt klima ved slutten 
av siste istid 
Havbunnsedimenter utenfor Andøya viser at klimaet var ekstremt ustabilt ved slutten av siste 

istid, med store og hyppige vekslinger i temperaturen ved havoverflaten.  I perioder på 10-40 

år kom ikke temperaturen om sommeren over 3 °C.  De kalde periodene ble brått avløst av 

varmere perioder med temperaturer på 10 °C.  Denne vekslingen mellom varme eller kalde 

perioder pågikk i nesten 300 år.
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KLIMAHISTORIE. Havbunnen inneholder viktig informasjon om hvordan klimaet var for mange tusen år siden. Bildet er fra 
Kongsfjorden på Svalbard.
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mange har vært opptatt av. 
Hva var årsaken til den raske 
nedkjølingen ved starten av 
Yngre Dryas? Hva var årsaken 
til oppvarmingen ved slutten av 
denne perioden? En teori som 
har vunnet innpass, er at både 
Yngre Dryas og andre raske 
nedkjølinger ble forårsaket av 
en reduksjon i den thermoha-
line sirkulasjon i Nord-Atlan-
teren. Golfstrømmen er en del 
av denne sirkulasjonen, der 
en nordlig innstrømming av 
varmt atlanterhavsvann, frak-
tet med Golfstrømmen, kjøles 
ned i nord og danner dypvann 
som i våre områder strømmer 
tilbake over Danmarkstredet 
og Færøy-Shetland-ryggen. 
Teorien går ut på at den ther-
mohaline sirkulasjonen ble 
svekket som følge av en rask 
og stor tilførsel av ferskvann 
ut i Nord-Atlanteren, som igjen 
bidro til å svekke dypvanns-
dannelsen og Golfstrømmen i 
våre havområder. Tapping av 
store bredemte sjøer ved den 
store innlandsisen Laurentide 
over Nord-Amerika er fore-
slått som en mulig kilde for 
dette ferskvannet. Manabe og 
Stouffer (2000) har gjort mod-
ellforsøk som støtter denne 

teorien. Ved å simulere et 
utslipp på 0,1 Sv (1 Sv er defin-
ert som 1 million kubikkmeter 
per sekund) med ferskvann ut i 
Nord-Atlanteren mellom Island 
og Grønland over en periode 
på 500 år, viser de at det skjer 
markert nedkjøling etterfulgt 
av en periode med svært usta-
bile havtemperaturer (figur 1). 
Hittil har det vært vanskelig 
å bekrefte denne teorien med 
data fra sedimentkjerner i 
havet, men de nye resultatene 
fra Andfjorden, støtter opp om 
disse modellforsøkene.

Sammenlikner vi hav-
temperaturene fra Andfjorden 
med temperaturene fra mod-
ellforsøket til Manabe og 
Stouffer (2000), ser vi mange 
likhetstrekk (figur 1).  Begge 
viser en periode med lave 
temperaturer. Og begge viser at 
slutten av nedkjølingsperioden 
er karakterisert ved ekstreme 
svingninger i havtemperaturen. 
De raske temperatursving-
ningene forklares med en 
hurtig veksling mellom kaldt 
og varmt overflatevann. 

Tidligere rekonstruksjoner 
av havtemperaturer har ikke 
vist disse ekstreme sving-
ningene.  Årsaken kan enten 

Figur 1. Nederste 
kurve: Rekonstruert 
sommertemperatur i 
Andfjorden, Troms, for 
perioden    13 500 til 
10 500 år før nåtid (Fra 
Ebbesen og Hald, 2004).  
Øverste kurve: Endringer 
i overflatetemperatur 
i Nord-Atlanteren, 
grunnet en svekkelse 
av den thermohaline 
sirkulasjon 
(Modellforsøk av 
Manabe og Stouffer, 
2000).

være at tidsoppløsningen i sed-
imentkjernene ikke har vært 
god nok, det vil si at tidsinter-
vallet mellom hver rekonstru-
ert temperatur har vært for 
lang (over 30 år).  I Andfjorden 
er tilførselen av sedimenter 
forholdsvis stor. Ved slutten 
av siste istid, for mellom 13 
000 og 11 000 år siden, ble 
det avsatt mer enn tre meter 
med sedimenter på havbunnen 
der. Denne store sedimenttil-
førselen har gjort det mulig å 
rekonstruere havtemperaturen 
i snitt for hver syvende år, 
noe som har vært en forut-
setning for å kunne oppdage 
den ustabile perioden. En 
annen forklaring kan være at 
Andfjorden var mer følsom for 
klimaendringer på denne tida 
en andre deler av Nord-Atlan-
teren, ved at grensen mellom 
kaldt vann fra Polhavet og 
varmt vann fra Golfstrømmen 
lå nærmere Andfjorden. I 
dag finner vi denne grensen i 
Barentshavet.  På slutten av 
istiden lå grensen lenger sør.  
Det er viktig å forstå hvor-
for klimaet blir ustabilt for å 
kunne forebygge eller forsvare 
oss mot ”klimaoverraskelser” i 
fremtiden.
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