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平成25年度

土曜日　午前7:30～7:45

                        （再）水曜日　午後3:45～4:00

（再）木曜日　午前9:50～10:05

※　構成等は変更することがあります。

ノージーのひらめき工房

４～５歳児から小学校低学年の子どもたちを対象とした、工作・造形あそびの番組です。子どもたちが身近
な出来事やさまざまな素材をよく観察し、自分が面白いと感じたことから自由に発想してどんどん手を動か
す。そして作りながらまた思いついたアイデアを付け加える。ひらめきや発想を大切にしながら自分なりの
作品を生み出すことの楽しさを伝え、子どもたちの創造的な思考を育みます。

主な構成

・工作コーナー
→好奇心いっぱいの遊びの妖精「ノージー」が、人間界で面白い出来事や素材を発見。それをきっかけに、
毎回、工作や造形あそびのお題がひとつ出され、「クラフトおじさん」のアドバイスを受けながら、仲間の妖精
「シナプー」たちと、それぞれ自分なりのひらめきを大切にしながら楽しい作品を作っていきます。

・うたコーナー
→「ノージー」のテーマソングや工作に役立つ内容を、子どもたちも歌える楽しい歌にしてお届けします。

・ぐちゃぐちゃ
→一般の家族が参加するロケコーナー。２人がそれぞれ画用紙に自由に線を描いて交換。もらった画用紙の
ぐちゃぐちゃの線に、自分なりのひらめきで色や線を加えて何かの絵に仕上げます。

【Eテレ】

3

・プロのクラフト
→プロが手掛けたクラフト作品を紹介するミニコーナーです。

【スキル回】
→４回に１回ほどお送りする特別回。道具の使い方など、工作をするための基本的な技術を、こどもたちに丁寧
に伝える回です。工作の伝道師「タノチーミー」が一般の幼稚園や保育所に出かけるコーナーなども予定していま
す。

3



平成25年度

土曜日　午前 7:45～ 8:00
（再）月曜日　午後 3:45～ 4:00

※ 番組のタイトルや内容は変更することがあります。

放送回 学期 土曜日 月曜日
4/1

4/6 4/8
第2回 4/13 4/15
第3回 4/20 4/22
第4回 4/27 4/29
第5回 5/4 5/6
第6回 5/11 5/13
第7回 5/18 5/20
第8回 5/25 5/27
第9回 6/1 6/3
第10回 6/8 6/10
第11回 6/15 6/17
第12回 6/22 6/24
第13回 6/29 7/1
第14回 7/6 7/8
第15回 7/13 7/15
第16回 7/20 7/22

タイトル

ピタゴラスイッチ 278

ピタゴラスイッチ

１学期

ピタゴラスイッチ 273
ピタゴラスイッチ 273

わずかなちがいがだいじ のまき

第1回

ピタゴラスイッチ 274
まがっているりゆう のまき
ぴったりはまるからうまくいく のまき
ピタゴラスイッチ 275

ピタゴラスイッチ 273

ピタゴラスイッチ 276

１
学
期

たかさのちがいがやくにたつ のまき

私たちがふだん何気なく暮らしている中には、さまざまな不思議な構造や面白い考え方、法則が隠れています。例えば、
何度も食べたことのあるタイヤキ。なぜ、タイヤキはいつも同じ形にできあがるのか、不思議に思ったことはありません
か？タイヤキがいつも同じ形にできあがる裏には、「型がある」という法則が隠れています。この「型」という法則＝考え方
でできているものは、私たちの身近にいくつも見つけることができます。はんこや版画、たくさんの印刷物、さまざまな工業
製品・・・これらはみんな「型」という法則で成り立っており、「型」という考え方を知れば、これらを理解することができます。
番組では、こうした“子どもにとっての「なるほど！」”を取り上げ、番組を見ることで頭のスイッチが入り、考え方についての
考えが育つことを狙っています。

あるうごきがべつのやくわりもする のまき
ジグザグでべんり のまき
ピタゴラスイッチ 277
まちがいがおきないしくみ のまき

かぜのちからをりようする のまき

うたＳＰ

【Eテレ】【Eテレ】

4

第16回 7/20 7/22
第17回 7/27 7/29
第18回 8/3 8/5
第19回 8/10 8/12
第20回 8/17 8/19
第21回 8/24 8/26

放送回 学期 土曜日 月曜日
第22回 8/31 9/2
第23回 9/7 9/9
第24回 9/14 9/16
第25回 9/21 9/23
第26回 9/28 9/30
第27回 10/5 10/7
第28回 10/12 10/14
第29回 10/19 10/21
第30回 10/26 10/28
第31回 11/2 11/4
第32回 11/9 11/11
第33回 11/16 11/18
第34回 11/23 11/25
第35回 11/30 12/2
第36回 12/7 12/9
第37回 12/14 12/16
第38回 12/21 12/23
第39回 12/28 12/30
第40回 1/4 1/6

放送回 学期 土曜日 月曜日
第41回 1/11 1/13
第42回 1/18 1/20
第43回 1/25 1/27
第44回 2/1 2/3
第45回 2/8 2/10
第46回 2/15 2/17
第47回 2/22 2/24
第48回 3/1 3/3
第49回 3/8 3/10
第50回 3/15 3/17春

夏
休
み

ピタゴラスイッチ　278
２学期

２
学
期

冬
休
み

ピタゴラスイッチ　283

なぜみんなおなじむき？　のまき
ピタゴラスイッチ 287

らせんでうまくいく のまき
どうやってなかにいれたの？　のまき

ピタゴラスイッチ 274

３学期

３
学
期

ピタゴラスイッチ 290
あたらしいせいぶつＳＰ２

わざわざするりゆう のまき
ピタゴラスイッチ 281

ピタゴラスイッチ 284

ひかりをはねかえしてべんり のまき
ピタゴラスイッチ 282

タイトル

ピタゴラスイッチ 285

りゆうがあってさかさ のまき

ピタゴラスイッチ 281

ピタゴラスイッチ 286

あつさをおなじにするりゆう のまき
ピタゴラスイッチ 289

なんのすうじ？ＳＰ
ピタゴラスイッチ 279

ピタゴラスイッチ 288

ピタゴラスイッチ 280

ピタゴラスイッチ 286

りゆうがあっていちれつ のまき

あらかじめあけておく のまき

ピタゴラスイッチ 273

ピタゴラスイッチ 283

ピタゴラスイッチ 280

ピタゴラスイッチ 276
ピタゴラスイッチ 277

タイトル
ピタゴラスイッチ 279
あたらしいせいぶつＳＰ１

ピタゴラスイッチ 275

第50回 3/15 3/17
第51回 3/22 3/24
第52回 3/29 3/31

春
休
み ピタゴラスイッチ　288

ピタゴラスイッチ 286
ピタゴラスイッチ 287
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平成25年度

放送回 土曜日 火曜日 タイトル

（3/30） 4/2 ふくろう

放送回 学期 火曜日 タイトル 第１回 4/6 4/9 あめんぼ

第１回 4/9 にわとり 第２回 4/13 4/16 にわとり

第２回 4/16 あしながばち 第３回 4/20 4/23 あしながばち

第３回 4/23 たんぽぽ 第４回 4/27 4/30 たんぽぽ

第４回 4/30 とのさまばった 第５回 5/4 5/7 とのさまばった

第５回 5/7 つばめ 第６回 5/11 5/14 つばめ

第６回 5/14 かい 第７回 5/18 5/21 かい

第７回 5/21 くも 第８回 5/25 5/28 くも

第８回 5/28 かたつむり 第９回 6/1 6/4 かたつむり

第９回 6/4 もりあおがえる 第１０回 6/8 6/11 もりあおがえる

第１０回 6/11 ほたる 第１１回 6/15 6/18 ほたる

第１１回 6/18 だんごむし 第１２回 6/22 6/25 だんごむし

第１２回 6/25 あかてがに 第１３回 6/29 7/2 あかてがに

第１３回 7/2 かぶとむし 第１４回 7/6 7/9 かぶとむし

第１４回 7/9 やどかり 第１５回 7/13 7/16 やどかり

第１５回 7/16 やもり 第１６回 7/20 7/23 やもり

第１７回 7/27 7/30 てんとうむし

第１８回 8/3 8/6 くまのみ

第１９回 8/10 8/13 せみ

しぜんとあそぼ
この番組は、単なる観察にとどまらず、身近な生き物たちの生態をじっくり見ていくことで、自然の不思議や命
の輝きを感じられるよう内容を構成しています。自然と縁遠くなったといわれる現代の子どもたちが、生き物に
共感し、優しい心をはぐくんでくれることをねらいとしています。

※番組のタイトルや内容は変更することがあります。

 【幼稚園・保育所向け放送】 土曜日　午前  6：45～ 7：00
火曜日　午前　10：00～10：15 （再）火曜日　午後  3：45～ 4：00

１
学
期

春のテレビクラブ

夏のテレビクラブ

【Eテレ】

第１９回 8/10 8/13 せみ

放送回 学期 火曜日 タイトル 第２０回 8/17 8/20 へんしんする虫

第１６回 8/20 あり 第２１回 8/24 8/27 あり

第１７回 8/27 くらげ 第２２回 8/31 9/3 くらげ

第１８回 9/3 こうもり 第２３回 9/7 9/10 こうもり

第１９回 9/10 かまきり 第２４回 9/14 9/17 かまきり

第２０回 9/17 こおろぎ 第２５回 9/21 9/24 こおろぎ

第２１回 9/24 たんぼのいきもの 第２６回 9/28 10/1 たんぼのいきもの

第２２回 10/1 そらのくも 第２７回 10/5 10/8 そらのくも

第２３回 10/8 きのこ 第２８回 10/12 10/15 きのこ

第２４回 10/15 あかとんぼ 第２９回 10/19 10/22 あかとんぼ

第２５回 10/22 き 第３０回 10/26 10/29 き

第２６回 10/29 さけ 第３１回 11/2 11/5 さけ

第２７回 11/5 もず 第３２回 11/9 11/12 もず

第２８回 11/12 どんぐり 第３３回 11/16 11/19 どんぐり

第２９回 11/19 かわう 第３４回 11/23 11/26 かわう

第３０回 11/26 森のねずみ 第３５回 11/30 12/3 森のねずみ

第３１回 12/3 干潟のとり 第３６回 12/7 12/10 干潟のとり

第３２回 12/10 いのしし 第３７回 12/14 12/17 いのしし

第３８回 12/21 12/24 ゆきとこおり

12/28 雪の中のいきもの

放送回 学期 火曜日
午前

タイトル 1/4 1/7

第３３回 1/7 山の春夏秋冬 第４０回 1/11 1/14 山の春夏秋冬

第３４回 1/14 うさぎ 第４１回 1/18 1/21 うさぎ

第３５回 1/21 うま 第４２回 1/25 1/28 うま

第３６回 1/28 かいそうの森 第４３回 2/1 2/4 かいそうの森

第３７回 2/4 からす 第４４回 2/8 2/11 からす

第３８回 2/11 さる 第４５回 2/15 2/18 さる

第３９回 2/18 林のとり 第４６回 2/22 2/25 林のとり

第４０回 2/25 すずめ 第４７回 3/1 3/4 すずめ

第４１回 3/4 かめ 第４８回 3/8 3/11 かめ

第３９回

３
学
期

２
学
期

冬のテレビクラブ

【Eテレ】

第４１回 3/4 かめ 第４８回 3/8 3/11 かめ

第４２回 3/11 めだか 第４９回 3/15 3/18 めだか

第５０回 3/22 3/25 春の牧場

第５１回 3/29 (4/1) かいつぶり
春のテレビクラブ

【Eテレ】
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平成25年度

月～金曜日　午前8:01～8:24

（再）月～金曜日　午後4:36～4:59

土曜日　午前8:00～8:24
（再）土曜日　午後5:00～5:24

※ 構成等は変更することがあります。

・ミニアニメ「ともだち８にん」

・身体表現コーナー「パント！」

おかあさんといっしょ

主な構成（スタジオ・バラエティー）

２～４歳児を対象とした、教育エンターテインメント番組です。お兄さんお姉さんと一緒にスタジオで楽しく展開
する歌や体操、人形劇やアニメーションなどを通して、低年齢児にふさわしい情緒や表現、言葉や身体など
の発達を助けることをねらいとしています。

・歌コーナー

→月ごとに新しく作る番組オリジナルソングをはじめ、童謡唱歌など子どもたちが大好きな歌を、だいすけお
兄さんとたくみお姉さんが歌います。

→全部で９人の個性豊かなキャラクターが登場。
こんな子いるいる！こんなことあるある！と感じられるような３、４歳児の日常の姿を描きます。

振りや動き 見えな も が見え くるパ ト イムを にした身体表現遊び す

【Eテレ】

・着ぐるみ人形劇「ポコポッテイト」

・体操「ぱわわぷたいそう」

・生活習慣コーナー

→振りや動きで、見えないものが見えてくるパントマイムをモチーフにした身体表現遊びです。
身近な「風船」「バナナ」「タオル」などを題材に、りさお姉さんと一緒に遊びます。

→自然豊かな「ぽていじま」という島を舞台に、島育ちのやんちゃな男の子「ムテ吉」と都会からやってきた
「ミーニャ」「メーコブ」との友情を描きます。めげず・へこまず・あきらめず、前向きに生きることの大切さを伝
えます。

「いただきます」（残さず食べる）／「はみがきじょうずかな」／「ぱじゃまでおじゃま」（自分でお着替え）／「たた
めるかな」／「いってきます」（靴下と靴をはく）

→３歳児が実際に挑戦し、達成感を得る姿を見せることで、子どもたちのやる気を引き出すことをねらいとし
ています。

・お兄さんお姉さんコーナー

→よしお兄さんといっしょに、スタジオで元気に体操します。

→身近な道具の紹介、間違い探し、おえかき、数の数え方などを日替わりで楽しく伝えます。

【Eテレ】
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平成25年度

月～金曜日　午前8:25～8:40

（再）月～金曜日　午後4:21～4:36

※ 構成等は変更することがあります。

　　　・ゆうなちゃんとワンワンと乳幼児の体操「わ～お！」

　　　・いろんな動物やものになりきって遊ぶ「まねっこマーチ」

　　　・音や食べ物、季節をテーマにした歌

　　　・ワンワンのおえかき
　　　　→ワンワンが描いた絵が動きだし、一緒に遊びます。

　　　・つくっちゃお！
　　　　→身近な素材をつかって、たのしくつくって遊びます。

・うーたんといっしょ

いない　いない　ばあつ！

スタジオの主なコーナー

この番組は、０歳児から2歳児を対象に、乳幼児に直接はたらきかける｢映像｣と｢音｣で構成しています。
その映像と音で感覚を揺さぶることにより、子どもたちの持つさまざまな可能性と能力を引き出すことをねら
いとしています。子ども同士はもちろん、親子がより豊かに関わりあうきっかけとなるよう配慮しています。

【Eテレ】
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　　　・う たんといっしょ
　　　　→うーたんが仲間たちと遊ぶ中で、生活習慣を楽しく学びます。

　　　・ワンワンのおさんぽ
　　　　→ワンワンが外に飛び出して、自然の中で楽しく遊びます。

　    ・童謡

　    ・モニョモニョ
　　　　→粘土がさざまざな生き物やものに変身します。

　　　・コロンアニメ
　　　　→１歳のコロンが、生活の中でいろいろなことを挑戦します。

　　　・ながぐつのぶか
　　　　→ながぐつのぶかが、自然のなかで小さな発見をします。

　　　・トマトちゃん
　　　　→次々と現れるトマトちゃんの動きを予想します。

　　　・びりびりびり
　　　　→紙がびりびりびりとやぶれて、いろんなものになります。

　　　・のりもの
　　　　→いろいろな乗り物を実写で紹介します。

アニメーションなど

7



平成25年度

月～金曜日　午前7:46～8:01

（再）月～金曜日　午後5:00～5:15

※　構成等は変更することがあります。

　　　・ スタジオコーナー
　　　　→元気な女の子スイちゃん、いすの男の子コッシー、サボテンのサボさんが、
　　　　楽しいことや面白いことを見つけます。
　　　　子ども達の身近な「発見」をテーマにしたコーナー。

　　　・ おててえほん
　　　　→てのひらを絵本に見立て、子ども達が自分で作ったお話を語りだします。

　　　・ よんだ？　
　　　　→「よんだ？」とバスタブから現れるのは、その名も「オフロスキー」。
　　　　テレビの前の子ども達に向かって「これできる？」と呼びかけ、楽しい工作や遊びを提案します。

・いすのまちのコッシー

みいつけた！

主なコーナー

４～５歳児を対象とした、教育的エンターテインメント番組です。幼稚園教育要領の５領域「健康・人間関
係・環境・言葉・表現」を意識し、子どもたちの 発育をバランス良く後押しできるよう構成しています。「友達
と遊ぶ楽しさ」「いのちの不思議」「自分でできる喜び」「相手を思いやる気持ち」など、子どもたちがさまざま
な「発見」を通して、楽しむことができる番組です。

【Eテレ】

8

　　　・いすのまちのコッシ
　　　　→舞台はイスたちが暮らす町。コッシーと、ユニークなイスのキャラクターたちが繰り広げる
　　　　ドラマをコマ撮りアニメーションで描きます。

　　　・たいそう「おっす！イスのおうえんだん」
　　　→イスを使ったユニークな体操。第3弾は応援団です。 
　体を動かしながら元気に応援してみましょう。

　　　・ クルットさんのモノができるまで
　　　　→身のまわりにあるものが、どんな風に作られているかを紹介します。

　　　・ サボさんの自然のしらべ
　　　　→身近な動物・虫たちが自然の中でどんな風に生きているかを紹介します。

　　　・サボさんのしぜんのしらべ
　　　　→動物や虫たちのくらしを、自然に詳しいサボさんが紹介します。

8



平成25年度

対象 : 幼保・小学校1年 金曜日  午前9:00～9:15 
教科 : 道徳

※ 番組のタイトルや内容は変更する場合があり、そのつど番組ホームページ上でお知らせします。

１ 　学 　期

ざわざわ森のがんこちゃん  www.nhk.or.jp/doutoku/ganko/

「ざわざわ森のがんこちゃん」は、幼稚園・保育所から小学校１年生向けの道徳番組です。不器用で素直で明るい恐竜のがんこちゃんと仲間たちが巻き起こす騒動や葛
藤を人形劇形式で楽しく視聴し、道徳的テーマを感じ取ってもらうことを目的としています。

【Eテレ】

9

タイトル 内　　容

第1回 4/12 ギャオくんとうじょう！
【学校の人びとに親しんで、学級や学校の生活を明るくする】　恐竜の男の子ギャオが入学してくる。言葉も風習もまったく違うので、はじめ
がんこたちはとまどうが…。

第2回 4/19 ドーナツ沼にあつまれ！
【身の回りを整え、規則正しい生活をする】　朝寝坊ぐせが取れないがんこは、父母とともに無理やり早朝ジョギングをさせられる。最初は
嫌だったが、繰り返すうちに早起きになり、新学期の学校に楽しく通う。

第3回 4/26 サボテンのお花見
【身近な自然に親しみ、植物に優しい心で接する】　サボテンの花で花見をするがんこたち。花を食べるギャオ一家。それぞれ植物を大切
にしてきた。

第4回 5/10 なんてったって学校おばけ
【友だちと仲よくし、助け合う】　学校探検の日、理科室で学校おばけと遭遇した子どもたちは、面白半分で捕まえようとする。でもがんこは、
学校おばけと友だちになろうと決める。

第5回 5/17 きゅうしょくはだれのもの？ 【友だちと仲よくし、助け合う】　ギャオが給食を残して家に持ち帰っている。病気のお母さんのためと知り、がんこたちは手助けをする。

第6回 5/24 まほうのかがみ
【自分がやらなければならない勉強や仕事は、しっかりと行う】 尋ねると何でも教えてくれる魔法の鏡を拾ったがんこは、それを使って宿題

１ 　学 　期
放送日

第6回 5/24 まほうのかがみ
【自分がやらなければならない勉強や仕事は、しっかりと行う】　尋ねると何でも教えてくれる魔法の鏡を拾ったがんこは、それを使って宿題
を済ませようとする。

第7回 5/31 うんちしたの、だーれ？
【健康に気をつけ、規則正しい生活をする】　授業中うんちがしたくなったツムは、恥ずかしくて「トイレに行きたい」と言えず、とうとう校庭で
してしまう。

第8回 6/7 チョビくんのたからもの
【生きることを喜び、生命を大切にする】　石の中の鳥を生き返らせペットにしたいチョビ。カッパは不思議な力で鳥の一生をチョビに見せ
る。チョビは鳥をそのままにしておこうと思い改める。

第9回 6/14 ふれふれぼうず大あばれ
【日頃世話になっている人びとに感謝する】　「ふれふれぼうず」が大雨を降らしてみんなを困らせる。天気を司るカッパが大雨を止めてく
れ、みんな感謝する。

第10回 6/21 森のぱらぱら草
【よいことと悪いことの区別をし、よいと思うことを進んで行う】
食べると酔っ払ったようになる危険なぱらぱら草を食べてしまったケロは、病みつきになってしまう。

第11回 6/28 ざわざわ森のほしまつり
【郷土の文化や生活に親しみ、愛着をもつ】　がんこたちは森に伝わる星の伝説を聞き、伝説の王子と王女が出会えるように橋を作ってあ
げる。

第12回 7/5 森のツリーハウス
【約束や決まりを守り、安全に気をつける】　がんこたちが森で秘密基地を作る。メンバーだけで使うという決まりを破ってがんこが弟を連れ

第12回 7/5 森のツリーハウス
【約束や決まりを守り、安全に気をつける】　がんこたちが森で秘密基地を作る。メン だけで使うという決まりを破ってがんこが弟を連れ
て行くと、けがをさせて大騒ぎになる。

第13回 7/12 ほらあなたんけん
【自分勝手な行動をしないで、安全に気をつける】　がんこたちは太古の恐竜に会おうと、山の洞穴に出かける。立ち入り禁止とは知ってい
たのだけれど…。

第14回 7/19 キノコゆうえんち 【約束や決まりを守る】　森の奥に入ってはいけないという決まりを忘れ、がんこたちは魔女の作った遊園地に行ってしまう。

タイトル 内　　容

第15回 8/23 がんこちゃんはアイドル
【学校の生活を楽しむ】　学芸会で出ずっぱりの役になったがんこは、途中で足がしびれるが、みんなと劇を成功させたいと必死に頑張っ
て、大役をこなす。

第16回 8/30 こめんね、おかあさん
【父母、祖父母を敬愛し、進んで手伝いをして家族の役に立つ喜びを知る】　母と口げんかをし、弁当を持たずに出ていくがんこ。あわてて
追いかける母は、途中でけがをしてしまう。

第17回 / ムち ん たねまき
【動植物に優しい心で接する】 おいしい木の実を校庭に埋めたツムは バンバンが実を食べて代わりに石ころを埋めていたとも知らずに

２　　学　　期
放送日

第17回 9/6 ツムちゃんのたねまき
【動植物に優しい心で接する】　おいしい木の実を校庭に埋めたツムは、バンバンが実を食べて代わりに石ころを埋めていたとも知らずに
世話をする。するとそこに珍しい花が咲く。

第18回 9/13 おばあちゃんのねがいごと
【身近にいる高齢者に温かい心で接し、親切にする】　子どもになってみたいという祖母の願いをかなえようとするがんこ。しかし祖母は小さ
な虫になってしまう…。

第19回 9/20 ラッパーのゆうびんやさん
【うそをついたりごまかしたりしないで、素直にのびのびと生活する】　がんこの祖母の手紙を届けると安請け合いしたラッパー。別のところ
に届いて大騒動になってしまう。

第20回 9/27 ツムちゃんのおみせ
【働くことのよさを感じて、みんなのために働く】　ハーブティーのお店を開くことになったツムとお母さん。ところがお母さんが過労で倒れてし
まう。開店を前に、がんこたちがお手伝いをして活躍、働く楽しさを知る。

第21回 10/4 ギャオくんのおまじない
【気持ちのよい動作や言葉遣いを心がけ、明るく接する】　ギャオは、先生にしかられても、友だちの物を壊しても謝らず、自分を元気づける
おまじないの歌を歌ってばかり。結局ゴメンナサイの大切さを知る。

第22回 10/11 ガラクタおんがくかい
【物を大切にし、自分がやらなければならない勉強や仕事はしっかりと行う】　学芸会の楽器演奏をサボるがんこたち。地下室で演奏会を
楽しむおばけたちを見て、頑張ろうと思う。

第23回 10/18 チョビくんのたからもの（再）
【生きることを喜び、生命を大切にする】 石の中の鳥を生き返らせペットにしたいチョビ。カッパは不思議な力で鳥の一生をチョビに見せ

第23回 10/18 チョビくんのたからもの（再）
【生きることを喜び、生命を大切にする】　石の中の鳥を生き返らせペットにしたいチョビ。カッパは不思議な力で鳥の一生をチョビに見せ
る。チョビは鳥をそのままにしておこうと思い改める。

第24回 10/25 ようかいばたけ、どーん！
【身近にいる幼い人に温かい心で接し、親切にする】　妖怪畑に迷い込んだがんことがんぺーに、次々と妖怪が襲いかかる。幼いがんぺー
を守り、がんこは妖怪を撃退する。

第25回 11/1 まほうつかいの木
【美しいものや気高い行いに触れて、感動する心をもつ】　がんこたちが森で見つけた魔法使いの木。昔、大洪水のときに自分を犠牲にし
て大きな木になり、動物や人びとを避難させた木だった。

第26回 11/8 がんこちゃんはアイドル（再）
【学校の生活を楽しむ】　学芸会で出ずっぱりの役になったがんこは、途中で足がしびれるが、みんなと劇を成功させたいと必死に頑張っ
て、大役をこなす。

第27回 11/15 ごめんね、おかあさん（再）
【父母、祖父母を敬愛し、進んで手伝いをして家族の役に立つ喜びを知る】　母と口げんかをし、弁当を持たずに出ていくがんこ。あわてて
追いかける母は、途中でけがをしてしまう。

第28回 11/22 ふれふれぼうず大あばれ（再）
【日頃世話になっている人びとに感謝する】　「ふれふれぼうず」が大雨を降らしてみんなを困らせる。天気を司るカッパが大雨を止めてく
れ、みんな感謝する。

第29回 11/29 ラッパーの一日店長
【働くことのよさを感じて、みんなのために働く】　ツムの母の店の一日店長となったラッパーは、ふとしたきっかけで働く喜びに目覚め、感謝

第29回 11/29 ラッパーの一日店長
【働くことのよさを感じて、みんなのために働く】　ツムの母の店の 日店長となったラッパ は、ふとしたきっかけで働く喜びに目覚め、感謝
される。

第30回 12/6 ほらあなたんけん（再）
【自分勝手な行動をしないで、安全に気をつける】　がんこたちは太古の恐竜に会おうと、山の洞穴に出かける。立ち入り禁止とは知ってい
たのだけれど…。

第31回 12/13 がんこちゃんのはつゆめ
【うそをついたりごまかしたりしないで、素直にのびのびと生活する】　いい初夢を見られると、ラッパーの髪の毛とパンを交換するがんこ
は、親にうそをついてごまかす。

タイトル 内　　容

第32回 1/10 うんちしたの、だーれ？（再）
【健康に気をつけ、規則正しい生活をする】　授業中うんちがしたくなったツムは、恥ずかしくて「トイレに行きたい」と言えず、とうとう校庭で
してしまう。

第33回 1/17 ツムちゃんのたねまき（再）
【動植物に優しい心で接する】　おいしい木の実を校庭に埋めたツムは、バンバンが実を食べて代わりに石ころを埋めていたとも知らずに
世話をする。するとそこに珍しい花が咲く。

第34回 / ま ご 雪ウ ギ
【父母を敬愛し 進んで家の手伝いをする】 大雪の日 がんこが家の雪かきの手伝いをしていると 迷子のウサギが現れる ウサギを家

放送日
３　　学　　期

第34回 1/24 まいごの雪ウサギ
【父母を敬愛し、進んで家の手伝いをする】　大雪の日、がんこが家の雪かきの手伝いをしていると、迷子のウサギが現れる。ウサギを家
に送り届けると、ウサギの一家が雪団子で歓待してくれた。

第35回 1/31 おにさん、やっつけろ！
【先生を敬愛し、約束や決まりを守る】　節分で先生たちが鬼に扮して、豆まきをする。調子にのったがんこたちがルールを無視して豆以外
の物までぶつけていると、本当の鬼が現れる。

第36回 2/7 にげだしたかげっこ
【身近にいる幼い人に温かい心で接し、親切にする】　仲間に入りたがるがんぺーの影を踏んでからかうがんこたち。すると、がんぺーの影
が怒って体を離れて逃げてしまった。

第37回 2/14 キノコゆうえんち（再） 【約束や決まりを守る】　森の奥に入ってはいけないという決まりを忘れ、がんこたちは魔女の作った遊園地に行ってしまう。

第38回 2/21 ラッパーの一日店長（再）
【働くことのよさを感じて、みんなのために働く】　ツムの母の店の一日店長となったラッパーは、ふとしたきっかけで働く喜びに目覚め、感謝
される。

第39回 2/28 森のぱらぱら草（再）
【よいことと悪いことの区別をし、よいと思うことを進んで行う】　食べると酔っ払ったようになる危険なぱらぱら草を食べてしまったケロは、病
みつきになってしまう。

第40回 3/7 ラッパ のゆうびんやさん（再）
【うそをついたりごまかしたりしないで、素直にのびのびと生活する】 がんこの祖母の手紙を届けると安請け合いしたラッパー。別のところ

第40回 3/7 ラッパーのゆうびんやさん（再）
【うそをついたりごまかしたりしないで、素直にのびのびと生活する】　がんこの祖母の手紙を届けると安請け合いしたラッパー。別のところ
に届いて大騒動になってしまう。

第41回 3/14 森のツリーハウス（再）
【約束や決まりを守り、安全に気をつける】　がんこたちが森で秘密基地を作る。メンバーだけで使うという決まりを破ってがんこが弟を連れ
て行くと、けがをさせて大騒ぎになる。
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平成25年度

対象 : 幼保・小学校１年生 火曜日  午前 9:00～ 9:10
教科 : 特別活動

できた できた できた（学校生活編）  www.nhk.or.jp/tokkatsu/dekita_gakkou/

小学校に入学したばかりの子どもたちが教室で騒いだり歩き回ったりして授業が成立しない、いわゆる「小1プロブレ
ム」が課題になっています。この番組は1年生の不安を解消し、幼稚園・保育園から小学校へ、新しい生活のスタート
をサポートする 幼小連携番組です 学校生活編は 教室を舞台にルールを考えるドラマ 歌で基本動作を身につけ

【Eテレ】

タイトル 内　　容

第1回 4/9・16
学校って
どんなところ？

今日から1年生。小学校って、幼稚園や保育園とどこが違うの？期待も不安もいっぱいの新1
年生に、学校生活を紹介する。

※ 番組のタイトルや内容は変更する場合があり、そのつど番組ホームページ上でお知らせします。

１　　学　　期
放送日

をサポートする、幼小連携番組です。学校生活編は、教室を舞台にルールを考えるドラマ、歌で基本動作を身につけ
る「花まるロック」、職業の現場を訪ねる「おしごと探検隊」の３コーナーで構成します。

第2回
4/23・30・
5/7

こんなとき
どうする？

授業中急にトイレに行きたくなった、忘れ物をした…。学校で困ったとき、勇気を出して、自分
の言葉でまわりの人に伝えよう。

第3回 5/14・21
きょうも一日
がんばろう

自分から「おはようございます」が言えるかな？朝のあいさつで、気持ちのいい一日のスター
トを切ろう。

第4回 5/28・6/4 ともだちといっしょ
学校生活にも慣れて、新しい友達もできたころ。仲間に「入れて」と言えているかな？みんなで
一緒に過ごす時間を楽しもう。

きれいにすると 整理整頓しているかな？物の置き場所が決まっていると きれいなだけではなく 必要なとき
第5回 6/11・18

きれいにすると
すぐ見つかるね

整理整頓しているかな？物の置き場所が決まっていると、きれいなだけではなく、必要なとき
に必要なものがすぐに取り出せるよ。

第6回 6/25・7/2
わざとじゃなくても
ごめんなさい

わざとじゃないから謝らなくていいの？相手の気持ちを考え、「ごめんなさい」で関係を修復す
ることを学ぼう。

第7回 7/9・16 学校のやくそく
学校のルールは、何のためにあるんだろう？それぞれの場所に合わせて行動することを学ぼ
う。

タイトル 内 容

２　　学　　期
放送日 タイトル 内 　容

第8回
8/20・27・
9/3

あしたのじゅんび
してるかな？

連絡帳や時間割を見ながら、自分で明日の準備をする習慣を身につけよう。

第9回 9/10・17
じぶんのもちもの
たいせつに

入学のときに買ってもらった文房具。今も大事に使っているかな？自分のものを大切にする
心を育てよう。

第10回 9/24・10/1
いまはなにをする
じかん？

勝手な行動で、みんなに迷惑をかけていないかな？集団生活の場で、次に起こることや周囲
の気持ちを考えて行動することを学ぶ。

き うし きれいが 自分たちが気持ちよく過ごすため んな 協力 教室をきれ するんだ と う意識

放送日

第11回 10/8・15
きょうしつきれいが
気もちいい

自分たちが気持ちよく過ごすために、みんなで協力して教室をきれいにするんだ、という意識
を育てる。

第12回 10/22・29 本　大すき
一冊の本がきっかけになって、興味が広がることもある。1年生なりの図書室の使い方を学
び、読書の楽しさを広げよう。

第13回 11/5・12 おうちのおしごと
「お手伝い」ではなく、家族の一員として「おうちのおしごと」をしてみよう。できることを受け持
ち、家族で協力することの大切さを学ぼう。

第14回 11/19・26
こころのもやもや
はなしてみよう

学校でのできごと、おうちの人に話しているかな？気がかりなことも、おうちのひとに話せば
きっとすっきりするよ

第 回 /
はなしてみよう きっとすっきりするよ。

第15回 12/3・10
ひと文字ひと文字
こころをこめて

漢字も覚えて、書ける文字が増えてきたけど、雑な書き方をして、くずれていないかな？もう
いちど自分の字を見直そう。

タイトル 内　　容

第16回 1/7・14
からだのスイッチ
あさごはん

朝ごはんは１日の元気のもと。ちゃんと食べると、頭も身体も動き出すことを学ぼう。

が が

放送日

３　　学　　期

第17回 1/21・28
「ありがとう」が
たくさんある日

「ありがとう」は言う方も、言われた方も気持ちがよくなる。「ありがとう」の言葉を見直すこと
で、周囲への感謝の気持ちを育てよう。

第18回 2/4
でん車の中は
どうぞの気もち

電車やバスに乗るときは、どんなことに気をつければいいだろう？公共の交通機関での安全
とマナーについて考えよう。

第19回 2/18・25
すてきな
「おじゃまします」

お友達や親せきの家にお呼ばれしたときのマナーを考えよう。　あいさつや、帰るときの片づ
け、できているかな？

第20回 3/4・11
じぶんをまもる
おまじない

犯罪や危険から身を守る方法を学ぼう。第20回 3/4 11
おまじない

犯罪や危険から身を守る方法を学ぼう。
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平成25年度

対象 :幼保・小学校１年生 水曜日  午前 9:00～ 9:10
教科 : 特別活動

できた できた できた(家庭・社会生活編）  www.nhk.or.jp/tokkatsu/dekita_katei/

小学校に入学したばかりの子どもたちが教室で騒いだり歩き回ったりして授業が成立しない、いわゆる「小1プロブレ
ム」が課題になっています。この番組は1年生の不安を解消し、幼稚園・保育園から小学校へ、新しい生活のスタート
をサポートする、幼小連携番組です。

【Eテレ】

タイトル 内　　容

第1回 4/10・17
みんなで楽しく
「いただきます」

（食事のマナー①）食べる前には手を洗い、「いただきます」はみんな揃って、食事中は立ち歩
かない。基本的な食事のマナーを確かめよう。

第2回 4/24・5/1・8 トイレはきれいに
（トイレのマナー）入る前にはノック、使ったあとはちゃんと流して、汚してないかチェックしよ
う。次に入る人のことを考えて、きれいに使うことを学ぶ。

※ 番組のタイトルや内容は変更する場合があり、そのつど番組ホームページ上でお知らせします。

１　　学　　期
放送日

う。 を考 、 使う を 。

第3回 5/15・22
げんきに学校へ行
こう

(通学時の安全）決められた通学路以外を通らない、ふざけっこしながら歩かない。車道に飛
び出さない。／姿勢よく元気に歩こう。ポケットに手を入れて歩くのは危ないよ。

第4回 5/29・6/5 すなおがいちばん
（おばあちゃんが伝える心：素直）注意の言葉は口ごたえせずに受け止めよう。自分が悪かっ
たときは、言いわけをしないで謝ろう。

第5回 6/12・19 雨の日のやくそく
（傘のマナー）正しい傘のさし方や畳み方を知って、梅雨の季節も安全に、気持ちよく通学しよ
う。

第6回 6/26 7/3
人のはなしは
ちゃんと聞こう

（対話①聞く）相手の話は目をみて、最後まで、さえぎらずに聞こう。相手の話を聞かずに、自
分の話ばかりしていないかな？

第7回 7/10・17 今日はおとまり
（外泊のマナー）よその家に泊まる機会も増える季節。お風呂に入るときや布団を借りるとき
のマナーを確かめよう。

タイトル 内　　容

第8回
8/21・28・
9/4

きれいにたべて
「ごちそうさま

（食事のマナー②）食べるときの姿勢はいいかな？箸は正しく使えるかな？より気持ちよく食
事をするための ナ を学ぼう

放送日

２　　学　　期

第8回
9/4 「ごちそうさま」 事をするためのマナーを学ぼう。

第9回 9/11・18
あそびに行くとき
まもること

（町での安全とマナー）遊びに行くときは家の人に行き先と、帰る時間を伝えてから出かけよ
う。／町のマナーを確かめよう。歩き食いやゴミのポイ捨て、していないかな。

第10回 9/25・10/2
朝はやることが
いっぱい

（登校前の準備）忙しい朝の時間の使い方を考えよう。学校へ行く前、鏡を見て、ちゃんと身だ
しなみを確認しているかな？

第11回 10/9・16 わがやのルール
（家庭のルール）ゲームをする時間、宿題の時間、お手伝い…家には家のルールがある。家
の人と決めたルールは守ろう。

第12回 10/23・30
つたわるはなしか
た

（対話②話す）伝えることを頭の中で整理してから話そう。目上の人には丁寧な言葉を使お
う。相手の話がわからなかったら、聞き返そう。

第13回 11/6・13
かぞくのために
できること

（家の人への思いやり）家の人のために、自分ができることを考えよう。肩たたきや小さなお手
伝い。家族を喜ばせることの嬉しさを体験しよう。

第14回 11/20・27 今日はきもので
（和の文化）着物を着たことはあるかな？畳は何でできているか知っているかな？まずは風呂
敷を使うことから、日本の文化に触れてみよう。

第15回 12/4・11 もうすぐお正月
（お正月の風習）大掃除の意味を知って、お手伝いをしよう。おせち料理にこめられた願いを

第15回 12/4・11 もうすぐお正月
学んで、食べてみよう。

タイトル 内　　容

第16回 1/8・15 日本のごはん
（食事のマナー③）ご飯は左、汁椀は右、正しく置けるかな？欲張って、食べきれない量を
取っていないかな？日本の食事のマナーをおさらいしよう。

第17回 1/22・29
お金はどこから
くるの？

（お金の価値）お金は家の人が働いて得ているもの。「欲しいもの」と「必要なもの」の違いを
知って買い物をしよう。買ったものは大切に使おう。

３　　学　　期
放送日

第18回 2/5・12 みんなでエコロジー
（エコの意識）環境を守るため、自分たちにできることを学ぼう。水を出しっぱなしにしない、ゴ
ミを分別する、食べ物を残さないのも大切なエコ。

第19回 2/19・26
やさしさ
いっぱいの町

（社会の中での思いやり）迷子、お年寄り、体に障がいのある人…町で助けを必要としている
人を見かけたら、自分にできることは何か考えよう。

第20回 3/5・12 たのしいお出かけ
（公共の場でのマナー）休日のお出かけ。待ち合わせのしかたやレストランでのマナーを知ろ
う。
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平成25年度

対象 : 幼保・小学校１年生 木曜日  午前 9:00～ 9:10
教科 : 特別活動

できた できた できた（健康・からだ編） www.nhk.or.jp/tokkatsu/dekita_karada/

小学校に入学したばかりの子どもたちが教室で騒いだり歩き回ったりして授業が成立しない、いわゆる「小1プロ
ブレム」が課題になっています。この番組は1年生の不安を解消し、幼稚園・保育園から小学校へ、新しい生活の
スタートをサポートする、幼小連携番組です。

【Eテレ】

タイトル 内　　容 運動コーナー

第1回 4/11・18
ケガをしたら
どうする？

すり傷の手当て／かさぶたって何？ ケンケン相撲

１　　学　　期

※ 番組のタイトルや内容は変更する場合があり、そのつど番組ホームページ上でお知らせします。

「健康・からだ編」は運動のポイントを伝える運動コーナー、体のしくみや健康に過ごすための知識を伝えるア
ニメ、「花まる体操」の３つのコーナーで構成します。

放送日

第2回 4/25・5/2・9
おしっこはいつ
行くの？

おしっこが作られるしくみ／蓄えられるしくみ 動物に変身

第3回 5/16・23 おなかがだいじ
お腹が痛いときには／お腹が空くと鳴るのは
なぜ？

ブリッジ

第4回 5/30・6/6 かけっこ大すき ひじ・ひざ「関節」のはたらき 短距離走

第5回 6/13 20 めをきれいに
つめのはたらき／つめの中もきれいになる手

手押し車第5回 6/13・20 つめをきれいに
つめのはたらき／つめの中もきれいになる手
の洗い方

手押し車

第6回 6/27・7/4
日やけって
どうしてするの？

日焼けをするしくみ／日に焼けたときの手当 ボール①渡す、つく

第7回 7/11・18 あつい日もげんき 熱中症の予防／汗のはたらき しっぽ取り鬼ごっこ

タイトル 内 容 運動コーナー放送日

２　　学　　期
タイトル 内 　容 運動コ ナ

第8回
8/22・29・
9/5

はをたいせつに 歯みがきのポイント マットつなひき

第9回 9/12・19 げんきなうんち 消化のしくみ／排泄の習慣 準備運動

第10回 9/26・10/3
なみだが出るのは
なぜ？

涙はなぜ出るの？／目やにってなに？ ボール②投げる

あくびはどうして

放送日

第11回 10/10・17
あくびはどうして
出るの？

寝ることの大切さ／あくびが出るしくみ ボール③蹴る

第12回 10/24・10/31
じょうぶなほねで
ジャンプ

骨のはたらき／丈夫な骨を作る食生活 縄跳び①前跳び・後ろ跳び

第13回 11/7・14 かぜにまけるな 風邪、インフルエンザの予防 竹馬

第14回 11/21・28 口の中のふしぎ 舌のはたらき／口内炎 縄跳び②二重跳び　　あやとび

第15回 12/5・12
あたまの中は
どうなってるの？

脳のはたらき マット運動　前転

タイトル 内　　容 運動コーナー

第16回 1/9・16
からだをのばして
やわらかく

筋と筋肉 柔軟体操

なぜとりはだは

放送日

３　　学　　期

第17回 1/23・30
なぜとりはだは
立つの？

鳥はだが立つのはなぜ？／感覚について 鉄棒①ぶらさがる

第18回 2/6・13 しんぞうドキドキ 心臓のはたらき／呼吸のしくみ 長距離走

第19回 2/20・27
のりものよいって
なに？

乗り物に乗ると気持ちが悪くなることがあるの
はなぜ？／耳のしくみ

平均台でバランス

第20回 3/6・13 がんばれ！力こぶ 筋肉のはたらき／力こぶができるしくみ 鉄棒②逆上がり
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平成25年度

対象 : 幼保・小学校1・2・3年生 月曜日  午前9:00～9:10 

教科 : 国語

おはなしのくに     www.nhk.or.jp/kokugo/ohanashi/

学習指導要領では、「昔話や神話・伝承などの本や文章の読み聞かせを聞くこと」や「楽しんで読書をす
る態度を育てること」を目標としています。『おはなしのくに』は、日本や世界の昔話や童話・民話や名
作から毎回１編を取り上げ、一流の語り手が表情豊かに語る「読み聞かせ」の番組です。番組では、子ど

【Eテレ】【Eテレ】 新番組

タイトル 作者 語り放送日

作から毎回１編を取り上げ、 流の語り手が表情豊かに語る「読み聞かせ」の番組です。番組では、子ど
も達が物語の世界をイメージしやすい挿絵イラストや、美しい音楽とともに物語の読み聞かせを楽しむこ
とができますので、教室や家庭での「読書指導」の一環として活用していただければと思います。
　今年から番組を10分として、ホームページから動画をみられるようにリニューアルしました。

※番組のタイトルや内容は変更する場合があり、そのつど番組ホームページ上でお知らせします。

１　　学　　期

【Eテレ】【Eテレ】 新番組

第1回 4/8・15
わがままロボットが幼稚園で大あばれ！

ロボット・カミイ
 古田 足日 ふせえり

第2回 4/22
ハラハラドキドキ！ジャックの大冒険

ジャックと豆の木
 イギリスの童話 小堺翔太

第3回 5/13・20
北風VS.太陽！強いのはどっち？

きたかぜとたいよう
 イソップ童話

第4回 5/27・6/3
笑える！２匹のかえるのお国自慢

かえるのえんそく
石井 桃子

【Eテレ】【Eテレ】 新番組

第4回 5/27 6/3
かえるのえんそく

石井 桃子

第5回 6/10・17
うんとこしょ！どっこいしょ！

大きなかぶ
 ロシアの民話

第6回 6/24・7/1
あの子と仲よくなったのは、なんでだろ？

あのときすきになったよ
 薫 くみこ

第7回 7/8
おくびょう者の豆太の、本当の勇気って？

モチモチの木
 斎藤 隆介

２ 学 期

【Eテレ】【Eテレ】 新番組

タイトル 作者 語り

第8回 8/19・26・9/2
ぼくもこんな魔法のランプがほしい！

アラジンとまほうのランプ
 アラビアン・ナイト

第9回 9/9
あ！おむすびがころころ転がって穴の中に…

おむすびころりん
 日本の昔話

第10回 9/30
助けた山男がくれたプレゼントとは？

祭りの晩
 宮沢 賢治

２ 　学 　期

放送日

【Eテレ】【Eテレ】 新番組

第 回 /
祭りの晩

宮沢 賢治

第11回 10/7
どんな時も、ぼくはおまえといっしょだよ

スーホの白い馬
 モンゴルの民話

第12回 10/21・28
イルカとクジラのほのぼの友情物語

ともだちは海のにおい
 工藤 直子

第13回 11/11
みんなからいじめられたアヒルの子は…？

みにくいあひるの子
 アンデルセン童話

第14回 11/18 25
三匹のやぎは怪物に食べられちゃうの？！

北欧の民話

【Eテレ】【Eテレ】 新番組

第14回 11/18・25
三匹のやぎは怪物に食べられちゃうの？！

三びきのやぎのがらがらどん
北欧の民話

第15回 12/2・9
子ぎつねの初めてのおつかいは成功する？

手ぶくろを買いに
 新美 南吉

タイトル 作者 語り

第16回 1/6
人間に恋をした雪女の悲しい運命

雪女
 小泉 八雲

放送日

３　　学　　期

【Eテレ】【Eテレ】 新番組

雪女

第17回 1/20・27
このネコ、タダ者じゃないっ！

長ぐつをはいたねこ
 ペロー童話集

第18回 2/3・10
節分の夜、鬼の子おにたはどこへ行く？

おにたのぼうし
 あまん きみこ

第19回 2/17・24
お地蔵さんがくれた楽しいお正月

かさじぞう
 日本の昔話

第20回 3/3・10
王様の命令は…『ぞうの卵をさがせ！』

寺村 輝夫

【Eテレ】【Eテレ】 新番組

第20回 3/3・10
王様の命令は 『ぞうの卵をさがせ！』

ぞうのたまごのたまごやき
寺村 輝夫

【Eテレ】【Eテレ】 新番組
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平成25年度

対象 : 全学年 木曜日　午前 9:10～9:20
教科 :特別支援教育・学級活動

 スマイル!  　　　　www.nhk.or.jp/tokushi/smile/

「スマイル！」は「特別支援教育・学級活動のための番組」です。学習の基礎的なところでつまずきがあったり、人
間関係のトラブルを抱えやすい小学校低学年の子どもたちを主な対象としています。毎回のテーマは、子どもが学校
や社会生活の中で、つまずきやすい事柄。番組はソーシャルスキルやコミュニケーションスキルを主に扱うミニドラ

【Eテレ】

タイトル 内　　容

第1回 4/11・18 仲間になる魔法
友だちになったり、仲良くなったりするための方法を学ぶ。相手の名前を覚えたり、仲間の
ことに関心を持つことで、相手が喜んだり、仲良くなるきっかけができたりすることを知る。

第2回 4/25 5/2 9 声の使い方の魔法
声の大きさを調節することを学ぶ。声の大きさのイメージを可視化して、発表の時や、電車
の中など場面に応じた声の大きさを知る また 聞き取られやすいように キリ話す練

、 ず す 番 扱う
マとアニメ、そして目や耳のトレーニングとなるクイズの３つのコーナーで構成します。

放送日

※番組のタイトルや内容は変更する場合があり、そのつど番組ホームページ上でお知らせします。

１　　学　　期

第2回 4/25・5/2・9 声の使い方の魔法 の中など場面に応じた声の大きさを知る。また、聞き取られやすいようにハッキリ話す練
習をする。

第3回 5/16・23 しせいの魔法
集中するのが苦手だったり、字を書くのが苦手だったりする原因に、姿勢の維持が難しい
場合がある。正しい姿勢を知ることは姿勢の改善につながる。姿勢を良くするには、腹筋
や背筋などの筋力を鍛えることも大切である。

第4回 5/30・6/6 うれしい言葉の魔法
他人の気持ちを想像する練習をする。特に、言われてうれしい言葉、実際に言われてどん
な気持ちになるかを学ぶ、また、うれしい言葉をみんなで増やしていくように活動する。

第5回 6/13・20 なくさない魔法
整理整頓が苦手で、物をよくなくす子がいる。物を決めた場所に戻すことや、使い終わっ
たらすぐに片づけることを学ぶ。片づける場所を写真などで視覚的に示すことも効果があ
る 片づけると綺麗で気持ちがいい 物がすぐ見つかるなどいいことがあることを知るる。片づけると綺麗で気持ちがいい、物がすぐ見つかるなどいいことがあることを知る。

第6回 6/27・7/4 不安とつきあう魔法
不安をコントロールする力を身につける。まずは、不安な気分は変えられることを知る。ま
た、不安の理由や内容を書きだすなど、不安を言葉で表現する練習をする。

第7回 7/11・18 話をつづける魔法
質問して答えるやりとりを通して、会話の方法を学ぶ。質問して答えるタイミングの練習
や、相手の答えの中から質問を見つける練習などをする。また、質問の始め方やお礼を
言うことなど、やりとりがスムーズにできるコツを学ぶ。

タイトル 内　　容
他の人に合わせて行動することが苦手な子がいる 自分勝手に動くと 上手くいかないこ

２　　学　　期

放送日

第8回 8/22・29・9/5 相手に合わせる魔法
他の人に合わせて行動することが苦手な子がいる。自分勝手に動くと、上手くいかないこ
とがあることを知る。また、2人以上で作業する時は、相手の動きを確かめたり、声をかけ
あって協力すると上手くいく、ということを学ぶ。

第9回 9/12・19 聞いて覚える魔法
注意して相手の話を聞き、聞いたことを覚えられるようになると失敗が減り出来ることが増
える。また、聞いたことをメモすることで、忘れない工夫になることを学ぶ。

第10回 9/26・10/3 まわりを見る魔法
集団行動の苦手な子の中には、周りを見て動くことが苦手な子がいる。周りの人の行動を
見ていると、次の授業の準備が必要なことがわかったり、休み時間が終わったことがわ
かったりするなど、いいことがあることを学ぶ。

第11回 10/10 17 ノ トの使い方の魔法
縦書きと横書きの違いや、ノートのどの部分から書き始めるとよいかなど、具体的な使い
方を学ぶ また ノ トに書いておくと授業内容を思い出せるなど いいことがあることを知第11回 10/10・17 ノートの使い方の魔法 方を学ぶ。また、ノートに書いておくと授業内容を思い出せるなど、いいことがあることを知
る。

第12回 10/24・31 体の使い方の魔法
力の加減が苦手な子がいる。ゆっくり動く練習や、笛などを使って息の強さを加減する練
習をして、上手な力の入れ方を学ぶ。また、よく人や物にぶつかる子にとって、自分の体
の位置がどこにあるかを学んで覚えることが役に立つ。

第13回 11/7・14 気持ちを知る魔法
気持ちを読み取ることが苦手な子どもたちがいる。表情は、その人の気持ちと強く結びつ
いていることを学び、具体的な表情から気持ちを読み取ることを練習する。

第14回 11/21・28 おちつく魔法
落ち着かなかったり不安になった子への対処として、落ち着ける場所を作ったり、一時的
にその場を離れるなど環境的な支援をすることは大切である。緊張している体の力をゆる
めたり 呼吸を整えるなどして 嫌な気持ちを少し楽な気持ちに変えられることを学ぶめたり、呼吸を整えるなどして、嫌な気持ちを少し楽な気持ちに変えられることを学ぶ。

第15回 12/5・12 共通点の魔法
他の人との共通点を知ることで、その人に興味を持ったり仲良くなるきっかけを持つことが
できる。好きな食べ物、好きな遊びなど、他の人と同じところをみつけよう。

タイトル 内　　容

第16回 1/9・16 予定とつきあう魔法
予定の変更に対応するのが苦手な子がいる。予定がわかっていると安心できるが、予定
は変わることがあることを知っておくことは大切である。予定の変更に対応する練習する。

話 合 をする時 んなが話 合 を やす 方法を学ぶ 自分ばかり話さず 他

放送日

３　　学　　期

第17回 1/23・30 話し合いの魔法
話し合いをする時に、みんなが話し合いをしやすい方法を学ぶ。自分ばかり話さずに他の
人の話も聞くこと、あいづちをうつこと、人の意見に反対ばかりしないことなど具体的に学
ぶ。

第18回 2/6・13 道具の魔法
とても苦手なことでも、道具を使うことでやりやすくなることがある。状況に応じて、必要な
道具の助けを借りることを学ぶ。また、苦手なことを道具で補うことが、周りの子どもにきち
んと理解される環境作りも大切である。

第19回 2/20・27 こだわりとつきあう魔法
興味が偏っていたり、こだわりが強い子がいる。大好きなことがあるのは良いことだと認め
た上で、時間や場面によっては一時的にこだわりの調整が必要なことを学ぶ。先にルー
ルを確認したり、視覚的な提示をすることで調整しやすくする。

第20回 3/6 13 自分を知る魔法
自分の長所や短所を探し特徴を知るとともに、短所も見方を変えれば良い特徴となること

第20回 3/6・13 自分を知る魔法
自分の長所や短所を探し特徴を知るとともに、短所も見方を変えれば良い特徴となること
を学ぶ。自分に自信を持ち、自分を大切に感じられるようになることを目指す。
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平成25年度

月曜日　午前 9:30～9:45
（再）翌週月曜日  午前 9:30～9:45

火曜日　午前 9:30～9:45
（再）翌週火曜日　午前 9:30～9:45

放送回 学期 放送日 再放送 タイトル 作　者
第1回 4/1 4/8 おだんごぱん ノルウェー昔話
第2回 4/2 4/9 和尚と小僧 日本昔話
第3回 4/15 4/22 しろくまちゃんのホットケーキ わかやまけん
第4回 4/16 4/23 ぐるんぱのようちえん 西内ミナミ
第5回 4/29 5/6 踊ってぼろぼろになったくつ グリム
第6回 4/30 5/7 あらしのよるに 木村裕一
第7回 5/13 5/20 しょうぶの花 日本昔話
第8回 5/14 5/21 おたまじゃくしの１０１ちゃん かこさとし
第9回 5/27 6/3 おおぐいのねこさん イギリス昔話
第10回 5/28 6/4 きゅうりとくつ 日本昔話
第11回 6/10 6/17 ねずみのごちそう 杉田豊
第12回 6/11 6/18 おじさんとかさ 佐野洋子
第13回 6/24 7/1 さるとかに 日本昔話
第14回 6/25 7/2 金の斧 銀の斧 イソップ
第15回 7/8 7/15 おばけのはなし 日本昔話
第16回 7/9 7/16 しきしきむらのなつ 木坂涼
第17回 7/22 　
第18回 7/23  
第19回 7/29 　
第20回 7/30
第21回 8/5 　
第22回 8/6  
第23回 8/12 　
第24回 8/13

学期

お話でてこい（年少～年中）

※著作権などの都合により内容を変更することがあります。
１学期

1
学
期

夏
休
み

【ラジオ第２】【ラジオ第２】
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放送回 学期 放送日 再放送 タイトル 作　者
第25回 8/19 8/26 ありときりぎりす イソップ
第26回 8/20 8/27 大くま星 トルストイ
第27回 9/2 9/9 ともだちや 内田麟太郎
第28回 9/3 9/10 ともだちくるかな 内田麟太郎
第29回 9/16 9/23 のっぺらぽん 日本昔話
第30回 9/17 9/24 ねむりの森のひめ ペロー
第31回 9/30 10/7 だんごをなくしたおばあさん 日本昔話
第32回 10/1 10/8 とびだすやかん イギリス昔話
第33回 10/14 10/21 こしおれすずめ 日本昔話
第34回 10/15 10/22 くつしたのはきかた イタリア昔話
第35回 10/28 11/4 はらぺこプンタ１ 武井博
第36回 10/29 11/5 はらぺこプンタ２ 武井博
第37回 11/11 11/18 どんぐりと山猫 宮沢賢治
第38回 11/12 11/19 あこやの松 日本昔話
第39回 11/25 12/2 たぬきと糸車 日本昔話
第40回 11/26 12/3 いちばん美しい花 マケドニア昔話
第41回 12/9 12/16 ヘンゼルとグレーテル１ グリム
第42回 12/10 12/17 ヘンゼルとグレーテル２ グリム
第43回 12/23 12/30 胸の赤いこまどり スコットランド昔話
第44回 12/24 落語 時そば 落語

放送回 学期 放送日 再放送 タイトル 作　者
第45回 1/6 1/13 おふじさま 日本昔話
第46回 1/7 1/14 おばあさんだいすき 神沢利子
第47回 1/20 1/27 こまったおじさんのわすれもの 寺村輝夫
第48回 1/21 1/28 おばあさんのスプーン 神沢利子
第49回 2/3 2/10 魔女ウィペッティー イギリス昔話
第50回 2/4 2/11 てぶくろを買いに 新美南吉
第51回 2/17 2/24 つるの恩返し 日本昔話
第52回 2/18 2/25 おやゆびひめ アンデルセン
第53回 3/3 3/10 ジャックと豆の木１ イギリス昔話
第54回 3/4 3/11 ジャックと豆の木２ イギリス昔話

2学期

2
学
期

2
学
期

3
学
期

冬
休
み

3学期

第54回 3/4 3/11 ジャックと豆の木２ イギリス昔話
第55回 3/17 3/24 たいへんなひるね さとうわきこ
第56回 3/18 3/25 おはなはどこに 中村美佐子

春
休
み
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平成25年度

水曜日　午前　9:30～9:45
（再）翌週水曜日  午前　9:30～9:45

木曜日　午前　9:30～9:45
（再）翌週木曜日　午前　9:30～9:45

放送回 学期 放送日 再放送 タイトル 作　者
第1回 4/3 4/10 金のにわとりの話 プーシキン
第2回 4/4 4/11 じごくのそうべい 田島征彦
第3回 4/17 4/24 笛ふき男と大どろぼう 今昔物語
第4回 4/18 4/25 リッキ・ティッキ・タヴィ物語 キプリング
第5回 5/1 5/8 わがままな大男 ワイルド
第6回 5/2 5/9 ロバになった旅人 中国昔話
第7回 5/15 5/22 鬼の子ダボラ 高橋忠治
第8回 5/16 5/23 せんたくかあちゃん さとうわきこ
第9回 5/29 6/5 お天道さん 金のくさり 日本昔話
第10回 5/30 6/6 やまのむにゃむにゃ 内田麟太郎
第11回 6/12 6/19 フランクと大きな魚 ヨーロッパ昔話
第12回 6/13 6/20 ちんちん小ばかま 日本昔話
第13回 6/26 7/3 コルニーユ親方 ドーデ
第14回 6/27 7/4 ひろったラッパ 新美南吉
第15回 7/10 7/17 旗尾リスのぼうけん シートン
第16回 7/11 7/18 ばける ばけない 山中恒
第17回 7/24   
第18回 7/25  
第19回 7/31
第20回 8/1
第21回 8/7
第22回 8/8
第23回 8/14
第 回

お話でてこい（年中～年長）

※著作権などの都合により内容を変更することがあります。
１学期

1
学
期

夏
休
み

【ラジオ第２】【ラジオ第２】
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第24回 8/15

放送回 学期 放送日 再放送 タイトル 作　者
第25回 8/21 8/28 よだかの星 宮沢賢治
第26回 8/22 8/29 木かげを買ったおじいさん 中国昔話
第27回 9/4 9/11 とんでいく鉢 日本昔話
第28回 9/5 9/12 大渦 ポー
第29回 9/18 9/25 なまくらトック ボルネオ昔話
第30回 9/19 9/26 りゅうのめのなみだ 浜田廣介
第31回 10/2 10/9 ちびっこカムのぼうけん１ 神沢利子
第32回 10/3 10/10 ちびっこカムのぼうけん２ 神沢利子
第33回 10/16 10/23 町のねずみと田舎のねずみ イソップ
第34回 10/17 10/24 セロひきのゴーシュ 宮沢賢治
第35回 10/30 11/6 でえっかばっか 日本昔話
第36回 10/31 11/7 オーレおじいさんの話 アンデルセン
第37回 11/13 11/20 どろぼうがっこう かこさとし
第38回 11/14 11/21 かもとりごんべえ 日本昔話
第39回 11/27 12/4 仙人になりそこねた人 中国昔話
第40回 11/28 12/5 にんじゃにんじゅろう 舟崎克彦
第41回 12/11 12/18 せかいでたったひとつのこもりうた やすいすえこ
第42回 12/12 12/19 クリスマスにはおくりもの 五味太郎
第43回 12/25 霜の巨人 ザカリアス・トペリウス
第44回 12/26 大年の夜の由来 日本昔話

放送回 学期 放送日 再放送 タイトル 作　者
第45回 1/8 1/15 榛名の大男 日本昔話
第46回 1/9 1/16 魔法の毛糸 チェコ・スロバキア昔話
第47回 1/22 1/29 水底の玉 日本昔話
第48回 1/23 1/30 おにたのぼうし あまんきみこ
第49回 2/5 2/12 きつねのパンとねこのパン 小沢正
第50回 2/6 2/13 金のにわとりの話 プーシキン
第51回 2/19 2/26 ちいさな星の子と山ねこ にしまきかやこ
第52回 2/20 2/27 キツネとのやくそく 立松和平
第53回 3/5 3/12 あとはキツネどんのもの 日本昔話

2学期

冬
休
み

3
学
期

2
学
期

3学期

第53回 3/5 3/12 あとはキツネどんのもの 日本昔話
第54回 3/6 3/13 それからのおにがしま 川崎洋
第55回 3/19 3/26 テーブルよ、ごはんのようい グリム
第56回 3/20 3/27 ウィデワウ ドイツ昔話

春
休
み
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