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Gott slut och ett Gott Nytt Ar 2005

Bergshamra for alla startade med ett
samtal mellan fyra Bergshamrabor som
deltog i manifestationen mot frémlings-
fientlighet och rasism pd Skansen 8
februari 1992. Eva hade hort att en butik
blivit telefonhotad. Vi bestamde oss for
att undersoka intresset for en "Kompis i
affiren” -verksamhet. En kallelse spreds
pa trdd och affischtavlor till ett 6ppet
mote 15 februari for ett tryggt och trevligt
Bergshamra och mot framlingsfientlighet
och hot. ABFs lokaler fylldes av 44
engagerade Bergshamrabor inklusive var
kvarterspolis och "Kompis i affiren” -
verksamheten startades strax darpa.
Motet beslot ocksa att i ett uttalande

* fordoma alla politiska valdshandlingar,
* stodja svenska demokratiska traditioner
samt att

* arbeta for béttre kontakt mellan alla
Bergshamrabor.

S4 hér inleds foreningens verksamhets-
berittelse fran forsta verksamhetséret.
Av de fyra som sigs pa Skansen under
manifestationen mot lasermannen &r tre
fortfarande styrelseledaméter.

Bergshamra for alla

ar en ideell och partipolitiskt obunden férening med syfte att

betona alla manniskors lika varde

Idag borjar vi som var med frén borjan bli
allt mera intresserade av Bergshamras, var
forenings och samhillets historia. Detta
kan berika denna tidning. Men det &r nog
inte ett bra tecken for féreningens fortsatta
utveckling.

Ska vér forening leva vidare maste det bli
fler nya som blir aktiva i styrelsen, med
festivalarbete och med andra uppgifter. Du
som sjdlv har lust att delta eller har lampliga
kandidater att foresla. Ta kontakt med vér
valberedning! (se sid 3)

Jag lovar det ar skoj! Det dr en glddje att
samtala med alla er som visar uppskattning
och berittar om era erfarenheter fran
Bergshamra. Tack for all positiv kontakt
och tack alla ni som dr med och ser till att vi
har en rik kulturverksamhet och bra
samtalsklimat i var stadsdel.

God Jul & /g‘“'
Gott Nytt Ar! a

Lars Farago
ordférande

L

tillvarata och utveckla den mangkulturella miljon i Bergshamra
sprida kunskap om och verka for svensk demokratisk tradition
motarbeta att vald anvands som medel for konfliktldsningar
verka for att alla i Bergshamra skall kdnna trygghet

skapa mera kontakt mellan alla Bergshamrabor

medverka till ett gladare och roligare Bergshamra

Du ar valkommen som medlem!

Visa upp ditt medlemskort sa far du rabatt pa entrén vid vara evenemang t ex
konserterna pa More och dessutom 10 % rabatt nar du besdker Kafé Sjostugan.
Arsavgift kr 50:- + 10:- per familjemedlem med eget medlemskort.

Du blir medlem genom att betala medlemsavgiften till pg 633 00 90-9.
Glom inte ange namn, adress, telefonnummer och girna dven e-post.
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Bergshamra-
festival 20035

Efter en lyckad Bergshamrafestival 2004
bérjar planeringen for niista. Den halls
26-28 aug 2005.

Kallelse till arsmote i

Vilkommen till planeringsarbetet. Bergshamra f’or alla
Planeringsmote tisdag 22 februarikl 19 . ﬁEKGSHI\MW\ Bergshamra bibliotek
pa Byline i Centrum. 19

lordag 19 marski 15.00

Fler delade pa arbetet denna géng - men “f
fortfarande ar vi for fa. Vi saknar nagon

som kan organisera transporter av stolar,
bénkar, dansmattor, m.m.

Det behdvs ocksa fler som arbetar med
marknadsforing och att soka sponsorer.

Kom till planeringstraff pa Byline
(bredvid skomakaren) och berétta vad du
vill gora.

start med kulturprogram

D Du som ar senior!

el 08839173

Valkommen i berikande gemenskap!

Det nya aret bérjar vi med QI GONG, BRIDGE, BRIDGE FOR
NYBORJARE, ENGELSK KONVERSATION, SITTGYMPA, GEMEN-
SAMMA PROMENADER, BINGO, TEMATRAFFAR MED LITE
FESTLIG FORTARING, KULTURCIRKEL, UTFLYKTER, RESOR,
GENERATIONSSAMVERKAN MED BERGSHAMRASKOLAN,
IT-KURS, MATLAGNINGSKURS FOR MOGNA MAN.

Oppet hus torsdagar kl 13-15 fran 13 januari.

Titta garna in pa en kopp kaffe och mer information.
Kom till PRO-lokalen Bjornstigen 101 sa far du veta mer.

PRO:s vision ar ett Sverige dar samtliga pensionarer har en god
livskvalité och dar alla kanner till PRO som en aktiv organisation dar
det ar en gladje att vara medlem.

Tidningen i Bergshamra Nr 4, 2004 3.



Annu inget namn pa nya torget

I augustinumret (nr 3-4) av Tidningen i Bergshamra skrev vi om planerna att for-
skona torget mellan T-banan och ICA. Kommunen efterlyste namnforslag som
samlades in i anslutning till Bergshamrafestivalen och liimnades éver i september.

Lilla torget, Alis torg, Viixtplatsen,
Kolonisttorget, Rundeln och Kraus torg
var forslag som limnades vidare till staden
i bdrjan av september.

Ménga forslag kldcktes i anslutning till
ett intressant kulturarramgemang med
filmvisning, fika och historisk promenad i
koloniomradet som koloniforeningen

inbjdd till under Bergshamrafestivalen.
Maénga ville hitta ett namn med anknytning
till kolonisternas verksamhet och ocksa till
dansbanan som funnits i narheten

Inte langt efter att forslagen dverldmnats
till stadens ansvariga kom ett brev fran
konstndren Egil Malmsten.

Lars Farago

Torget mellan T-banan och ICA bor ritteligen heta
ALKISTANS TORG, ALKISTETORGET eller bara ALKISTAN.

Alkistan ir ir ett ortsnamn i omradet som
gétt forlorat. Alkistan hette det bebyggda
omradet mellan Gamla viigen och
Djursholmsbanan (Roslagsbanan).
Punkthusen Ripstigen 2-8 ersatte den
dldre bebyggelsen av en- och tvavanings
trahus, rodmalade med gangar och staket.

Goran Dahl har gjort utsmyckningen i T-
banan. Kommer man ner fran S6dra
ingéngen s& mots man av en bild av
Alkistan. Titta géirna pa den nista gang
du dker T-bana.

Dir 1ag stationen Alkistan med kiosk.
Djursholmstaget stannade och man kom
till Humlegarden. Dér fanns dven framfo-
rallt Alkistans Speceriaffir vid landsvi-
gen idndan av Bergshamra allé. Dér
handlade alla i hela omradet.

I Alkistans hyreshus bodde “vanligt*
folk. I Bergshamra fanns villorna och
gérden med “fint* folk. Affdren dver-
togs av Johnsson med fru. De fick
sedan flytta till Ripstigen 1, dér
Alkistans affir fanns tills Johnssons
lade ner och ICA tog dver. Ddrmed
forsvann namnet Alkistan. Endast
koloniféreningen behdll det!

Jag ténkte att héllplatsen skulle hetat
Alkistan, men det blev vaga “Sodra

4.

Bergshamra®. Mark vil till skillnad mot
hallplatsen Bergshamra Gard i omradets
motsatta dnde. Den hette forst “Bergs-
hamra Trafikplats®. Men bussforaren och
Bergshamrabon Anders skickade in
forslaget till namnbyte.

Under hela min barndom bestod omradet
av tva skilda delar, Bergshamra och
Alkistan. Troligen bodde lika manga pa
béada hallen fast skilda at. Gemensam var
affdren och stationen.

Historiskt geografiskt bor namnet
Alkistan héra hemma i Sédra Bergshamra
och i Solna stad.

Egil Malmsten

Alkistan. Kanalen invigdes 1865
Foto Lars Farago i december 2004 .
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God Jul och Gott nytt ar

Onskar Byline i Bergshamra Centrum
GRATIS provtraning i jul

Bara for kvinnor 08 655 84 00

BILPOOL

For hushall. Pa jobbet.

En bilpool ir en eller flera bilar som
anvinds gemensamt av ett antal personer.
Du bokar bilen och har da bilen for dig

Tandhygienist Elisabeth Backstrom sjilv. Du betalar for den tiden och de
kilometer du anvinder bilen.

fd. Folktandvarden Bergshamra
onskar

God Jul!

Jag finns i Gamla stan pa Stortorget 16.
Alla ar varmt vdalkomna!
Tel : 08- 21 34 14

Kulturfientligt i Solna

m — kd — fp gor for andra aret i rad stora nedskarningar i
solnabornas valfard. Kultur- och fritidsnamnden lagger ner
Ritorps hantverksgard, tre fritidsgardar, studieforbundsstod,
drar ner pa konstverksamhet och bibliotek, hojer avgifter ...

manniskovanligt réattvist solidariskt
Vansterpartiet i Solna vill utveckla ungdomars demokratiska
inflytande, hoja kvaliteten i skola, forskola och dldreomsorg,
utveckla ett mangkulturellt Solna och stiarka demokratin. For
att klara detta och mycket mera vill vi hoja skatten med 1 kr.

oVt SPar,

Kom med du ocksa
sa blir vi starkare!

Vénsterpartiet i Solna
08-83 85 87,734 23 26
www.vansterpartiet.se/solna
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Fagelvanner efterlyses!

Bergshamra har ett rikt fagelliv. Gynsamt liige i nationalstadspark och angréinsande
naturreservat skyddar figlarna. Detta ricker dock inte nir sno och kyla kommer.
Varje dag ir en kamp mellan liv och dod. Det dr dags att sétta iging fagelmatningen
som maste goras regelbundet tills faglarna hittar sin egen foda under varvintern.

Vid Alkistan stannar ett antal Bergshamra r -2

trogna sjoféglar bl a dnder, sothénor och
vigg. Kanadagéss har ocksa dvervintrat
hér. Ett svanpar fick sex ungar i somras.
Till varen kommer masarna och trutar som -
ocksd hungrar efter mat. Skogsfiglar bl a
blames, talgoxe, sparvar ér pa vig att
minska i antal och behdver vér hjélp likasa
andra sméféglar notvicka, gronfink,
domherre, hackspettar och sidensvans.

Dessutom &r de roliga att se,
de har var och en sin revir. Titta
pé skator som haller till kring
posten, kajor kring Konsum

och kragor kring lekparken.
Leena Saenz

Foto: Thomas Liljegren

Befintliga fagelbord, en
nedanfor vattentornet och
eniSodra Berghamra, ar i
bedrovliga skick och
behdver rustas upp.
Holkar har vittrat sonder.
Solna kommun bidrar inte
ekonomiskt.

Det finns nagra trogna
fdgelvinner i Bergshamra
men vi behdver vara flera.
Faglarna behover din
hjalp.

Faglarna sjunger inte
bara vackert, de haller
ocksa efter skadeinsek-
terna.
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moderaterna

www . moderaterna.net/solna

Tidningen i Bergshamra Nr 4, 2004



Andrad cykelparkering
vid Bergshamra torg

Alltfor manga cyklister stiller cyklar ndra T-baneuppgangen utanfor befintliga
cykelstill. De stir da ivdgen for gaende, handikappade, affarsidkare och
utryckningsfordon. Solna stad och Signalisten onskar tillgodose det behov av
cykelparkering som uppenbarligen finns, samtidigt som torget maste vara
framkomligt. For allas trivsel kommer dérfor en viss omflyttning av cykelstall att
ske till mindre storande ldgen, samtidigt som antalet platser utokas nigot.

Ombyggnadsarbetena paborjas 18/1 2005.

Skyltning kommer att ske ca tva veckor 1 forvag.

OBS! pe cyklar, som den 18 januari star uppstéllda eller fastkedjade
utanfor befintliga cykelstdll 1 storande lagen, kommer att fotograferas och
bortforslas av Solna stads tekniska kontor. De utlamnas senare mot beskrivning.

{ SOLNA STAD

" o/
i Signalisten
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Abergssons vig

Abergsson som fitt en gata uppkallad efter sig i Sodra Bergshamra, vem var han?

Nej, hon?!

Abergsson var en kvinna som hette
Anna. Henne kan vi tacka for att det blev
odlingslotter 1919 och sedan koloni-
tradgardar i S6dra Bergshamra.

Anna Abergsson var av en vilsituerad
familj i Stockholm. Fadern var justitierdd
och hon sjdlv banktjénsteman pa Enskilda
banken till sin pension vid 55 ars alder.
Hon gifte sig aldrig.
Hennes skétebarn blev
kolonirorelsen. Hon bodde _.
i Bergshamra en del av sitt &
livoch dog 1937.

Anna Lindhagen var en
annan mer kénd stridbar
pionjér inom koloni-
rorelsen, . Bada var
engagerade i samhallspla-
nering, sociala fragor och
kvinnofragor som
rostrittsfrdgan. Anna
Lindhagen var socialde-
mokrat, Anna Abergsson
var liberal. Anna
Lindhagen métte koloni-
verksamheten i Danmark
dit den kommit frén
Tyskland och tog den till
Sverige. 1906 bildades
Foreningen kolonitradgardar i Stockholm
och dir blev Anna Abergsson kasséroch
senare forestandare.

Kolonitridgardar for folkhilsa

Genom kolonitrddgardarna kunde arbetare
och ensamma mddrar komma bort fran
trangboddhet och smuts i stan till natur
och frisk luft. Kommunerna upplét mark till
kolonitrddgérdar bl.a . for att frimja
folkhilsan. Anna Abergsson skrev om
kolonitrddgardarnas ekonomiska bety-
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delse. De minskade kommunernas utgifter
for sjukvard. Men att planera in koloni-
omréden i parker och gronomraden hade
ocksa ett estetiskt virde. Hungersndden
under forsta vérldskriget ledde till
hugerkravaller 1917. Hungern var ocksé en
anledning att skapa odlingslotter.

Bergshamra 1919

i Anna Abergsson blev
sekreterare i Folkhus-
héllningskommis-sionens
koloniavdelning 1918 och
bildade Odlingsséllskapet
Stockholms Omnejd.
Staten hade just tagit over
arrende-fideikommisset
Bergshamra 1, Sodra
Bergshamra. Genom Anna
Abergssons kontakter med
Doménstyrelsen kunde
hon utverka ett arrende-
kontrakt pa omradet. 1919
delades marken upp i 350
odlingslotter pd omkring

| 400 kvadratmeter till folk
fran Vasastan och Kungs-
holmen.

Efter hungerns ér blev
behovet av odlingslotter
mindre. Lotterna blev
storre med stugor pa. Anna Abergsson
ville liksom Anna Lindghagen ha ordning
pa hus, matt och tradgardar. Man fick vilja
mellan fyra hustyper i svensk stil med
bestimda métt . Anna Abergsson be-
stimde ocksa var frukttrdden skulle sta.
Négot nytt Hagalund skulle det inte bli.

Pa 20-talet palerade staten att anldgga en
villastad for statstjansteméin i omradet.
Planerna foll. Av "’brist pa medel” gissar
Stockholms Lans museum pa sin hemsida.
Kolonisterna menar att det var Anna
Abergsson som med sina kontakter satte
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stopp for planerna.

Kolonisterna frigjorde sig fran Odlings-
sillskapet kontroll 1931och Koloni-
foreningen Bergshamra bildades som
arrenderade direkt av Doménverket.

Anna Abergssons vig

1983 borjade kolonistugorna flyttas ner
mot Brunnsviken eller Ulriksdal for Bergs-
hamraleden och de nya bostédderna. . Men
varfor blev det d&

8 Abergssons viig och
4 inte Anna Abergssons
1 vig? Man kan kénna

| sig snuvad pé konfek-
ten, nu ndr man vet
vem hon var.

- Jag var helt instélld
pé att gatan skulle
heta Anna Abergssons vig, siger Alice
Giinter.,Solnas antikvarie och medlem i
Namnberedningen till sin pension hdrom-
aret.

-Jag
ville lyfta
fram en
kvinna, for
dominan-
sen av
gatunamn
efter min
ar kompakt
i Solna. Men nir vi holl pa och beredde
hann Stockholms stad fore oss och vi
kunde ju inte komma strax efterat och ta
samma namn.

1 Erikdalslunden, koloniomradet vid
Eriksdalsbadet pa Soder, finns en liten stig
mellan kolonistugorna som heter Anna
Abergssons vig och en som heter Anna
Lindhagens vig. Kolonisterna dér ville
hedra de bada pionjérerna. Men nu &r det
dags att hedra bergshamrabon Anna
Abergsson och lata henne triida fram till
fullo. D6p om vér gata till Anna
Abergssons vig.

Maria Henriksson
som ocks4 fotograferat i Eriksdalslunden

Posten i Bergshamra
onskar alla kunder

God Jul & Gott Nytt Ar

Vi finns pa
Bergshamra torg
Vivo Bagartorp

OKQ8 Kungshamra

Tidningen i Bergshamra Nr 4, 2004
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Vi dr manga liberaler i Be mra. Har syns Christine Olsson,
Lars Granath och Anna A rranath.

God jul onskar Bergshamraliberalerna!

www.folkpartiet.se/solna

\ f UNNA DIG ATT BLI JULFIN\
HOS OSS PA

Change

Exempel pa vara behandlingar:

o Manikyr
Kristdemokraternas Nagelforlangning (akryl)
.. . Massage
polztz/eerzBergs/oamm Ansiktsbehandling
Frans och 6gonbrynsfargning
onskar alla Vaxning mm

Spraya dig brun ﬂ
JUL OCH
NYARSERBJUDANDE

GOtt Nytt At Gdller hela december
Mini-manikyr och lackning +
Lena Appelgren, Frans och 6gonbrynsfiargning
Allan Klingstrém, 250 kr
Reet Valdsoo Bli vackert brun i vintermorkret
450 kr/ 2 ggr

En God Jul och

Inakristd K Vialkommen Bergshamra torg
\ Www.solna.kristdemoxrat.se ) umittemot kyrkan) 08-85496y
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Julillustrationer: Liselotte Malmsten 4-18 december

Bergshamra Bibliotek
Fyra kreatorer som kallar sig for ALICE.
En grupputstéllning av

Helena Ullstrand, Kicki Walter-de Perlét,
Lilian Backman och Sofie Sjostrom.

ALICE

dr en frizon fran krav och pms-skalor.
ALICEIBERGSHAMRA

dr debututstillningen som grupp.
En mjukstart pa ett fortsatt utstéllnignsliv.

Konstnérer pa biblan

Vilkommen till varutstillning under
februari och mars.
Det blir grupputstillningar i tvaveckors-
perioder i fyra omgéngar ddr de flesta av
Bergshamrakonstnérerna stiller ut alster
fran sin produktion fran det gdngna aret..
Ulriksdalscaféet 6ppnar igen i januari.
Forsta utstdllare blir Egil Malmsten. Mer
information om Bergshamrakonstnérerna
kan du ldsa pa Bergshamras hemsida!

Trottnat pa julklapparna?

Silj eller byt dem p4 Bergshamra for allas hemsida!
Eller annonsera efter julklappen som du aldrig fick! Helt gratis!

"K&p och silj" - har haft c:a 4000 besok under det senaste aret, sa risken finns att du
lyckats byta bort alla dina julklappar redan innan nyarsafton.

Skulle du nu dndé vara ndjd med sockorna du fatt av svirmor sd finns det en hel del
annat att lisa pa hemsidan. Aterupplev sommarens Bergshamrafestival med massor av
bilder eller l4s in dig pa Bergshamras historia ...

—" bek s i el B

Allt om Bergshamra
. hittar du pa

i

—
T8, _——
= I :
o | e z
=
— .
-~ R
o g s I -

www.bergshamra.org
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Bergshamra i vara hjartan

Det finns en ganska utbredd forestéllning
om att politiker lever i en vérld for sig och
sdllan kommer i kontakt med det s.k.
“vanliga ménniskorna”. Fér mig som blev
politiker efter avslutad karriér har jag aldrig
riktigt kdnt igen mig i den beskrivningen. [
stort sett har jag bott i Bergshamra under
hela mitt verksamma liv, delat bade glddje
och sorg med denna stadsdels medbor-
gare. Kort sagt — jag dr en helt ”vanlig
bergshamrabo”. Jag har ingen onskan att
mitt sent pdkomna politiska engagemang
ska fordndra detta.

Bra politiker i alla Liger

I Bergshamra kinner jag politiker fran alla
politiska partier. Jag tror att de, precis som
jag sjélv, engagerat sig i politiken for att
gora livet i sin stadsdel och kommun
béttre. Min ambition &r att lyssna pa mina
medmaénniskors tankar och idéer och fora

dem vidare. Varje gang som jag lyckas fora
fram vettiga idéer som dérefter forverkli-
gats kédnner jag glddje. Ibland kan det vara
sma detaljer. Ett bland manga tdknbara
exemplet pa detta dr det récke som upp-
forts pa Bergshamra torg (se bilden). En
bergshamrabo som behdvde riacket for att
tryggt ta sig upp och ner for trappan
papekade saken.

Jag skriver dessa rader for att Du som
bergshamrabo inte ska tveka att ta kontakt
med nagon av alla de politiker som finns i
var stadsdel. De ér oftast mer tillgdngliga
an vad ryktet
séger, och vi
kénner oss
som helt
”vanliga
bergshamra-

text och foto

Allan Kling- £

strom

Bergshamrapolitiker

Med anledning av Allan Klingstroms artikel har vi bett alla partier i kommunfullméaktige
om kontaktuppgifter till hogst tre bergshamrapolitiker.
Har foljer kontaktuppgifter till politiker frén fp, kd, m, s och v mp har inga aktiva

politiker i Bergshamra just nu. Du kan n& mp via Solna stadshus, www.solna.se dér du
ocksa hittar fler lokala politiker. och uppgifter om var politikerna ar verksamma.

Lena Appelgren (kd) 85 68 12
appelgrenlena@hotmail.com

AnnaAttergren Granath (fp) 0708 522413
anna_attergren granath@hotmail.com
Birgitta Bjorner (s) 851940

Lars Granath (fp) 781 3623
lars.granath@posten.se

Maria Henriksson (v) 85 13 95
318henriksson@telia.com

Allan Klingstrom (kd) 734 28 83
allan.klingstrom@solna.se

Sven Kinnander (m) 65584 61
sven.kinnander@home.se
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Thomas Magnusson (v) 070 334 23 96
thomas.magnusson@solna.se

Ann-Sofie Nelstrand (s) 070 310 34 35
anso@agera.ssu.se

Teresita Quinteros (s) 073 673 15 60
tere@bredband.net

Mikael Ronsjo (m) 070 71509 12
m.r.912@telia.com

Stellan Schultz (m) 0708 24 99 86
stellan.schultz@spray.se

Reet Valdso (kd) 65512 18
rv(@carltryggersstiftelse.se

Bekir Yarar (v) 694 45 59
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Kénner du
till bylags-
rorelsen fran
1970-talet?
De fanns pa
ménga plat-
ser - kanske

TITUBKUA TSVENSH STABSBYED s mest i stor-

ol smpunbln ’7’WWW%’W£ stdderna
och slogs

mot hoghus, motorvagar och dalig trafik-,

byggnads- och social miljo.

Bergshamra for alla 4r en slags arvtagare
till byalagsrorelsen, dven om vi har dgnat
oss mer at kultur och lustfylld social ge-
menskap och mindre &t politisk miljokamp.

KA O105TU6AN

Vi pa Sjostugan 6nskar alla
god jul & gott nytt ar!

Under vinterhalviret
dr vara oppettider
torsdag 12-16
l6r—s6n 11-16

Kaféet ir stingt 13/12-15/1.

Vi tar emot bokningar for
mindre evenemang,

Fér aktuell info, ring 655 11 99.
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=) ER@SMM BYALAG

BRANNBARA BERGSUANEAFRRCOR. | D62 TRE

Hlstorla vi ska beratta

I Bergshamra fanns ett mycket aktivit
byalag. En av de mest aktiva medlemmarna
var Ebbe Lidemark pa Mardstigen. For en
tid sedan holl han ett féredrag om bya-
lagets arbete for Solna hembydsforening.

Innan sddra Bergshamra bebyggdes tog
bylaget fram alternativa forslag. Bland
annat ville man dédcka 6ver Bergshamra-
leden och bygga lagre hus. Men det
ansags bli for dyrt.

Byalaget dr en del av
var historia som jag
hoppas att vi inte ska
glémma bort.

Lars Farago
Foto: Thomas Liljegren

Filosofikaféer
pa Sjostugan om MAT

Det blev inte som tankt under hosten. Men
vi har inte gett upp. Filosofikaféerna om
mat hoppas vi istéllet ska hallas under
varen. Vi tdnker oss teman som

Mat och makt. Kan vi paverka vem som
odlar vad via vara inkop eller hos vem vara
pengar ska hamna ...

Mat och moral. Hur bestims vad vi
tycker om och vad som dr dckligt ....

Mat och kiirlek. Lyckan och gldadjen
over god och vacker mat ...

Vi hoppas dven halla ett samtal med
Kalle Moraeus och Tore Persson kring
barn & ungdom och overvikt, forildra-
ansvar och grinssdttning.

Som vanligt dr du vilkommen med
forslag pa vinklingar och inledare. Hor av
dig till Annika Malmsten p Sjostugan tel
655 11 99 eller till Lars Farago 85 94 24.

AMo LF
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Danslust
Bergshamra-
festivalen 2004

Foto: Lars Farago
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