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... En esta sexta entrega de estudio temático 
específico, y tomando a las personas como 
unidad de análisis, se estudia el tema de la 
religión. 
 
• La E.N.H.A. incluyó la pregunta: ¿Cómo se 
definiría Usted desde el punto de vista 
religioso?, con las opciones: católico, cristiano no 
católico, judío, umbandista u otro 
afroamericano, creyente en Dios sin confesión, 
ateo o agnóstico, u otro. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
• Los resultados muestran que para el 
primer trimestre del año, casi la mitad de la  
población encuestada (47.1%), se define católica.   
 
• Si se analiza por área geográfica, se 
observa que en Montevideo existe un porcentaje  

 
 
significativo, de los    
que    se definen 
como    ateos   ó 
como agnósticos, que 
alcanzan el 22.7%.  

 
• Esta situación 
cambia si se observa 
esta misma población 
en el Interior urbano 
y en las localidades 
pequeñas y zonas 
rurales, la cual 
contribuye  en  un 14  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
y 10 por ciento en 
cada área 
respectivamente.  
 
 
 

Religión Total Montevideo 

Interior 
Urbano 
(5.000 y 
más hab.) 

Localidades 
pequeñas y 

zonas 
rurales 

TOTAL 100 100 100 100 

Católico 47.1 43.7 48.0 54.9 

Cristiano no católico 11.1 8.2 14.0 10.6 

Judío 0.3 0.7 0.1 0.0 

Umbandista u otro afroamericano 0.6 1.0 0.4 0.1 

Creyente en Dios sin confesión 23.2 23.3 22.9 24.1 

Ateo o agnóstico 17.2 22.7 14.3 10.2 

Otro 0.4 0.4 0.4 0.1 
 

Porcentaje de la población, por área 
geográfica, según religión 
Primer Trimestre 2006 
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• Existe un claro predominio de las  religiones 

católica y cristiana no católica, las que histórica 
y tradicionalmente tienen un mayor peso.  
Sin embargo, en segundo lugar, y en todas las 
áreas consideradas, se encuentran todas 
aquellas personas que si bien creen en Dios, no 
se adhieren a ninguna religión específica. 
 

• En lo que refiere a las religiones de menor peso 
porcentual a nivel país, los judíos alcanzan el 
0.3%, mientras que umbandistas o afro 
americanos lo hacen en un 0.6 por ciento. Como 
se observa en la tabla por área geográfica, estas 
religiones se dan esencialmente en el área 
urbana, especialmente en  Montevideo.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
• Se señalan 
aquí algunas de las 
opciones que las 
personas definieron 
en la categoría 
“otro/a”: budista, 
espiritista, 
musulmana, deísta, 
islámica, adoradores 
de Amón Ra (Dios del 
Sol entre los 
antiguos egipcios), 
etc., así como 
también se incluyen 
todos aquellos que no 
están definidos en 
materia religiosa, 
cuya distribución se 
observa en el 
siguiente gráfico: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Porcentaje de población, según otros grupos de  
opciones de autodefinición religiosa  

Primer Trimestre 2006 
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• Si se analiza la autodefinición que la 
población entrevistada hace acerca de su 
religión,  de acuerdo a su edad, se puede indicar 
que:  
  

Ø En todos los grupos de edades 
considerados, la religión católica es 
predominante, fenómeno que se 
incrementa a medida que la edad 
avanza, alcanzando un 57% de 
población adulta mayor, dentro del 
catolicismo. 

 
Ø Asimismo en todos los casos, el 

segundo lugar de importancia lo 
ocupa la creencia en Dios sin  
adhesión a ninguna de las religiones 
mencionadas.  

 
Ø Se observa también, que los 

porcentajes de la población atea o 
agnóstica va en decremento, 
conforme la edad de las personas 
aumenta. Así, mientras que para la 
población joven (16 a 25 años) el  

 
Ø  

 
Ø  
Ø  
Ø  
Ø  
Ø  
Ø  
Ø  
Ø  
Ø  
Ø  
Ø  

23% no es creyente, 
en la población 
adulta mayor este 
porcentaje se 
reduce a la mitad 
(10.9%).  
 
• En cuanto a la 
relación por sexo, se 
observa que, en 
todos los casos, las 
mujeres son mayoría, 
cualquiera sea su 
credo, con la 
excepción de la 
población que se 
declaró atea o 
agnóstica, lo cual 
estaría vislumbrando 
un menor interés de 
la población 
masculina respecto 
al tema religioso. 
 
 

Porcentaje de población, según grupo de edades, por religión 
Primer Trimestre 2006 

Religión 7 a 15 16 a 25 26 a 45 46 a 64 65+ 
TOTAL 100 100 100 100 100 

Católico 44.9 41.7 43.7 49.7 56.8 

Cristiano no católico 12.3 10.1 11.0 11.7 10.3 

Judío 0.1 0.3 0.3 0.3 0.5 

Umbandista u otro afroamericano 0.5 0.7 0.9 0.7 0.2 

Creyente en Dios sin confesión 24.5 23.8 24.5 22.0 21.0 

Ateo u agnóstico 16.7 23.1 19.4 15.5 10.9 

Otro 0.9 0.2 0.3 0.2 0.3 
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• Resulta particularmente interesante, relacionar a la población según 

la ascendencia (etnia y/o raza), y el factor religioso con el que se 
auto definen. 

 
• En casi la totalidad de los tipos de ascendencia considerados (con la 

excepción de la amarilla, de la cual el 42% es cristiana no católica), 
existe un claro predominio de la religión católica, mientras que el 
segundo lugar lo ocupan los creyentes en Dios sin confesión, es decir, 
que no se adhieren a ninguna religión. 

 
• Llama la atención que dentro de la población de ascendencia afro o 

negra, tan sólo el 2.4 por ciento se define como seguidor del 
umbandismo o de otra religión de origen afroamericano.   

 
• También, para la población que se declara de ascendencia indígena,  

casi un 2% se identifica con esta creencia. 
 
 
 
 

 
Porcentaje de población, según religión, por sexo. Primer Trimestre 2006 
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Porcentaje de población, según religión, por ascendencia 
 

Religión Blanca 
Afro o 
negra 

Amarilla Indígena 

TOTAL 100 100 100 100 

Católico 47.7 35.0 27.3 35.1 

Cristiano no católico 10.8 15.1 41.9 14.2 

Judío 0.3 0.0 0.0 0.1 

Umbandista u otro afroamericano 0.5 2.4 0.9 1.7 

Creyente en Dios sin confesión 23.3 28.7 17.5 27.3 

Ateo u agnóstico 17.1 18.2 9.2 20.5 

Otro 0.3 0.5 3.2 1.0 

 


