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_______________________________________________________ 
 
Persönliche Daten: 
 
Name: Gerald Kral 
Geburtsdatum: 11.6.1956 
Staatsangehörigkeit. Österreich 
Familienstand: verheiratet 
 
_______________________________________________________ 
 
Akademische Abschlüsse: 
 
1976  Universitätslehrgang für Werbung und Verkauf 

(Wirtschaftsuniversität Wien) 
 
1982   Promotion zum Dr. phil. (Universität Wien) 
 
_______________________________________________________ 
 
Zusätzliche Ausbildungen und Graduierungen: 
 
1992   eingetragener Klinischer und Gesundheitspsychologe 
 
1992   eingetragener Psychotherapeut 
 
1997/98  Lehrgang "Sozialmanagement" des Institutes für    
 Personalentwicklung und Organisation (Universität Linz) 
 
2002/03 Ausbildungslehrgang „Professional Coaching“ an der 

Europäischen Ausbildungsakademie/M.O.C. 
 



_______________________________________________________ 
 
Klinische Tätigkeit: 
 
1978-82 Langzeit - Intensivpraktikum an der Universitätsklinik für 

Neuropsychiatrie des Kindes- und Jugendalters, Wien 
 
1982-85 Universitätsklinik für Psychiatrie, Wien 
 
1985-2003 Institut für Erziehungshilfe (Child Guidance Clinic), Wien 
 
seit 1986 Konsiliarpsychologe des Landesklinikums Waldviertel Zwettl 
 
seit 1992 Tätigkeit in eigener Praxis 
 

_______________________________________________________ 
 
Publikationen (auszugsweise): 
 

Zeitschriftenartikel und Buchbeiträge: 
 

Kral, G.: Augenbewegungen guter und schlechter Leser bei elementaren 
okulomotorischen Leistungen sowie während des Lesevorganges. Phil. Diss. 
Wien 1982. 
 
Spiel, G., Kral, G. und Kundi, M.: Präsentation eines neuen 
tachistoskopischen Testverfahrens zur Messung funktioneller 
Hemisphärenasymmetrien im optischen Bereich. Fortschritte der Neurologie 
und Psychiatrie 53, 1985, 154-167. 
 
Titscher, E. und Kral, G.: Psychodiagnostik - auch interpersonell? In: 
Springer-Kremser, M. und Ekstein, R. (Hg): Wahrnehmung, Phantasie, 
Wirklichkeit. Deuticke, Wien 1987, 42-52. 
 
Roos, J., Lehmkuhl, U. und Kral, G.: Zur Einschätzung von 
Sozialbeziehungen sechs- bis zwölfjähriger Kinder einer kinder- und 
jugendpsychiatrischen Inanspruchnahmepopulation. Zeitschrift für Kinder- 
und Jugendpsychiatrie 17, 1989, 202-210 
 
Brainin, E. und Kral, G. (Hg): Spielerische Lösungen - das Kind als 
Mittelpunkt psychotherapeutischen Denkens, Picus, Wien, 1998. 
 



Kral, G., Presslich, C., Nedoschill, J.: Analyse und Evaluation von Selbsthilfe-
Ressourcen im Internet (www) anhand eines Forums für Menschen mit 
Essstörungen. Psychologie in Österreich 13/1, 2003, 48-54. 
 
Kral, G. (2004): Psychologie und Internet - einige persönliche 
Betrachtungen. In: Mehta, G. (Hg): Die Praxis der Psychologie (273-280). 
Wien: Springer. 
 
Kral, G.( 2005): seele@internet - Chancen, Risken, Notwendigkeiten von 
internetgestützten Beratungsformen. Psychologie in Österreich 15/1, 5-12. 
 
Kral, G. (2005): Psychologische Beratung im Internet – Möglichkeiten und 
Notwendigkeiten. e-beratungsjournal.net (online-Magazin) 1/1. Online unter 
http://www.e-beratungsjournal.net/ausgabe_0105/kral.pdf 
 
Kral, G. (2006): Online communities for mutual help: Fears, fiction, and 
facts. In: Murero, M. and Rice, R.E. (Hg): Internet and Health Care: Theory, 
Research and Practice (215-232). Mahwah, NJ: Lawrence Erlbaum 
Associates. 
 
Kral, G., Traunmüller, R. (2008): Gerald Kral & Roland Traunmüller: 
Psychologische Online-Beratung: Was erwarten die (potenziellen) 
NutzerInnen? e-beratungsjournal.net (online-Magazin) 4/2. Online unter 
http://www.e-beratungsjournal.net/ausgabe_0208/kral.pdf 
 

Vorträge: 
 

Roos, J., Lehmkuhl, U. und Kral, G.: Vorstellung eines Verfahrens zur 
Erfassung kindlicher Sozialbeziehungen I - Theoretische Überlegungen. XXI. 
Tagung der Deutschen Gesellschaft für Kinder- und Jugendpsychiatrie, 
München 1989. 
 
Lehmkuhl, U., Roos, J. und Kral, G.: Vorstellung eines Verfahrens zur 
Erfassung kindlicher Sozialbeziehungen II - Erste Klinische Ergebnisse. XXI. 
Tagung der Deutschen Gesellschaft für Kinder- und Jugendpsychiatrie, 
München 1989. 
 
Kral, G.: Das Patientendokumentationssystem der Wiener Child Guidance 
Clinic - Aufbau und erste Auswertungsergebnisse. Weltkongress für 
Psychotherapie, Wien 1996 
 



Kral, G., Presslich, C.: Analyse und Evaluation von Selbsthilfe - Ressourcen 
im Internet (www) anhand von themenspezifischen Foren. Vortrag am 
Internationalen Kongress Essstörungen, Alpbach 2001. 
 
Kral, G., Presslich, C.: Analyse und Evaluation von Selbsthilfe-Ressourcen im 
Internet anhand eines Forums für Menschen mit Essstörungen. Vortrag10. 
Brixener Tage für Psychologen „Kommunikation der Zukunft – Zukunft der 
Kommunikation – Psychologie und Neue Medien“, Brixen, 30.-31.5. 2002 
 
Kral, G., Presslich, C., Nedoschill, J., Leiberich, P., Löw, T.: Analysis of an 
Online Self-Help-Group for People with Eating disorders. Paper presented at 
the 8th EFPA Congress, Vienna, 6.-11.7.2003 
 
Eichenberg, C., Kral, G.: Suicide Forums on the Internet. Paper presented at 
the 8th EFPA Congress, Vienna, 6.-11.7.2003 
 

_______________________________________________________ 
 
Sonstige Tätigkeiten: 
 

Mitglied im "board of experts" von online-Beratungsdiensten (medizin.at, 
surfmed.at) für den Fachbereich Psychologie/Psychotherapie/Kinder- und 
Jugendpsychologie und -psychotherapie  
 
Mitglied des Organisationskomitees des 8th European Congress of Psychology 
(Wien 2003), Koordination des Bereiches Medien/Neue Medien 
 
Seit 2004 Redaktionsleitung der Fachzeitschrift "Psychologie in Österreich“ 
 
Leitung der Arbeitsgruppe zur Entwicklung von Qualitätskriterien und eines 
Gütesiegels für Psychologische Beratung via Internetdienste im 
Berufsverband Österreichischer Psychologinnen und Psychologen 
 
Gemeinsam mit Mag. Caroline Presslich Träger des Gesundheitspreises der 
Stadt Wien des Jahres 2002 für die Forschungsarbeiten über die präventiven 
und gesundheitsfördernden Wirkungen von Internetforen für Menschen mit 
Essstörungen 
 
Mitglied des International Network of Excellence in e-Health Research 
(INEHR) 
 



_______________________________________________________ 
 
Mitgliedschaft: 
 
Berufsverband Österreichischer Psychologinnen und Psychologen (BÖP) 
 

_______________________________________________________ 
 
Fremdsprachen: 
 
Englisch 
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