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21 мая 2003 г. исполнилось 75 лет со дня 

рождения одного из основоположников отече-
ственной онкологии, выдающегося хирурга-
онколога, ученого-исследователя и организа-
тора науки, лауреата Государственной премии 
СССР, академика РАН и РАМН Николая Ни-
колаевича Трапезникова. 

Н.Н. Трапезников в 1952 г. окончил Горьков-
ский государственный медицинский институт 
им. С.М. Кирова. После окончания клинической 
ординатуры весь его трудовой путь был связан с 
онкологией и Онкологическим научный центром 
РАМН, где он прошел путь от младшего научно-
го сотрудника до директора. В 1956 г. им была 
защищена кандидатская диссертация на тему 
«Сравнительная оценка материалов для хирурги-
ческих швов и лигатур». В этот период сложился 

интерес Н.Н. Трапезникова к той отрасли онко-
логии, изучению которой посвящена вся его 
дальнейшая научная деятельность, – лечение 
больных опухолями костей и мягких тканей. Под 
его руководством началась работа по поиску но-
вых подходов к терапии этих злокачественных 
новообразований, были разработаны принципы 
применения регионарной внутриартериальной 
химиотерапии при саркомах конечностей, разра-
ботан и внедрен в клиническую практику прибор 
для артериальной перфузии, что позволило зна-
чительно улучшить результаты выживаемости 
больных. Полученные результаты комплексного 
клинико-экспериментального исследования были 
обобщены в 1964 г. в докторской диссертации на 
тему «Лечение первичных опухолей костей». 

При непосредственном участии Н.Н. Трапез-
никова были разработаны показания к проведе-
нию органосохранных операций при новообра-
зованиях костей, выявлены возможности химио-
терапии при лечении метастазов остеогенной 
саркомы.  

В 1965 г. он возглавил и бессменно руково-
дил отделением общей онкологии Института 
экспериментальной и клинической онкологии 
(ныне Онкологический научный центр РАМН 
им. Н.Н. Блохина). В 1967 г. Н.Н. Трапезнико-
ву присваивается ученое звание – профессор по 
специальности «Онкология». 

В своих многочисленных трудах Н.Н. Тра-
пезников разработал принципы восстановитель-
ного лечения больных злокачественными опухо-
лями опорно-двигательного аппарата с внедрени-
ем методики экспресс-протезирования, ориги-
нальные отечественные титановые эндопротезы 
крупных суставов. Такой подход позволил значи-
тельно ускорить процесс реабилитации, вплоть 
до полного восстановления трудоспособности. 

Приоритетность и высокая эффективность 
проведенных исследований были высоко оцене-
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ны научно-медицинской общественностью стра-
ны. В 1974 г. Н.Н. Трапезников избирается чле-
ном-корреспондентом, а в 1978 г. – действитель-
ным членом (академиком) АМН СССР (с 1992 г. – 
РАМН). В 1977 г. за работу по внедрению в прак-
тику метода крупных костных аллотранспланта-
тов человека ему с группой соавторов была при-
суждена Государственная премия СССР, в даль-
нейшем успешное развитие этого направления 
было дважды отмечено премиями АМН СССР 
им. Н.Н. Петрова (1980 и 1987 гг.). 

В конце 70–80-х годов ХХ в. благодаря циклу 
работ в области иммунотерапии и иммунохимио-
терапии опухолей Н.Н. Трапезников вошел в ряд 
видных клинических иммунологов. К наиболее 
важным достижениям относятся исследования, 
посвященные специфической и неспецифиче-
ской иммунотерапии злокачественных опухолей, 
иммунохимиотерапия и профилактика метаста-
зирования при меланоме кожи, иммунотерапия 
активированными лимфоцитами больного, кли-
ническое использование интерферонов и интер-
лейкинов и ряд других. В последние годы были 
разработаны метод внеочагового компрессионно-
дистракционного остеосинтеза аппаратами типа 
Елизарова для лечения патологических перело-
мов трубчатых костей и методика оперативной 
декомпрессии спинного мозга при метастатиче-
ском поражении позвоночника. Показана целе-
сообразность применения комплексного подхода 
в лечении сарком костей и мягких тканей с ис-
пользованием органосохранных оперативных 
вмешательств, высокоактивных цитостатиков, лу-
чевой терапии, иммунотропных препаратов. 

Результаты научных исследований и клини-
ческих разработок Н.Н. Трапезникова представ-
лены более чем в 400 публикациях, в том числе в 
10 монографиях, изданных в нашей стране и за 
рубежом. Николай Николаевич постоянно уделял 
большое внимание подготовке специалистов для 
практического здравоохранения и научных кад-
ров, с 1975 г. он являлся заведующим кафедры 
онкологии ММА им. И.М. Сеченова на базе ОНЦ 

РАМН, под его руководством выполнено 25 док-
торских и более 50 кандидатских диссертаций, 
среди его учеников 4 директора и ректора инсти-
тутов, 11 профессоров. 

Обладая незаурядными организаторскими 
способностями, Н.Н. Трапезников всегда вы-
полнял большую научно-организационную и 
общественную работу. Он возглавлял коллектив 
по разработке федеральной целевой программы 
«Онкология», руководил онкологическим на-
правлением программы «Национальные при-
оритеты в медицине и здравоохранении» и 
Межведомственным научным советом по про-
блеме «Злокачественные новообразования», был 
членом Президиума Всероссийского научного 
общества онкологов, главным онкологом меди-
цинского центра при Управлении делами Пре-
зидента РФ. В течение 11 лет он являлся глав-
ным редактором научно-практического журнала 
«Вестник ОНЦ РАМН», а также членом редак-
ционных советов ряда отечественных и зарубеж-
ных научно-медицинских журналов. В 1994 г. 
Н.Н. Трапезников был инициатором создания 
Российского противоракового общества, незави-
симой и непрофессиональной организации, ста-
вящей целью привлечь широкую обществен-
ность к решению проблем рака.  

Хорошо известна деятельность Н.Н. Трапез-
никова в области международного научного со-
трудничества. Он был вице-президентом Между-
народного противоракового союза (UICC), од-
ним из создателей Меланомного комитета ВОЗ, 
руководителем Координационного центра по он-
кологии ВОЗ, а с 1994 г. – президентом Ассоциа-
ции онкологических и радиологических институ-
тов стран СНГ. 

Заслуги Н.Н. Трапезникова в области органи-
зации противораковой борьбы и достижения в 
его клинической деятельности были отмечены 
орденами и многими медалями нашей страны, а 
также зарубежными наградами. 

Умер Николай Николаевич Трапезников 
27 сентября 2001 г. 

 


