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Compressieverband

U heeft een (al dan niet klevend) compressieverband gekregen

om uw arm(en), been of benen. Dit is nodig om de circulatie

van het bloed te verbeteren.

Het is de bedoeling dat het verband dag en nacht blijft zitten

en alleen wordt verwisseld op de polikliniek dermatologie.

Het verband mag niet nat worden, douchen is daarom (vrijwel)
onmogelijk. Bewegen is goed voor de bloedcirculatie, dus u hoeft
geen rust te houden of met uw benen omhoog te zitten.

Klachten

Mocht u last krijgen van een verband, neem dan telefonisch contact op met
de polikliniek dermatologie, zeker als de volgende klachten zich voordoen:
¢ Hevige pijn onder het verband

* Doorlekken van het verband

e Afzakken van het verband

Vragen

Bij problemen of vragen kunt u contact opnemen met poli dermatologie
receptie N telefoon (020) 444 0144, maandag tot en met vrijdag tussen
08.30 en 15.30 uur.

Buiten deze tijden is er altijd een dermatoloog bereikbaar via
telefoonnummer (020) 444 4444.
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